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మా నాన్నగారు (వాసీన అశేష [గంధాలలో 
“బుగ్వేద.దిగ్గర్శ్భనము” (పథమ భాగము (ప్రతులు 
ఇప్పుడు లభ్యము కావడం చేదు. $వ భాగము, 8వ భాగము 
(పతులు ఇప్పుడు లభ్యమగుచున్ననూ, (పథమ భాగము 
లభ్యము శాళవో తే అది అసంపూర్తిగానే ఉంటుంది. అందు 
వల్ల (పథమ భాగాన్ని పునర్ముదించవలసిన అవసరము 
ఎంశేని ఉన్నది, 


అలాగే 1995లో |పచురిచబడిన (శ్రీ అ క్యూల 
వారి చివరి (గ్రంథము “విశ్వకర్మ విశ్వరూపము” పగులు 
కూడా ఇప్పుడు లభ్యము శావటం లేదు. కనుక వదాన్యులు, 
శాత్తిళ చింతనాపరులు, అర్థిక సహాయము అంది స్తే మరలా 
ఆ (గ్రంథాలు పునర్ము(దించటా నికి అవశాళ ముంటుంది. 
వితరాలకు ఉపయోగపడే ఈ గ్రంథాల. ఫునర్ముదణకు 
అచాక్యులవారి అభిమానులు గాని, వదాన్యులు గాని అర్ర 
కంగా చేయూత నివ్వవలసినది గా ఆధ్వ ర్థిస్తున్నాను. 
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పథమ ముద్రణ 
ధాతృ వనంతము 
మార్చి, 1996 


(వతులు ; 1,000 


ము(దణ జ్జ 
వొణీ ఆర్ట్‌ (వింటర్‌, షరాఫ్‌ఐజారు, తనాలి. 


ముగ్గురు పుణ్యాత్ములు 

మా నాన్న ((పత్నానంద) గారి విరచిత మైన “త ళీ 
సూక్తి సాహస” అనే (గంథం వెలువడటానికి ముస్లరు 
పుణ్యాత్ములు శారణం. ఓళరు చిరకాలంగా అధ్యాత్మిక 
సాధనలను, భగవద్దీ కౌ (పవచనమును వేస్తూ, “భగవద్లీ తా 
మామ్మ' గారని |పసిద్ధి పొందిక క్షాన వృద్ధయే శక, వయో 
వృద్ధ (70) కూడా అయిన పెదపులివజ్జు వా స్థవ్యుఠాలు 
'పస్తుతము తెనాలి నివాసము) సాధ్వి అయిన శ్రీమతి గాప్‌ 
(థ్రమరాంబగారు, ఈమె 

“శారకంబు మనః శుద్ధి శారశంబు 

సాంఖ్యమాత్మ స్వరూప విచాఠంబు 

అనుభవజ్ఞాన మమనస్కము” 
ఆశే మాట (పశారను సాంఖ్య, శారక యోగములను 
ఫొంతవజకు నేర్చి, అమునస్క్యయోగ సాధనాభిలామతో 
దాదాపు 10, 1! సంవత్సరముల నాడు తెనాలి వచ్చి 
గురూపసదనం చేసినారు. అమె యోగ్యతను బట్టి సాంఖ్య, 
తారక, అమనస్క బోధనలన్యూ వాటికి తగిన సాధనను 
(పారంభించడమైనది. ఆమె నెలళొక్క-సారి అయినా తెనాలి 
వచ్చి రెండు రోజులుండి, (శ్రవణం కేస్తూ సాధన కూడా 
కొనసాగిస్తూ ఉండేవారు. ఈ సూక్తులలో అనేశం ఆమె 
నుద్దేశించి అమె (ప్రళ్నొలకు సమాధానాలుగా “వెలువడ 
నట్టి వే. 


] iv 

ఇళ రెండన పొగరు తెనాలి వాస్తవ్యులు, రిమైర్డ్‌ 
తవాకీల్లారూ అయిన డ్రన్మా శ్రీ (శోసూరి వేంకట 
సుబ్బారావుశారు. మా నాన్నగారి తా త్తి జీవితంలో 
ఆ యా (గ్రంథాలు చదివేటప్పుడు, ఆ యా సాధనలు చేసే 
టప్పుడు, ఆ యా భూములను మెశ్లేటప్పుడు తోచిన వివిధ 
భావాలను వెంటనే వారి దినచర్యా (గంథము (Diary) లలో 
శ్రాసుకొ చేవారు. ఇలా (వాసుకొనిన వాటిని (బవ్మాజిక్ఞా 
సువులైన (శ్రీ కోసూరి వేంకట సుబ్బారావుగారు ఒకప్పుడు 
గమనించారు, వారు వీటి విలువను గుర్తించి వీటిని ఓక 
(గ్రంథంగా ముది ధే బాగుంటుందని సూచించినారు. వారి 
సంకల్పము మా నోన్నగారికి నచ్చినందువల్ల మజికొన్ని 
సూక్తులను కూడా కలిపి చెప్పారు. ఈ సూక్తులు (గ్రంథ 
రూపం కాల్చాలనేది వారి సంకల్పము. కాబట్టి వారినే 
మొదటి (గ్రంథానికి {షశాశ కలుగా ఉండమని నా నాన్న 
గారి కోరారు. అందువల్ల శ్రీ సుబ్చాళావుగారే తత్త్వ 
సూక్తులు మొదటి భాగానికి (పకాళకులుగా ఉన్నారు. ఈ 
విధంగా “తత్త్వ సూక్తులు” మొడటి భాగం వెలుగులో నికి 
రావటానికి కార కులయ్య్యారు, 

అంలేశాదు. “తత్త్వ సూక్తులు శెండవ భాగం 
కూడా మా నాన్నగారు చెప్పుతుంటే (శ్రీ సుబ్బారావు 
గారు | వాసినట్టివే, రెండవ భాగమును (శ్రీ; సశ్వేశ్వరానంద 
స్వామి ('తెనాలివాకు 1987 సంకిలో అచ్చు వేయించి 
(ప్రచురించారు, 


v 

ఇళ తత్వ సూక్తులలో చివరిది మూడవది అయిన 
ఈ “తర్త్వ సూక్తి సాహ్మని” గ్రంథాన్ని హడాా నూ 
నాన్నగారు చెప్పుతుంళే శ్రీ సుళ్చారావుగాలే చక్కగా 
వాటి నన్నింటినీ సాపు (వాసినారు. ఇందులో కొన్ని 
సూక్తులు (శ్రీ సుళ్చారావుగారి నుద్రేశించి, వారి (పళ్నలకు 
సమాధానాలుగా 'వానీనట్టి వేని మానాన్నగారు 
అంటుండేవారు, ఈవిధంగా యీ మూడవ సంపుటం వెలు 
వడటానికి కూడా (శ్రీ, సుచ్బారావుగారు ముఖ్యశారకులలో 
బక రై నారు. 

ఇక మూడవ వారు సెనాలి జా స్పవ్యులు, 40 సంకలు 
(పభుత్యోదో్యోగం చేసి స్పెషల్‌ గ్రోడ్‌ డిప్యూటి కలెక్టరుగా 
పదవీ విరమణ చేసిన (శ్రీ అత్తలూరి నాగభూమణంగారు. 
బక పక్క (ప్రభుశ్య్వోడ్య్యోగం చేస్తూ, (ప్రవృత్తిగా చిన్నతనం 
నుండి సంగీత, సాహిత్యాలను స్వయంళ్ళమితో కొనసాగి 
స్తున్న కౌళత్సాహికుడీయన. ద్రహ్మంగారం కే భక్తి కార్చ 
ర్యాలు ఏరి తల్లిదం డుల శాలం నుండే ఉండేవన్న విషయం 
మా నాన్నగారికి బాగా తెలుసు. వీరు శీ వీర బవా 
చరి తము (బుజ్జోథ), అధ్యాత్మ ఈళ్వరీబేవి చరితము, చరి 
కొట్టడు (సిద్ధుని జీవిత చర్మిత పద్యకావ్యయు) చరిశాద్ధుడ నే 
మజియొక ఏశాంకిక మొదలైన పుస్టకాలు (వాశారు 
ఇందులో చరికాదధ్ధడ అనే (గ్రంథాలను, మూ నాన్నగారి 
చేశ [చాయబడిన “సిద్ధ చరిత” ఆనే (గంథాన్ని పలుమాగ్లు 


ళ్‌ 


పఠించి రచించినట్లుగా (శ్రీ . నాగథూనణంగారు. చెప్పారని 
మా. నాన్నగారంటుం దే వారు. అంతే శాకండ మూ నాన్న 
గారి విరచిత మైన ‘8 వీర బహ్మ (సంస్కృత) సు పథాతమ్‌' 
స్వయంగా గానం చేసి కాసెట్‌ రూపంలో వెలువరించారు. 
వీరికి మూ నాన్నగారంచటే ఎనలేని అభిమానము. భక్తీ, 
గురు భావము. ఆ దృష్టితో ఎంతో (శ్రమించి, ఖర్చుకు 
కూడ వెనుశాడకుండ మా నాన్నగారిపై మూడు గంటల 
పొటు సే డాక్యుమెంటరీని కూడా. నిర్ణించారు. అనా 
రోగ్యంతో బాధపడుతున్న మా నాన్నగారు కోరినడే 
తడవుగా ఈ “తత్త్వ సూక్తి సావ్మాసి” గంధ మ్ముదణ 
(ప్రచురణ భారాలను స్వీకరించి శృతళ్ళత్యులై న సవృాద 
యులు (శ్రీ నాగభూమణంగారు. : 

మా నాన్నగారు, జీవించి యుండగనే ఈ పుస్తక 
మ్యుదణ (ప్రారంభమైనది. కాని వీనికి ముందుగా (ప్రారంభ 
మైన “విశ్వకర్శ విశ్వరూపము” అనే (గ్రంథము ముందుగా 
ముదణ శావాలని మా నాన్నగారు కోరినందువలన, ఆ 
పు స్తశాన్ని ఆయన జీవితకాలంలోనే (శ్రీ కోసూరి వేంకట 
సుబ్బారావుగారు ము(దింవించి (పచురించారు. నాన్నగారు 
1995 జనళర 19న తనువు చాలించటానికి “రెండు రోజులు 
ముందుగా మ్ముదణ పూ రిఅయిన “విళ్వకర విళ్వ 
రూషము” అనే (గ్రంథ రూపాన్ని చూచుకొని ఆనందభరితు 
లైనాప, ఒక అపూర్వ పరిశోధన (గ్రంథంగా (ప్రశంస లండు 


ణ్‌ 
కొన్న ఆ (గంధం ఇశ్రీతున్చారొవ్రూరి కృషివల్ల నాన్న 
గారి జీవిర కాలంలోనే వెలువడి అయనకు ఆర్ష సంత్భ శీ 
కలిగించింది. ఇక “త ల్ల సూక్తి నావ్నానీ” ఇప్పుడు శ్రీ 
నాగభామణంగారి కృషీ, పట్టుదల వల్ల వెలుగు చూస్తున్నది. 
ఈ (గంధావతరణం గురించి మా నాన్నగారే (వ్రాయటం 
తటస్థించి ఉంచే, ఎన్నో విమయాలు (వాసి యుందేవారు. 
విధి బలవ త్త మైనది కదా! అందువలన నాకు శెలిసిన గొన్ని 
విషయాలు మాత్రమే ఇందులో ఉటంకించాను, 

ఈ త త్త్వసూక్టులు మా నాన్నగారి అరీత పూర్ణ 
పాధనలో వారి బుద్ధికి తట్టినవి ఇందులో కొన్ని ఉన్నాయి 
అవి అతి రహస్యములు. చీళా త్వ విమయాలైనా ఒకరికి 
తోచినది మఠొళరికి తోచవనడానికి ఏలు లేదు, చింతన 
వేసేవరిశే ఇలాంటివి అసంఖ్యాకంగా తోచే వీలున్న ది, 
అుడుకే మా నాన్నగారు మిత సాహ సీలో 

పూర్వ కవులు చెప్పనేర్వని ొంగొ త్త 

పలుకు వాొడనంచు (పతినబూన, 

(ప్రశ లెడద నరుగ ఫలియించె నీళ్ళతి...... 


అనడ మైనది. శనుళ పాతను జీ శ్రిపచేనుగొని, గ్రొర్తని 
మననం చేసినందువల్ల నే ఈ సూక్తులు వెలువడటానికి కార 
ణం, “భావ మొక్కమైన పలుకు తీరులు పెక్కులు” అశే 
సంగతిని కూడా మరువరాదు, 


శః హ్లూకలుగాని, మి తీసావా సి పద్యాలు గాని 
అక్ష్మ దర్శనాదులు కానీ లోశానికి తర్వభితు పెట్టాలని 
గౌసినవి శ్రావని, నుణి అత్మనిద్ధి. కోసమే | వాసానని, మా 
నాన్నగారు తరచుగా ఆంటూ ఉండేవారు. అందు శే 

బతుకు పండి సిది | పాపీించునని సుద్ది 

(౮ ధి ధి 

దలచి, తలపులిట్లు పలుకుచుంటి, 

ఉపళరించెనేని, ఒరులకున్‌ మేలగు 


అని అన్నారు మా నాన్నగారు. ఈ రచనా వ్యాసంగ 
మంళా ఆత్మ సామాక్కారం కోసమేనని మా నాన్నగారి 
భావన, అయినా ఇతరులు కూడా ఉపయోగించుకొని క్ళక 
కృత్యులయిశే ఎంతో సంతోమీంచేవారు నూ నాన్నగారు. 

ఈ “ళళ్ష్య శూక్తి సావ్మాసి వెలువడటానికి శారణ 
భాతులైన ముశ్య్యు్లు పుణ్యాత్ములకు మా నాన్నగారి త్ర శ్త్వ 
సూక్తులవై హిత వచనము పలికిన మా నాన్నగారికి 
శాశత్త్విక మిత్రులైన 'హిత,శ్రీ” గారికి నా ఏినయపూర్వశ 
నమస్సులు. వారికి శేక్కినవారికి అతయ ఆత్మానంద 
శాంతులు చేకూరాలని ఆశాంతీంచే చరాచర (శ్రేయః 
శాంతీ క్రీ (పథ్నానంద పుత్రుడు 


"హైదరాబాద్‌ / అజా ఆనందవర్థన 
7-3-1996 (జర్నలిస్ట్‌) 


(పకాశకుల విజ్ఞప్తి 


దర్శనాచార్య, కళ్యాపపూర్ణ్మ డా॥ గొందూరు పీక 
రాఘవాచార్యులు గారు సంస్కృ కాం! ధ సాహిత్య విసీలా 
కాళంలో (ధువతారగా వెలుగొంతుచున్న మబోమనీవీ., 
ఆయన ఒక్క సాహిత్యం లోనే శాదు; శిల్బం, యోగం, 
ళా త్తం, వేదం మొదలై న శాస్త్రాలను గూడా (దన్టగా 
పరిశీలించి, నిర్విరామ కృషితో సాగర మధనాన్ని గావించి, 
దర్శనాలను రచించిన బువీ పుంగవుడు. ఇతఃపూర్వము 
'వెలువరింపబడిన శాస్త్ర భావాలకు వి సృృతీశరణయే శాక, 
ఇంతవరకు వెలువరింపబడని నూత్న విమయాలనేళం 
పుఃఖాను పుంఖాలుగా శాన సమ్మతంగా (ప్రవచించిన 
మహానుభావుడు. 
తన చివరి దశాబ్దంలో వేదాలకు విలువైన భాష్యాలు 
(వాయటమే శాకుండ, విళ్వళర్భ విళ్వరూపము అనే విశిష్ట 
గ్రంథాన్ని నభూతో న భవిమ్యతి అనునట్లుగా రచించారు, 
డా॥ ధూళిపాళ అర్క_సోమయాజి, భాగవతుల కుటుంబ 
రావు డా! పోతుకూచి సుబ్రహ్మణ్య శా స్రీ, సాహిత్య 
గ్రువ్మా డా! వి, వి యల్‌. నరసింహారావు, డాః అమ రేం, 
డాః శోభిరాల సత్యనారాయణ మొదలగు పండిత (పశాం 
దులు చారి రచనలను సమిత్నీందో' (పళంసా వర్షాన్ని కురి 
పించారు. అంతేకాదు. హిందీ, ఆంగ్ల ధామలనే శాకుండ, 
సంస్కృతీ సాహిత్యాన్ని పుక్కిట పట్టిన శేటి భారత 
రిపబ్లిక్‌ అధ్యశుడు అయిన శ్రీ శంకర్‌దయోళ్‌ శర్మగారు 


ఆంధ పజేశ్‌ రాష్ట్ర గవర్నరుగా ఉన్నప్పుడు (ది, 4-8. 
1986) న 'వాదరాభాద్‌ో రాజభవన్‌భో డా! ఆచార్యుల 
వారి బుగ్వేద దిగ్గర్భన (పథమ భాగాన్ని ఆనిష్కరించట మే 
శాకుండ, రచయిత కృమీనీ బహుధా శ్లాఘించారు. 


సాహిత్యంలో శ్రీ రాఘవాచారిగారు రోబని 
(పకీయ అంటూ లేదు. ఖండ కావ్యాలు, సమితా 
వ్యాసాలు, నవలలు, నాటికలు, నాటకాలు, దర్శనాలు, 
దిగ్గర్శనాలు మొదలగునవి ఎన్నెన్నో ఆయన రచించిన 
వాటిలో వున్నవి. ఆయవ రచించిన ఫు స్తశాలను విశ్వవిద్యా 
లయాలు పాఠ్య |గంథాలుగా నిర్ణయించడం ఒక వికేమ 
మైతే, ఆయన 'లేవానీ నవల కన్నడ భాషలోనూ 
అనువదింపబడిి ఆ భాసా (ప్రపంచంలో కూడా విశేన 
(ప్రాచుర్యాన్ని, (పళంసలనూ పొందటం మటోొక (పత్యేక, 
ఈ విధంగా శిల్ప, సాహిత్య, సాంఘిక, తాత్త్విక, వేద, 
వేదాంత విషయాలలో విశేషపానుభవం సంపాదించి, పిళిష్ట 
మైన సాహిత్యాన్ని భారతీయుల కందించిన (శ్రీ వీర 
రాఘవాచార్యులుగారు ఓక శారణ జన్నుడం ఓ అతి 
శయో క్కి కాదనుకుంటాను. ఎవ్వరికీ అభ్యంతరం కూడ 
ఉండదనుకుంటాను, 


. మటొక విషయం. సాధారణంగా విద్వత్తు అనేది 
అనువంళిశంగా రావటం కూడ అరుదుగానే భూసుంటాము, 


xi 


& రాఘవాచారిగారి సంకానంభో ఇద్దరు కుమా రైలు 
అం భొషోపన్యాసకులు శాగా, కుమారుడు (శ్రీ) అనంద 
వర్ధన్‌ (పఖ్యాత జర్నలిస్టు, మిగిలిన సంతతి కూడా తండీ 
గారి వారసత్వాన్ని పుణికి పుచ్చుకొని అంతో ఇంతో 
ళ్ళి చేసినవారే, ఇది వారి పూర్వవుణ్య విశేవ మనక 
తప్పదు. 

CT (పకృతానికి వస్తే ఇంతకుముం జే U అచాడ్యుల 
చారు “తత్త్వ సూకలు రెండు భాగాలుగా (పచురించారు, 
అందులో మొదటి భాగానికి (శ్రీ కోసూరి వెంకట సుబ్బా 
రావుగారు (2614. Tahasildar) ప్రాక్‌ కులు కాగా, రెండవ 
భాగాన్ని (శ్రీ సర్వేశ రానంద స్వామివారు |పచురించారు. 
అం కేశాకుండా ఆ రెండు భాగాలకు (ప్రఖ్యాత రచయితలు, 
విమర్శకులు అయిన 'హీతీ శ్రీ గారు రచయిత కృవీ.ని అఖి 
నందిస్లూ, తే శ్త్యసూ క్రీ సారాన్ని అమృత బిందువులని 
వర్ణిస్తూ శమ యభి పొయాన్ని వెలువరించారు. 

ఈ మూడవ భౌగము “తత్త్వ సూక్తి సావ్మాసి అనే 
"పేరుతో వెలువడచానికి (శ్రీ, ఆసండవర్థన్‌ గారు శేలివీనట్లుగా 
(శ్రీ కోసూరి వేంకట సుబ్బారావుగారు, (శ్రీమతి (కాప 
(భ్రమరాంబగారు ముఖ్యులు. వ శారణం వల్లనై నేశీరూ ఈ 
పు స్తశాన్ని ప్రచురించే అపకాళం నాకు సంక్రమించటం 
ఎంతో భాగ్యంగా శేను భావిస్తున్నాను. నా ఉద్యోగ 


xii 
(పవేళ విషయంలో సహాయపడిన (శ్రీ రాఘవాచారిగారు, 
సాహిత్య సముపార్ణనలో నాకు గురుతుల్యులు. వారి సిద్ధయ్య 
చర్ని తను ఎన్నోసార్లు పఠించి చాని ఆధారంగా నేను చరి 
శాద్ధుడు అనే చిన్న పద్య శావ్యాన్ని, చరితార్జుడు అనే 
వశాంకికను రచించడ మే. కాకుండ, వారి (శ్రీ వీర్యబవ్మా 
సంస్కృతీ సుపభాళాన్ని గానం చేసి శ్యాసెట్‌ రూపంలో 
శచెలువరించే భాగ్యం నాకు కలిగింది. వారి బుణాన్ని ఈ 
విధంగానై న శీర్చుకుంటున్నాననే సంతృ ప్పి నాకు మిగిలి 
పోయింది. ఈ సదవకాశాన్ని నాకు కలిగించిన శ్రీ (ప్రశ్నా 
నంద గారికి నేను సర్వదా కృతజుడను. క 
షా 


ఈ పుస్తక ముదణకు ఆర్థిక సహాయాన్ని అందించిన శ్రీ 
తిరుమల తిరుపతి చేవస్టానం వారికి, (ప త్యేశంగా ఎగ్జికూటివ్‌ 
ఆఫీసర్‌ (శ్రీ ఎన్‌. రమేష్‌కుమార్‌, 1. గ. 5. గారికి కృత 
జ్ఞ తౌ పూర్వళ వందనాలను సమర్చించుచున్నాను. ఈ పుస్త 
కాన్ని చక్కగా ము! దించిన వాణీ ఆర్ట్‌ (వింటల్స్‌ అధినేత 
శ్రీ టి. శివ శంకరరావుగోరికి నమస్కృృతు లర్పిస్తూ, ముుదణ 
లోని స్కాలిత్యాలను సరిదిదే శార్య|క్షనుంలో తోడ్పడిన 
చి! కోసూరి. శివకుచూర్‌ను ఎల్లప్పుడూ కాపాడాలని 
పర మేళ్వరుని (ప్రార్థించుతూ సెలవు తీసుకుంటాను. 

వా (ప్రకొశకులు 


అయ వట్ధిటు వా 


సుందర కమలం 
(కశత్వ సాకులు మొదటి భాగముపై హిత శ్రీ గారి అభిప్రాయము) 
వ ప] 


భగవంతుడి కో రూపం కల్పించి, ఆ సాశార ఈళ్వరు 
డిని అనేశ మార్గాలలో సేవించవచ్చు. ఇది సగుణోపాసస. 
అలా శాక నిర్గుణ నిరాశాగ పరమార్మని భావన చేసీ 
అత్మోపాసన ద్వారా తదనుభూతి పొందవచ్చు, ఇది నిర్గుణ 
(బ్రహ్మపాసన, ఇది జ్ఞానులశే సాఢ్యం. 

అశబ్దం, అస్పర్శం, అరాపం, అవ్యయం అయిన 
భగవల్‌ తత్త్వాన్ని సామౌత్కురింప చేసుకోవటమే జ్ఞానసిద్ధి, 
అందుకే మానవుడి మహవో[ప్యానం. శిల్ప సాహి త్యాలు జీవ 
గరలై, 'బొపనిషదవనాలు విహారవీధులుశాగా, చరాచరా 
త జగద్ధితం కోసం అచంచలంగా, నిర్విరామంగా, నిరంత 
రంగా త త్త్వజ్ఞాన యాత్రలో దూసుకుపోతున్న వారు దర్శనా 
చార్య, కళ్ళా పపూర్ణ థ్రీ కొండూరు వీరరాఘవాచార్యులు 
గారు, 

అన్ని సంశయాలు నశించటానికి త త్త్వేజ్ఞానం ఒక్క ళు 
సరైన సాధనం. నేడు ఏజ్ఞానశావ్ర్రం అనేక సత్యాలను 
తెలుపుతోంది. ఈ విజ్ఞానానికి ఆత్మజ్ఞానం తోడై నప్పుడే 
విశ్వమానవ కల్యాణం జరుగుతోందని అచార్యులుగారి 
విశ్వాసం, అది నిజంకూడా. కేవలమైన జ్ఞానా భివృద్ధి ఎలాంటి 
పరిణామాలకీ దారులు తీస్తోందో శెలిసించే. 

జగ ద్భాంతుల్ని అణచివేసే త ర్వజ్షానాన్ని వెదజల్లి 
టానిశీ థ్రీ ఆచావ్యలుగారు అవిరళ ళ్ళమీతో అనేళ ఉద్గం 
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థాల్ని రచించాథు. దర్శనాల్లోో ఇతర శాస్త్రాల్లో ఆచా 
ర్యులు గారికి గల కూలంకవు పొండిత్యంతో జోడై, వారి 
తత్త్యానుభూతి ఈ రచనలకి గొప్ప విలువ నిస్తోంది, కాత 
(పపంచం లోని కొన్ని విషయాల్ని నమ్యూతమే ఎవరైనా 
బయటికి చెప్పగలరు, వొక్కుకి సరిగా అందని తత్త్వరహ 
స్యాన్ని అనుభూతి ద్వారానే తెలుసుకోవాలి. (ప్రజలక 
ఇలాంటి అనుభూతి కలగటానికి తోడ్పడాల నే గాఢమైన 
తవాతవా ఆచార్యులుగారి రచనలలో | పస్ఫుటమై వాటికి 
అనిర్వచనీయమైన కోభను కలిగిస్తుంది. 

“త త్వసూ కులు” (గంథం ఓక విశిష్టమైన, అపూర్వ 
మైన (ప్రయోగం. ఎన్నో తత్త్వ్వవిషయాల్ని ఇందులో చిన్న 
చిన్న పేరాలలో క్లు పంగా ఆకర్ష శీయంగా వివరించటం 
జరిగింది. సత్తు, చిక్తు, ద్రైహ్మ, ఆళ్ళ జీవాత్మ, మనస్సు, 
జగత్తు, బంధం, మాయ, మోకం. ఇలాంటి భావనలు 
మనందరికీ చిరపరిచితమైనవే. అయితే వీటిని గురించి 
వ్యాసాలు గాని పుస్తకాలుగాని రాస్తే అవి చదవటం, అర్థం 
చేసుకోవటం ఆందరికీ సౌధ్యనుయీ పనులు కావు, అందువల్ల 
ఆచార్యులుగారు వీటన్నిటిని గురించీ ఒక (శ్రమంలో 
శాకుండా, తోచినట్టుగా రాశారు పుస్తకంలో వీ వేజీ 
నించైనా చదవవచ్చు. వ వేరా అయినా చదవవచ్చు. ఒకటి 
చదివి తేనేగాని రెండోది అర్థంశాద నే అనుమానం ఆక్క శ్లేదు. 
గుర్తులు పెట్టుకోనవసరం లేదు. ఈ పద్ధతినల్ల పాఠకుడికి, వ 
మ్మాశ్రం విసుగు లేకుండా, పు స్తళం పూర్తయ్యేసరికి త త్వ్వజ్లాన 


xv 

విషయాలన్నీ సుబోధ మవుళాయ. ఇందులో వివరించిన 
తత్త్వానుభూతి పొందటానికి సాధన! పారంభించాల జే గట్టి 
కోరక కలుగుతుంది, స్ట. 

ఆచార్యులుగారి క్ల క్షీ కరణ 'అసాధారణమైంది. ఉదా 
వారణకి, పీరా 110లో అద్వైత సిద్ధాంతానికి మూలళంద 
మైన మాందూళకోోపనిమత్తులోని భాఐ'ల్ని అన్నిటిని 
శీవలం నాలుగు వాక్యాలలో (వతిభావంతంగా కు న్‌ 
రించారు. 'నీవు' అనే భావనని గురించి 198వ పేరాలో 
కాస్తూ వేదాంత సారాన్నంళా రెండు పేజీల్లో కుదించారు. 
ఇలా ఎన్నో భావనల్ని పాఠకులు త్వరగా, శేలా. ళ్లు పంగా 
తెలుసుకొనటానికి ఆచార్యులుగారు వేసిన కవీ అనన్య 
సామాన్యం, ఇందుకు చారికీ తెలుగువారి కృత తాభి 
వందనాలు. 

ఆచార్యులుగార భారత సంస్కృతీ మూ ర్రీభవించిన 
వారు కనుళ, వారిది కవి హృదయం కనుక ఈ ఫు స్తళంలో 
“గనులం' గురించి ఉత్తేజితంగా (పస్తావించారు. అవును, 
భారతీయ సంస్కృతిలో ఉత్తీము వస్తువులు కమలాలతో 
పోల్చబడ్డాయి, తత్త్వ సరోవరంలో కొత్త అందాలతో 
విరిసిన కమలం ఈ ఫు స్తళం. 

సుందరమైన ఈ కమలం తెలుగు |పడిల మనస్సుల్ని 
సవ్యాపదళ పద్మంవైవు మళ్ళించగలదని నా నమ్మకం. | ప్రజల్లో 
త శ్ర్వళ్లానం వ్యాపింప జేనే ఇలాంటి నుంచిరచన చేసినందుకు 
ఆచార్యుల వారికి నౌ అభినందన పూర్వక నమస్కా- రాలు, 


తెనాలి | 


25-5-1985 ఎ-హితశ్రీ 


హితవచనం 
(తత్వ సూ కులు రెండవ భాగముపె హాఠశ్రీ గారి ఆర్నిపాయము) 
ఇదివరలో “పళ్ళానంద” గారి “త త్వ సూక్తులు” 
మొదటి భాగం వెలువడి పిశేన (ప్రాచుర్యం పొందింది. 
విజ్ఞుల |పకొంసలను అందుకొంది. అశేన సాధకులకు జ్జాన 
జ్యోతిని వెలిగిస్తున్న ది. ఇది రెండవ భాగం. 

ఈత శ్ర్వీజ్లానం ఒక వజ వె ఢూర్యాల గని, తవ్విన 
కొద్దీ మణిదీపాలవంటి అమూల్యమైన శా ag సత్యా 
శెన్నో దివ్యదీవులతో దర్శన మిస్తాయి. అలాంటి తాత్విక 
సళ్యాలీ , భావనల్సీ, తోచినవి తోచినట్టుగా, ళ్లు పంగా, 
తళుక్కని భావం మెరి సేట్టుగా (వోదిచేసిన ఉద్ద్వింథం శళ్‌ర్ర క్త 
సూక్తులు”, 

ఈ సూక్టులలోని భావనలు చాలా పూర్వపరిచితా లే 
అయినా, వాటిని (పదర్శించిన తీరు, వ్యాఖ్యానంలోని విశాల 
దృక్పథం, (ప్రవచనంలోని అనుభూతిపర మైన అధికారం ఈ 
ఫు సకానికి గొప్ప విలువను శేకూర్చుతున్నాయి. 

ఆచార్యులుగారు' ఈ సూక్షులలో అరీత మార్ల 
సౌధనా విధానాలను ఎన్నింటినో సూచించారు. ఇవన్నీ 
అమనస్క యోగానికి శేళ్ళే (తోవలే, ఇవి శీవలం (ంధస్థ 
విషయాలు శావు, వీటిలో ఆచార్యులుగారి తాత్త్విక, దార్శ 
నిక ఆధ్యాత్మిక వళిష్ట వ్య క్తిత్వం (పతిబింబిస్తుంది. 

1983లో భార్యావియోగానంతరం ఆచార్యులుగారు 
సంన్యసించదలచికూడ బావా్యసంన్యాసంకంటె మన 
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స్పన్యాసమే | శియాశీల జీవితానికి తీగినదిగా భావించి, 
మనస్సన్యాసిగానే ఉండి, అతీత ఆధ్యాత్మిక సాధనలను 
ల్మీవంగా చేస్తూ, ఆధ్యాత్మిక (గంథ రచనలతో నీ శాలవేపం 
చేస్తున్నారు, ఈ దశలో వారు “పళ్నానంద” నామం న్వీశ 
రించారు. రెండు దశాభాలుగా సాగుతున్న బుద పరి 
శోధనా ఫలితంగా 1984లో ఆచార్యులుగారు బుగ్చోద దిగ్గ 
రృన్ని (పకటించారు. ఈ పుస్తకాన్ని అప్పటి అం(ధృ్మపదే 
గనావర్నర్‌= (పస్తుత భారత ఉప రాష్ట్రపతి డాక్టర్‌ శంకర్‌ 
దయాల్‌ శర్మ ఆవిమ్మరిస్లూ ఆచార్యులుగారి కృషిని ఎంత 
గానో |పళంసించారు, చేంద్మ పభుత్వ మానవ సంనాధన 
శాఖవారు ఆ (గ్రంథాన్ని పరిగణించి ఆచార్యుల వారికీ 
గచేవనల్‌ కల్చరల్‌ ఫెలోమిప్‌” అవార్డు |పకటించి, వారిని 
బుగ్వేద పరికోధన కొనసాగించ మన్నారు. 

బు గ్వేదంలోని మం కాలలో కుండలినీ యోగం 
ఉందనేది ఆచార్యులవారు ప్రతిపాదించిన కొత్త సిద్దాంతం. 
ఇది పండితుఅ దృష్టిని విశేషంగా ఆకర్షించింది, ఢిల్లీలోని 
విశ్వాత్మ అచే హిందీ మాసపష్మతిక ఏర కుండలినీ యోగ 
వ్యాసాల్ని (హాటించి తన వార్దాన్ని వెలిబుచ్చింది. బుగ్వే 
దంలోని కొన్ని ఇతర మంకాలకి కూడా ఏరు విశేసార్ధా 
లున్నా యంబున్నారి, ఈ కృని అంతా వేద విజ్ఞానానికి 
“(పక్నానంద” గారు సమకూర్చే కొత్త మెరుగులు 
అనవచ్చు. 

ఈ నేపథ్యం (పళ్నానందగారి త క్వ్వసూ క్తులకి వి శేష 
(సాధాన్యత శల్పిస్తుస్ని ది. అందువల్ల అతీత భూమిళల్లో వివా 
రించదలచే సాధకులకి ఇది ఎంతో ఉపయు క్త మైంది. 

అతీత ఆధ్యార్టిక సాధన మార్గాల్లో ఆచార్యులు 
గారు ఎన్నో ఉజ్జ్వల శాంతి కిరణాలు (ప్రసరింప చేస్తారు. 


ప. 

ముఖ్యంగా మా(శ్రగద్ధి అంటే" వమిటో , మంది? చెడుల : విష: 
యంళో పూర్గ టుస్టి, పల అతీఈంయాట్లానికి | చాంబిక బోధ? 
థావత అశాటూరి- అవ్రతాండో” అలూర్యులూగారూ సాధి" 
గరం (కతికాపూ రకంగా శా సిన: వాణాన్సలు.అందరూ 
మశనం చకుకోశదగ్గవిం 

అరాలే ఆ లుగాకు ఈ పుస్తకాన్ని శేవలం 
గరఖీర విచమయాలళో జీ నింపలేదు? ఆక్క డక్కడ చమత్కా 
రాలీ కూడా శటిల్లు మంటూ 'చురదట*ిసాలం కలిగిస్తాయి. 

ఓచోట ఆచావ్యులుగారు (వాస్తారుం" న్‌ 

బశోయన' 'దేవుకు లేదూ అన్నాడూ, వెంటనే 
ఇంభోశోరయటన' దేవుడు ఎక్కకిక్‌ పోయినాదుకీ ' ఎక్కడకు 
వోవటానికి వీల్లేదు, అయన శెళ్ళడా. అసలు ఖాళీ లేనే 
శేజే!' అన్నాడు. అంశ 'జేవ్రుడు అంతటా నిండి ఉన్నా 
డన్న మాట! 

ఇంకోచోట 'ధనరాశులను సంపాదించి" చాచిఇాట్టు. 
భొన్నచాడు ధనవంతుడా కామి అన్నారు ఆచాక్యూత గారు! 
విసాయాగం" కాని థశం ఆకనిని ధశహీశుడిని చేగండి అన్న 
మొటాో' 

గంభీరమైన శాత్త్విక విజ్ఞానంతో చమక్కా_రాలతో” 
కూడో విలసిల్లే. ఈ పుస్తకం (ప్రజల్లో త ర్వ భావనలు 
శీళత్తంచ; త శ్త్వచింతనకి దోహదమిచ్చి, సమైక్యదృన్నీ కలి 
గించటానికి ఎంతీగానో తోడ్పడుతుందని నా నమ్మకం, 

తేలుగు పజిలకి నిర్విరామంగా శాత్త్యక, ఆ ధ్యాళ్మి లే 
రచనల జ్వారా ఎంతో నేవ, చేస్తున్న కనే 
నందనలు సమర్చెశ్తున్నాను. వార్‌ సేవలను జిల్లాసులోకం 
ఉపియాగొంచుకుంబందని నమ్ముతున్నాడు, " 


కమ యు + 


తత్త్వ సూక్తి సాహసి 


1 
నీవు నీ స్వయాపంతో ఉండటమే “ముక్తి” అంశ, నీ 
స్వరూపము నుండి జారిపోయి నిన్ను మనన్సుగాను, ఆ 
మనస్సు వేసే సంకల్పాలుగాను, జ యా షనులుగాను, తలంచ 
టమే “బంధం” అంటే. ఆర్మకంకే భిన్న భాచాన్ని చేయటమే 
బంధము; పంసారము అంక. ఈ రెంటిలో *ముక్షీిని 
“వ్రద్‌ల్ఞత” అనీ, రెండవ దానిని (బంధమును) “ఆజ్ఞ త”. 
అజ్ఞానమనీ అన్నాక 
2 
ఎవరైతే తమ సచ్చిదానంద స్వరూపము నుండి కామ్య 
(గ్రోథాదుల వలన చలించకుంతా ఉంటారో, వారియందు 
“అజ్ఞానము ఉండలేదు. 
3 
నీవు నీ స్వరూపము నుండి జారిపోయి దృళ్య (జగత్తు) 
రూపాన్ని పొంది అందులో చిక్కుకొవటమే అజ్ఞాన మంచే, 
దీనికి మించి “అక్ఞాని మనేది లేనేలేదు, 
4 
స్య స్వరూపములో ఉండటం ఏమిటని సంచేహం 
కలుగవచ్చు. ఒక విషయాన్ని గూర్చి మననం వేసేనీ చిత్తం 
దాన్ని విడిచి పెట్టి ఇంగొళ విషయం మిోదికి పరుగు లెత్తుతుంది 
నడా! ఆ మెంటికి మధ్యకాభంలో ఉంజేజేనీ వ్వ స్వరూప 


2 తత్త్వ్యసూ క్రి పాహి 
మం'కే. దీనివల్ల . తేలించేమిటి! సంకల్పానికి సంకల్పానికి 
చుధ్య నీవు నిస్సంళల్పంగా క శాహ్మీస్థితిని” పొందుతున్నా 
వన్నమాట! అయితే అది అతి సూత్మశాలం. ఆ శాలాన్ని 
పెంచుకుంటూపో తే నీవు నీ యందే నీ స్వరాపంలోనే 
ఉంటావు. యోగులు, జ్ఞానులు చేసే సాధన ఇటే! 
5 
అన్ని సంళల్పాలను, శమింపచేనుకొని రాతిగర్భం 
లాగ, నిశ్చలంగా ఉండేదే స్వ స్వతూప స్థితి, అయితే, ఆ 
స్థితిలో నీలో జడర్వంకాని, న్నిదగాని ఉండకూడదు. ఆ 
స్థితినే తురీయమస్కీ సమాధి అనీ అంటారు. అప్పుడు నీ స్థితి 
యిలా ఉంటుంది: లోపల అహంకారం తారొడదు. వెలుపల 
నున్న పదార్థముల భేదాలు నోచరించవు. ప్రమాణ విప 
రయ, ' జనో త. సర్యత్నత్తులు శాంతి స్టవి* 
తవ్వుడు నివ్నంద్‌ మోయిన్‌ స్టో పశోళ ముక్కు శాంతంగా 
వెలుగుతూ ఉంబుంది. అదిగో, అలోరిటి అనంత శ్త్వమే నీ 
స్వరూపం! న్‌ 
6 
ల్లక్హాంటి శేవలాళ్ళ స్వరూపం మిదనే అజ్ఞానం 
ఆరోపింపబడుతూ ఉన్నది? “దానికే 1) బీజ జా గర్తు, 2) 
జ్మా గత్తు, y మహా జ్మాగత్తు, 4) జ్యా గత్స్వప్నము, ర్‌ 
స్వప్నము. 6) సిన్న" జగత్తు, 7) ముమిప్హిం అని వేర్లు, 
వీటిజీ “ఆోప్లాన భూమిక” లంటారు. 
4 అలు నవ Mn సన 


ఆఆ ,భఆవిద్య! తదా అజ్ఞానో మశ్నా ఒకటే, నీ స్వరూ 


తర్త్వ్టమా క్రి పాహి క్రి 
పం కేవల చిత్తు మాత్రమే. ఆ చిత్తు చేతనంగా తోచి, 
“చి త్తీము.బీవుడు” అనే "పేర్లతో" పీలువబడుర్గుంది. అది ఆ 
యా సంళల్పాలకు నిలనై 'జ్యాగజ్టిగానికి హేతువవుతుంది. 
జ్యాగత్తులో నీ వనుభవించే జగత్తునకు అది బీజంశాబట్టి 
దాన్ని “బీజజాగత్తు' అన్నారు. ఇజ్‌ అవిద్యయొక్క- మొదటి 
రూపం, 
8 
ఈ “బీజ జా గత్తు” అనే దళ కలిగిన తరువాత, “శరీ 
రమే కొను అనే భాంతి చుట్టూఉన్న పదార్థాలు “తనకు 
అనుభవింపతగినని” అనే భావర వర్చడుళాయు.” ఈవిధంగా 
కలిగే ఛావాన్నే “జా గత్తు” ఇంటారు. అంటే ఇక్కడ 
అజ్ఞాన మనేది జీవ్రనియంద్ను జన్నాంఠర వాసనా..రూపముగా 
ఉంటుందని 'తిలుసుకోవాలి. 
9 
జన్న్మాంతరగత మై వీర్చడియున్న ఈ జాగత్తు వృద్ధి 
పొందుతూ. “చేను, నాది, నావి అనే భావాలను బలపర 
చుతూ ఉంటుంది. అలా బలపడిన జా గత్తునే “మహో 
జాగత్తు” అంటారు, 
10 
మేల్యాంచి ఉన్న నరుడు, మనో రాజ్యంలో వ్‌ 
యే భావనలు, పనులు చేస్తూ ఉంటాడో, అవనీ స నునణల్ని 
శాలే అని గలంచకుండా, సత్యములే అని తలంచటమే 
“జ్యాగల్‌ స్వప్నము” అనే భూమిశ. ఈ దళ శుక్తి రజత 
భాతి వంటిది, 


4 ర క్ర్వ్యసూ క్రీ పాహి 
= 11 
న్వష్య కాఖంలో న్వేష్న రాజ్యం నిజం అని తీలంచ 
టానికి మేల్యాంచి అడి శొల్ల అని భావింటటానికి ఏది కార 
అమో, వది బాదయాన్మి ఆశ్రయించుకొని ఉంటుందో 
అడే. ఆ ఆపిశ్యయే “ప్పన్నమ నే” భూమిక, 
12 
మనం శాంచే కల దీర్ణ కాలం అనుభసించినట్లు 
తోచి, శీవల జాగ్రాదవస్థగానే ఉన్నట్లయితే, దాన్నే. ఆ 
జెర స్వవ్నాన్నే “వ్వప్నజాశత్తు” అన్నారు. 
| 13 
ఈ ఈరు దోకలనీ దాటి, గాఢంగా. అంటే వమా 
శిలియపండా కలిగే నిజ్రజే “సుషుప్తి” అంటారు. అది 
అజ్ఞానంలో నిండిన స్ధితి: శాబోయీ సుఖ, దుఃఖాలన్నీ అందు 
లోనే ముడుచుకొని ఉంటమి ఇవే “సప్త అజ్ఞాన” భూమి 
కలు అంటే. + 
14 
ఈ వీడు భామికలలోను, ఒకదానిలో ఇంకొకటి 
కలుస్తూ ఉండడంవల్ల అజ్ఞాన భూమిళలు అనేకం కూడ అవు 
శాయి. ఇదంతా అజ్ఞానం యొక్క. విలాసమే అనుకో. 
వబాథులు -(అక్లాశులు) అందకు. ఈ “అజ్ఞాన భూమిళల”” 
లోనే పడిళిరుగుతూ, సుఖ దుఃఖాలను పొందుతూ ఉంటారు. 


+5 
ఇలాంటి వాటి నన్నిటినీ దాటి. శాం శ్య్యావంద. స్థితిని 


శ్‌్వనూ క్తి పాటా ప్ర న్‌ 
పొండాలంశే 'ని యంబే 'ీవు' ఉండటంకంచ వేశే ఉపా 
యం లేదు. 
16 
పరిశీలించి చూచినట్లయితే వీడి నిలువళాలటో, అంకే 
విచారణశే స్టే నిలువదో ఆదే మాయ, అవిద్య, అజ్ఞానము 
17 
జ్ఞాన భూమికలు : 1 కుభేచ్భ, 8) విచారణ, 
౨) తనుమానసి, 4) సత్వాప త్రి, క్‌) అసంసక్రి, 6) పదార్థ 
భావన, 7) తుర్యగ అనేవే పప్పజ్ఞాన భూమికలు, ఇవి సాధ 
కులు అలవయచుకోదగినవి. లోకంలో మోశూనికి మించిన 
సుఖం వదీలేదు. సంసారము యొళ్ళ భయంకర త్వాన్ని 
భావించి “ఈ పంసారము ముంఠి; నేనెలా ముక్తీ పొందు 
తానా” అని మోతము నంధు కోరికను కలిగి ఉండటమే 
కుభేచ్చ,. 
18 
గాత్రం శానీంచే సత్య, భర్ష, అహీంసాదులను 
అఆచరించుతు. RE మననములను శేయడ మే విచారణ. 
19 
ఈ శుభేచ్చా విచారణలు పట్టుబడినత ర్వాత, ఇం 
(దియ వినయాలమిద అస క్తి తగ్గుతు ఉంటుంది. దానివల్ల 
మనస్సు ఛ్యానాదులకు అనువైన, చావహ్యా విషయాల 
నుండి విడవడి శుమ్మీస్తుంది. (పన్న బడుతుంది.) ఈ స్థితినే 
*తను మానస” ఆంటారు, 


6 శ శ్వా, క్తి పొహససి 
మం 
ఈ మూడు భూమికశలను ఆచరించటం వల్ల 
మనస్సు, (ప్రాపంచిక విషయాలకు దూరమై స్వచ్చమై, సత్వ 
గుణం మీదనే నిలకుంటుంది. దీనినే “సత్వాప శ్రి” అం 
టారు. ఆంటే ననస్సు, రజి స్తమో గుణాల సంపర్కము 
లేకుండా సత్వగుణంతో నిండిపోవటమన్నమాట. ఈ సత్వ 
గుణంవల్ల కలిగే ఫలితాలను మనం భగవద్దీ తాది (గ్రంథము 
లలో చదువవచ్చు. 
21 
శసత్యాప త్తి” కలిగిన తర్వాత, (ప్రాపంచిక విష 
యాలతో సంబంధం (శ్రమ |క్రేమంగా తగ్గుతూ ఉంటుంది. 
అలా తీ శ “సత్వం పెరుగుతున్న కొలదీ ఆక సుఖమనేది 
అనుభూతికి వస్తూ వుంటుంది. దీనినే “అసంస క్రి" అంటారు. 
22 
ఇంతవరకు ఈ అయిదు భూమికలను ఆచరించటం 
వల్ల, తన అత్మయం దే- అంటే తన స్వరూపము నందే, 
శాను రమించటం పొసగుతుంది. అప్పుడు, ఛావ్యా పదార్థా 
లను గాని అంఠరికనులయిన సంకల్ప, వికల్నాదులను గాని 
ఛావించే స్టితి నశిస్తుంది. డీనినే పదార్థాభావన అంటారు. 
దీనికి గట్టి (పయళ్న మవసరము. 


23 
ఈ ఆరు భూమికలను చిరకాలం అభ్యాసం చేసి 


నంగువలన, ఆత్మయందు రమించటం అలవాటవుతుంది. 
అప్పుడు సాధకుడు, సనుస్త చాహ్యాంతర విమయాలకు 
దూరుడై తన స్వరూపమునం దే, తన స్వభానముతో నే ఉండి 


ఈ లత్త్యమా క్తి పాహి 7 
పోశాడు. దీన్నే “తురీయ స్థితి అంటారు. ఆంకే ఇది జాగ 
త్న నుమువులను చాటిన పరమానంద స్టీతి అన్నమాట, 
ఇచే ఏడవ భూమిక. దీన్ని జీవన్ము కులు, శరీరము ఉండగా నే 
ఆ ళరీరములోనే అనుభవిస్తారు. ఇళ, దీని శవ్వలి దైన 
తురియాతీరము సామా ద్భవ్మా స్టితియే గాన దానిని భూమిక 
అనరు. అది పౌరనూ ర్థిక దళ. అట్టివారిని, “అళ్మారాము 
లని, భూమానంద”” స్థితులని అంటారు. వీరు రాజుపాలెం 
అమ్మ వంటివారు. 


24 
“తురీయ” మనే సప్తమ భూమికను పొందినవారిని? 


“అ క్మారాములనీ, భూమానండ పదస్థులనీ" అనాలి. వారి స్థితి 
సామాన్యమైనది కాదు. వారు అమ ధర్మాలను ఆచరిం 
చినా, అచరించకపోయినా లోబులేదు. వారికి సుఖ దుఃఖాది 
ద్యంచ్వాలు, సంతోవ దుఃఖాలను కలిగించ లేవు. 
25 

పూర్వపు రాజభవనాలు, సప్త (వాకారములను కలిగి 
ఉండేవి. ఈ సప్త (ాశాకాలను చాటివో తేనే కాని మహా 
రాజభవనము, అందులోని మహారాజ దర్శనము అయ్యేది 
శాదు. అలాగే సుపనీద్ధ చేవాలయాలు కూడ, ఏడు (శా 
శాలతో చుట్టబడియుండాలని శిల్పశ్యాస్త్ర మంటున్నది. 
అంబే వడు (ప్రాకారాలను దాటివెళ్ళి రేశేగాని, దైవదర్శనం 
అయ్యేది శాదన్న మాట! ఈ ఏడు (ప్రాకారాలు. ఆధార, 
స్వాధిష్థాన, మణిపూర, అనావాత, విశుద్ధ, ఆజ్ఞా, సవా 
(సారము లనిడి సప్త చ్మశ్రాలకు సంశేశాలన్న మాట, 


కి తక్త్మోసూ కై పొవా ప్రీ 
జీవుడు మట్బ( శాలను జాటి నవాస్రారోనికి కేసళ టక 
శాన పర బహ్మ దర్శనేము, పరబ్రహ్మ సాయుజ్యము సిద్ధించే 
దని సప్త (ప్రాశార సరకేకము చోటుతున్నది. సప్త జ్ఞాన 
భూమి కల సంకేతము కూడ రబీ. భారతీయ అ ధ్యాత్మికా 
ర్ధోలు ఎంతటీ సం శేళోర్టములతో (సింబలుగా) కూడుకొని 
యున్నవో ఆలోచించండే. 


26 
న్నిదలో ఉన్నవాడికి ఒక అందగ తే ఆలింగనం, 
వికారాన్ని కలిగించనట్లు, ఆశ్మారాములను (త త్హ్వవే త్తీలను) 
(ప్రాపంచిక భోగాలు ఈకర్షి ంచలేవు. 
27 
“జ్షానధామిక” లనేవి సాధన చతుష్టయ సంపత్తి 
గలవారిక్కే అలవాటునడ్‌తాయిగాని, అజ్ఞానులకు పట్టుపడవు, 


28 
“జ్ఞానరూమిక” లనేవి కొందరికి, ఒక జన్మలో ఒక్కటి 


గాన్ని కెండుగాని, నొలుగుగాని, అన్నీ గాని అంవడవచ్చు. 
బకొక్కరికి ఏడన'టైన “తురీయగ” అనే భామిక అలనడ 
వచ్చు. ఇదంతా చారి వారి పూర్వజన్మ శర్శలను బట్టి 
కలుగుతూ ఉంటుంది, 
29 

(బవ్మోశై టి క్షనము పట్టుబడ్డవాడు చంజాలు 
కైనా, మేచ్చుడై నా, ఎవడై నోసళీ జగత్వూజ్యు జీ, అంచు శీ 
శంశరుడు, “'బాపడగును గాక, పంచముండగు గాళ్ళు (శ్రువ్మా 
చేశ్త'నాకు పరమ గురుడు” అన్నాడు, 


తత్త్య మా క్రి పావని 9 
236. 

“మాయి అంటే అనాంణార మే. 'అవాంకారిముంశు 
చిత్తు యొక్క చలనమే. చిత్తు రోజళ్ళ. చలననుంటే చిత్తు 
భసీభావాన్ని బీడి పలచబడటమే. కనుక నీవు చిడ్డ న స్వరూ 
పుడవుగా ఉండగలిగితే మాయ నీదరికి కావేరాము, చానికి 
రూపాన్ని కల్పించుకొని, (ాంతిపాలయి, సంసార దుఃఖా 
లను సృష్టించుకొ నేది అసలు నీవే, 


31 
శేనిది ఉన్నట్లుగా శనబడటానికి కారణము నీక 


“సమ్యగ్‌ దృష్టి, సమ్యగ్‌ క్లానము' లేకపోవటమే. విచారణా 
త్శక వివేక దృష్టి వర్పడికే ఆసలు ఉన్న వస్తువ్రయొక్క 
సత్యము, సామా కార మవుతుంది. 
32 
శాంఠము, న మ్కీయము అయిన పర బహ్మమునందు 
ఆ బవ్మామే సృష్టి రూపంగా గోచరిస్తున్న ది. అంశేశాని, 
(బవ్మామునకు భిన్నంగా సృష్టి అనే పదార్థమేడీ లేదు. 
కనుళ సృష్టిని నీవు (గ్రవ్మాంగానే సంభావించి అనుభూరి 
పొందడం నేర్చుళోవాలి. 
33 
నీటి కంటు భిన్నంగా తరంగాలు, నురుగులు సుడి 
గుండాలు లేవు. ఆవి అన్నీ నీటి నుండి కలిగిన విశారాలే. 
విజ్ఞడైనవాడు వాటిని నీటి కంటె భిన్నంగా చూడడు.అలాో 
చిదాశాళశ స్వరూపుడయిన ద్రష్టడే, దృశ్యంగా మారు 


క్ష] 


10 ఠతష్థూక్సి పాహి 
తున్నాడినుళో, (దష్టను వభలికే దృశ్యాలకు ఉనికియే 
ఉండడు. తరంగాదులకు, "సేటి కంబ వేరైన వస్తుత్వము 
లేనట్లు, దృశ్యాలకు (దష్ట కశిట వేరైన దృశ్య రూప వస్తు 
త్యము లేదు. , 
'34 

చిత్తమనే ఆశాశం మాద, చిత్తు అనే ఆశాశము 
యొక్క విలాసమే నానా విధాలైన విశ్వంగా భాసిస్తున్నది. 
అ చిత్తమనేది చిత్తు యొక్క. విలాసమేగాని వేరుగాదు* 
అయినప్పుడు చానిమిద తోచే జగత్తు గూడ చిత్తు యొక్క 
విలాసమేగదా మరి! ఈ భావాన్ని సునిశితంగాను, వివేక 
దృన్టితోను భావించి అనుభూతి పొందాలి, 


35 
జ్ఞాను లై నవారికి, విశ్వోమ నేది సూమ్మొతి సూత పర 


(బవ్మామేగాని, భిన్నం కాదు. అజ్ఞల శీేషూ ఆ విశ్వం 
స్థూలంగాతోచి, శాధపెట్టే దవుతుంది. 
36 
విశ్వమును గూర్చి ఒకసారి నీక “ఇది అళ్మయే” 


అని అనుభూతి కలిగినట్లయి తే ఇక ఎప్పుడుగూడ చానిమిద 
ఇతర వస్తువుల అనుభూతి కలుగదు. ఎలాగంశు చల్లని నీడను 
వ్మిశమించేవారికి ఎండ యొక్క అనుభూతి కలుగదు గదా! 
అలాగే ఎండలో నిలబడినవారికిన్నీ, చల్లదనము అనుభవా 
నికి రొాదుగదా! , 
37 | 
నీ యొక్క జ్ఞానం ఎలాంటిదిగా యుంటే నీ చిత్తము 


తత్త్వ షాకి సాహ ప్రి 11 
అలాంటిజే అవుతుంది. నీ చిత్తణ ఎలాంటి దయిశే నీవు చేసే 
శర్శలు, కలిగే ఫలాలు అలాంటికే అవుతాయి. కనుక అన్నిం 
టికి “పంవిత్‌ ” అనబడే నీలోని జనమే ముఖ్య కారణం, 


38 
“సాధిభాతాధిదైెవం మాం సాధియజ్ఞం చ మే 


విధుః, (పయాణశాలేపిచ నూం శే విదుర్యు కృ చేతసః” అని 
గీత స పమాభ్యాయాంకములో భగవానుడు "చెప్పినాడు. 
దీనినిబట్టి అధిథాత, అధిదైవతములతో గూడిన భగవ త్రీ శ్వ 
మును మానవుడెరిగి.. (ప్రవ ర్హింపవలనియున్నట్లు తెలుస్తున్నది, 
39. 

జీవన్ముక్తి సుఖము కలుగవలెనం కే, “నైరాగ్యము, 
బోధ, ఉపరతి” ఆ నేవి మూడు పూర్ణంగా ఉండాలి, కేవల 
జీవ బహైస్హళ్య బోధవల్ల ముక్తి కలిగేమాట వా స్తవమయినా 
దానితోపాటు, “వైరాగ్యము, ఉపరతి” అనేవి లేకపోతే 
జీవన్ముక్తి సుఖము మాత్రము కలుగదు. 


40 
“బోధి అంశు క్షానమే, కూటస్థనిత్య చిత్వరూపు 


డన్తే *నేనొ జీ నిళ్చయమన్నమౌాట. ఇక “వై రాగ్యి మంటే 
విమయాలమోద రక్తి లేకుండా ఉండటము, ఉపరతి” అంశ 
లోకవ్యనహారాలకు దూరంగా ఉండటము. వాటితో సంబం 
ధము "పెట్టుకుంళు వాటిమీద అసక్తి కలగటం, శ్రమంగా 
బారిపోవడము సంభవించవచ్చు గదా! 


41 
అజ్ఞాని “డేవనామే చేను” అనుకొన్నంత దృఢంగా 


12 త్‌ శ్వ భూ: శీ సాహా వ్ర 

జ్డాని “ఆత్మయే చేను” ' అశ$ంటాడు. అబే నిళ్ళమయిన 
జ్ఞాననుంచే, అజ్ఞాని [పతీ భిళ్నవిమయను తనకు శోవాలనీ 
అనుకుంటుండగా, వెరాగ్మక్టము కలిగిన కొని (బవ్మాలోశాధి 
శారము లభించినా, తృణీకరిస్తాడు." అడే నిజమైన 
“వైరాగ్య” మంయే, 


42 
గాఢనిదలో ఉన్నవాడికి ఏ విషయాల మిద కోరిక 


పుట్టదు. అలాగే క్షానికగూడ (ప్రాపంచిక విషయాల మోద 
కోరికలు కలగకుండా యుంశు అతడు “ఉపరతిోని పొందిన 
పూర్ణజ్ఞాని అని చెప్పవచ్చు. 
43 

పరమక్డాన సిద్ధిని పొందినవారంతా ఒకే నడవడిక 
కలిగి ఉంటారని నియమం లేదు. వాకివారి గ్రారబ్ధ కర్ణులు, 
భిన్న భిన్నాలుగా ఉంటాయి కనుక, వారి నడవడులున్నూ 
భిన్న భిన్నాలుగానే ఉంటాయి. ఇందుకు వేమన, వీర్మబవ్మా 
గురులను ఉదాహరణగా తీసుకోవచ్చు. “రాజుపొ లెం 
అమ్మ” ప్రపంచాన్ని చూడకుండా పరమ సనూధిలోనే 
ఉంటున్నది, ఇంకొక జ్జాని త శ్వబోధ చేనుకుంటూ (గ్రంథ 
రచన కొనసాగిస్తూ, జ్ఞాన ప్రచారంతో శిష్యులను ఉద్ధరిస్తూ, 
లోక శ్రేయస్సాధకుడు గాను ఉండవచ్చు. మరొక త త్త్వవే త్త, 
అ ెండు రీతులు లేకుండా, మౌనవంతుడై సంచరించనూవచ్చు. 
ఆహార పానీయాలను స్వీకరించనూవచ్చు. ఈ వెలుపలి 
నడవళ్ళలోని భేచాలు వారి ఆళ్ళళ్ఞానమును ఎంతమా(త్రమును 


తత్త్వ మాక్తి పాపాట్రి 13 
అరికట్ట లేవు. శరీర పతనానంనరము, వీరోందరు మోతుమును 
పొం దేతీపళారు. (ప్రతి సాధకుడు ఈ' చుర్యాన్ని శెలిసికొని 
యుండాలి, 

44 

నీవు “జీను భో కను” అనుకొన్నంఠవరకు భోగ్యాల 
కోసము వెదకుతూ నేయుంటావు నీలోని “భో కృ భావము 
నసి సే భోగ్యాల కోసం వెంపరలాడే గుణం పోతుంది.ఆలానే 
“నేను కర్త ననుకొన్నంతవరకు కార్యలంపటుడవు కాక 
తప్పదు, శార్యాలను, అవాంశారముతో వేస్తున్న ంఠవరకు, 
ఆ కర్మషాశాలు నిన్ను బంధించళమానవు. గనుక కర్భృత్వ, 
భోక్షృళ్వాలు లేని శేవలాత్మను, “కేన” నే జ్ఞానము కలిగిన 
నాడే ముక్తి, స్వచ్భమయిన ఆళ్ళ, కర్తా గాదు, భోక్తా 
గాదు. “అనీశ శ్చాత్మా బధ్య శే, భోక్షృభావాత్‌ ” అని 
ఉపనిషత్తు అంటున్నది. 


45 
బుద్ధితో, శారణ శరీరములో (ప్రతిబింబించిన చిడా 


ఛాసునికే అహంకారం ఉంటుందికాని ఆ చిదాభాసునికీ 
మూలమయిన, కూటస్టునికి అవాంశారముండదు. “అఆ 
(ట్రవ్మామే చేను చిదాభానుడు మాయాకల్ప్చితుడు” అని 
జ్ఞాని తెలుసుకుంటాడు. అందుకని, జ్ఞాని అవాంశారములతో 
ఏ పనులు చేయడు. 
46 

అండ పిండ (బవ్మోండముల యొక్క సృష్టీ ఈశ్వరుడు 

చేసేది. జాగద్దకో నుండి మోతము కలిగేటంతవరకు జరిగే 


14 శత్త్వ సూక్తి సాహ ప్రి 
సంసారము జీవుడు కల్పించుళొ నేది. గనుక సంసారమును 
షెంపొందించుకొ కేశ్రిగాని, మోమాన్ని సంపాదించేదికాని, 
నీ ప్రయత్నమే అని (గహీంచాలి, నీవు నీ ప్రయక్నాన్ని 
బట్టి సంసారాన్ని వృద్ధి చేసుకుంటే దుఃఖాల (జన్మల) 
పాలవుతావు. మోతమాగ్షాన్ని అనుసరి సే అనంద మయుడ 
వవుతావు. 
47 
నీలోవున్న దివ్య చైతన్యమే “జా గల్‌, స్వప్న, 
సుమీఫ్లు” లనెడి మూడు దశలను ప్రకాసింపచేస్తున్న ది. ఈ 
దళలను లోకాలని కూడ అనుకోవచ్చు. ఆ లోశొలను, 
అందలి అనుభవాలను వదలిపెట్టి వాటిని (గ్రహించే దివ్య 
శ క్రియ, పర్మబహ్మమే, “నేనని తెలిసిగొనడమే ముక్తి 
అంశ, 
48 
కూటస్ట చైతన్యంతో కూడిన చిదాభాసుడే సంసా 
రాన్ని సృష్టించుకుంటాడు. వాడే మోతశముకోసం కూడ 
(ప్రయత్నిస్తాడు. అంతేగాని “కేవల కూటస్థ చిదాత్ముడు 
నూశము వమిచేయడు. వాడు అకర్ష అభోక్త 
అసంగుడున్ను ! 
49 
ఎముకల గూడు, మాంసపు ముద్ద అయిన స్థూల కర్రీ 
రము (అన్నమయ కోళమును) శ రేం దియాలతోను, పంచ 
(పాణాలతోను గూడిన (ప్రాణమయ శోకమును క్ఞానేంి, 


త్త సూక్తి పాహససీ 18 
యములతోను, మనస్సుతోను కూడిన మనోమయ గోళ 
మును, ళబ్ద స్పర్శాది విషయ పంచకముతోను, -బుద్ధితోను 
గూడిన విజ్ఞానమయ కోళమునూ, అంతేకాదు. అంతవ్మఖ 
మైన, బుద్ధీయ్యదియానికి గోచరించే ఆనందనుయ కోళమును 
చాటి శేపల కూటస్ట చైతన్యమునందు నిలిచే అతీత స్థితి 
మిక్కిలి విచ్శితమయినది. అది భాపనకు అంది అనుభూతికి 
శావటమే నాధఖని సాధనకు పరాకాష్ట! ఈ సాధన మికి_లి 
మెలకువతో సాధించవలసియున్నది. 

50 

ఈ ఆరీతి సాధనను మెట్టు తర్వాత మెగ్రైక్కి నట్లు 
క్రమంగా శేస్తూపోవచ్చు. కొన్నాళ్ళు, అన్నమయకో*ాన్ని; 
తన స్వరూపం కాదనీ, మరికొన్నినాళ్ళు (పాణమయ లోకం 
శానుశాడన్సి ఇంకా కొంతకాలము నునోమయళోళము 
తానుకాదని, చివరకు విజ్ఞానమయ కోళముకూడ తన స్వరూ 
పము కాదని, చిట్టచివరకు నిళ్ళ గిల బుద్ధికి గోచరించే ఆనంద 
మయక$కోళము గూడ తన స్వరూపముగాక, దానికి గూడ 
ఆధారమయిన సర్వాధిష్టాన శుద్ధ చైతన్యమే “శాని”ని అను 
భూతి పొందాలి, ఈ అనుభవాన్ని పొందినవాడే సాధన 
పూర్తిచేసుగొన్న సిద్ధ పురుషుడు. ఇది అతి సూత్మతర మైన 
నిశ్చల, నిర్భల పాధన. అం'కే పంచ కోశాలీత పరమా న 
స్థితి అన్నమాట. దీన్ని సాధించడం చెప్పుకొన్నంత శేలిళ 
మాత్రం గాదు, 


51 
(సాగాయామము, ఆకోగ్య సాధన మాత్రమే అని 


16 శ త్య మాక్తి సాహసి 
కొందరు భావిస్తారు. తడి అరోగ్యానికి సాధన అనే మాట 
నిజమేకాని, మనళ్చారచల్యాన్ని అణచటానికి గూడ అడి 
గట్టిసాధనే అని (గహీంభాలి. (పాగాయామం వల్ల చిత్తీచల 
నం కట్టుబడి ఛిత్తం వక్మాగమవుతుందని ఉత్తమ సాధకుల శే 
'కెలుస్తుంది. 
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“యమ, నియన్ము ఆసన, (పాణాయామ్మ (పళ్నా 

హోర, ధారణ, ధ్యాన, సమాధులు” అవే అష్టాంగాలు 
కూడ సాధకులకు గొప్ప (పయోజనాలను చేకూళ్చేవని 
త శ్త్వ సాధకులు మరువకూడదు. వాటిని చక్కగా అనుష్టించ 
కలిగితే, కలిగే లాభాలు అనేశం. యమ నియమాలవల్ల నే, 
మానవుడు మానవో త్తముడవుతాడు, ఇళ తక్కినవన్నీ అచ 
రి స్టే వురుపో త్తముడు కావటంలో సందేవాము లేదు. అట్టి 
వానినే *టిత్తేమః పురుమ స్త్వన్యః పరమా శ్శే త్యుడా 
వృతః అని పది హీనవ అభ్యాయాంతంలో గీత చెప్పినది, 
ఇది స్వానుభవ వేద్యం శాదగిన రహస్యం. 
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ఛ్యానమువల్ల కలిగే ఆనందం, అనిర్వచనీయనుయినది. 

ఛ్యానం వేత నీవు పరమాత్ళుని ఒడిలోని కి చేరినట్లు అనం 
దాన్ని పొందుతావు, ఛ్యానమంశేు మనస్సులోనికి ఇతర 
విషయాలను రానీయకుండా అత్మడర్శనం వేనీకొనడమే! 
అజే నరుకు పొందవలసిన అమూల్య | పయోజనం. అంతిమ 


పురు పార్థం, 
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54 
అసలు నీ నిజ స్వరూపమును నీరు పట్టి ఇశ్చేది 
“మమ ప్రీ” మాత్రమే. ఆ సమయంలో బ్యాగల్‌ జగత్తులోని 
అలజడులుకాన్‌, న్వష్న (పవంచములోని వింఠలుగాని ఏ సీదరికి 
ఛావు. చివరకు నీ మనస్సుకూడ పనిచేయకుండా కదలక 
పడియుంటుంది. ఆ మనస్సును చూచే “నీవే” అప్పుడు మిగిలి 
యుండేది. అదే “సీ” నిజరూపము. స్వప్న బ్మాగద్‌ దశలలో 
మనస్సు కల్పించే జగత్తులన్కు వాటి విశేషాలను చూశెేది, 
సుమప్తిలో తోచేఆ సీవే! ఆ “పీ మోద నిలకడగా ఉండ 
గలిగితే నీవు ధన్యుడవవుతావు. శని నీవు ఆలా ఉండవుగా, 
జ్యాగత్‌ స్వప్నాలలోని విలాసాలకు చాసుడవై నిన్ను నీవు 
మరచిపోయి సుఖ దుఃఖాలను పొందుతానాయి. సుష స్త్రీలో 
చూడు. నీకు దుఃఖ స్పర్శ అనేది ఉండదు. కనుక, దుఃఖ 
రహితమయిన పరమ బహ్మానంద మే నీవన్నమాట! ఇదే 
నిన్న నీవు తెలిసికోవడమం+ే, 
ర్‌5్‌ 
యోగులు, (గ్రవ్మావే త్తు అయినవారు నుమ వ్లీలో 
మలకువ కలిగియుగటాపు. తము నిళ్యానంద స్వరూ పాను 
భవంలో తేలి ఆడుతూ యుంటారు, వారికి అళ్షాన స్పర్శ 
ఉండనే ఉండదు. వారు క్షావఘనులు. సదానందమూర్తులు 1 
తర్త్వవే త్తలది త చాటిన నాలుగో దథమే, 
బారు ఆ నాలుగో దశను మొదటిదైన జ్యా గద్‌ త్సీమయ 


క 


18 తత్త్య సూక్తి సాహసి 
మీలో కూడ అనుఖోలీకి తేచ్చుఖొని ఆనందీంచగలుగుతారు. 
ఎందుకనం పే, ఆదే శాళ్యత'హేనది గనుక, అసలు మూడు 
దళలుకూడ డానిమోదేచే. చోన్ని అధారంగా వేసుకునే 
(ప్రవ ర్తిస్తాయి. జ్ఞా గత్తులో స్వష్నదళ ; స్వష మంలో జాగద్దళం 
అలాగే సుమ ప్రిలో స్వస్న జా గత్తులు ఉంచే ఉండవచ్చు లేళ 
పోశే లేకపోవచ్చు. కాని, ఆ “చతుర్ధదళ మాత్రం, ఈ 
మూటికి ఆధారభూత మై ఎల్లవేళల (పశాళిస్తూనే యుంటుంది. 
అయితే జాగల్త్‌ స్వప్నాల సమయములో అవి తురీయా 
నందస్ట్రితీని ఆ ఆక్రమించి తోచనీయవు ఒక కాగితము మీద 
చి శ్రడవును రంగులతో వే స్టే. ఆ రంగులు కాగితము యొక్క 
తెల్లదనాన్ని ఆక్రమించుకొని అగపడనీయవు కదా! అంతే 
ఇది కూడా! 
ర్‌ 

అత్మయోగి మాత్రమే బాగదాదులలో కూడా, తన 
తురీయ స్వరూపదర్శనం చేస్తూ ఆనందించగలుగు కాడు. 
అతని విషయములో జూగత్‌ స్వప్నాలు (పన ర్తీస్తున్నా వమి 
ఛేయ లేవు. వాటికి సాథీగా (దష్టయై అతడు ఉండగలదు. ఇది 
ఒక అద్భుత విచ్మితయోగము అనుభవించిన ఛారిశే దాని 
మహమ స్తుంచి. రనుణ మహర్షి ఈ సౌధనలో కృత 
కృత్యుడయినాడు, 
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బడ్ధుడైనవాడు | బతికియున్నప్వడూ, మరణించేవేళ 

కూడ ఆ యా శోశలను ఇట్టుకొని, వాటి కోసమే ఆరాట 
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పడుతూ నురణించి, వాటిని అనుభవించటానికి మరలా జన్ని 
స్తాడు. ముక్త పురుమడేమో సర్వ వ్యాపళ పరిపూర్ణ 
(వ్మామే “తానని తలచి కాను పొందవలసినద్కి కోరవలసి 
నదీ, ఏదీ లేవందున నిష్మముడ్దై అఖండ అళ్మభావముతో 
సముద్రంలో నీటి చుక్కలాగా, అఖండ (బ్రహ్మములో కలసి 
వోతాడు. అట్టివాడు మరల జన్మము శె శ్రవలసినపచే లేదు, 
అతడు అఖండా ద్వితీయ (ట్రహ్మామే. ఈ విమయాన్నే ఉప 
నిషత్తుం గోట్రమ్మ ఏ దృ హవ భవతి” (టవ్మావే త్త 
(టవ్యామే అవుతాడు అన్నది. 
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బద్ధజీవులు, 'వాపంచిశ సౌఖ్యాల కోసము, కీ ర్తి ప్రతి 
నల కోసము పడేపాట్లు ఇన్నీ అన్నీ శావు. ఆ సౌఖ్య సంపా 
దనలో (పాణాలను గూడ అర్పిస్తారు మళ్లి మళ్లీ వుట్టి వాటిని 
నెర వేర్చుకోటానికి శృమిచేస్తూనే యుంటాడు. ఈ విధంగా 
కోరికల వల్ల వారీ జన్మ పరంపర (సంసారము) సాగిపోతూ నే 
ఉంటుంది. ఇలాంటివారిని గూన్చే గీత “ఆశాపాళ శ తెర 
ధా! శామ్మకోధ పరాయణాః” (16.12) “ఆశల” శాళ్ళ 
చేత కట్టబడి శామ్యళోధాలకు వళులై తిరుగుతారని చెప్పింది, 
80 
ఆశలను కోరికలను జయించ గలిగితే నీవు అత్నకు 
దగ్గర పడుతున్న స్టే లేళ్ళ. అ ఆశలు, కోరికలు నిన్ను అత్మ 
నుండి దూరంచేసి సంసారంలో కూల్చు శాయి. కోరికలు 
తగ్గిన కొలదీ నీవు నీ స్వరూపం మీదనే ఉండగలుగుతా ఫ్ర, 


20 తత్వ సూక్తి సాహ ప్రి 


ము క్ష పురుషుల నడవడి అతి విచిత్రంగా ఉంటుంది, 
వారుళర్శలను చేస్తున్నా, వాటీచేత కట్టుబడరు. కర్మ బంధా 
తీతులై మెలగ గలుగుశారు. ఇందుకు కారణం, ఆ నేనే 
పనుల గూర్చి, వారికి అహంకారము లేకపోవటమే అహం 
కారంతో చేసే పనులు బంధానికీ నిరహంకారంతో చేసే 
పనులు ము క్రీకీ తోవ చూపుతాయి, 
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(వతి సాధకుడుకి (జీవనికి) 1) అజ్ఞానము 2) ఆవరణము 
8) విశ్నేపము క) పరోత్షబుద్ధి 5) అపరోయ జ్ఞానము 6) దుఃఖ 
నివృత్తి 7) అఖండానంద పా ప్రీ అనే వడవస్థలుంటాయి 
వీటిలో అజ్ఞానమనేది సశేసరి, అది అందరకు ఉండే జే. “దీనిని 
గూర్చినా శేమి "తెలియదు, నే కేమీ ఎరుగను” అ జీ రూపంగా 
ఉంటుంది అజ్ఞానమనేది. ఇది ఆత్మ విచారణ చేయటానికి 
ఫూర్వం ఉందే స్థితి స్మకమంగా విచారించనందు వల్ల, ఆక 
త్ర తము బోధపడళ దాన్ని లేదనటమే “ఆవరణ” మంశే 
స్థూల సూత్మ శరీరాలతో గూడిన జీవుని చర్యలన్నీ 
“విశేపము” అవుతాయి. ఈ “అజ్ఞాన, ఆవరణ, విషేషము” 
లనే మూడవస్థ లు బంధానికి మూలాలే ! 
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గురు, శాస్త్రాదుల ద్వారా విచారణచేస్తి కరీరాదుల 


శంకు వేరైన, ఆత్మ ఉన్నదని శెలిసిగొనుటమే, “పరో 
బుద్ధి” అంశ, పరో త్తుబుద్ధి శలవానిక్తి అత్మ సామౌళ్కా 
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రము శాలేదన్నమాట. గురుమహాజేవుడు చెప్పిన “తత్త్వ 
వసి మహో వాశ్యాన్ని అనుభూతికి శెచ్చుళకొనటమే 
“అప్టరో శ్ష జాన” మంచే. ఇది “అవాం (బవ్మోస్మి” అనే 
అమభూతికి మూలమవుతుంది! 


64 
అపరోతు జ్ఞానము కలిగిన తరువాత తనయందు (జీవు 


యందు) మిధ్యారోపితాలై న శర్భృత్వ; భో కృ శ్వాదులు 
నళించగా కలిగే బే, (త్రివిధ దుఃఖముల నివృత్తి. ఆ దుఃఖ 
నివృ త్రీకీ పిమ్మట శలిగోజే *“అఖండానంది మంకు. ఈ 
పేర్కొన్న “సప్తావస్టలు” ఉపాధి వలన ఏర్పడిన చిదాభాను 
నిశే (జీవునికే) గాని, కూటస్ట నిత్య చిదడాత్శకు కావు. 
65 « 

విప ర్తదృష్టి ఏ ఏ వస్తువయినొ సశే, ఉన్నది ఉన్నశ్లు 
దాని స్వరూపంతో నే శనబడటం సామాన్య విషయమే. 
అందులో విశేన మేమో లేదు. కాని ఉన్న వస్తువు తనకు ఉన్న 
స(రూపంతో గాక, మరొక రూపంతో కనబడుట మే *వి కేవ 
మంకే. బంగారం ఉన్నదనుకోండి. అది బంగారంగా కనబడ 
టంలో విశేమ మేమి లేదు. అది సామాన్య విషయమే. ఆ 
బంగారమే ఒక నగయొక్క ఆశారాన్ని పొంది, ఒక (ప్రక్యేళ 
మయిన వేరుతో నోచరించడం 'విశేవ' నువుతుంది. అప్పుడు 
దాన్ని శంకణమనో, శంఠవోరనునో ఆంటాశే కాని, బంగార 
మని అనరు, ఈ దృష్టితో చూచీనట్లయి శే _్రవ్మామునండి, 
ఛ గవంతుడనండి. |బహ్మంగాను, భగవంతుదుగాను కనబడి రే 
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అది సామాన్య విషయ మీ. నటుడు, నటుడుగా శనపరటం 
సౌామాన్యయనీ, వడో పాతరూపంగా శనపడటం వి శేనమనీ 
ఈ సందర్భంలో (గ్రహీంచవలె. “బవ్మాము" అనేది పకృతి 
మహదాది సరిణామరూప జూత్తుగా తోచడమే విశేషము. 
“విశేషేణ వర్త తే ఇతి వివర్తమ” అనే వ్యుత్పత్తి (ప్రకారం 
ఉన్న వస్తువు, మరొకటిగా తోచటమే “వివర్త' శిగ్ఞాని 
కర్భము 

అయితే ఇక్కడ, ఫివర్తావస్థలో పూర్వరూప పరిళా్య 
గం ఉండదని, అవ్వైక సిద్ధాంతం అంటుంది. పూర్వరూప 
పరితొన్టిగం కలిగింధా లేదా అవే విషయం అనుభపజ్ఞులకు 
మ్మాఠమే తెలుస్తుందిగాని, అజ్ఞానులకు అనుభవళూన్యులకు 
శెలియదు. ఈ సందర్భములొ అనే ఉపమానాలను శానా 
లలో మనం చూస్తాము. నీరు ఉన్నదనుళోండి; అది ఒక్క కే 
తరంగాలుగా బుడగలుగా, నురుగులుగ్కా సుడిగుండాలుగా 
గోచరి స్తున్నది, ఎన్ని రీతులుగా వివర్తించినా, అవి అన్నీ 
“నీ శే కాని భిన్నం కాదు. జగ(దృవ్మాలను గూర్చి గూడ సాధ 
కులు ఇలాగే భావించాలి. మట్టి. చానితో తయారైన వస్తు 
వులు, లోవాంం చానితో చేసిన వస్తువులు ఇలాంటి నన్నీ 
ఇక్కడ ఉదాహరణలే! 

“విపరీ కేన వర్తతే ఇతి వివర్తం” అనే వ్యుత్పత్తిని 
ఆశ్రయించి చూచితే. సత్తు, చిత్తు ఆనంద మే స్వరూపంగా 
గల (బ్రహ్మము, తనకు విపరీతమయిన అసత్తుగాను, జడము 
గాను, దుఃఖముగాను గోచరించడం వివ రృం. ఈ 'అసజ్జడ 
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దుఃఖములు మూడు (ట్రవ్మాస్వరూపానికి, విపరీత రూపములు, 
జగత్థయొుక రూపములు గళుక, ఈ వ్యుత్చ త్తి గూడ తగివ దే 
అనుకోవచ్చు. అప్పుడది కూడ వివర్హ మవుతుంది. కనబడే 
జగమునందు ఇలాంటి విపరీత బుద్ధి నశించి పచ్చిదానంచా 
త భావన నిలవడమే క శాహ్మీస్టిత అన్నారు పెద్దలు 
కొందరేమో జగత్తునందు మిధ్యాత్వ లుద్ధి కలగా లంటారు. 
మరికొందరు జగత్తుమోద (బవ్మాభావన కలగటమే “ాహ్మీ 
స్థితో అని భావించారు. ఆ పకుంలో “బవ్మా సత్యం అ 
జగన్నిథ్యా” శాక “జగ(దృహ్మ” అవుతుంది. 
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నీకు జీవభావమున్నంత వరకు, జగత్తు అనేది ఉండనే 
ఉంటుంది. కీ జీవ భావము శమించితే జగమూ శమిస్తుంది. 
అయితే ఇక్కడ “జీవావి మంట వమిటో శెలిసిళోవాలి. 
జీవ భావమం'టీ శేవలమయిన చిత్తు, (పళ్ళతితో అం'ే 
మనస్సు (అవాంకారము) తో శలవడమన్నమాట. అంశ 
చిత్తు మనస్సులో (పతిచింబించి మనోఢర్మాలన్నీ తనవే అనీ 
(థాంలిపడడ మన్నమాట! జానిశే “అభ్యాస” అని గూడ 
పేరు. చిక్తును, చిత్తుగా మ్యార్రమే చూవేవారికి జగదధ్యాస, 
జగ ద్భాంతి ఉండదు. వారు. కేవలము చిన్న్మయనూర్లు లే || 


అయితే శేవల చిత్తుకు అచి ర్రయిన మనస్సుతో 
సంబంధం ఎలా కలిగిందని"ఒక సంబేవాను కదూ! “సమ్యగ్‌” 
దృన్టీతోను, (ప్రగాథమయిన అనుభూతితోను చూస్తే, “చిద 


24 త్త. సూకీ సాహప్ర 
చిత్తు లేవి రెండూ లేనే లేవు “చిత్తు అనేది ఉండవలసి 
నంత గట్టిగా లేశ (బ్రవీభవించట మే (పలచబడట మే) “అచిత్తు” 
శావటమం+ే, నీవ్ర చిద్ధ నఠ్వమును భావించి, దాని స్వరూపర 
శాగలిగితే, ఆప్పుడు “అచిర్తు” (అంటే నువాదాది నిశా 
రాలు) కలుగణీ! కలుగవు, అవ్య క్ర నుహదాశాశాదులే 
లేనప్పుడు ఇక్‌ వాటి పరిగామమైన జగమనేది ఎక్కడ నుండి 
వస్తుంది | 
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“జగ త్త'నేది ఫుట్టనూ లేదు, నళించనూ నశించదు. 
పుట్టి తేనే కదా నశించటం. దీన్ని “ఆజాత” వాద మంటారు. 
ఒకవేళ జగ త్తనేది ఉన్నట్లు నీకు తోచినా, దానివల్ల నీకు 
చాధ లేకవోతే నీవు ధన్యుడవే అనుకో! జగత్తును (బవ్మా 
ముగా చూచే తెలివి (జ్ఞానము) కలిగి కే దానివల్ల నీకు వీ 
చాధా ఉండదు. ఇంతవరకు వెలసిన జ్ఞానులందరు జగమువల్ల 
తనుకు బాధ లేకుండా చేసుకున్నవాళీ. అయితే జగమువల్ల 
కలిగే బాధలు వమిటని మోరడుగవచ్చు. అవి సుఖ, దుఃఖ, 
జనన, జరామరణాగులే ! 
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పంచభూతముల సత్వగుణాంళలతో వర్చడినట్టిది “అంతః 
శరణ” మని వేదాంతం చెపుతున్నది. ఆ అంతణరణములో 
(్రశిబింబించిన, ఆ త్త చై తన్యానీకే “జీవుడు.చిదా భాసుడు” 
అని పేళ్లు అంతఃరణము నరళిస్హే చిదాభాసుడు తనకు 
శారణమైన అత్మలోనిశే చేరుకుంటాడు, ఈ '“చిదాభాసు'డనే 
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(పతిబింబానికి ఆధారమైన బింబమే ప్‌! అంకే, అతనిని 
వేదాంత పరిభామలో “పత్యగాత్నుడు, కూటస్థుడు 
శేవలాత్ముడు” అని శెలిసిలోవాలి. ఆ అత్మయే తన 
స్వరాపంకాని, చీదాభాసుడు తేన స్వయాపం శాదని జ్ఞాని 
యొక్క నిశ యం. 
70 
“జీన (బ్రవ్మామును చేను బ్రహ్మమును” అన్న 
అనుభూశీని పొందినప్పుడు కర్తృత్వం భోశ్శృత్వ జనన, 
మరణ, సుఖదుఃఖాదు లుండవు. “నేను జీవుడను' అనుకొన్న 
ప్పుడు అవన్నీ ఉండి, తనను బౌధి స్త వి. 


71 
చిజాభాసునికి, 'చేహేం దియాదులతో కాదాళ్ళ్యము 


ఉంటుంది. (కాడాత్శ్య మనగా అడే నేవని అనుకోవడము),. 
ఆ చిడాభాసునికి మూలమయిన, చిద్భింబమునకు, వీటితో 
సంబంధముండదు. అందుచేత చిదాభాసునిశే కర్శృత్వ, 
భో Li లల్వౌదు లుంటవికాని, ఆ చిడా భాసునికి ఆధారమయిన 
కూటస్టునికి అ క ర్హ్భశ్వాదు లుండవు, నీవు కూటస్థ నిక్యా 
శత్శశే కొని, చిదాభాసుడవు శావ్ర గదా! 
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పరమ నిర్జుణ సమాధిలో నీవు చిదాభాస ధర్మమును 
విడిచి కూటస్ట నిత్య చిదాత్సుడ వై (ప్రశౌళించగలవు, ఆస్టీరి 
శలిగితేనే గాని నీకు మోతు స్వరూపము సిద్ధించినట్లుగాదు, 


శ] 
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నిజామాలోచించి తే, క రృత్వ, భోళ్ళత్వాదులు, 
బుద్ధి ధర్మము లేశాని, చిడాభాసుని ధర్మములుశావు, అయినా 
బుద్ధితో కాదా త్భ్యాన్ని పొంచినందువల్ల చిదాభాసుడు, 
గ్‌ రృ త్వాదులు తనవిగా భావించి బద్ధుడగుతున్నాడు. అళ్మ 
యొక్క. ధర్మము (పశాశించట మేకాని, సంకల్ప విళల్పాదుల 
నొనరించుట కాదు. అట్ట వాటిని, ఆత్సుడు తన యందారో 
వీంచుకొని (శాంతి పడుచున్నాడు, 


“బుద్ది అంశే ఏమిటి సళ అంశే వీమిటి ? చిదా 
భాసుడు ఎవరు?! ఈ జగత్తునకు రూపమేమిటి ? బంధ మేమి 1 
మోవీమేమి ? అనే విమయాలు విచారించనంతవరకు 
అగమ్య గోచరాలుగానే ఉంటాయి. సూమబుదితోవిచారణ 
చేనేటట్లయి తే ఒక్కొక్క దాని రహాస్యం, బోధపడి సంసార 
బంధ మోతు సుఖ దుఃఖాల తత్త్వం విదితమవుతుంది. 

శానుంతో మం టు వ్యాధి మోవాంతో 
సమానమయిన |దోహీ, (కోధంతో సమానమయిన శత్రువు 
ఆత్మ జ్ఞానంతో సమానమయిన సుఖము- లేదుటారు పెద్దలు, 


76 
చెలుగు, చీకటిని పోగొట్టడం అబద్దమయి తే, బ్లానం, 
ట్‌ @థ cy 


అజ్ఞానాన్ని పోగొట్టడం అబద్ధమవుతుంది. 


77 
పంచీళ్ళత్‌ పంచభూత సమ్మేళశనమయిన కర్మ సంచిత 


“సూల చేవాము' భోగాయతనము. అపంచీకృత భాశాల 


తత్త్వ మాక్తి సావాటి 2 
నుండి కలో స ప్పదశేం దియాలతో గూడిన, “సూక్ష్మ శరీ 
రము భోగసాధనం. అనాది సిద్దమయిన అవిద యే శాక 
శరీరము. ఈ మూడు శాకుండా వీటిని దక్ట్రీమై చూశేజే 
“అత్ను 
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వడ్లను దంచి, పొట్టు తీసి వేసి లోపల బియ్యమును 
పొందినట్లు, స్థూల సూత, శారణ దేహాలను తొలగించి 
“అక్క దర్శనము'ను పొందాలి, 
79 
దీసాన్ని చూపడానికి ఇంకొక దీపం అవ్రనరము లేనట్లు 
“ఆత్మిను దర్శించటానికి అన్యవస్తువు లక్కర లేదు. 
80 
ఇం దియముల మిద అసక్తిని వీడి “అక్షి యంబే 
యుండగలిగిన యో గి,కుండలోని దీపంలాగ (పకాళశించగలడు. 


81 
నిదించేవారే శలలు కంటారుగాని మేల్కొన్న వారు 


శలలు కన. అలాగే అజ్షానావస్థలోనే జీవునికి జగ చ్భాంతి, 
సంసారమున్ను. జ్ఞానదళ కలిగిశే, జగత్తు.సంసారము అతనిని 
బాధించవు. భోగి శర్భలంపటుడై ఉంటాడు. యోగికి 
జేహాభినాూన ముంటుంది, క్షానికి మోశ్నేచ్ళ ఉంటుంది, వ 
అభిమానము లేనివాడు త త్త స్‌ో డొక్కడే! 
82 

“ప్రారబ్ధ కర్మ” మనేది 1) ఇచ్చా పారబ్ధము 2) 

అనిచ్భా (ప్రారబ్ధము శీ) పరేచ్భా (ప్రారబ్ధమని మూడు 


28 శళ్వహాక్తి సాహి 
లి! “చ 
విధాలుగా ఉంటుంది. ఆ'యా కర్మలు జరిగేటప్పుడు నోనకు 
కళ 6 
లోరకను వుట్టించేది ఇ్ళా '(పొరబ్ధము”. దీనిని స్వేచ్భా 
(ప్రారబ్ధోమని కూడా అనవచ్చు. తవకు ఇన్ఫము లేకున్నా 
పరిస్థితుల (ఫాబల్యము నల్ల కర్శలయందు వవేళ పెళ్లేది 
“అనిచ్చా! పొఠబ్ధము”. భొందేశేమో ఆ యా కర్మలను తను 
కష్టము లేకపోయినా అన్యుల యొక్క ,వీతి కోసము, వారి 
వత్తిడి చేతను, కర్మలను చేస్తుంటారు. దానిని “పశళీచ్చా 
(పొరబ్ధ” మంటారు. ఒకానొకప్పుడు కూనికూడ, విషయ 
వాంఛలు లేనివాడై నా, ఇలాంటి (ప్రారఖ్ఞాలకు లొంగిపోయి 
ఆయా కర్మలకు పూనుకోవచ్చు. 
83 
“పాపంచిక దుఃఖాలంశే ప్రపంచము మాద (వా 
భావన కలుగనప్పుడు శలిగే దుఃఖాలు, (పపంచం మిద 
“బైవ్మాదృన్టి” యే గనుక కలిగితే నీకు సంసార (పపంచ) 
దుఃఖాలు తోచవు, ద్రైహ్మానంద మే శలుగుతుంది. 
84 
రది ఆళ్ళ వస్తువు ఇవి అనార్భ వస్తువులు” అనే 
జ్ఞానం కలిగిననాడు, నీక ఇం దీయ విషయాల మిద కోరి 
మె తీస్తాయి. అట్టి అత్మానాళ్ళ విచేశము లేనివానికి 
ఎంతగా సమయ నుఖౌలను అనుభవిస్తున్నా “ఇళ చాలులే" 
అని తృప్తి కలుగదు. 


85 
(ప్రారబ్ధ శర్శను అనుభవించే విషయంలో. జ్ఞానికీ 


అజ్లానికి చావ్యాంగా ఛేడనునేది ఉండదు. అయితే జని, 


శ శ్వ ఘా శ పాజూ స్రీ 29 
దాన్ని అనుభవిస్తున్నా దుఃళంచదు. అజ్ఞాని దుఃఖపడళాడు. 
అనర్థాలను గూడ పొందుతాడు. ఈ సందర్భములో జాని 
అనాస క్తుడని, అజ్ఞాని స క్లుడని శెలిసికోనాలి. అంటే మొదటి 
వాడు విరాగి. శెండవవాడు రాగి. 


86 
జూనికి తాను కాంచే శలమోడద నిత్యత్త్వ బుది ఎలా 
డ్‌ రి ధి 


యుండదో, అలాగే తీన జ్యాగల్‌ (పపంచ వ్యవహారాల 
మిదకూడ నిత్య లే బుద్ధి యుండదు. కనుక అతడు స్వప్న 
దుఃఖాలకు చలించనట్లు, జ్మాగత్‌ సుఖ దుఃఖాలకున్ను 
పొంగడు (క్రుంగడు. 
87 

జ్ఞాని లక్యం. నిక్విశారను, నిరంజనము, నిత్యము! 
అయిన తన తురియ స్వకూపమునం టే కాని, జ్యా గల్‌ , స్వప్నం 
సుషుపు ల మివ శాదని, తన యొక్క చతుర్ధ రూపం మాదే 
ఈ మూటియొక్క [క్రీడ అని. జ్ఞానియొక్క దృఢ నిశ్చయము. 


88 
నీకు తత్త్వ జ్ఞానం బృఢపడిన కొలదీ (పపంచం 


అనిత్యమనే భావం, గట్టిపడుతుంది, అంతేశాని, నీ త ర్త 
జ్ఞావంవల్ల (ప్రపంచమనేది నశించదు. తత్త్వ జనం మనేది 
జగత్తు అశాళ్వతమని ఇెపుతుంటేశాని, ఇానిన స్వయమాపం 
లేకుండా. నశింప చేయలేదు, దానివల్ల "బాధ లేకుండా 
మాశం వేస్తుంది. ఇండుకు నిదర్శనం త ర్త పజ్ఞులందరు జగత్తు 
చల్ల బాధ పొందకుండా, అవంవ ప్వరూపులై యుండటమే 


30 శ. క్వ సూక్తి పావా వ్‌ 
'89 
ఆశ్మానాత్శ వివేకం కలవారు తమ స్వప్న రాజ్య 
మెలాంటిదో, జ్యా గ్ష్నణాజ్యం కూడా ఆలాంటిచేయని భావన 
చేస్తూ విషయముల చేత అక వులు గాకుండా (బహ 
నిష్టులై ఉంటారు. 
గ 90 
జీవుడు లేక చిదాఫాసుడంశు బుద్ధిలో |పతిబింబించి 
అ బుద్ధికి లోబడి (ప్రవ ర్తించే ఆత్మ (ప్రతిబింబమే, గనుక 
అతనికి బుద్ధి యొక్క శర్హృత్యాది వికారలన్నీ ఉంటాయి. 
అయినా అతడు తనకు మూలమయిన అధిషస్టానమును 
(ఆధారము విడచియుండడు. 
91 
సుమ స్తీలోన్కు సమాధిలోను, _ చిదాభానుడు 
యుండదు. అతడు లేకపోవుటను. సామీ వై తన్యము చూస్తూ 
ఉంటుంది. అందుకని చిదాభాసుని “మాయామయుడే” అని 
వేదాంతులన్నారు. 
92 
(పతిజీవునికిం స్థూల, స్మూకు 3 శారణములని మూడు 
శరీరాలుంటాయి, సూలంతో జా గదనస్థను, సూక్ష్మంతో 
స్వప్నాపస్థను, కారణంతో సుమ్య్థిని. జీశుడనుభవిస్తాడు. 
93 
ఈ మూడు చేవాోలకు తాపనులనేని ఉన్నవి. స్థూలా 
నికి రోగాలు, వృద్ధిక్షయములు, జననమరణాదు ఉంటవి, 


తత్త్య నూక్రి పాహి ౩1 
సూత్మూనికీమో, శాన, [కోధ, లోభ, మోహ, దంభ 
దర్చ, ముద,మాత్సర్యాదులు, శమ, దమ, దయా, చావీణ్యాది 
సద్గుణాలు కాపాలై ఉంటాయి, సుషు ప్తిలో తనను, ఇతరుని 
ఎరుంగని అజ్ఞానరాపమైన ఆాపమున్నది. ఈ కాష తయ 
మనేది లేకుండా శరీరాలే ఉండవు. శరీరమే నేననుకోనే జీవుడు 
శరీరాలతో భాటు ఆవి పొందే తాపాలనుగూడ తానూ 
అనుభవించవలసినదే. ఇందుకు చిడాభాసునకు (జీవునకు) 
గల శరీర శారార్మ్యమే (ఆధ్యాస) హేతువు, 

94 


“నేను ఈ మూడు శరీరములకు భిన్నమయిన కేవ 
లాత్మ స్వరూపుడను” అనే అహఢ జ్ఞానమున్నట్ల యితే 
అతనిని ఈ శారీరక తాపము లేమి చేయలేవు. వాడు ఏటిని 
చూచే (దష్టగా, సాతీగా మాత్రమే |పశాశిస్తాడు. 


95 
ఆర్మజ్ఞని (పారబ్ధము నశించిందనటానికి (పొపంచిళ 


వ్యవహారాలు శట్టువడట మే నిదర్శనము. (ప్రారబ్ధము నశించ 
నంత శాలము ఎన్నాళ్లు ఛ్యానాదులు చేసినా, వ్యవహారం 
నశించదు. 


96 
ఒశానొక త ల్వేజ్ఞుడు (ప్రాపంచిక వ్యవహారాలు నడుపు 


తున్నా అకనికవేమో చాధాకళరాలు, బంధశాలు కాళ 
పోవచ్చు. త త్వ్వీజ్ఞుని లోళవ్యవహారం అతని అత్ననిద్ధికి భంగం 
శాబోదని సారాంశము. ఇవి వారి వారి (పొగబ్ధమును బట్టి 
ఉంటవని లోగడ చెప్పుకున్నాను, 


శ్రీ2 తత్త్వ సూక్తి సాహ (ప్రీ 
97 
' సీవు నిర్వికార చిదాత్ముడర్సు. అనే జ్ఞానం కనుక నిళ్చ 
యరగా కలిగి లే సీళ్స కఇగద్వివ్నేపాలు శలుగవ్ర, అప్పుడు నీవు 
సమాధిలో ఉన్నా ఇతర కా ఉన్నా ఇబ్బంది లేడు, విశ్లే 
పము, సమాధి అశేవి, వీశారమయిన మనస్సు కేగానినిర్వికార 
కూటస్థ చీన్నా త్రుడవయిన నీకు గాదు. 
98 
మాయయొక్క స్వరూపమేమింటో 'ెలిసి ఉండటం 
అవుసరం, డాని స్వరూపము శెలిసిన చారు దాని వలలో. 
పడకుండటాని శే (పయత్నించవచ్చు. మాయ అంశ పర 
నూళ్ళ్మ మోద కలిగే ఒక స్ఫూత్మాతి సూక్ష్మ స్పందనం 
అన్నమాట, ఇందుకే దానిని అవ్య కృమనిగూడ అంటారు, 
అ సూత చలనాన్నుండి అనేక చలనాలు, వికారాలు 
బయలు చేరుతాయి. వాటిలో నానా విధములయిన జగత్తులు 
సీద్ధమవుతాయి. ఆజగత్తుయొక్క. నైచ్చితి నిన్ను తనవైవునకు 
మరల్బుకొని సీకు ఆత్నదర్శనం శాకుండా చేస్తుంది. గనుళ 
(బహ్మ పదార్థాన్ని నిశ్చలంగా చూడ నేర్చి కే నీకు వ బాధా 
ఉండదు. 


99 
నీళు నూయామర్శము తెలిసిననాడు దాని జోలికి 


పోకుండా నీవు (బవ్మూ స్వయాపంతోనే ఉంటావు, అప్పుదు 
శీవల సచ్చిదానందాలు, సత్యజ్ఞానానండత త్త్వాలు సీన్వరూప 
మయి నిలుస్తాయి. ఆ సమయంలో నీకు పమాధథిలోనికి వెళ్లా 
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లని సంకల్పం గూడ కలుగుత్తుంది. నీను చూచేది వినేది, 
భావించేది చేసేది అంతా తురీయ స్వరూప పర్మ బహ్మంగానే 
పకాళిసుంది. ఈ దళ ఎంతో విచితమెనది సుమా! 
dee ("జ 

100 
నిశ్యానుభవ ప్వరూవుథైన చాడిక, చేయదగినదీ, 
చేసిన దాని చేత. పొందదగినదీ ఏదీ యుండదు. అతడు శరీ 
రాన్ని (రప శర్మకు అప్పగించి కొను పరంధానుజై 
(ప్రకాశిస్తూ ఉంటాడు. 
101 
త్త జ్ఞా నియొక్క- జేహేం దియాలు. వ్మిగవోరాధన్క 
యోగాధ్యాసాది క్రియలలో (ప్రవ ర్హించినా (బ్రవ్మోనందంలో 
మునిగియున్నా, అతడు వాటంన్నిటినిచూచే సామీమాతుదు 
గానే ఉంటాడుగాని “ఇది చేస్తున్నాను” అనే భావనకు 


లోనుగాడు, 
102 
ఆయా పనులుచేసే చేహేం దియాలు సంగము లేనివి, 


నిర్గిప్పములు కావు వాటిని వాటి [కియా కలాపాన్ని చూచే 
సామీకి సంగముకాని, కర్మలను చేసే బాధ్యతగాని, లేనే 
లేదు. ఈ రహస్యము త ర్హ్వీజ్ఞులకు లెస్సగా తెలుస్తుంది. 
103 
ఆ యా పనులు చేయాలని కాని, చేయరాదని కాన్ని 
(పవృ త్తి నివృత్తులు) కోరనివొడే మహాళ్గని. (ప్రవృ త్తి 
ర్‌ 


] 
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నివృత్తీ అనేవి ద్వంచ్వాల (కిందకు వస్తి, జ్ఞాని స్థితి, దందా 
తీతమయిశట్టిది. అతడు ఆ శెంటినీ దాటి నడచుకుంటాడు. 


104 
(పవృ శ్రీగాని, నివృ శ్రీగాని, జ్ఞానం కలగటానికి సాధ 


నాలేగాని, జ్ణానం శలిగిన తరువాత వాటివల్ల సిద్ధించే (ప్రయో 
జనము వమి లేదు. (టవ్మో త్యైశ్యా పోత జ్ఞానం కలిగిన 
తరువాత్క అజ్ఞానం 'జీవాంపడిసో యేటందవరకు దృఢంగానిలిచే 
ఉంటుంది. కొని దేనిచేత నశింప చేయబడదు. కనుక (ప్రవృత్తి, 
నివృత్తి లచేపి. జాని విషయంలో (పారశ్థాన్ని అనుసరించే 
(పవ ర్తిస్తాయి. 
105 
త్‌ _త్వీజ్ఞానం కలుగగా, అవిద్య (అజ్ఞానము) దాని 
శార్యనుయిన జగత్తు బాధింపబడుళాయి. ఒకసారి బాధింప 
(చంప) బడినది మళ్లీ (బతళడము, (బలికి జ్ఞానిని తిరిగి 
బాధించటము అంటూ జరుగదు. అజ్ఞనావస్థలోచే వాటి 
(ప్రభావము. 
106 
జ్ఞానం కలిగినప్పటికీ, దృశ్యాలు అనేవి. అప్పుడప్పుడు 
త ్వేజ్ఞని బాధిస్తాయేమో అనికూడ ళంకించకూడదు. ఎలుక 
(బతికి ఉన్నప్పుడే విల్లిని చంపలేదు. చచ్చిన పిమ్మట ఎలా 
చంప గలుగుతుంది. అలా త _ల్వ్వేజ్ఞాన 'బాధితమయిన అవిద్య, 
డాని శార్యాలయినద్భశ్యాలు, జ్ఞానికి కీడుచేయ లేవు అంచు, 
అతని (బవ్మాజ్డినాన్ని సళింపచేయ లేవన్న మాట, 
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107 
నీవు (టవ్మావే శ్రవయినా, బవ్మావేర్తలు శాని 
వారితో కలసి వారు చేసే పనులలో భాగస్వామివి అయిన 
ప్పుడు, దానివల్ల నీకు కలిగే నష్టమేమా లేదు. అది 
లోశాను గవాము కోసం వేసే నక్కార్యమే అవుతుంది, 
దానివల్ల నీకు లాభనష్టా లేమా ఉండవు, 
108 
అజ్ఞానులకు జ్లానం కలిగే రీతిగా జ్ఞాని (ప్రవర్తిస్తాడు. 
ఆ (ప్రవర్త నవల్ల అతనికి బంధ మనేది వది శలుగగు, 
109 
“త్వం” అనే పదానికీ, వాచ్యార్థ మయినవాడు. చిదా 
భాసుడు (జీవుడు), ల మ్యార్థముయినవాడు. కూటస్థుడు. 
110 
చిత్తు అనే మాటకు (ప్రశాళము, క్షనము అశే అర్ష 
ములున్నా, చిత్తు యొక్క (వతిబింబము (చిదాభాసుని) 
గూడిన చి తృ తికి గూడ, బావమనే మాట చెల్లుతుంది. 
వాక్‌ వాలీ ళా య 
111 
“అంతళరణ తద్వృత్తి సామీ చైతన్య విగవాః 
అనందరూప స్సత్యస్సన్‌ శింనా తానం (ప్రపద్య "” అంతః 
శరగానికి దాని యొక్క, శౌను శోధ శను, దము, సంకల్ప 
విశల్పాది వృత్తులకు | ప్రశాళ కుడవ, ((పకాళను లేశ జ్ఞానము) 
సత్యానంద స్వరూపుడవు అయికూడం నిన్ను నీవు ఎందుకని 
ఎజుంగ లేకున్నావు! అని బ్లో శార్థము. దీనిని (ప్రతిసాధకుడు 
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చక్కగా భావన చేసి అనుభూతీ పొందితే బవ్మా సామా 
శరము సులభమవుతుంది ఇందులో (బవ్మాము యొక్క: 
సత్యము, జ్ఞానము, ఆనందము అనే స్వరూపము సుస్పష్టంగా 
జీరొనబకీనవి. 


112 
లోకంలో. ముఖము, అద్దము, అద్దములోని (పతిబింబ 


మున్నన్లు త శ్వ్వంలో కూడు కూటస్థుడు, అంత;కరణోపాధి 
చిదాభాసుడు అనేవి ఉన్నవి. “అద్దాన్ని” ఉపొధి అని, 
“ముఖాన్ని” బింటమని, అద్దంలోని “ముఖాన్ని (ప్రతిబింబమనీ 
అంటారు. అలాగే బుద్ధ్యుపొది లేశ అంతఃశరణోపాధిలోని 
ఆక్ష 'పతిబింబౌన్ని “చిదాభొసుడని', డానికి మూలమయిన 
అక్ష బించాన్నీ "కూటస్థుడనీ అంటారు. జశ్న జరామరణ, 
సుఖదుఃఖాలు ఉపాధి సేహితుడయిన చిదాభానునశే గాని, 
కూటస్టాత్మకు “శేవు. జాని తనను, కూటస్టునిగానే అనుభూతి 
పొందుతాడుగాని, చిదాభాసుడని అనుకొనడు. 


113 
కొద్దిగా (పకాళించే చానీకి అభాసమని వేరు. అభా 


సకు. అంశే (పతిబిం బానికి, ఉపాధిలోని గుణదోపాలు సంక 
మిస్తాయి. బింబౌనీకి అవి సం క్రమించవు. అందుకనే ఉపాధిని 
పొందియున్న క్ర ఖా చిచాభానునీకి సం(కమిస్తు 
న్నాయి; కూటస్టునికి అ సం క్రమించటం లేదు. ఒకొక్క 
అద్దాన్ని బట్టి “అందులోని (పళీబింబము పొడుగుగాను, 
వెడల్పుగాను మురికీగాను, స్వచ్భంగాను కనబడుతుందిగణా! 


తత్వ మాక్తి సానా ప్రి శ? 
అలాగే ఉపాధిసబట్టి జీవ్రులలోని చేవ, నునుమ్య, జంతు, 
పతంగ [కమి కీటళాది ేదాలు. వాటిలోని అంత శ్భేదాలు 
వర్షడు తాయి. 

114 
ఒక్క కే అయిన సత్యీవస్తువు _్రైహ్మాము, కూటస్టుడు, 
చిదా భాసుడు అనే పదాలచేత చెప్పబడినది, శరీరేం దియా 
లతో ళాదాత్మ్యమును పొందిన చిదాభాసునికీ మూల 
మయిన వై తన్యమే కూటస్థుడు. సమ స్థ విశ్వములకు ఆధార 
భూత మై సర్వ వ్యాపక్రమయిన మవో చైతన్య మీ 
(బ్రహ్మము. అంకణరణోపాధియందు చిత్తు అభాసించినది 
గాన, అది చిడాఖాసుడని చెప్పబడినది. తత్వాన్ని వివారి సే 
(బవ్మా మన్నా, కూటస్టుడన్నా బక్క ళు. 
115 
సమస్త జగత్తులు కల్పింపబడటానికి, ఆధారమయిన 
అఖండ (బహ్మమునే, “తత్‌” అచే పదానికి అర్థమన్నారు' 
ఆ జగత్తులోని అంతఃళరణోపాధి కల్పనకు ఆధారమయిన 
చ తన్యాన్ని “త్వం” అనే పదానికి అర్థమన్నారు. ఈ కల్పి 
శాలయిన జిగత్తులను అంతే;శరణో పాధులను వదలిపెట్టి 
చూచిశే మిగిలేది అఖండ వై తన్య మైన పర బ్రహ్మమే! 
116 
నీ ఆళ్ళ అనేది ఆంఠణరణములో సంకల్ప వికల్పాదు 
లయిన వృత్తులు వుష్టేటప్పుడు వాటిని 'కెలిసికొంటున్న ది: 
ఆ యా వృత్తులు పుట్టకుండా ఉన్నప్పుడుకూడ, వాటి అభా 
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వాన్ని శెలినీకంటున్నది. నాశేమి తెలియదు అనుళొంటున్న 
ప్పుడు దాన్ని” తెలిసికొంటున్నది. నా కిది తెలిసినది అను 
కొంటున్నప్పుడు. దాన్ని కూడ ెలిసికొంటుంది. ఇవ్విధంగా 
అన్నిటిని తెలిసికొనుటవల్ల నే అత్మవాటిళ న్నిటికి (ప్రశాళకను?, 
సాతీ అవుతున్నది. ఇక్కడ అన్నిటిని (పకాశింపశేయుటయే 
సామీగా ఉండటమంళు అని (గహంచాలి. సా&ీన పామీగా 
చూడశేక, అజ్ఞానంవల్ల జీవుడు ఆ నృత్తులతో తాదా 
శ్య్యాన్ని పొంది సుఖదుఃఖాలకు గురి అవుతున్నాడు 


117 
మాయలో (ప్రతిబింబించిన (బ్రవ్మాము ఈక్‌ రుడు? 
అవిద్యలో పతిబింబించిన (బహ్మము జీవుడు. కనుక జీవేళ్య 
రులనే జంటను ఒక మాయయే కల్పించుకుంటుంది. రజి స్తమో 
గుణాల కలయిక లేని మూల (పళ్ళతిని మాయ అని వాటి 
కలియక కలదాన్ని ఆవిడ్య అని లహింగాలి. ఈళ్వరునికి 
జీవునికీ. మాయ, అవిద్య అనేవి రెండూ ఉపాధులు గనుక 
వారుభయులు మాయచే కల్పితులై న మాయికులు, ఆ 
ఉపాధులను వడలి చూ స్టే జీవేళ్వరు లిద్దరు ఉపాధికి అతీత 
మయిన అఖండ (బవ్మా పడార్థ మే! ఇదే అసలు తత్త § 
జాన మంచే. 
118 
జీవేశ్వరులు మాయ చేత శల్పింపబడినవారై నొ 
కూటస్థుడు మాత్రము మాయికుడుగాదు. అతనికి మాయలో 
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సంబంధము రవ్వంతకూడ లేదు. వాడు శుద్ధ నత్యస్యరూ పుడు. 
ఆసంగుడు. బంధ మోమోెదులు గూడ ఆతనికి లేవు, 


118 
స్థూల శరీరం అన్నం నల్ల కలుగుతుందని అందరకు 


తెలుసు. లోపలి ఇం దియమైస మనస్సు గూడ అన్నం వల్లనే 
కలిగిన నూకు విశారమని ఛా స్రమంటున్నది. ఈ రెండూ 
అన్నసంభవాలై నా, స్థూల మయిన 'జీవాం కంటు నునస్సుం 
సూత్ముము, నిర్శలమును. అలాగే మాయవల్ల కలిగిన జీవే 
శ్వరులలో గాడ జీవుని శంకె ఈశ్వరుడు శ క్రి ముంతుడు! 
+20 
మనస్సుకు వాక్కులకు అందని ఆత్మ తర్త్వమును 
గూర్చి బోధించాలంకే ురువ్రలకుగాని, శాస్త్రాలకుగాని 
జీవ ఈశ్వర, జగత్తులనే మూకింటిని అకయించళ తీరదు. 
121 
జీ వేళ్వర జగత్తు లనేవి మాయచేత శల్చింపబడివట్టివి, 
శుద్ధ (శ బశ్మూ మే మో. నిరుపాదికము, నిర పేశీము, నిర్ణణము. 
122 
(టహ్మమునుగూర్చి బోధించటానికి ఎన్నిన్నో భోధనా 
పద్ధతులను ఆనలంభింపవచ్చు. ఎవరెవరు వయే పద్ధతులను 
స్వీశరించినా (పఠిపొదించబడే (బవ్మా పదార్థము మా త్రము 
byt! 
123 
గురువు తనకు “నాయనా నీవు (బవ్మామురా” (తర్త్వ 
మసి) అని చెప్పినంత మా శాన ఎవరికీ బవ్నా సాతౌక్యా- 
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రము కలుగదు, పకి సాధకుడు తకకు. శాన, శాను చేహేం 
దయ, (ప్రాణ, మనో, - బుద్ధ్యాదులు శాడనీ, సచ్చిదానంద 
స్వరూప ప్రత్య గాత్ముడనీ, నిగంితరం (శ్రవణ, మనన, నిది 
థ్యాసములను జే స్లేగాని (గ్రహ్మ సామూశ్కారము కాదు. 
( 124 
శాస్త్రములో సంవాది (శ్రమం విసంవాది (భమ అని 
శెండు (భమలున్నాయి. వాటిలో సంవాది (భమ వల్ల 
(ప్రయోజనం కలుగుతుందిగాని, విసంవాది (భ్రమ వల్ల 
కలుగదు. ఒకడు సన్నిపాత జ్వర (ప్రభావమువల్ల కోరుకొన 
కుండానే భగవన్నామ సృరణ శేశాడనుకోండి. వాడికి దాని 
ఫలం కలిగి తీరుతుంది. నిప్పుని తెలియక తాకినా కాలు 
తుంది కదా! 
125 
యథార్థ జ్ఞానంవల్ల కూడ శాక శాళీయంగా గాని, 
డై విళంగా గాని (ప్రయోజనం ఛేకూరికే దానిని సంవాది 
(భమ అంటారు. ఇందుకు పై సన్నిహత రోగి కదే 
ఉదాహరణ, 
126 
కన్నులతో చూడటానికి, అది శాయిగాఉన్నా, దాని 
యందు చై వత్వారో పణ చేసి. దాన్ని దైవమనుకొని 
పూజించడం, లోకసిద్దమయిన విషయము. దీనిని గూర్చి 
విచారణ చేయవలసిన పని లేదు. “అవాం (బ్రహ్మీ *” అణజే 
బాళ్యం అనుభ వానీకి రావాలంటేనే చిరకాలం గురువులను, 
శాస్త్రాలను ఆ శయించి, విచారణ చెయ్యాలి, అలాశే స్తేనే 
శాని, నీకు ఆళ్ళ సామె ర్మారం కలుగడ్లు, 
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127 
మట్టి, కొయ్య, రాయి మొదలయిన వాటితో చేసిన 
మూరు లయందు దేవతా బుద్ధి కూడ ఈ సంవాద్శిభమ 
'శ్రీంద'శే వస్తుంది. అందుకనే శితాది నిర్మితమూర్వులు కోరక 
లను తీశ్యవి, మోక్షాన్ని ఇచ్చేవి అవుతున్నాయని శాస్ర 
నిర్ణయము. 


128 
ఒకటి, రెండు, మూడుసార్లు విచారించి నాకు (వా 


సామోళ్కారను కాలేదని నిరుత్సాహ పడకూడదు. అది 
శలిశోటంతవరకు విసుగు చెందకుండా (శద్ధతో (శ్రవణ, మన 
వాదులు చేయవలసిన టే. అలా చేస్తుంకే ఈ జన్మలో కాక 
పోయినా, వళ్ళే జన్ఫలోనయినా నీకు అ్రహ్మ సామోశ్మార 
ముఖ్రతుంది. 
129 

బ్రవ్నా సామౌళ్కారము కాశపోనటానికి హీతువులు. 
గాన్ని (పకిబంధకాలే, ఇవి, పూర్వ పూర్వ జన్మల నుండి 
వెంటాడుతున్న (పారబ్ధ శర్మ ఫలిళాలు, అని తొలగిననాడు 
చప్పి (బన్మా సాతూశ్కారము కలుగుతుంది. 


130 
వామ దేవుడనే మహర్షికి, అ యా జన్మలలో విచారం 


వేసినా జర్మసామోత్కారము కలుగలేదు, ఒక జన్మలోని క రీర 
మనే (ప్రతిబంధళం పోయి ఇకొంశ శరీరం న్వీకరించగా నే (ఆ 
జన్మలో) కాను తల్లి గర్భంలో ఉన్నప్పుడే _్రవ్మా సామా 
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శా|-రమయినదని బుగ్వేదము! చెప్పుతున్నది. కనుక | పతి 
బంధళాల నేవి ఈ సామ తఈొ_రొనికి అడ్డంకులు. 
431 | 

నీవు చూస్తున్న చేవుడా నీ స్వరూపం కాదు. 
నీవు చూచేవన్నీ శర్మ (0bf6) స్థానంలో ఉంటాయి. 
నీవేమో చూవేవాడుగా U ర్త 3 (subiect) స్థానంలో 
ఉంటావు, నీవు (ప్రపంచములోని వస్తువులన్ని టినీ, చివరకు నీ 
శరీరాన్నీ, దాని అవయవాలను గూడ చూస్తూనే యున్నావు. 
కనుక అవి నీ స్వరూపాలు “శావనుళో ! అలాగ, నీవు తెలిసి 
ఫొ వస్తువ్రముకాక నీవు శావ్రు. అవి గూడ నీచేత, తెలిసికో 
బడుతూ కర్శస్థానంలో నే ఉంటున్నాయిక దా! అప్పుడు, నీ 
(పాణం, మనో, బుద్ధి చిళ్త, ఆవాంకారాలు వాటిలో పుశ్లే 
సంకల్ప, వికల్పాలు, కామకోధాలు, దయాడాశ్షీ ణ్యాలు, 
ఇవి అన్నీ నీచే శెలిసీకోబడుతంన్నాయి గనుక అవి నీ స్వరూ 
పాలుకొవు. వాటిని తెలిసిభొనే స్వభావం కల నీవే నీవం చే! 
'కెలినికొనీ స్వభావం, జ్ఞానొని కోక్కు చానిశే ఉంటుంది. 
డాన్ని చిత్తు అజీ పదంతో వ్యవహరిస్తారు. ఆ చిత్తు కాను 
స్యయంగా పోస్తూ, స్వయంగా (వ శాళించ లేని, జడ వర్ణ 
మును, (ప్రాపంచిక వస్తువులను, మనో బుణ్ధ్యాదులను, సంకల్ప 
వికల్బాదులను, అంతకింద్రియ విషయాల నన్నింటినీ |పశా 
ళింప 'శేస్తుంది, కనుక అడే సీవన్నా నీ స్యహవనన్నా. 
చానీలో "తరతమ శదాలుశాని, గొప ప్పంకొద్దులు కాన్ని వీమో 
లేవు, అది ఏక రసం. నుషు వలో అజ్ఞానమే మిగులుతుంది. 
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చోని స్వరూపం. ఆనందం కూడా అని ఆక్కడ శెలిసి 
కొంటావు. అది నిక్యానందమయినా, జ్యాగల్‌ స్వప్నము 
లలో జగద్విమయాల సంవర్కమువల్ల అ అనందం గోచ 
శించటం లేదు. ఆది, శునస్సు శాంతంగా ఉన్నప్పుడే గోచ 
శిస్తు ది. కనుశ నీవు అనంద స్వరూపుడవు కూడా, 


ఇంకొకటి, నీ స్వయాపం ళా గతంగా ఉండటం, నిన్న, 
మొన్నా గడచిపోయినా, నీవు మొతం ఉండనే ఉన్నావు. 
శీపూ, రాబోయేశాలంలోను నీవు ఉంటావు. ఇంత ఎందుకు, 
ఈ స్టూల 'బేహూం నశించినా, నీ వనేవాడు. ఇంకొక జన్మలో, 
ఇంకొక శరీరములోకి చేరి తీరుతాడు. గనుక నీవు శాశ్వికుడ 
వని శేలివోతుంది. అంశ సత్తు అన్నమాట, కాగా నీకు 
సత్తు, చిత్తు, ఆనందమే స్వరూపము. నీవు చిన్నయుడవు, 
సచ్చిబానంచాళ్ళకుడవు, ఈ సంగతని నిత్యం మననం చేస్తూ 
అనుభవానికి తెచ్చుకుంచే డుఃఖంగాన్ని జడత్వంగాని, నీ 
త _త్వంశాదని తెలుస్తుంది. ఆవి మూడు నీకు భిన్నమయిన 
జగత్తు యొక్క. లతుణాలు. నీవు నిన్ను జడ జగత్తుగాను, జడ 
శరీరంగాను భావించటం వల్లనే సర్వదోషాలు, సర్వ 


దుఃఖాలు నిన్ను చుట్టుముట్టుతున్నాయి. నీవనలు వచ్చి 
చానంద వ్మిగహుడవ్వు శాంతుడవు, ళివుడవు, శెలిసిందా! 


132 
పగుణోపాసనవల్ల ఈశ్వరాను గవాం కలిగి, అది నిర్ణణో 
పొసనకు దారితీస్తుంది. ఆ నిష్ణణోపాపన వల్లనేమో, | బహ్మా 


$4 శ శూ శీ పాహి 
సోమొశ్కారనము. కలుగుళఈంది. (హ్మ్‌ సావొక్క్ళారల 
అన్నా, ఆక్సే పా ప్రీ అన్నా మోతమన్నా ఒక్కయే, 
13 
సగుణోఫాసశునికి కోరికలుంళు ఉండవచ్చును. కాన్ని 
నిర్ణణోపాసకునికి అట్టి బాంఛ'లేమి ఉండవు. ఆతడు శేవలనుం 
(హ్మో సామెళ్కారం కోసమే యత్నిస్తాడు. 
134 
*పఠం' అంటే నిర్ణుణం, “అపరం ఆంటే సగుణం. పర 
ట్రవ్మాము అన్నప్పుడు “నిగుణ దవా మని”యే భావం కదా. 
అపర్యబవ్మా నుంళే “సదుణ (ట్రహ్మమని” కాత్పర్యము. 
_్రవ్మా, విష్ణు, రుద, శ కి సూర్య గణపళ్యాదుల రూపాలు 
సగుణాలే, 
15 
సాధకుడికి, (ువ్మోనుభాతి కలుగళపోయినా, “ఆవాం 
(బవ్మోన్ని” శీను (బ్రహ్మమును అని, (బమ్మానుభవం కలి 
వరకు ఛ్యానం చేస్తూ 'ఉండవచ్చు. ఇలా చేస్తూ ఉండగా 
ఎప్పుడో ఒకప్పుడ 'పతిబంధ నివృత్తి కలిగి (బవ్మోనుఖోతి 
స్లిద్ధిన్తు ౦టిం శీల ధ్యానము వల్లనే ఆనేక సిద్ధులు కలుగుతూ 
ఉండగా సిద్ధవస్తువై న ఈ |బౌహ్మీస్థితి ఎందుకు కలుగదు! 
“136 
నేను (బవ్మామును. అనిచ్భ్యానించుటవల్ల కొన్నాళ్లకు 
శానక్ల శరీరం శాదన్సి మనోబుద్ధ్యాదులు కాదని జ్ఞానం 
కలుగుతుంది. ఇళ అప్పుడు వాటికి సా&ీగా ఉన్న (పత్య 


శర్వ మాక్తి పావా(ి 4 
గాత ళ్‌ శాననే క్షనము, చాని వెంటనే (బ్రహ్మజ్ఞానము కలిగి 
తీరుతుంది. 

137 
అసలు ఆకృశాని, (ఆహ్మము కొని ఒక్కరే. అ అత్మ 
జేవతాదుల పాత్వి కోహాధులభో (పవళించి ఉపాసింపబడు 
తున్నది. మాననాదుల రాజని కోపాధులలో (ప్రవేశించి 
ఉపాసన (పూజ్య చేస్తున్నది. ఈ ఉపాధులను విడిచి చూ స్తే 
మిగిలేది వశ రిసమగు అఖండ (వ్యా మే. 


138 
రెండో నస్తువు లేని తవకు రెండో వస్తువయిన టేబో 


దులతో సంబంధం ఉన్నదను కొనడమే బంధమంశ1ట. అలా 
కాళ వళ రూపుడయిన తన ,యయందు తాను నిలచి, రెండవ 
చానిని, శాళ్యతం శాదని శెళిసికొనటమే ముక్తి. 
139 

అధ్ర్వైగమును, లేదనటానికి వీలులేదు. అడై పరము 
శానిది దై పతము కావాలి. శాగా డె గరీమునక్సు పూర్వము 
ఉన్న జేదో చెప్పవలె. దై తానికి పూర్వం ట్రై రమే ఉన్న 
డనటం తగదు. దై (తంనుండి, ద్వైతం వుట్టడానికి ఏలులేదు. 
వ వస్తువుగాని, తననుండే తాను పుట్టదు గదా! కనుక దై (కా 
నికి పూర్వం అద్వైతం ఉండి తీరాలి. ద్వైళా దై పత మనేది 
పరస్పర విరుద్ధము గమళ అట్టైదసలు ఉండటానికి వీలే లేదు. 
కనుక అదై స్‌ తునేది సిద్ధవస్తువే, ఈ సంగతినే “నాసడా 
నీల్‌ + నోసదానీత్‌ ” అనే బుక్కు. చెప్పుతున్నది. 
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140 
(ప్రతివాడు సుమ వ్లీలో అదై సల స్థితిని, అంచ పదార్థ 
ఛావ రూపమయిన కేవల స్థీరిని అనుభవిస్తున్నాడు గనుక 
అద్వైతం అనుభవనీద్ధ మేశాని, వేటుగాదు. సువుప్రిలో 
లాగానే మూర్భావస్థలోను, సమాధిలోను అడై వరం వ్య 
నువుతూ ఉన్నది, 
141 
సుమ ప్లిలో అనుభూతమయ్యే అదై (తానికి ఆనందమే 
స్వరూపము. (గుడ్డి కీ కుంటికి తాను (గుడ్డినని గాని కుంటి 
ననిగాని, ఆ దశలో 'తెలియదు. రోగికి రోగ బాధా ఉండదు. 
దుఃఖాలన్నీ ఆ సమయంలో ళమించి శేవలానందమే 
మీగులుతుంది. అప్పటి దుఃఖ భానమే ఆనందమం శు. 
142 
(ప్రాపంచిక సుఖదుఃఖాలన్నీ, మనస్సుతోగూడ అజ్ఞా 
నంలో లీనం కాగా, జీవుడస్వుడు (బవ్మాంతో జరపడి, 
ఆచందరూపుడై యాంటాడు. ఈ సంగతిని, న్మిదనుండి లేచిన 
వాడు “నాశేమి తెలియలేదు, ఆనందంగా ఉన్నది” అని 
'ఛెప్పటం వఅన అప్పుడు అజ్ఞానము, అనందను ఉన్నాయని 
తెలుసుంది, 
న. 
143 
చిత్తు చలించుట అనగా 'వేరగొన్న నేయి, (ద్రవమగుట 
వంటి స్థితి, అది 'పేరుగొన్నను, (దవీభావము చెందినను, 
శేయియేశాని భిన్నము శాదు. చేరిన నేయి చలిచదు. 
(ద్రవీభవించిన ది (ప్రవాహ చూపముగా గూడ సాగిపోగలదు. 
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144 
బుద్ధి వృత్తులు సూక్షుములయిన్నా విస్పష్టంగా తెలు 
స్తాయి. అజ్ఞానవృత్తులు అతి సూత్మునలై విస్పష్టములు శాక 
పోవటంవల్ల, వాటిని తత్త్వవేత్తలు తప్ప ఈక్షునులు ెలిసిలో 
లేరు. సుమ ప్రీలోని అజ్ఞాన వృత్తులు అలాంటివి. 
145 
మనము ఒకసారి చూచిన వస్తువులను, అవసరమయి 
నపుడెల్లా పికి తెమ్చుళలోగలము. ఆలా? స్వయంగా (శా 
శించే చైతన్య స్వభావము Xo అక్ష ఎల్లప్పుడు జస్తీలో 
ఉండాలి అది తక్కిన వస్తువుల వీలె జడ పదార్థ ముగాక 
సీ స్వరాపమయిన చై తన్యమే గనుక, దాన్ని గుర్తుంచు 
కోవటము ేలికకూడ. 


146 
త త్త § క్లానమంశే (బ్రవ్మామును కనువింప నేనేచి ల్స్‌ 
వృత్తి (మనో వ్యాపారము), ఆ చిత్త వృత్తి, తణ కణానికి 
మాయం శావచ్చు. కనుక నాధకునికి చితెకా౫తతో కూడిన 
_ద్రహ్టాశారవృ త్తి ఎల్లప్పుడు నిలచి ఉండటము అవసరము 


147 
ఒకసారి నీకు (బహ్మ సామోత్కారమయితే, డాన్ని 
గూర్చి నీవ్ర ఇష్టమయినప్పు జెల్లా చెప్పనూవచ్చు. ధ్యానిం 
చనూవచ్చు. చానికోసము లోక వ్యవహారను లేమి 
మానుళోనక్ళర లేదు. 
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18 

ఛ్యాన మనేది చిత్త విశ్లేపను (&ోభ, చలనము) 
పోవడానికి సాధనమేశాని, మోతుమునకు హేతువు కాదు. 
మోకూనిక హేతువు క్ష్‌ ముక్కే. కైవల్య మనేది 
క్షనం వల్ల నే కలుగుతుంది. కనుక జని ధ్య్యానానః స్థానము 
చేసినా చేయకపోయినా అతనికి దానివల్ల కలిగే (ప్రయోజన 
మేమి ఉండదు, ఇందుకు రమణ మహర్షి, రాజుపాలెం 
అమ్మలే ఉదావారణము. 


149 
శారీరకంగాశాని మానసీకంగాకాని, కుటుంబ సంబం 


ధముగాశాని, వదో ఒక ఇబ్బంది కలిగి తేనేశాని మానవులకు 
త త్త్వ జిజ్ఞాస కలుగదు. వ ఎదురు చెబ్బా తగలకుండానే, 
- 2 
సవాజంగా త్త జిజ్ఞాసకు పూనుకొ చేవారు వాల తక్కువగా 
ఉంటారు. ఉదాహరణకు చూడండి. తనకో, భార్యలో, 
బిడ్డో, వదో రోగమో, ఆపదో శలిగిలేనే శాని తిరుపతి 
వెంకన్న గుర్తుకురాడు. అప్పుడు కాని ఆయన (యొక్క 
బడులు కొనసాగవు, ఈ క్‌ప్టాలు ఒక్కొక్కసారి వ్యక్తుల 
సంస్కారాన్ని బట్టి అత్మ జిజ్ఞాసకు గూడే దారి తీ స్పవి. 
అందుకీ కుంతీబేవి తనకు ఎప్పుడు ఆపదలు కావాలని 
శ్రీళ్ళష్ణుని కోరుకొన్నది. 
“150 

నీకు (పపంచ విషయాల "మిద శలిగే విరక్తి నిబట్టి 

(అంటే చాని హెచ్చు ఠగ్గులను బట్టి) శాసీ 'శత్వజ్ఞాన మనేది 
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బోధపడదు. నీ వె రాగ్యాన్ని బళ్లు, నీకు అశ్మాదుల త తము 
బోధపడుతుందని దీని సారాంశ్‌యు. తీవ వైరాగ్యము కల 
చా ఈళ్వ్వాన్ని గాఢంగా అధ ౦ చేసుకుంటే, మంద 
వై రాగ్యపరుడు మందంగాకే తత్త్యాన్ని |గహిస్తాడు. 

151 


సాధారణంగా (ప్రతి సాధకుడు కర్మలను వదలి పెట్టాలని 
(సంవ్యసీంచాలని) అనుకుంటూ ఉంటాడు. శాని అందులో 
నొస్పతనమేమిా లేదు. కర్మ క్లే నను వదలి పెట్టి పోయే స్థితి 
కలగటమనేది ఎంతో గొప్ప, సీకు పరిఫక స్థితి కలుగుతున్న 
కొద్దీ, కర్మలే నిన్ను వదలిపెట్టి పోశాయి. 
152 
త ర్హ్వజ్ఞానముయొక్క రుచి మరిగినవాడు, ఇక దాన్ని 
వదలి పెట్ట లేడు. (పపంచ విషయాలే మధురాలు అనుకునే 
వాడు కూడ వాటిని వదలి, త్రత్త ప్రజ్ఞానం యొక్క బోలి! 
రాలేడు. త శ్త్వజ్ఞానపు కుచి నీకు తెలియటానికి లోక విను 
యాలపై మొగం మొ ర్తడమే జరుగవలసిన పని, లోళ వీవు 
యాల అరుచుక్కి క త్త్వజ్ఞానవు రుచికి ఛాలా శేడా 
ఉంటుంది. 
153 
బోధ వేరు, ఉపాసన వేరు. బోధ అనేది వస్తుత త్త § 
విఛారణవల్ల శలిచే వస్తుస్వరూప జ్ఞానం. ఉపాసన అంశ 
ఉసాసకుని యొక్క భావనను బట్టి వర్పడేది, మొదటిబేమో 


| 


50 తత్వ మా'క్తి పాహ (స్రీ 

వస్తు స్వరూ పాధీనం కాగా, “రెండవది పురుష భావనకు అధీన 
మయి ఉంటుంది. సాల గొవోమును చూచి అది రాయియే* 
అనుకొనడం జ్ఞానం. అలాశాక- అది సామోత్తు. శ్రీ మనో 
విష్ణువు యొక్క స్వమాపమనుళొనడం ఉపాసన లేశ భావన. 
వీటిలో రాయి అనే భావం, వస్తు స్వరూపమును బట్టి వర్ప 
డగా విష్ణువనే భావము, ఉపాసకుని భావనను బట్టి వర్చడినది, 
శాని అసలు వస్తువు మాత్రం రాయే, 


154 
(పనంచ విషయాల మోద ఆస కి కలవారు, శర్మలు 


వేసి చి త్తీశుద్ధిని పొండాలి. విషయముల మాద విర డే 
కలవారు ధ్యానము, ఉపాసనాచేసి (ట్రహ్మీవై్య జ్ఞానమును 
పొందాలి, ము క్రీకీం శర్మలు, భక్తి పరంపఠా సాధనాలు, 
జ్ఞునమేమో సామోత్తు సన్నిహిత సాధనం. అంశ కర్శల 
పల, భ కివల్ల, జానంకలిగి అది మోమానికి దగ్గరి సాధనము 

౧ వ ౧ గ్ల ౧ 
అవుతుందన్న మాట, 


155 
యోగనుంకే అసన, | పాణాయామాదు లేశాదు. యమ 


నియమములలోని సత్యం, అహంస, శౌచము, సంతోషము 
ఇత్యాదుల యొక్క సమా యోగమని కూడ అర్థమే. కనుక 
సత్యాన్ని గాని, అహింసనుగాని, మరొక సద్దుణాన్ని కాని 
ఆలవరచుగొని, ఆచరించటం కూడ యోగమే అవుతుంది 
తనలో ఇంతవరకూ తేని వ సద్విమయాన్ని తాను సంపా 
దించుకొన్నా, అది యోగమే, నిన్ను ఉద్ధరించే పారమార్థీ 


తత్త్వ నూకి పావై 51 
శాంశములో కలుసుళోవడమునేతంళా యోగమే అనుకో. 
అప్పుడే “యోగి శచ్జానికి చ్యాహనుయిన సంపూూర్గార్ణము 
లభించినట్లు. 


156 
అన్నమయ, (పాణమయ, మనోమయ, విజానమయ, 


అనందమయముల నే పంచకోళశములను వేరుచేసి, హోం 
భిన్న మయిన, అత్మను పొండట వీ. అత్మ విచారణ అన్నా 
విచారణ అన్నా, 
157 
(పతి మానవుడు పగటి వేళగాని, రాత్రులందు గాని, 
బ్మాగత్తు, స్వప్నము, సుషుప్తి అనే దశలను అనుభవిస్తూనే 
ఉంటాడు. ఈ మూడవస్థలు, వస్తూ పోతూనే ఉంటాయి. 
ఈ మూటికి ఆశయమైనవే సూల, సూత్ము, కారణ దేహాలు, 
ఈ మూడు దేహాలను, వాటి అవస్థలను తెలిసిగొంటూ 
(ప్రకాశింప వేసే చైతన్యమే, జ్ఞానమే, ఆత్మ అం ఓ! 
158 
దీపమునకు వెలుగు, వేడీమిం స్వభావాలై నా, దీపము 
యొక్క వెలుగే ఇంట్లో వ్యావిస్తుందికాని, వేడిమి వ్యాపం 
చదు. అలాగే ఆనందము, క్లానము, ఆత్మకు సవాజాలైనా 
బుద్ధి వృత్తులలో జ్ఞానం వ్యాపించినట్లు, ఆనందం వ్యావీంచదు, 
ఎలాగంచే, అగ్నిలోని వేడిమి. వెలుగు అది కొయ్యను అశ 
యించినప్పుడే (ప్రకాశిస్తాయి. కాగ బెట్టిన నీటిలో ఉన్టమే 
ఉంటుందికాన్సి వెలుగు ఉండగు. అనగా నీరు అగ్నిలోని 


52 ఠ శ్ర్యసూ క్రి పాహ్శపి 

ఉళ్షురును చ్యూశ్రమే ఆకక్షికువి శాన్మి వెలుగుశు ఆకర్షించ 

లేదు. అలాగే బుద్ధి యొక .సర్వగుణ వృత్తిలో నూక మే, 

ఆనందం వ్యాపిస్తుంది. రజ సమో వృత్తులలో ఆనందం 

వ్యాపించదు. వాటిలో జం మ్యాతమే (పకాశిస్తుంది, 

ఇందుకు నీళ్ల జీ గకురడో, కకక 'ఉదావారణను గూడ 
శప్పుకొరిడోము, 

'బక్‌ వస్తువులో, శబ్ద, స్పర్శ, రూప్క రస, గంధాలే 
గుణాలున్న ప్పటికీ, “కన్ను నహ న్ని మాత్రమే | గహిస్తుంది. 
తక్కినవి గోచరించటానికీ తీక్కిన ఇ౦(దియాలను ఉపయో 
గించాలి. అట్లాగే, కొన్ని 'బుద్ధి వృత్తులేమో చైతన్యాన్ని, 
మరికొన్ని బుద్ధి 'వృత్తు ఖీమా అనందాన్ని (గహిస్తాయనీ 

శకలాల. " 
159 

జుద్ధికీ సాత్విక వృత్తులు కలిగినప్పుడు, అందులో చిత్తు 
ఆనందము, శెండు 1పతి ఫలిన్తాయి. రజ, సమో వృత్తులు 
కలిగినప్పుడు వాటిలో చిత్తు (జ్ఞానం) మాత్రమే పతి ఫలి 
స్తుంది శాన్కి ఆనందం (ప్రతి ఫలించడు. 

160, 

గ్రువ్మము, జగత్తుగా తోచటంవల్లనే, నీకు (బవ్మా 
మనే పదార్థ మొకటి ఉన్నదని శెలినికొన డాని అవకాశము 
కలిగింది ఇగశ్తే లేపోే (టహ్మామును గూర్చి విచారించ 
వలసీన పనే యుండదు. జగత్తు వర్చడ్డ తరువాతనే ఆ జగ 
త్తులో ఒక డవుగా, నీవు బయలు'చేర జగ దృహ్మములనుగూర్చి 


త శ్ర మూ శ్రీ వాతా (ప్రి ల 
విచారణ (్రౌరింభిచావు కనుకు ఈ మూటిక, అ్రహ్మము 
నందు తోచిన మాయాళ క్తి యే శార్గణమనులో. 

161. 
సర్వ వ్యాపక నయన ఆళ్ళ, విప్పుడు “శానుం9ఇఠరుడు 
(ఇశరము కూడ) అని మననము చేసే శక్తిగా రూపొందు 
తుందో, అప్పుడే దానిని మనప్సునీ అంటున్నాము. అంటే 
అళ్ళమయే, మనన ళక్తిని చూపే మనస్సవుతుందన్నమాట. 
162 
వీల్లలను అన్నము తినివించటానికీ, తల్లులు చెప్పే కట్టు 
కథలను, వివేకములేని ఆ విల్లలు నమ్మిన్లే, అజ్ఞానులు కూడ 
మాయనుండి కలిగిన ఈ జగత్తును నిజమే అని నమ్ము 
తున్నారు. వస్తు విచారణ చేసే జ్ఞానులు అక్మయే సత్యమని 
నమ్ముతారు. 


168 
ఏ వస్తువు ఆదియందు, అంఛనుందు ఉండదో అడి 


మధ్యలో కొంత కాల 'మున్న స్పటికీ, లేనన్లు లెక్క. మూడు 
శాలములయందు ఉందేదే శాశ్వత వస్తువ్రకాని ఆచిలోను, 
అంతములోను 'లేకుండా, వర్తమానములో మాత్రమే ఉండే 
చాన్ని “మిధ్య అంటారుకోని, శాళ్వతమనరు.కుండే తయారు 
శాళనుందునూ లేదు. నాళనమయినాశనూ కలేదు, మధ్యలో 
కొంతీశాలము మా తేము ఉంటుంది. కనుక నామరూ పాలతో 
తయారయినకుండ అశాశ్వతము. శానిోమట్టి”అ నేది కుండగా 
రూపాందనప్పుడూ ఉన్నది, కుండ తయారై నతరువాతనూ 


ఈ తత్త్వ నూ క్రి సావా(్రి 


దానికి ఆధారమయ్యియూ ఉన్నది, కుండ పగిలిపోయిన తరు 
వారకూడానుట్టి ఉంటుంన్నది. కను మట్టిశాళ సతీము.అలా గే 
జగత్తు పుట్టక పూర్వము (బ్రహ్మాపదార్థమున్నది. జగత్తురూపొం 
దినప్పుడునూ దానికి. లోపల, వెలుపల, అంతటా ఆధార మై 
(బవ్మా పదార్థమే యున్నది. జగత్తు (బ్రవ్మాలో లీనమయి, 
తన నామరూపాలను కోల్పోయినప్పుడు కూడ (టైవ్మాము 
ఉండనే ఉంటుంది, కనుక భూత, భవిమ్యత్‌ , వర్తమానాలనే 
మూడు కాలాలలో శాళ్ళతముగా ఉండే వస్తువు (బవ్మాము. 
మధ్యలో మాత్రము తోచి, నళించేది జగత్తు. కనుక 
(ట్రవ్మాము సత్యమని, జగత్తు మిథ్య అని, వేదాంతాలు 
చెప్పుచున్నాయి, 
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“మట్టి శాళ్యతము- కుండ అశాశ్వతము అనే జ్ఞానం 
కలగటం చేత కుండ వెంటనే నశించవలసిన పనిలేదు. అది 
ఉన్నా యథార్థ క్జానం కలగటమే మనకు (ప్రయోజనం. 
మట్టియే కుండగా వివ ర్తించినది. మట్టి లేకుంళే కుండలేనే 
లేదు. అజ్ఞానం, నీకు. (ట్రవ్మాము మ నిత్య ళ్వాన్ని, 
జగత్తు యొక్క అనిత్యత్వాన్ని బోధించి మోతు సీతువవు 
తుంది. కుండయందు ముట్టి శంే భిన్న పదార్థము లేనట్లు, 
జగత్తులో కూడ, + (బవ్మాము తప్ప తద్భిన్న మయిన పదార్థ 
మేమో లేదనే క్షానానుభవాబు కలగటమే జీవిత పరిమార్థం, 


165 
సత్తు, చిత్తు, ఆనందము అశేవి (బ్రవ్మామునం దే ™ 


బ్రహ్మమునందు తోచిన జగత్తులోని వస్తువులయందు కూడ 


ఠతత్త్యషాక్తి పాహి 55 
తోస్తూనే ఉన్నవి. ఎలాగంటారా! “కుండ ఉన్నది” అన్న 
ప్పుడు ఉనికి రూపంగా “సత్తు తోస్తున్నది. కుండ (పశాళిన్తు 
న్నది అన్నప్పుడు “చిత్తు (పకటమనుతున్నది. “నాకు కుండ 
కావాలి” అన్నప్పుడు అనందము వ్యక మగుచున్న ది, ఈ 
విధంగా భావించి చూచితే పచ్చిదానందేముల నేవి సర్వ 
వస్తువుల యందు వ్యాపించి ఉన్నవని తేలికగానే [గ్రహించ 
వచ్చు. 

166 
ఒక వస్తువు నీకు అనుకూలమయి తే, ఆనందం కలుగు 
తున్నది అదే (పతికూ లమయినట్లయి లే దుఃఖ జపాదులు 
కలుగుచున్న వి. అవి రెండూ కలుగనప్పుడు, నీ ఆత్మానందం 
వ్య కృమగుతున్న ది. దాన్నే నిజానందమని అంటారు. లోకం 
లోని నస్తువులు, విషయములు. అనుకూల (ప్రతికూల భావా 
లతో నీ ఆనందాన్ని వ్య క్షం శానీయడం లేదన్న మూట, 
అందుకే యోగులు మనస్సును (పొపంచిశ వస్తువుల మిదకు 
పోనియకుండా నిగహించి, సంకల్ప రహితం వేసికొని, 
ఆ త్మానందమును అనుభవిస్తారు. 
167 | 
వస్తు వుల యొక్క, అనుకూలత్వ, (పతీిహలత్వముల 
వల్ల కలిగే సంతోమ దుఃఖాలు మనస్సునందే కలుగుతాయి. 
అవి లేనప్పుడు కలిగే స్వచ్భనుయిన ఆనందము మనస్సం 
బంధము లేనట్టిది. అది, మనస్సు వ విషయాలను చింతించ 
కుంచా ఉన్నప్పుడు కలిగే ఆక యొక్క నిజానందమే. మాన 
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సీశొనంచాలు, అళాళ్యకో లైతే ఆళ్ళానందమే మో శాళ త 
మయినది, 
168 
ఇళ వస్తువులను స్మరించి, సంజాదించినందువల్ల కలి 
గేదే, మాననిశానందనుం ళు. డానికి వస్తువుల యొక్క అ పేక్‌ 
యుంటుంది. నిజొనంద. మనేది మనస్పంకల్పముల స్పర్శ 
లేనట్టిది గనుక, అది అతిమానసానందము, ఆశ్మానందముు, 
అవుతుంది, 
169 
సచ్చిదానందాఖంభాద్వితీయ పరిపూర్ణ (బవ్మాము, 
సాయ ఈ్కా-రమయిన వాడికి నాను గూసాత్సశ జగత్తురూద 
అభిమానం నశిస్తుంది. ౪ జగత్తు, (బహ్మమునందుతో చే 
విలానమని అతడు భావిస్తాడు. 
170 
నామ రూపాళ్ళ్మళ జగత్తు మిద అభిరుచి త్గిన 
కొలదీ, నీకు అఖంజాద్వితీయ (టన్మాముమిోద రుచి పెరు 
గుతూ ఉంటుంది. అడి కొనసాగితే (క్రమంగా నీవు (బ్రహ్మా 
నువే అయిపోళావు, 
171 
మనస్సులోని న్మిదాళ క్రి నిన్ను స్వప్న జగత్తులో నికి 
తీసుకొని వెళ్ళి. అక్కడ వింత, వింత జగత్తులను చూపు 
శుంది అనుభవింప చేస్తుంది కూడా. అలాగే (ట్రజ్మాము 
నందలి చూయాళ క్తి కూడ, ఆనేశాలయిన్య సూల జగత్తు 


శక్ష్వ సూక్తి పావాటి క్ర 
లను, దోవీరపచేస్కి జీవులను జోధ్‌ 'పడుతుంది. సత్యేదృవ్ట్‌తో 
చూచినప్పుడు, స్వప్న జగోత్తు వంత నిత్యమో, ఈ స్టూల 
జగర్తూ అంతే నీక్యేము, స్మ జగము. మేల్కారిచగానే 
మాయనువుతుంది. స్టాల జగము సుమ పీ, సమాధులలో 
చూయమనవ్రేశుందీ. వాటినీ మచే నీవు మాత్రను ఎల్ల 
ప్పుడూ ఉంటావు, 
13 
ఉ త్తముడయిన సొధకుడు, ళీల్పితీములు, అశాళ్యత 
ములూ అయిన, నామ రూపోలను ఉపేకీంచి, వాటి! ఆధార 
మయిన సచ్చిదానందముల మోజే లక్ష్యము ఉంచి, అవే తనే 
స్వరూపమని (ప్రవర్తించవలె. క్రదియే పర మోత్తమమయిన 
ఆధ్యాలిక యోగము. 
17a 
జగత్తును ఉవేమీంచుట మేంశే, దానిని నిరాదరించుట 
యని అర్థం శాదు, అది శాశ్వతం శాదనే నిశ్చయం కలిగి, 
జగద్ధర్శా ల సన్నింటిని ఆచరిస్తూనే, (బ్రవ్మామునందు నిత్యత్వ 
బుద్ధి. ను, అదే కన స్వరూపమే ఛావంభోను, (పవ రిం 
చటమని ఆర్థం, 
174 
నీవు ఓంటరిగా కూర్చున్నప్పుడు. అనేక సంకల్పాలు 
శేసీకొంటూ, వవేవో వస్తువులను సృన్టించుకుంటున్నావు, ఈ 
సంకల్పిత వస్తువులు నీ ఉఊవాలతో ప్‌ నశించి, మరీ పుట్టడం 


క] 


న్‌ ఈల సూక్తి సాహ ప్రీ 


లేదు. అలాగే బ్బా గద్దళలోకూడ, నశించిన వస్తువులు, మళ్లీ 
తిరిగి రావడం లేదు. కనుక వాటికి శాశ్వత త్రము లేదన్న 
మాట. ఆ స్వప్న, జా గద్వస్తువులను కల్పించే మనస్సుకు 
ఆధార భూతమయిన ఆత్మ మాత్రము ఇాళ్యతంగాఉంటూ నే 
ఉన్నది, అదే అళ్ళనిత్యత్వమన్నా, జగత్తు యొక్క అని 
త్యత్వమన్నా. 
175 

జగత్తుశాని, అందులోని వస్తువులు కాని సృష్టికి ముందు 
లేవ, సృష్టీ ముగిసిన తరువాత గూడ  ఉండనూ ఉండవు. 
మధ్యలో కొంత కాలము మాత్రమే వాటి నాటకం. భగ 
వంతుడుగాన్ని బహ్మ పదార్థం కాని అలాకాక, ఈ జగత్తు 
యొక్క సృష్టి స్ట్‌ లయాదులను మూస్తూ శాళ్వతంగానే 
ఉంటాయి. 
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సంగస్టలం (51286) మోద ఉన్న దీపం,నటులు పాత్ర 


ధారణ చేసి, రాళముందూ వెలుగుతూనే ఉన్నది, వారు 
వచ్చి నాటకం ఆడుతున్నప్పుడూ, వారిని (ప్రకాశింప చేస్తూ 
వెలుగుతూనే ఉన్నది. వారు, (వేత్‌కులు, అందరూ వెళ్ళిన 
తరువాత కూడ వెలుగుతూనే ఉంటుంది. ఈ ఉదాహర 
ణంలోని దీఫపంవంటివాడే పరతూక్ళ రంగస్థలము, నటులు, 
(పేతకులు మొదలయిన వారివంటివే జగత్తు, జగత్తులోని 
చరాచరములు, ఒకటి (పశాళిస్తా (పకాళింపచేస్తుంది. తేక్కీ_ 
నవి _పకాళ రహితాలై పుట్టి నిస్తూ ఉంటాయి, 
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17? 
నటుడు, తన స్వరూపమును, స్థితిని మరువకుండగ నే 
రామళ్ళష్ణాదుల పాత్రలను ధరించేటట్లు, (బ్రహ్మ జ్ఞాని తన 
ఆత స్వరూపాన్ని మరువకుండాచే, లోశనాటకంలో, ఆ యా 
ప్మాతీల స్థితి గతులను అనుకరిస్తూ (ప్రవర్తిస్తాడు. 
178 
నదిలో ఉన్న పెద్ద పెద్ద బండల మోద ఎంతగా నీర 
'(వ్రవహిస్తున్నా, అవి కదలక, మెదలక నిశ లంగానే ఉంటవి. 
అలాగే, జాని కూడ (పపంచ వ్యవహారాలు, తనను నిమిత్త 
మ్యూశ్రునిగా చేసికొని, కొనసాగిపోతున్న ప్పటికీ, శాను 
మూత్రం నిర్వికారు డై, నిశ్చలంగా ఆ వ్యవహారాలకు సాయీ 
మ్మొాశ్రుడయి, నిస్సంగుడుగా నే ఉంటాడు. 
179 
చిత్తమునకు, శాంత వృత్తులు, ఘోరవృత్తులు, మూఢ 
వృత్తులు అని మూడు రశాలయిన వృతు లుంటాయి. తమ 
వై రాగ్యం, దయ, డాక్షీణ్యం, సంతోవం మొదలయినవి 
శాంఠవృత్తులు, కామ, (కోధ, లోభ న్నేహాదులు ఘోర 
వృత్తులు, సమ్మోవా భయాదులు మూఢవృత్తులు. ఇవి 
వరుసగా సత్వ, రజ స్త మస్సులనే గుణాల చుండి పుట్టు 
శాయి, వీటన్నింటిలోను అత్మ యొక్క చైతన్య స్వభావం 
(పతిఫలిస్తూనే ఉంటుంది. శాంత వృత్తులలో నేమో, చిత్తుతో 
పాటు, ఆనందం కూడ (ప్రతిఫలిస్తుంది. కనుక నీవు ఆనందంగా 
ఉండాలను కుంకే శాంఠతవృత్తులతో ఈ నీ చిళ్తాన్ని నింపు 
కోవాలి. 


en తత్త్వ రూక్తి సాహాషి 
180 
(బ్రహ్మమునకు సత్తు . చిత్తు ఆనందమనేని మూడు 
స్వమొపముఖిన్ని మనం చెప్టుక్రుటూనే ఉన్నాము. మాయ శే 
ఆవరింపబగిన, ఈ (ట్రవ్మాము' యొక్క స్వవాపములలోని 
“సత్తు అనేది మట్టి, రాళ్ళు ముదలయిన వాటిలో మతమే 
గోచరిస్తుంది. జానానంద సకూపములు గోచరించవు. రజ 
స్త మో న వృత్తులలో సచ్చి దూప పములు శెండూ తోస్తాయి, 
శాంత ' వృత్తులలో సచ్చిదానంద రూపములు మూడు 
తో స్తవి, 
181, 
సచ్చిదానంద బహోసాసనము, సోపాధికము, నిరు 
పాధికము అని కెడువిధాలు. ఉపాధులతో గూడిన _డ్రహ్మో 
'హాసనము, 'పోపాధికిమన్మి ఉపాధులు. లేని సర్వవ్యాపకా 
ఖండ బహోోోషాసనము “నిశూూవాధిక' మని, తెలుఘకోబాలి, 
182 
మట్టి, కాళ్ళు మొడళయిన్ల వాటి యందు. నామరూసా. 
లను వదిలిపెట్టి, కేవల స్యదూప్త (అవ్మామునే. ఢథ్యానించాలి. 
వ్లూనసికము,లయ్యిన్న ఘోర మూఢ, వృత్తులలో నేమోం 
(బహ్ముము. మెలక్క, స్మదూప్స చ్నిదూపములు. రెంటినీ. 
ధ్యానించాలి, 94 సాళ్వికము లయిన శాంకన్యత్లుల. యందు 
(ైన్మాము యొక్క. సచ్చిదానంద. స్వరూపములు మూట్లినీ 
శలెస్పగా ధ్యానించాలి. ఈ మూడింటి ఉపానన నే. “సోపాధిక 
(టహన్మో పొసన” అంటారు. 
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183 
ఏ ఉపాధులు లేని నిరుపాధిక (ఖ్రహ్మాము యొక్క 
స్మరణ, ఛ్యానోహసనలు “నిర్రపాధికో (ట్రహ్మోపాసని అవు 
తుంది. ఈ ఉపాసనలో శీవల సచ్చిడానందములు మాశమే 
ఉపాసింపదగిన వై యుంటవి. ఆ సచ్చిదానందము తన స్వరూ 
వమే కనుశ ఈ ఉపాసనను, “అన్మార a సిద్ధి” అనీ అన 
వచ్చు. 
184 
ఇంకొక రవాస్య 'మేమిటంు ఇప్పుడు చెప్పుకొన్న, 
నిరుపాధిక (బహ పాసనము థ్యానమనీ, ఉపాసన అనీ, 
అనడం నామ మాత్రమే. ఎందుకనం శ, అది సామోత్తు 
బ్రహ్మ విద్యా స్వరూపమే కనుక. 
185 
నిరుపాధిశ మయిన ఈ (టవ్మా స్వరూ పమునందు 
జ్ఞాత, శ్లేయము, జ్ఞానము అనే (తిపుటి ఉండదు. అంకా 
Ca a a 
శీవలాఖండరస మే. 


186 
ఇం(దియములకు. విషయాలు దగ్గరపడి తే, అంత 


రిం దియు మైన మనస్సు. డవిస్తుంది.. అంశ అది మెత్తీపడి ఆ 
రు వాని జీ. 
విషయాల మిదికి పరుగెత్తుతుందన్న మాట. అందువల్ల 
విషయాలకు దూరంగా ఉండటం | మంచిది. 
187 
మనస్సు .బహిర్ముఖమైనపూడు విమయాలతోను,. అంత 
గ్యుఖమైనప్పుడు. అత్మతోను కలుసు కుంటుంది. 
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188 
మనస్సు యొక్క స్వభావం చలింపటమే. దాన్ని నిళ్చే 
లంగా ఉంచుకోనడమే ధీరులు చేనే పని, త త్త్వజ్ఞని మనస్సు 
అతడు వెప్పీనట్లుగా వింటుంది. 
189 
మానవులలో ఇం[దియాలను, నునస్సును స్వాధీనము 
చేసుకోగలవాప కొందరైతే, వాటికి స్వాధీనమ య్యేవారు 
మతీకొందరు ఉంటారు. వాటికి స్వాధీనపడేవారు దుఃఖాన్ని, 
వాటిని స్వాధీనం చేసుకోగలవారు ఆనందాన్ని అనుభవిస్తారు. 
బకరికి దాసుడైన వాడెప్పుడూ దుఃఖయేకాని సుఖ కాలేదు, 
వాడికీ స్వాతం! త్యం ఉండదు. 
190 
స్వప్న రాజ్యాన్ని సృష్టీంచేది మనస్సే, మనస్సులోని 
గుప్త సంసారాలు, శ్రమ రహితంగాను, అల్లిబిల్లిగాను 
శలసికొని స్వప్న (పపంచాన్ని సృష్టిస్తాయి. 
191 
అష్టాంగ యోగ సాధన మనస్సును స్వాధీనపరచు 
కొనటానికి రాచబాట. యోగీ మనస్సు, అతడు చెన్చినట్లు 
నడచుకుంటుంది, 


192 
అనేకులు సోమరితీనంవల్ల యోగాభ్యాసానికి పూను 


కోలేదు. వాలికి లోక విషయూాలంచేనే రుచి ఎక్కువ. (శమ 
పడి యోగ (ప్రయోజనాలను పొందుడామని (ప్రయత్నించరు. 
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193 
సమస్తమునకు అధిష్టాన (ఆధార) మైన చైతన్యము, 
ఆ వై తన్యమునందు తోచిన లింగజేవాము, ఆ సూత 
"బేవాములో (పతిబింబించిన చిచాభాసుడు. ఈ మూటిశే 
జీవుడని వేరు. 
194 
పరమేళ్వరుని వద్ద లోకాలను సృష్టించే శి వాటిని 
మోహింప చేసే క్ల క్తి రండూ ఉన్నాయి. మోవాళ శక్తి 
జీవులను అజ్ఞానం పాలు చేస్తుంది. 
195 
సీకు కావలసిన డాన్ని పొందలేశపోవటం, అనిష్టా 
లను లొొలగించుకో లేకపోవటం, ఇవి కండే అసమర్థత అంశే. 
ఈ అసమర్హతకు శారణం మోహన శ కి యే! 
196 
జగత్తును సృష్టీంచే వాడేమో ఈళ్వరుడు, అనుభ 
వించేవాడు జీశ్చడు. 
197 
ఒళసారి (న్నా సావోక్కారము పొందిన వాడికి 
వేదాంత శాపము వల్ల (పయోజన మేమో లేదు. అతడు 
దానిని పునః పున, మననం చేయవలసిన పనీ లేదు. శాస్త్ర 
మనేది సామౌళ్కారానికి సాధనం మాత్రమే. 


198 
ఆత్మ జ్ఞానానికి తక్కిన జ్ఞానాలన్నీ లోకువే. అత్మ 


& త్‌ శ్వ సూక్రి పాషా పి 
జ్ఞానం కలిగినవాడు తీక్కిన అవాళ్ళ్మ పదార్థాల జ్ఞానం కోసం 
పఠితవించడు. వాటిని తృణ((పాయంగాకే చూస్తాడు, 
199 
శాను, (కోఢాకు లనేవి వో సొధకులకు ఇబ్బందిని 
కలుగజేసి త ర్వ జ్ఞానాన్ని అలవడనీయవు. (ఇవ్మా జ్ఞానం 
కలిగిన తరువాత కూడా, జాటిని దూరంగా ఉంచటమే 
శర్తవ్యం, ' 
200 
చావ్యా దృశ్యాల కంశు మనో దృశ్యాలే నీకు 
ఎక్కువ కీడు చేస్తాయి. మనో దృశ్యాలను లయింన చేసుకో 
గలిగితే, సమాధిసుఖమనేది శబ శలుగుతుంది. 


201 
ఎనని చి త్తమునకు విశేషము ఉండదో, వాసనలు 


ఉండవో, అట్టి వానిని 'అవ్నావే శ్రీ అననక్కర లేదు. జాడు 
సామోత్తు (ట్రవ్మామే. 


202 
విషయాలను స్మరిస్తూ ఉన్నందు వలన జాటి మీద 


ఆసక్తి పెరుగుతుందన్న గీతా వాక్యోంలో గొప్ప సత్యం 
ఉన్నది. దానికి విపరీతంగా నిరంతరం ద్రవ్మా చింశనే చేసే 
టక్షై తే ఆ విషయాలకు దూరుడా కావచ్చు. 
4 
203 

సముదంలో పుట్టిన శరటాలు అన్నీ ఎప్పటికయినా" 
ఒడ్డుకు చేకుకోవలనినజ అలాగే సృన్టీలోని జీవ్రలందరు,. 
వసాటిశై నైనా, పరమాత్మలో లీనం శావలసినదే. లేశపోతే 
వారి సార్టకత "లేదుః 


శత్మమయాక్తి సాహ కక 


204. 
సత్వ, రజ, స్తమో గుణాలనుండి కలిగే మనోవికా 
ఛాలుశాని, జీవ్యా[్రీయలుగాన్సి నీ సీ అత్మమిాద వాటి ప్రభా 
వాన్నీ భూపనంతవరకు నీవు ము క్తుడవే. వాటి (ప్రభా నానికి 
లోబడినట్లయి తే- నీవు బద్ధుడ వైన క్లే, 
205 
ఉపవాసము వల్ల శరీరము నండలి జీర్ణ కోళములోని 


మాలిన్యాలు నళించినట్లుం వాజ్ళానమువల్ల మాటలలోని 
మాలిన్యాలు, తపో మంత జపాదులవల్ల మానసిన మాలి 
న్యాలు కడిగి వేయబడ శాయి, అప్పుడు సాధకునికి (శరణ 
శుద్ధి ఏర్పడుతుంది. అంకే అంతణరణములో రజ స్తమో 
గుణాలు తగ్గి, సత్యానికి కావ వర్పడుతుందన్న నాట, 
అందువల్లనే శారీరళ వాచిక, మాననిక తపస్సులను “త ళ్వీ 
పొధనాలని” నుననారు పేర్కొన్నారు, 
206 
నీలో రజోగుణం తగ్గుతున్న కొలదీ శామ, శోధ, 


లోభ, మోహ మదమాత్సర్యాదులు; తమోగుణం తగు 
తున్న కొలదీ న్మిద, అజ్ఞాన, మోవ్మా భాంతులు సన్న 
గిల్లుతూ ఉంటాయి. ఆప్పుడు సత్వగుణా నిక్కి వాడయంలో 
స్టావం ఏర్పడుతుంది. ఈ పత్వ, రజ, సమో గుగాలను 
మూటిని దాటిపో యే స్థితిని సాధించినవాడిక, జన్మ జరా 
మృతులు లేవు 

9) 
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సత్వం సుఖాన్ని, రజస్సు కర్మలను, తముస్సు నిదా 

మోనా (ప్రమాదాలను సృష్టిస్తూ ఉంటాయి. 
గ 208 
వస్తుత త్వ్వీ జ్ఞానం వల్ల, సాధకులకు సంజేవోలు తీరు 
తీ లా రి 

శాయి, భయం పోతుంది. రశణ సదుపాయాలు కల్పించు 
కొంటారు, ఇంత ఎందుకు! వారు ఎలా (ప్రవ ర్హించనలనీనడీ 
నిర్ణయించుకొని నుఖపడళ లుగు కారు. 


209 
అణిమాది నీద్దులు, పరకాయ (ప్రవేశం మొదలయిన 


అరీత శ కుల కోసం అఆశపడవద్దు. చివరకు వాటిమిద కోరిక 
గూడ, నిన్ను బంధించి వేసి ముక్తికి దూరం జేస్తుంది. కనుక 
వాటిమోద కూడా కలిో వైరాగ్యమే సాధకునికి సుఖాన్ని 
కూర్చుతుంది అందుకే “సర్వం వస్తు భయాన్న్వితం, భువి 
బుణాం నైరాగ్య మేవా భయం.” అన్ని వస్తువులు భయా 
నికి నివాసాలే, ఒక్క వైరాగ్య మే అభయమైనది అన్నాడు 
భ ర్హృవొరి. 
210 

సళ్సాంగత్యమా, ఈళ్వర చింతనను, సృష్టిని గూర్చి 
మననం చేయటం, సళా్కార్యా చరణ, పర మేళ్వర ధ్యానము. 
అనేవి నిన్ను ఉన్న ళస్థితీకి శొనివో కాయి, దుస్సాంగత్యము, 
దుష్కార్యాచరణ, దుర్విమయచింతన నిమ్న అధోలోశా 
లలో పడవేసాయి, 


శ్వ చూస్తి సామా సై 67 
* 211 
అసన, (ప్రాణాయామాదులన్సు ఆరోగ్యానికి అవసర 
మయినంతవరకు; ధ్యానాదులనుం చి శ్రకృత్తులను జయించి, 
వళ్నాగత కుది రేవరకు అనుఫ్థించి తే చాలు. వాటికీ అక్ష 
విచారణను తోడుచేసుకుం ఓ మోర్షుం శరతలామలకమే 
అవుతుంది. 
212 
(ప్రారబ్ధోర్మ అనేదానికి, ఇవ్వవలసిన (పాధాశ్యమి పే 
చాలు, అంతేకాని, డారబ్ధమనుకొంటూ, వ (పయత్నను 
వేయకుండా ఉండకూడదు |పయశ్నాలను ఉ పేషీంచినందు 
వలన, నీకు ఆవర్థాలే కలుగుతాయి... కనుక యధాళక్ర 
(ధయక్నశీలివై ఫలికాన్ని భగవంతునికి వదలివేయి. 
213 
పర మేళ్య్వరుడ నేవాడు (పతివారిలోను, (పయళత్న 
స్వరూవుడుగానే ఉంటాడు, గనుక, ఎవరుకాని మానన 
(ప్రయత్నం _ వ్యర్థమని భావించరాదు, శానుబేసే 
(పయత్న మే, ఈశ్వర స్వరూపముగా పరిణమించి (విన 
మించి), తనకు కార్యసిద్ధి లిగిస్తుండి. ఇదే శర్మ రహాస్యం. 
214 
సవ్విమగోూలమిోాదం పత్పుకుములమిద మై తిని పెంచు 
కోవాలి, దుష్కార్యాలను, దుళ్చింతలను, దుష్టులను ఉపే 
శీంచాలి. దీనలన్కు దుఃఖులను, రోగులను దయతో 
చూడాలి, పుణ్యాత్ములను మూస్తూ, పుణ్యకియలను చేస్తూ 


శర శతు యా జ్ర శౌ వప 


సంతోషపడాలి. ఈ మతి, పరహోషం, ఉపేక్‌, కరుణ అనే 
నాల్గింటిని “చతుర్భ)వ్యా విీహాళోలని బుద్ధదేవు డనాడ్ను. 
218 ' 
రీళ చిక్కినప్పూడెల్లా మంచీ 'పు స్తశాలను చదువుతూ 
ఉంశు, మనస్సు నిర్శల మై; జాన విజ్ఞానాలు పరుగుకాయు., 
వృాదయం విశాలనువుతుంది. అకీకులు తీరిక సనాయాలను 
వ్యసనాలకు, వినోదాలకు హెచ్చించి పొడుచేస్తూ 
ఉంటారు. స ద్ద ంథ పఠనమనేది గద్రహృ్మయజ్ఞ సో 
మంటారు. 
216 
క బహ్మా బేదం, విశ్వమిచం, వరిష్టం” (ముండకం. 
2.11). ఈ విశ్వమంళా నర్వ శేవ్ణమయిన బ్రహ్మమే అని, 
ఉపనివత్తులు అంటున్నవి, CaS (బ్రవ్మాకు విశ్వం అన్యము 
శాదని భావము, ఈ విశ్వాన్ని (ట్రవ్మాముగానే భావించి 
మాచి, నేవించాళలన్నమాట. ౪ విశ్వమును, (బ్రవ్మామును 
కలివీ రే విశ్వ బబ్బూ మవ్రతుంది. ఈ ఏళ్వ బన్నాకు అలం 
భురంలో ఒక జేవాలయం కూజా ఉన్నది. 
217 
అజ్ఞానులకు (బవ్మాము జగత్తుగా మాత్రమే అగపడు 
నట్లు, సుజ్ఞానులకు జగత్తు. (బహ్మాముగా నే తోస్తుంది. 
216 
ఆంతర్జ్భృ్టి, బహి ర్భృవ్టీ ఆని రెండు చూపులున్నాయి, 
బహిర్షృ్టీ శలవాడికి అంటే వస్తు వివేశము లేనివాడికి 


శళ్వ మా క్ర పాజా ట్ర CU 


బంగారము నగగా మాఠమే శనలడుతుందికాని, బంగా 
రంగా కనబడదు. అంతర్జ ఎపీ కలవాడీశీ మో నగ, బంగా 
కంగానే కనబడుతుందికాని, నగగా తోచదు. అలాగే, వెలి 
మావు కలవారు జగత్తును జగర్తుగానే చూచి, సుఖ దుఃఖా 
లను పొందుతారు. లోచూపు కలవారు జగత్తును (్రైవ్మాము 
గానే చూచి నిత్యానందులై ఉంటారు. 
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అక్టానికి జగత్తు, జగ ల్తేశాని (గ్రన్మాము కాదు. సుళాని 
కై రే (బ్రహ్మకు | బవ్మాహాపమైన కగత్తుకూ డా! డ్డి! 
పగలుకూడా అంతా చీళళు. శన్నులున్నవానికి వెలుగు 
'వెలుగుగాను, చీకటి చీకటిగాను అగపడుతుంది. అజ్ఞాని 
(గ్రుడ్డివానివంటివాడు. క్షని కన్నులున్న వాడివంటివాడు. 
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రక్ష, మాంస, అస్తులతో గూడిన భోగభూమియే 
మూల శ bos: దీనిలోపల జ్ఞానేం దియ పంచక, శళ్ళం 
|దియ పంచక, (పౌణపంచక, మనోబుర్థులతో గూడిన భోగ 
పాధనమే సూత్మ శ రీరము. జన్మాంతర సంస్కారాలతో 
గూడి, ఆ సూమ్మ శరీరంలోపల ఉండేదే కారణ శరీరము, 
ఆ శారణ శరీరంలో (పతిఫలించి ఉందేవాడే జీవుడు శే 
చిదా భాసుడు, వాడికి మూఅమయినవాదే (పత్యగాత్నుడు 
"లే కూటస్థుడు. ఆ హాటస్థుడే సీవన్నా, (టవ్మామన్నా. 


7 క క్వ భ్యూకీ పౌవూ థ్రీ 
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న్గూల, సూత 1 శార్లణ శరీరాలు నీకు సాధనాలే 
శాని, వ్య అనేవాడివి మా శం శాదు. సీవనేవొడు, నిత్య 
కూటస్థాళ్ళ స్వరూ పుడే, శారణ శరీరాన్ని ధరించి కర్తగా, 
భో క్లిగా పనులుచేసి ఫలిళాలు అనుభవించే చిదా భాసుడు 
గూడ నిజమయిన నీవుశావు. ఆ చిచాభానుడికిగూడ, ఆధార 
నుయిన కూటస్థాళ్మయే నీవు, 


222 
మహాశారణ శరీరమనిళూడ ఒకటి వేడాంతీంలో విన 


బడుతున్నది. డాని స్వరూపం తురీయమే. అక్కడ ఉపాధి 
అనేది ఉండీ లేనట్లుగా ఉంటుంది. అదే మహాశారణమం శు. 
అనగా సర్వకారణమని భావము, అన్య క్ష మవాదాదులకు, 
అది మూల శారణమన్నమాట. 
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శరీరము ఉన్నప్పుడు, బొనికొళ అవస్థ (దళ) ఉండాలి, 


స్థూలశ రీరానికి బ్బా గత్తు; సూమ్మోనికి స్వప్నము; శారగానికి 
సుషుప్తి అనేవి అవస్థలు, మహాకారణతును శరీరనుంళు 
చానికీ కూడ ఒక అవస్థ ఉండాలికదా! అది వదని అడుగ 
వద్భు. అది తురీయమే, అం సమాధిరే, కనుక నువ 
శారగాన్ని శరీరమన్నారు. ఇక తురియాలీతమనేది సా మె త్తు 
పరనూత్మ భావమే అనుకో, 


224 
కొందరు ఏడువరకు శరీరాలున్నాయని అంటారు, 


తత్త్వ మా సాతి ”n 


శాని అది శాస్త్రానికి, ఆమభవానికి సరిపోయే నూటశాదు. 
ఆ సంఖ్య శీవలం ఊజళల్పితం మామే. శరీరమని చేరు 
పెట్టినాశ దానికొక అవస్థ అంటూ ఉండాలనుకొన్నాము 
శదా! అవస్థ లేనివి శరీరం కాదు. మున ఆనుభనంలోణన్న 
అవస్థలు. జాగత్తు, స్వప్నము, సుమ ప్రీ , తురీయము లేళ 
సమాధి అనేవి మాత్రమే. అలాగే శరీరాలుకూడ స్థూల, 
సూత్ము, శారణ,' మహాశారణములే. 
225 

బే జీవుడు స్థూల శరీరాళీమా సంతో ఉన్నప్పుడు 
(జాగత్తులో) విళ్వుడని, సూత శరీరా భిమానంతో ఉన్న 
ప్వుడు (స్వస్నంలో) తేకిసుడని కారణ ళరీరాభిమా సముతో 
ఉన్నప్పుడు (సుషు వ్లిలో) |పాజ్ఞుడని, మబోశారణంతో 
పొత్తు కలిగినప్పుడు (సమాధిలో) “అత్మ అని చెప్పబడు 
చున్నాడు. ఈ నాలుగు భేజాలు శరీ రాభిమానాలనుబట్టి 
కలిగినవేళాని, మూలవస్తువు మాత మొక్క. బే వ్యక్తీ 
భార్యకు భ ర్త తం డికి కొడుకు, బిడ్డలకు తండి 
అవ్రకాడు గదా! 
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మనం చిన్నుద పళ్లేటప్పుడు మూడు (వేళ్ళను వదలి 
చూపుడు, వేలి కొనతో, బొటన వేలి అగాన్ని శలువు 
కాము. మసం వదలిపెట్టిన మూదు (వేళ్లు సూల, సూత్మ 
శారణాలకు సంశేళాలు. చూవుడు (వేలు జీవునికి బొటన 


2 శృక్వ శూ $ సాహి! 
(వేలు పరమాత్మకు చిన్నలు, అంశ శరీక్ళ త్రయ సంబంధం 
ల్లేక్షండ్షా జీవుడు పరమాత్మతో ఐక్యనుయివాడని చిన్ముద్ర 
యొక్క ఫరమార్థ మన్నమ్లాట. 
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శారణోపాధి యందు | పతిఫలించిన, చిచా భాసునశే 
సంసారముకాని, శేవలాక్ళకు సంసారం లేదు. ఈ అంశ 
మును ప్రతి సాధకుడు (శ్‌వణ, మననాదులవల్ల నిళ్చయించు 
లొని అర్మదర్శనమును పొందవలె, 


228 
సాధకుడగువాడు ఈ జగ త్తనగా నేమి! జీవుడను 


వాడెవ్యడు! అత్మయన నేమి! అని లెస్సగా విచారించుచున్న 
ట్లయి లే. జీన జగత్తులు, మాయాళల్పితములని తెలియడం 
వల్ల; అక బక్క చే మిగులుతుంది. అర్మజ్ఞానం శలుగుతుంది. 
229 
గాఢంగా ఆక విచారణ చేస్టే జీవుడు; జగత్తు కల్పి 
తేములని తేలివోయి ఆత ఒకట ఇాళ్యతమన్ని తెలిస్తుంది, 
జగజ్జీవ్రలు _ 'భాధింపబడినప్పుడు చాకు తోచినప్పటోశీ 
(ఉన్నప్పటి) నీకు నష్టం లేదు, వారియందు నీకు నిత్యత్వ 
బుద్ధి యుండదు. అక్మయంచే నిత్య ర్త్వ బుద్ధి ఉంటుంది. 
230 
నీవు జగత్తును మరచిపోవాలని వేదాంతం, బోధించటం 
లేదు. నీకు దానిమాద, నిర్య్ష్వ బుద్ధి పోవాలని న్యూ త్రమే 
వేదాంతం చెప్పుతున్నది. జగత్తును మరచ్చిపోవటమే మోడు 


తీత్త్య మూక్రి పహ క్రీ # 


మీయి లే, సుష క్రీలో జగత్తు యోక్య ఎబుకయే  శేనందో 
వల్ల, నిదచో యేవారందరూ ముక్త్‌ బొందిన'శ్లే కదా! జగ 
శ్రనేది (ట్రహ్మకు భిన్నము కాదనే క్షనమే వాస్తవ 
జ్ఞునమంచే, 
231 

పరోయ జూనమన్సి అపరోతు జ్ఞానమని, జ్ఞానం "రెండు 
విధాలు, అక అనేది ఒకటి కలడనే నిశ్చయం పొండటం 
పరోతు జ్ఞానం. ఆ ఆత్మ తనలోని (పత్యగాత్మయే అనే 
అనుభూతి పొందడం అపో జ్ఞానము. దీనినే అక 
సాహా కా రమంటారు. 

232 

నీవు నీ జేహ్న్మ తయాన్ని, సంకల్ప వీకల్పాలను, మనో 
బుద్ధులన్ము వాటి వృత్తులను, అన్నిటినీ దాటి తేనేకాని నీకు 
అత పరోత జ్ఞానం కలుగదు. 

శ్లో 233 స్ట 

ఉపాదాన శారణమం చే శాగణం శార్యంలో (పనే 
శించి ఉండటం. వస్త్రానికి దారములు ఉపౌడాన శారణ 
ములు, శనుళ అవి వ్య్ర్రములో (పవేశీంచి ఉంటవీ. అలాగే 
కుండకు మట్టి ఉపొదాన కారణం. అది నుట్టియొక్క. శార్య 
మయిన కుండలో అంతటా వ్యావీంచి ఉంటుంది. ఇలాగే 
నగలకు బంగారం ఉపాజానం. నగలయందంతటా బంగారం 
నిండే ఉంటుంది. ఇలాగే జగత్తుకు భగవంతుడు ఉపొదాన 


10] 


స శర మా"క్తీ సాహా 
కారణం. కటక గర్తు, నందంతీటా ' భగధంతుణే నిండి 
ఉంటాకని తెలిసికొని ఆరాధించాలి. ' 
"ఇ 234 

నిమిత్త కారణ మంశే ఒక కార్యాన్ని నృష్టించేజాడు. 
కుండ తయారు కానడానికి కుళ్ళూరి నిమి త్తీ కారణను.అతీడు 
శార్యోనిశం శు వేరుగానే “ ఉంటోడం. ' ఉపాదాన కారణం 
లాగ కుండలో కలనీ ఉండడు, - కలా? వస్తా)నిే జీకళెని 
వాడు, నగలకు శిల్పి. నిమత్త శారణాలు.  భగనరరుకూ 
మఠము జగత్తుకు ఉల్ళౌదాన శారణము, నిమి త్త శోరణమూ 
రెండూ తానే. భగవంతుడు తనకం'కీ భీన్నమయిన్‌ పదా 
ర్భంతో జగత్తును సృష్టించేలా, తేన స రూపాన్నే ఇగ దూప 
కంగా వీవ శ్రింపకేనీనొడు. గనుక, జగత్సరూపుడూ వాడె, 
జగడ్క_రా "వాడే! "ఈ రహస్యాన్ని బోవ దళము మండలం 
లోని విశ్వశర్శ సూక్తం విస్పష్టంగా వివరించింది, 

(విశ్వకర్మా విద్యా మాల్లో 'న్మహిన్సా విశ్వచతోాః ) 

235 
సృష్టి అజేది పగటిని మెలకువను, శన్నుఖు తెరచి 

ఉండుటను మవస్సంకల్పమును పోలినట్టిది,, (పళయ మేమో 
ఛాతీని, న్మిడ్రను, కన్నులు మూసియుందుటను, సంకల 
రహితముగా ఉండుటను పోలినట్టిడి. 


226 
నిదించేవాడికి మెలకువ కలిగి కేనేకాని, కలలు శ్లావడ 


తశ్వ్యము క్రి సాహా ప్రీ % 


చే అవస్థ పోదు. చిదలో ఉన్నంతవరకు కలలు శాంచళ 
తవ్పదు. అలాగే జీవ్రతు అజ్ఞానంలో ఉళ్నంతేవరేకు, | ప్రాపం 
చేశ దుఖాలు తఫ్పవ్స క్షానోదయమైనప్పుశు పరమార్థం 
శెలిసి దుఃఖ నివృత్తి కలుగురుండిం 
28? 
జీవేళ్వర' న్వరూపంగాను, వేతనా చేతన రూపంగాను, 
సుఖదుఃఖార్మ్‌శీంగాను శొనుపీంచే' జగ శ్రంకా పరమాత్మ 
యందు కలో కీలవంటి జేశాని, తీదితరము కాదు. కల ఎంత 
నిజమా, ఈ పపంచం గూడ అంతే నిజము. ఈ ప్నాని 
శాధారమయిన పరమాత్మ మో తమే సత్యవస్తువు, 
238 
ఆఖంజాడ్వితీయ (హ్మాక క్వ్వము ఇెలియనంఠవరకు, 
బ్యాని గూర్చి నీవు చేవే భావశలు, ఊహలు, నిర్ణయాలు, 
పూజా పునస్కారాలు అన్నీ (ఛాంతుళేకాని నిజాలు కావ, 
(్రవ్మక శం ఒక్క జే పరమార్థము. 
239 
పరమ తత్త్వాన్ని గూర్చి నేటివరకు దార్మినికులు 
మొదలగువారు అనేక నిర్వచనాలు, నిర్ణయాలు వేశారు. 
వారిలో పరత త్తం బోధపడ్డది కొలదినుందికి మాత్రమే. 
/ క్ష 240 ' 
జళ ధనవంతుడు బిచ్చమెత్తుకొన్నట్లు కల గాంచు 
శాడు. అయినా మేల్మా.ంచిన పిదప వాడు ధననంతుడే 


3 త్త హ క్రికావ ద్ర 


థాని బిక్చగాడు శారు ఒక చిచ్చశాడు కలలో రాజ్య మేల 
వచ్చు. అయినా మేళొన్నాక వాడు బిచ్చగాడే శదా! 
కనుక అజ్ఞానంతో చేసే నిర్ణయాలు, కల్పనలు సత్యుసామో 
శ్కాశాన! ఉపయోగించవ్స, 
241 
లోతుగా విచారించి చూసే (ట్రవ్మాత త్వ మొక్కకు 
పరమ్గార్థమయివద్గి. జీను ఈశ్వర, జగత్తులు మూడు దాని 
మాద కల్సి కాలయిన వే, వీటికి మూడు శాలములయందు 
ఉనికి లేదు. నాయ ఉగ్నంఠవర శే ఏటికి ఉనికి, ఆ మాయ 
యేమో క్షనం కలుగగాశే నళిస్తుంధి. 
242 
ఉత్పత్తి ఇంకే స్థూల జేనాంతో సంబంధం కలగటం. 
బంధమంే సుఖ, దుఃఖ, జనన, మరణాది ధర్మాలు శలిగి 
ఉండటం, సాధన" ఆంటే (వణ, మనన, యోగ, ఉపాన 
నాదులు చేయడం. మునుతుత్వ మంటే సాధన చతుష్టయ 
సంపత్తిని కలిగి ఉండటం, ముక్తి అంజే అవిద్య 
వివరించటం. 
243 
మాయు అనే ఉపాధిలో |ప్రశిఖింభించిన (్రువ్మామును 
శక్వరుడన్నారు, ఆ (పతిచిం్లౌనికి మూలవస్తువు నేమో 
(్రన్మానున్నారు. ఉపాధిని తొలగించి చూసే ఈశ్వపడుః 


ట్రహ్హము ఒక్కటే. 


తర్త్వ మాకీ పాహ (స్రీ 77 
244 
ముముశవులు పాధించవలనినది జీవేళ్వరై క్యయు. 
(పత్యగాళ్ళ పరమాత్మల (వాట్ట (హాల) వళ్యమును. 
ఇ భే దుఃఖనివృ త్తి! ఉపాయము, ఇది వస్తు త క్రీ శ్వళ్ఞ జానంవల్ల నే 
కలుగుతుంది. 
శ 245 
ఒళనికి కలలో తోచిన జగము, అతని! మ్మాతమే 
నిజము, ఇంకొకనికి అసత్యము అయినళ్లే. మాయాకాళ 
మున లోనే జగముకూడి మూయా దృష్టికి నిజము, నిర్శల 
(బవ్మాదృప్టికీ అసత్యము అవుతుంది. 
246 
ఎల్లప్పుడూ ముక్తుడవై ఉండటమే నీ స్వభావము. ఆ 
రవాస్యం వైలియక, ముక్తి కోసమై గంగాది తీర్థాలలో మును 
గుతూ, శ్లేత్రయ్మాతలు చేస్తూ నీ అక్ఞునాన్నీ (ప్రద 
రృిస్తున్నావు. 
247 
మేల్కాంచి ఉన్నప్పుడు స్థ సూలజేవామే కాను అను 
భొనే జీవుడు, స్వష్న సుమషులలో, అ స్థూల శరీరంతో 
సంబంధం లేకుండా ఉంటున్నాడు. అయినా క జాగగత్తు 
లోనికి వచ్చి, అ స్థూల చేవామే కానని (ఛాంఠతిపడు 
చున్నారు. ఎంత అజ్ఞానమో Sage 


నీ శరీరంలో ఉన wt ప తి సరూప 
ఏ ఆకట్టు, నళ స్వ 


78 ళ్‌ క్వహ్మ్తే శ్రీ పౌ హ్యపి 


నఖ్లునడి, చ్యభ్రుంళ్ల్యోతి,) ళా శాను ఇతర సహాయం 
లేకండ్లా: పకాళి స స్వయర్శపశాళ | క్రి లేని ఇతర జడ 
వర్గముతు ప్ర౫ ఇపన్లేనేద్ధి అనీ భవము. సీ జేహంలోని 
ఆక, సుమ స్టతా ? శాను స్వయంగా (ప్రకాశిస్తున్న దని నీకు 
తెలుసు, ఆదే జాగల్‌ స సక్నా లలో జడములైన చేహేం 
|దియ మనోటేద్ధి”' సంశల్చొాదులను గూడ (పకాగింపశేస్తు 
న్నది. అయినా నీవ చోనిని గుర్హిశశటం లేదు. ఆలోచించి 
చూసే నీవ వ్వయంజ్యోతి స్వరూవుడవని తెలుస్తుంది, 
“పురువ వవేదగ్‌ం “ళళ్వం యద్భూతం యచ్చ 
భవ్యమ్‌” ఆని పురు నూక్షం అంటున్నది. మన కంటికగ 
పడే సర్వజగత్తు ఇప్పుడు, ' 'ఇదినరకు, శ్రికయందుకూడ; 
సామోత్యే పర(హ్మ్‌ స్వహాపమేం అని ఆ మంళానికి 
అర్థము. కనుక జగత్తు, జగత్తుగా ఉన్నా, దాని నిజకూపం 
మా? త్రం పరబవ్మామే. 
-280 ' 
సీన్ల జగక్తును, 'జేహమున్సు, ఇం దియాలను, నంకోల్చ, 
విశల్బ, సుఖ దుఃఖ, జనన, 'వురణాలను ఎల్లప్పుడూ "చూచే 
(చష్టభ వాటిని (ప్రకాశింపచేనే చిత్తువు కూడ. కనుక, నీవు 
మృణ్భయ నూర్తివి (మట్టీటొమ్మవు)- శాన. నురియు 
సీ స చేవోదులే నీవనుళోవడం 
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నేను నిత్యుడను, పరిళుద్ధుడను బుద్ధుడను, ముక్తో 
డను, సచ్చిదానంద రూవుడమ లకే కెలివికలగడమే, క్ఞాన 
మంశ! నేను చేవామును, బుడ్జేం దియ రూవుడను, సుఖ 
దుఃఖాలను పొంజీవోడన్నే' చావువుట్టుకలు కలవాడమ అను 
కొనడమే అజ్జ్ఞానమం టే, : 
“252 
సీవు దష్టవని కెలినింట్‌ నీకగపడేదంకా. దృళ్య 
మవుతుంది. నీవు సౌత&ీవని ' గహించగలిగి కే దృశ్యముల 
యొక్క వీశోళాలు నిన్నో అంలుకోవు ఆంే, .నిన్నేమి 
శేయళేవన్నమాట. * 
“253 . 
నీ వృాదయంలో శమము, దనము, కరుణ, న్నిగ 
వాను వైరాగ్యము మొదలయినవి ఉన్నంతకాలం, సాధు 
సాంగత్యం భొనఫాగుతున్నంతవరక్కు సద్ద్రంథ పఠనం చేస్తు 
న్నంతవరకు నీవు సంసారానికి బయపడనవసరము లేదు. : 
264 
నీలోని అంతర్జ్యోతిమిాదనే నీదృన్ట్రీ నిల్చి ఉన్నంత 
శాలం, నీకు వ దుఃఖాలుండవు అనందమయాఢడవ య్యే (పకా 
శిస్తావ్ర. 
. 2565 
నీ శరీరం మాంఫపు ముద్ద. అర్మయేమో క్షానస్వహవ 
మయినది, శరీరం వుట్టుతుంది, నశిస్తుంది, ళళ్శ పుట్టదు, 
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చావదు. శాళ్వతంగానే ఎల్లప్పుడు ఉంటుంది. నురి నీవు 
శరీర మనంటావా! లేళ అత్మనంటాఐ 1 
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వ్‌ వస్తువుకు గుణములు, |క్రీయలు, మాపాదులు మొద 
లైన విశేషము లుండవో దానిని నిర్విశేషమని అంటారు, 
అలాంటిది ఒక్క | బహ్మపదార్థ మే, అందు కే (బ్రహ్మమును 
నిర్విశేమ చిన్నా త్రమని అనడం. 
257 
“పళ్యతీతి పళుః” అనే వ్యుత్పత్తిని బట్టి దేవామునే 
శానని తలచేది పళువన్నమాట. మనుమ్యులుకూడ 
"జేహమునే శామని తలచేటట్లయితే వారికి పశువులకు భేద 
మేముంటుండి. కనుక మనుష్యులు 'బేవే శాభావం కలవారు 
శొక శేవలార్శ భావం. శలవారు అయినప్పుడే జన్మకు 
సార్థక సము. 
258 
రక్త మాంసాస్థిమయమైన శరీరం కంచే, కళ్ళం దియ 
ములు (శేషనుయినవి. వాటికంయె (పాణళ క్రీ దొడ్డది. దాని 
శంయె జ్ఞాణేం దియములు ేళ్టములు, వాటికంటు మనస్సు, 
దానికంటె బుద్ధి, చానికంటు అహంకారము, ఓకదానికంటు 
నొకటి గొప్పది, స్థూల శరీరం మొదలుకొని అవాంశారం 
వరకు గల ఇవి అన్నీ జడపదార్థాలే. అవి స్వయంగా (పకా 
శించలేవు. శరీరాన్ని ఇంద్రియాలను, మనో బుద్ధులను 


తత్త్వ ఘాక్రి పాఫాటి ఖై] 
వాటిద్వారా చాస్య ప్రపంచములోని పదార్థాలను (పకా 
శింపచేసే (పళ్యగాళ్ళ్మ వేగా ఉన్నది. దానికి కాను ప్రకా 
శించటము, (పశాళించలేని ఇతరాలను (ప్రశాళింప చేయటమే 
స్వభావము. అదే నీలోని (ప్రక్యగాళ్మ అంచ. 'వక్యగాళ్ళ 
అనగా అన్నిటిశంకె లోపల ఉండే అత్మ అవి భావము. నీ 
చేహేం దియ, మనో, బుద్ధ్యవాంశారములకం"టె, వాటి 
వృత్తులకంె, లోపల సూత్య్మాతిసూతుంగా ఉండి, వాటి 
నన్నిటినీ “ఇవి ఇట్టి” అని (పశాశింపవేస్తూ తెలిసికొనేడే 
“పత్యగాత్మ” అంపే. 
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ఇఖాంటి (ప్రత్యగాశ్మ యొక్క వైళవ్యం అవాం కారం 
మోద లేశ “బుద్ధి” అనే ఉపాధమాద పడుతుంది, అంశ 
(పతిఫలిస్తుందన్నమాట. వెంటనే జడమైన ఆ అవాంశారా 
నికీ గూడ, చైకవ్య ధర్మం కలుగుతుంది. అప్పుడు ఆపాం 
శారం ఆ (పతివింలాన్ని ఆవరించి వేస్తుంది. అశెంటికి, 
అనో న్యాధ్యాస శలుగుకుంది. అంటీ, (పతీవించానికి 
అహంకార ధర్మాలు, అవాంకారానికి చైతన్య ధర్మాలు కలిగి 
రెండు ఒక్కటే అనే (భాంతి రూఢమవుతుంది, ఈస్థితిని 
శాల్చిన ఇనుపగుండుతో. పోల్చవచ్చు. ఇనుప గుండును 
శాల్చితే అగ్నిధర్మాలు గుండుకు, గుండు ధర్మాలు అగ్నికి 
వస్తాయి కదా! అ రెంటి చిజ్జడముల నే సమ్మేళన మే జీవుడనే 
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వాడు, ఇక జీవుడు అపాంకారంతో ఆ యా పనులు తాను 
చేస్తున్నానని కర్హ్భక్యాన్ని పొంది, వాటి ఫలాలను అనుభ 
విస్తున్నానని భోక్సృళ్వాన్ని పొందుతాడు. సుఖ దుఃఖాలకు 
గురి అవుతాడు. ఈ జీవులకి మూలమై, బింబముగా ఉండే 
వాడే (పత్యగాత్ముడనా, ID కూటస్థుడన్నా! 
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(వకత్యగాత్మ యొక్క చైతన్యం బుద్ధి వృత్తులద్వారా, 
ఇం దియ నూార్లాల నుండి; చావ్యా పదార్థలమోద (పస 
రిస్తుంది. అప్పుడు జీవునికి వస్తువుల యొక్క క్డ్తనం కలుగు 
తుంది. కనుక అవాంశ్రారం నుండి చేవాము వరకు గలవన్నీ 
జడములే కొని ఇతీరమంలు కావు, ఆ జడ పదార్థాలు ఏనాటి 
కయినా నశించి తీరవలసిందే. కనుక, వెలుపల పదార్థాల 
కంటె నీవు వేనరెనట్లు స్థూల బేవో నికంయెగూడ నీవు వేరే అని 
(గ్రహించాలి. ఈ సందర్భంలో మనోవృత్తుల ద్వారా 
ఇం దియ మార్షాలనుండి వావ్యూ పదార్థాలను (ప్రశాళింప 
చేస్తూ నిర్వికారంగా ఉండేవాడే (పత్యగాత్ముడు. 
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నీ సూల శరీరం జ్యా గత్తులో మాత మే పనిచేస్తు ౦డీ. 
కాని స్వష్నంగో పనిచేయను. వైకన్య (పతివింబముతో 
గూడిన బుద్ధి దే స్వప్న కాలంలో జా గల్‌ జగమువంటి 
జగత్తును కల్పించి నాటళమాడుతున్నది ఆ నాటకాన్ని 
చూవీది నీలోని (ప్రక్యగాత్శయే. ఈవిధంగా చూచినప్పుడు 
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జ్మాగత్‌ , స్వప్న జగత్తులకు నాత్నీవి నీవే ఆవుళావు, అంశ 
ఆ శరీరాలకు, ఆ జగత్తులకు నీవు వేవైనవాడవన్న మాట, 


262 

సుమ స్త్రీలో సూల, సూక్షు శరీరాలు రెంయా పని 
శేయటం లేదు. ఈ'రెంటికీ కారణమైన బుద్ధి అనే ఉపాధి 
కూడ అజ్ఞానంలో లీనమై _ పనిచేయకఆడానే యున్నది. 
అప్పుడు (పశాశించేది (పత్యగాళ్మ ఒక్కళు. అదే నాశ్సీ 
భూతమయిన నీవూ, నీ జ్ఞానానంది స్వరూపము! ఆ నిన్నే 
ఉపనివత్తు “ల కాయం పురుషః స్వయంజ్యోతి ర్భవతి” 
అని చెప్పుతున్నది. జ్యాగల్‌ స్వప్నాలలో గోచరముశాని, 
నీ సచ్చిదానంద స్వరూపం సుషుస్తిలో చక్కగా ప్రకాళిం 
చింది గదా! 
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సుమ ప్తి వేళ అజ్ఞానంలో లీనమయిన బుద్ధి దాన్ని 
(పశాశింపచేనే ఆర్ష పకశాశము శండూ ఉంటవి, ఆ అజ్ఞాన 
మునే కొారణళరీర మంటారు. జడమయిన కారణ శరీరాన్ని 
(ప్రత్య గాళ్ళ చూస్తూ ఉంటుంది. అంటే (పశాశింపచేస్తుం 
దన్నమాట, మెలకువ వచ్చినకరు వాత, నాశేమో తెలియ 
లేదు. హాయిగా ఉన్నదంటున్నాడు. ఏమి తెలియ లేదనడం 
అజ్ఞానానికి గుర్తు. హోయి అనందానికి చీవ్నాము. అఆశెంటినీ 
గు చంంచేజీ అళ్ళలోని చిత భావము, ఈవిధంగా వివేచించి 
చూచినట్లయితే శీల (ప్రత్యగాత్మ. విశార రహితుడని, 


$4 శ్రిత సూ క్రిపోహాట 
(పశాళకూపుడన్న తీనంబీమయుడని ఒక్కజేఆని శెలును 
కోవచ్చు. 
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మనం తినే బూకెలో బియ్యపు పిండి, బెల్లం రెండూ 
కలుస్తాయి. అయినా బూరె నుండి తీపిని వేలుచేయలేం 
ఆలోచించి చూస్తే , రెంటి సమ్మేళనమే బూరె అని తెలుసు 
కొవచ్చు. అలాగ సుమకి లో జ్ఞానానంద స్వరాపమయిన 
అత్ళా ఉన్నది. అది Sete తీపి వంటిది. కారణ శరీ 
రమూ (బుద్ధి అనే కాప ఉన్నది. అజేమో బూరెలోని 
పిండివంటిది. 
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సుషుప్తిలో, అజ్ఞానంలో లీనమయిన బుద్ధి అనేదేమెోా 
జడవస్తువు. దాన్ని (పశాశింపచేస్కే అంశు (గహించే 
వెలుశేమో ఆక. బూగెను, తీపిని వేరుచేసీ చూచినట్లు; 
శారణ శరీరమును, అత్మ పకాళి మును సాధకులు వేరుచేసి 
శెలిసిగొనవచ్చు. అలాశ స సృ ప్నావస్థలోకూడ స్వష్నజగాన్ని 
కల్పించే సుద్ధీని వేరుచేసి దానిని (పశాశింపచేనే అత్మను 
(ప్రత్యేకంగా చూడవచ్చు, అలాగే జాగత్తులో కూడ 
బాహ్యా వస్తువులను, ఇంటదియ మనో బుద్ధి వృత్తులను 
జడములని (గహించి వేరు చేసీనట్లయి తే, వొటినన్ని టిని 
(పకాశింపచేనే ఆత్మను పట్టుకోవచ్చు. అసలు ఆ అక్మే నీవు 
గనుక పట్టుకోవడమంటూ పొసగనే పొసగదు, తెలుసు 
కోవడమే. అనుభూతి పొందడమే అక్కడ జరీగే పని, 


శతలత్త్యమా శ్రీ సాపాద్‌ క్‌ 
266 

నీలోని (పత్యగాత్న (ఆంటే నిజనుయిన నీవ) వమా 
చేయదు. అది కేరీరంలో ఉన్నంతవరకు శరీశేం దియోల్కు 
ఆ యా పనులను చేస్తూయుంటపి. ఇంట్లో దీపం వెలుగుతూ 
ఉంచే ఇ-ట్లోనివారు తము తమ పనులను చేసుకుంటూ 
ఉంటారుగదా! అయినా డీపొనికి వారి సంగ తేమి పట్టదు 
వారెలా ఉన్నా దీపం వెలుగుతూనే ఉంటుంది, అలాగే 
నీలోని (పత్యగాత్మకు చేహేం్యదియాదుల యొక్క. పను 
లతోగాని, విశారములతోగాని సంబంధముండదు, బుద్ధి అనే 
ఉపాఫిలోని చిడాభాసుడూ (జీవుడు) అహంకారం వల్ల శరీ 
శ్రే దియ విశారాలను, కార్యాలను తనమీద ఆరోపించు 
కొని నుఖమఃభాలను పొందుతూ ఉంటాదు. ఆ అహంకార 

మనేది నశి స్టే మిగిలేది నిమ్మీ, ) య మైన అత్మ స్వయాపమే, 
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జా గల్‌ స్వప్నాలలో అంకఃకరణం పనిచేస్తున్నది 
గనుక, (పపంచ? కనబడుతూ ఉన్నది. సుషుప్తిలోనేమొ 
అంతఃకరణం పనిచేయుటలేను గనుక (ప్రపంచం ఉండటం 
లేదు. గనుళ (పపంచం కాని సంసారంకాని మనస్సు 
యొక్క శల్పనయే. సాధకుడు సమాధిలోనికి వెళ్లినప్పుడు 
ఆ అజ్ఞానంకూడ నశించి కేవలాత్ముడే మిగిలి (పకాశిస్తాము, 
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“కారక యోగి మంటే యమ నియమాదులెన 


శ్‌ తత్త్యమాక్తిఫాహనస 
అష్ట్రాంగాలతో కూడిన యోగనున్న మాట, దీనినావరించ 
డం వలన మనస్సులోని రజ, స్త మోగుణాలు తగ్గుతాయి. 
సత్వగుణం వృద్ధి జెంది మనళ్ళుద్ధి, మనశ్శాంతి ఏర్పడుతాయి. 
సాంఖ్యయోగ మంచే (హ్యృతిని దానివలన కలిగిన జగత్తును 
విమర్శించి చెప్పీ, ఆత్మత త్వ్వమును బోధించేదన్నమాట. దీని 
వలన ఆశ్మానాత్శి వివేకము కలిగి, (పకృతి పురున జ్ఞానం 
సిద్ధిస్తుంది. ఇక మూడో బీమో అమనస్క_ యోగము. 9డి 
సంపూర్ణ మైన అనుభవజ్ఞాన మన్నమాట. సాంఖ్యము వలన 
వ ఆ శ్మానాత్శల రవాన్యాలను శెలిసికొన్నాడో, వాటిని 
అనుభవము డ్వారా సిద్ధింప జేసుకొని ఆత్నస్వమాపుడై 
వళ్ళతి సంగములేని కేవల శ్యాన్ని పొందుతాడు. 
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అన్నమయ, |పాణమయ, మనోమయ, విజ్ఞానమయ, 
ఆనందమయముల నే పంచకోళములలోనూ, అన్నమయ కోశ 
ముంశు స్థూల శరీరం. [పాణమయ, మనోమయ, విజ్ఞాన 
మయ కోళముల్లు మూడు సూత్మళ రీఠం. ఆనందమయ 
కోశ మేమో శారణ శరీరం. అందుకనే సుషుప్తిలో ఆనం 
దము వ్య కృమౌతూ ఉంటుంది. ఈ పంచకోశాలను, మూడు 
శరీరాలను అంటకుండా వాటిని (ప్రకాళింపచే కృజే 


(ప్రక సగ (+ 
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ఆశాశాది పంచమహా భూతములు, జాన కళ్ళేర్యదియ 
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ములు 10, పంచ ప్రాణములు మనో బుద్ధి చిత్తావాంకాగములు; 
వీటికి మూలమైన (హళ్ళతీ, శస్దాది విమయ పంచకము, 
ఇచ్చా, 'బ్వేమ, సుఖి, మఖ్లాకలు అనేవాటికి కూటము, 
క్షేత్రము అని పేర్లు ఈ కూటమునందు వాటికి అంటకుండా, 
వాటిని (ప్రకాశింప చేస్తూ ఉండేవాడే; కూటస్థుడన్నా, 
శే తజ్ఞుడన్నా. మతాన్ని (ప్రగాశింపశేస్తాదు గనుక 
క్షే కజ్ఞడనే వేరు సార్ధకం. వేదాంతంలో కూటస్ట్థుడు, త్య 
గాత్మ, “వే త్రజ్ఞడు, shaw, పువషుడు, పాడీ అశే పదా 
లను పర్యాయంగా వాడుతూ ఉంటారు. (ఇవి పరమాత్మకు 
కూడా వాచకాలే.) 
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నీవు నీశరీరాన్ని అభిమానించి డాని అవసరాలను 
ఎలా తీర్చుతున్నావో, అలాగే ఇతర (ప్రాణుల శరీరావసరా 
లనుకూడా, తీ నాయ పడినప్పుడే నీవు సంపూర్ణ భూతదయ 
ళలవాడవ్రు కాగలుగుతొవు. 
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నీ మనస్సు సంశల్చ, వికల్పాలను చేస్తుంది. ఇంశా 
ఎన్నెన్నో తలపులను తలవోస్తుంది. అలాంటప్పుడు అవి 
అన్నీ నీవే చేస్తున్నావని అనుకోకుండా, వాటిని (ప్రకాశింప 
జేసీ లేళ తెలుసుకొనే సా&ీగా నీవు వ్యవహరించాలి. 
అలాంటి స్థితి నీకు పట్టుబడినప్పుడు నీవు నిర్విశార స్వభావు 
డవు, సా&ీవి కాగలుగుతావు. అలాగే జే'హీం! దియాలు 


66 త్య మా క్తి ఫాహ (ప్రి 

చేసే సనుబకు కూడా నీవు శట్టుబడకుండా సాశ్షీవిగానే 
నిఫ్పుంగుడవుగావే నడిచువోజాలి, అప్పుడే జ్ఞాని అనే పేరు 
నీకు చెల్లుతుంది, 
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ప్రపంచములో నీచేత శతెలిసిగొనబడే వస్తువులన్నీ 


దృళ్యములనిపించుకుంటాయి. వాటిని తెలుసుకొనే నీవు 
మూత్రం దృక్కువు అవుతావు. దృశ్యాలకు (ప్రకాశించే 
క క్తి ఉండదు. దృక్కుశేపోూ, శాను (ప్రశాశిస్తూ ఇతరా 
లను (పకాశింపచేనే శక్తి ఉంట్టుంది. ఇలాంటి దృక్కు, 
దృశ్యము అనే వివేకమే నిన్ను అమృతుని చేస్తుంది, 
దృశ్యాలు తుణతణానికి పుట్టుతూ, పెరుగుతూ, మాకుతూ, 
తరుగుతూ, నళిస్తూ ఉంటాయి. దృక్కుకు అలాంటి వికారా 
లేమి జిండవు. అది సర్వకాల సర్వావస్తలయందు. ఏళ 
రూపమై (పశాళిస్తానే ఉంటుంది, 
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(బ్రహ్మమును (త్రిగుణాలతో కూడిన |పకృతితో సం 
యోగము కలిగినప్పుడు సగుణుడని ఆ గుణములతో సం 
యోగము లేనప్పుదు నిర్ణుణుడని శాస్త్రాలు వ్యవహరిస్తు 
న్నాయి; గాని ఆ సగుణ, నిర్గుణ స్థితులు పర బవ్మామునక్తు 
ేనేలేవు, సంయోగ, వియోగాల నేవి ద్వంద్వములు కనుక, 
ద్వంద్వాతీత (బహ్మామునకు అవిశెండూ ఎలా సంభ 
పిస్తాయి! కనుక అవీ వ్యావహోరికా లే, 
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సీవ్ర ఏ సంళల్పాలను. మనస్సులోనిశీ రానీయకుండా 
“శీను సత్తు, చిత్తు, ఆనంద మే స్వరూపముగా కలషాడను” 
అనే గాఢ భావాన్ని కలిగి నిన్ను నీవు చూచుకొన నేర్చితే 
మన శ్చాంచల్యాన్ని ఉకిగి నిర్వికల్ప, నిరామయ, నిర్గుణ 
య్‌వ్మాల అయిళీరు కావు. 
276 
ఓక వేళ కారణాంత రాలవల్ల సంకల్ప, విశల్సాదులు 
కలిగినా; అవి నేను శాదని, నావిశాదని అనుగొని, వాటిని 
చూసే (దన్టను, నా&ీనే నేను అనే నిశ్వయం కలిగిఉన్నా; 
సీ నిర్వికార, నిర్మల సాతుత్వం మిగిలి నీవు ధన్యుడ వే 
ఆవుళావు, 
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నిన్ను నీవు చూచుకొన లేక పోవటంవల్ల, నీమి జే నీవు 
ఉండ లేశపోవటంవల్ల, నీ మనస్సు నావొవినయాల మీడ 
సంచరిస్తూ, నిన్ను (ప్రపంచంలోకి లాగి బాధ పెట్టుచున్న ది. 
నిన్ను నీవు చూచుకొనడం నేర్చితే నిక్యానందమే నీ 
స్వరూపమై, మనస్సనేది నీలోనే లీన మైవోతుంది, 
278 
నీ మనస్సును కోరికల మీక ఇం|దియ భోగాల 
మోదికి పంపి నీవు బాధ పడుతున్నావు వాటిమోద విర క్తిని 
అలవాటు చేసుకుం కే నీవు సుఖస్వరూపుడుగా నే ఉంటావు. 
12] 
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279 
ఆశ్మానంద మనేదాన్ని, నీవు ఒక్కసారి అనుభవిం 
చినా, చావ్యూ విషయాల కోసం అజ్జులు ఛావవు, |షౌప్ట 
మెనడానితో తృ ప్రిపడి, అత్మరూపుడవే అయి. మిలగ 
గలుగుతావు, 
280 
ఇం దియాలు ఆయా ఏషయాల మాద సంచరిస్తున్నా, 
నీవు నీమాదనే ఉండి, ఆనందించే ఉపాయ మొళటి ఉన్నది. 
అచజేగనుక నీకు పట్టుబడి శే, సీవ్ర వ్యవహారంలో ఉన్నా 
ఇబ్బంది లేదు. అయితే డాన్ని అతిజాగత్తగా అలవాటు 
చేసుకోవాలి, 
281 
బాహ్య విషయాలను సంపాదించుకొనటానిశే నీవు 
బాధపడాలి, ఎందుకం ళు అవి నీకంే వేరుగా వెలుపల 
ఎక్కడో ఉన్నవి గనుక. ఆత్మానంద సంపాదన ఆలా కన 
మేమో కాదు. విందుకనంకే అళ్ళ సీ స్వరొపమ్మే నీవే 
శాబట్టి, నిన్ను నీవు గుర్తు చేసుకోగానే దాన్ని పొందినశ్లే, 
మన ఇంట్లోని వస్తువులను మనం పొందడం కంశే పొరిగింటి 
వస్తువులను పొందడం కన్టమని అందరికీ తెలిసినదే కదా! 
282 
ఇంకొక దృష్టితో చూసే మనస్సనేది అతి నూత 
మయిన జడపదార్థ మే, దానికి చావుపుట్టుకలు విశారాలు 
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ఉన్నాయి, అది పనిశేయాలంచే ఆత్మ (వశాశాన్ని పొంది 
సజీవం కావాలి. ఇళ నీ అగ్మయేమొ స్వయం పకాళము, 
నిర్విశారము, నిత్యము గనుక, దానిమిది క్రీడ నీకు చేతి 
లోని వెన్నముద్దను తినడం వంటిదే అనుకో! 

283 
గాఢనిడలో నీ స్థూలశ రీరము పనిచేయకుండా 
మంచంమోడ పడిఉిన్నప్పుడు; నీ సూక్మశేరీరము స్వప్నాలు 
కనకుండా, న్నిదలో మునిగీనప్పూడు; బుద్ధి అనే ఉపాధి, 
అజ్ఞానంలో లీ: మయినష్టూకు ఉన్నట్టి కూక్యస్థితిని; చూచే 
(ష్ట్‌వు, దానికి సాశీవి నీవే. నీ శరీరాదులు పనిచేయక 
వోయినా, నీవ్ర మాత్రం సుషుప్తలో (ప్రకాశిస్తూ అజ్ఞనికి 
(దోష్టవె, ఆనందిభాపుదువై (పకాళిస్తానే ఉన్నావు. మెల 
కువ వచ్చినాక, ఆ సుషుప్రీలోని అనుభ వాన్ని గూర్చి 
నాకేమో తెలియలేదని, అనందాన్ని గూర్చి హాయిగా 
ఉన్నదని చెబుతున్నావు. అ చెప్పేనీవే నిన్నుగా గుర్తు 
బట్టాలి. ఎల్లప్పుడు గు ర్భుంచుకోవాలి, సర్వశాల సర్వావస్థల 
క్‌ ఆ “సిమీాచే (శేడించటం నేర్చుకో వాలి, అప్పుడు 
నీవు అర్మరతి, ఆత్మ తృప్తి, అత కీడ కలవాడవు అవుతావు, 

284 
గ్‌ బ్ఞానేం గి మాలు; 5 కళ్ళే డియాలు; 6 (ప్రాణాలు; 
6 మపహాభూతములు; మనో, బుద్ధి చిత్తావాంశారములు 
అనేవి ఇరువది నాలుగు తత్త్వములు, ఇవి అన్నీ జడ పదా 
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గ్థాలే, వీటిని పశౌళింపచేసే ఇపవది అయిదవదే అత్మ 
శర్వము, అబే నీ స్వరూపము. దాన్నే నీవు సుషుప్తిలో 
గమనించేది, గమనించవలసిన ది. 
285 
సంసొరమనేది అంతా మనస్సులోనే పుడుతుంది. 
మనస్సులో నే పెకుగుతుంది. చివరకు మనస్సులోనే కలు 
స్తుంది (నశిస్తుంది) కూడ. అందుశే, ఆ నునస్సు సుమ క్రి లో 
(మగ్గినప్పుడు సంసారముండదు. మేల్యాంచగానే (పపంచ 
మంతా సిద్ధమవుతుంది. 
286 
మనస్సు కారణరూపంగా ఉన్నప్పుడు దాన్ని 
అవ్య క్షం, (పకృతి, మాయ, అవిద్య, అజ్ఞానము అని 
అంటారు. శార్యహపాన్ని శాల్చినప్పుడు, సంకల్పం, 
సంసారం, వాషనామయం౧. (పపంచం.బంధ మోతుళం 
అంటారు, 
287 
ఈ మనస్సును లేకుండా చేసుగొనే దశ్‌ యే అమనన్క 
మం'పే. మనస్సు తోచటానికి శారణం అత్మ వస్తువే. అత్మ 
వస్తువుమిద కలిగే చిన్న స్పందనే మనస్సంళు. కనుక 
అతను నివ్పందం చేసుకుంటే. అంశు సచ్చిదానంద 
మయంగా మూడగలిగి కే. ఆప్పుడు మనస్సు మాయమై. 
సుషు ప్పిలోలాగ సచ్చిదానంచాత్మయే మిగులుతుంది. 
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288 
“లీనం గమయతీతి లింగం” అనే వ్యుత్పత్తిని బట్టి 
తనలో లీనమైఉిన్న ఆక్నకు తెలియపరచేది శాబట్టి, 
సూటగోపాధికి లింగళరీరనుచే వేరు సార్థకమవుతుంది. ఆత్మ 
అంతఃకరణోపాధి చ్వారానే వ్య క్షమవుతుంది కనుకను, 
అంకఃళరణం లింగ ళరీరంలో బే కనుకను. దానికి ఆ పేరు 
సార్థకం. 
289 
అంతఃశ రణో పాధి (బుద్ధి) యందు (పతిఫలించిన 
చైతన్యమే (పమాత అని చెప్పబడే జీవుడు. అతడు బుద్ధితో 
శాదాత్శ్యమును చెంది సూయ, స్థూల చేహములను 
అభిమానించి కర్తగా, భోక్షగా ఒప్పుతున్నాడు, 
290 
అంతఃకరణములోం సత్వేగుణము అతిళయించినప్పుడు 
జా గదవస్థ, రజోగుణము అతిళయించినప్పుడు స్వప్నావస్థ, 
తమోగుణము పెరిగినప్పుడు. సుషుప్తి కలుగుతాయి. ఈ 
అవస్థలు అనుభవించేది అంఠఃకరణముతో గూడిన జీవుడే 
కాని బుబమాపమయిన ఆత్త మాం కాదు. అక్ళ 
వీటన్నిటికి సామీగా మాత్రమే ఉంటుంది. 
291 
మనోమయ కోళములో మనస్సుకు (ప్రాధాన్య 
మున్నట్లు, విజ్ఞానమయ కోశంలో బుద్ధికి పాథాన్యముం 
టుంది. ఈ బుద్ధి సత్వగుణం వల్ల నిర్శలమయినది గనుక, 


94 శర్వ సూక్తి సావి 


ఇందులో ఆక చైతన్యం లెస్సగా (ప్రతిఫలిస్తుంది. అప్పుడు 
బుద్ధినే ఆత్మ అనుకొనేటంతగా వాటికి తాదాత్మ్యం కలుగు 
తుంది. ఈ స్థితిని కాల్చిన ఇనువముద్దతో పోల్చవచ్చు. 
ఇనుము శాను కాల్బ లేశ వోయినా, అన్నీ సంపర్కము వల్ల 
శాల్చ్బగలుగుతుంది కదా! అలాగే అత్మ (ప్రతిఫలనం చేశ 
బుద్ధి అళ్మయే అయి (భౌంతిని కలిగిస్తుంది. దానితో స్థూల, 
సూత్మ శరీర ధర్మాలను, బుద్ధి ధర్మాలను తనవిగానే యెంచి 
జీవుడు సంసారము అనుభవిస్తాడు. 
292 

శాలిన ఇనుము నుండి అగ్నిని వేరుచేసి చూడలేనట్లు, 
బుద్ధి నుండి ఆత ను 'వేరుచేసీ చూడటం మిక్కిలి కష్టనుయిన 
పని (ప్రకాశానందము లే మొ అత్మవని, సుఖ దుఃఖ, 
క ర్భృత్వ, భో క్షృశ్యాదు లే మొ బుద్ధి ధర్మాలని తెలిసికొనే 
జనం కలిగి లేనేశాని, తత్వం బోధపడదు. ఆ తత్వము నెరిగిన 
వాదే త శ్వజ్ఞడం+ు, 

293 

ఆళ్ళ వైకన్యంతో కూడిన అవాంకారం శరీరంలోని 
(పతీ అణువులోను ఆపాదమ స్టకము వ్యాపించి ఉంటుండి. 
శాబట్టి, శ రీరంకూడ వైళన్యవంత మై (పశాశిన్తుంది, అంతకు 
మించి శరీరానికి స్వతః చైతన్యం లేదు. అండుకనే అంతః 
శరణోపాధి తొలగగానే జేవాం మరణిస్తుంది. వపనీ చేయ 
శేకపోతుంది. 
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294 
బుద్ధి |పతిఫలిక ఆత పశాళం వల్ల బేవాం చైతన్యం 
కలదిగా శనబడడంవల్ల నేం దానిమీద మనకు అత్మ అనే 
(శాంతి కలుగుతుంది. నిజం విచారించి రే దేవాంకాని, బుద్ధి 
కానీ కెందూ జడవస్తువులే. కాలిన ఇనుపగుండు మిద అన్ని 
అనే భావం కలగటమే దీనికి ఉదాహరణ. 
295 
తనలో ఉన్న అవాంశారాన్ని “నాకు అహం 
శారమున్నది. ఈ అవాంశారము అన్ని అనర్థాలకు 
మూలము” అని నీలో ఎవడు తెలిసిళొంటున్నావో వాడే 
“అవాంశార నాఖ్నీ” అని చెప్పబడుతున్నాడు. “సోవనే 
వాడు అవాంశాఠరం కాదు. అ అవాంకారానికి నాడ 
సాతీగా ఉండేవాడు అని (గహీశచాలి. 
296 
అత్మవస్తువు అవాంకారాన్ని చూచే. శెలిసికొనే 
(దష. అత్మ (దష్ట అయినప్పుడు అహంకారం దృళ్యమనవు 
తుంది కదా. కనుక నీ అహంకారం కంశుు ఆ అహం 
కారాన్ని చూపే (దన్టవు- సాశీవి, నీవు వేరు కాదా! ఆ 
నీవే అత్మవు. నీకవతల ఇంకేమి ఉండదు. 


297 
నీ కగపడే (పపంచం, నీ శరీరం, ఇం దియాలు, 
(పాణం, మనస్సు, మనోవృత్తులు, చిత్తం, బుద్ధి అవా 
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శారం. అందులో (పతిఫలించిక జీవుడు, వాడికి మూలమయిన 
నీవు ఇవి నీలో ఉన్న వస్తువులు, నీవు (ప్రపంచం అనేదాని 
నుండి ప్రయాణం ఆరంభించి, అహంకారానికి గూడ సాము 
లైన. నీదాశా వెళ్ళితే ఇక అవతల వమి ఉండదు. చివరకు 
మిగిలేది నీవే. అప్పుడు నీరూపం నీకు తెలుస్తుంది. ఆ నిన్ను 
గూర్చి తెలియనంతపరకూ, నీవుకాని వాటిని పట్టుకొని 
నీవనుకొన్నంతవరకు, నీకు దుఃఖాలు తప్పవు, 
298 
అహంకారానికి దగ్గరగా ఉన్నందువలన, డాని 
గుణాలు తనమోిద ఆధభాసించి ఆకకు జీవతం కలుగుతుంది. 
ఎజ్జగులాబీ పూవు దగ్గరగా ఉన్న స్ఫటికమణి తెల్లదయినా 
ఎజ్జగానే ఉంటుంది కదా! అలానే అళ్ళకు జీవత్యమున్సు; 
ఆశెంటిని వేరుచేసే ఎవరి స్వరూపం వారికే ఉంటుంది. 
299 
తనకు జీవత్వం ఉపాధివల్ల శల్సించబడినదని, ఆత 
త్వం స్వతస్సిద్ధమయిన నిజరూపమని తెలిసిగొనటానిశే, 
మానవజన్మ వస్తుంది. ఆ జన్మను ఎవరూ తెలివితక్కువగా 
300 
అమనస్క యోగమనేడి చివరి మెట్టు. డానిని అతి 
మెలకువగా ఆచరి స్టే దుఃఖనివృత్తి కలిగి ఆనందరూపుడవు 


అవుతావు, 
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301 
అళ్ళ కత్వం శెలిసినప్పటికీ విషయముల నుండి విగ 
మించలేకవా తే నీ తత్త్వ జ్ఞానం వ్యగ్గమే, కనుక చిత్త న్నిగవా 
పూర్వకంగా విషయ పరిత్యాగం చేయడం | ప్రయోజన కారి, 
302 
“అవామా శ్మా.లవాం[ బవ్మా”' అనే అర్భధావన 
అలవడనంతపర కూ ఎన్న శాస్త్రోలు ఎంతగా చదివినా 
అందువల్ల (ప్రయోజనం లేదు. 
ళల 
303 
పంచభూతములు, వాటి పరిణామమయిన శరీ రేం దియ 
(డాం, మనో వాంకారము లనేవి దృశ్యాల (కింద కే వస్తాయి 
ఆ దృ శ్యాలనుకూడ, దృశ్యాలు గా కాళ, దృ్భ|గూప ద్రవ్మం 
గానే భావించటమనేది ఒక దివ్యసాధన, అలా భావించి ఆ 
దృగూప బహ్మము “నేన అని సుస్టికుడయిన వాదు 
కృ ళార్డుడు. 
® 
304 
ఇం వియాలతో విషయాలను అనుభవిస్తూ ఉన్నప్ప 
టికీ, నేను వీటన్నింటికీ సాక్నీనని అనుకుంటూ తన్ను తాను 
చూచుకొని ఆనందించటమనేది ఒకరళనుయిన సాధన, 
305 
ఇం దియాల నేసి తమ తమ పనులను చేస్తున్నా, ఆ 
13] 
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చేసినది “చేను అనే భావము లేకుండా వాటితో సంబంధం 
(సంగం) పెట్టుకోక (ప్రవ ర్హించట మే రాజయోగుల సడత, 
306 
వకాంత (పదేళ నివాసమంశు ఎవరూలేని నిర్జన 
(పటేళంలో ఉండటమని భావం కాదు. ఏ (పదేశానిక్కి 
మనో, బుద్ధి చి శ్ర, అవాంకారములు, ఇంద్రియాలు. వాటి 
వ్యాపారాలు (ప్రవేశించ లేవో, అలాంటి నిష్ణణ నిర్శల 
ప్రదేశమే వీశాంతనుంళేు. అట్టిది (బ్రవ్మామే కనుకు ఆ 
(బ్రహ్మమనే ఏకాంత చేశ వాసియే నిజమయిన వకాంతవాసి. 
307 
శివ శకి, విష్ణు, విశ్వకర్మ 'జీవతల రూపములను 
ధ్యానించటంకం శే వాటినన్నింటినీ చూడజాలిన తాననే 
దృ(గూపమును ధ్యానించటం పరమో త్తమ ధ్యానం, 
303 
ఇం దియములకు తోచేది, మనస్సునకు గోచరించేది, 
సర మూ ద్రైవ్మామే అని భావన చేయటం ఒళ అద్భుత 
యోగం. 
309 
పూజ్య ధ్యాన, సమాధి సమయాలలో నేశాక నుల 
మూ,తాదులుు, విసర్జన చేసే వేళలందుకూడ నీకు బ్రహ్మ 
భావన స్థీరమె తోచటమనేది అనుసరింపదగిన మార్గం, 
310 
అజ్ఞానికి (బహ్మం జగత్తుగా తోచినట్లు, సుజ్ఞానికీ జగత్తు 
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(వ్మాపదార్థంగానే తోస్తుంది. శాని జగత్తును గ్రైహ్ముముగా 
భావించి (పన ర్థించడం శేలికగాదు. 
311 

సత్యజ్ఞానం వల్ల మిధ్యాజ్ఞానం శాధింపబడుతుం డే 
శాని, మిధ్యాజ్ఞానం వల్ల సత్యజ్లాసం బాధింపబడదు. అసత్య 
వస్తు జ్లానంవళల్లు సత్య వస్తువునకు బాధ కలుగదుకాని, సత్య 
వస్తుజ్ఞానం నల్ల మాత్రం అసత్య వస్తువ్రనకు బాధ కలిగి 
తీరుతుండి. ఎలాగం శీ ముత్యపుచిప్పను చూచి, దానిని నెండి 
అనుకొన్న ందువల్ల ముత్యపఫుచిప్పకు ఏమిా నన్హం కోను, కాని 
ముత్యపుచిప్పను చూచి నెండి అనుకొని తీరా పరికించి 
మూచితే ఇది ముత్యపు చిప్పపరా అని అనుకొన్నందువల్ల 
వెండి లేకుండా వోవలసివన్తుంది గదా! 

అలాగే (బ్రవ్మామును చూచి, జగత్తు అనుకొన్న ందు 
నల్ల (బహ్మపదార్థాని కేమి లోటులేదు. కాని విచారించి 
చూచినప్పుడు సత్యమయిన (బవ్నాము (బహ్మముగానే 
తోచగా, దానియందు తోచిన జగత్తు చాధింపబడవలసీ 
వస్తుంది. ఇక;_డ గాధ అంశ1ు యచార్థింగా "లేశ పోవడం, 
సారాంశ మేమిటం జే సత్య వస్తువయిన (బహ్మము యొక్క 
జూనం కలిగివప్పూడు జగత్తు చేకుండా పోతుంది. అంతేశాని 
(బహ్మమును చూచి జగత్తు అని (ఛాంతిపడినప్పుడు, 
(వాము నశించుట లేను. నీకు కెరియబడళపోయినా 
(బవ్మాము శాశ్వతముగా ఉండనే ఉంటుంది. జగత్తు 
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మాత్రం అలాశాదు. సత్య న్తు జ్ఞానంపల్ల అది హెధింప 
బడుతుంది. కనుక, సత్యాన్ని అసత్యం అనుకున్నా, సత్యము 
ఇాళ్యతముగా నిలచే ఉంబుంది. ఆ సత్యేజ్ఞానం వల్ల నళిం 
చేది అసత్య మే! ఈ వినయం భొంచెం క్లిష్టంగా ఉన్నది 
కదూ! 
312 

జగ త్రీ నేది కా|గదావస్థలో నిజంగానే ఉన్నట్లుగాను, 
స్వప్నదళలో ఉండీ లేనట్లుగాను (పొతిభాసికంగ్యా, 
సుష వ్లిలో అసలు లేకుండగనూ, రూపాలను మార్చుకుం 
టుంది. కాని, ఈమూడు దళలలో ఆ జగత్తుని చూచే 
దష మాత్రం. అంశే నీలోని సాథ్నీ మాకం ఏ మార్పులు 
లేకుండా వకరూపమయి జ్ఞానానంద స్వరూపంగా 'పశాళి 
స్తూనే ఉన్నది. కనుక నీవు నిత్యానంద స్వరూపుడ వే. 
జగ లతేమో జనన మరగణాదులయిన వికారాలను 
పొందుతుంది. 
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ఏ వస్తువును ఆధారం చేసుకొని వ వస్తువు కనబడు 
తుందో అది ఆ మొదటి నస్తువుకం'టె భిన్నం కాదు, మట్టిని 
ఆధారంగా చేసుకొని, కుండ తయారయి కనబడుతుంది. 
గనుక, కుండ మట్టిళం'ె 'వేరుకాదు. ఆలాగే శాటిని ఆధా 
రంగా వేసుకొని పాము కనబడుతుంది. కనుక ఈ రజ్జు, సర్ప 
ములు లెండు ఒక _కొడనే వస్తువే! అలాగే అఖండ 
(బహ్మముమిద నే జగత్తు కనబడుతుంటి గనుక, జగము 
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(ట్రహ్మాముకంయె భిన్నం శాదనే రహస్యాన్ని రహించాలి. 
ఇంకో ఉదాహరణ చూడు. బంగారం మిదనే నగ 
తోస్తు-ది. అలోచి పే నగనయొక్క స్వరూపం బంగారమే 
కదా! 
314 

నీలో తోచే న్ని దాలస్య, [భమ, (ప్రమాదాదులు, 
అజ్ఞానం, జగత్తు మొదలయినవన్నీ, నీ శాంణశరీర 
ధర్మాలేకాని, సావీవైన నీకు చెందినవి కావు. సీ వేమో 
నిర్మల, నిర్వి కార్య కూటస్థాత్మ చైతన్య స్వరూ ఫుడ వే, 
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అవరోహణ (క్రమములో (కందికి దిగటం) పరమాత్మ 
చుండి జీవేశ్వరులు, ఆశాశాదులయిన చతుర్వింశతి తత్త్వ 
ములు, జగత్తు జగత్తులోని వస్తువులు పుట్టుకొస్తాయి. నీకు విటి 
జ్ఞానము కలిగిన తరువాత మరల ఆరోహణ శ్రమములో 
పెకి ఎక్కడం జరుగుతుంది. జగిమును. పంచభూతాలలోను, 
భూతాలను అవాంశారములోన్తు అహంశారమును మహత్తు 
లోను, మహత్తును అవ్య కృ ములోను, అవ్య కాన్ని (అజ్ఞా 
నాన్ని) అఖండ పరమాత్మలోను లీనం చేసుకుంటూ, వీట 
న్నింటిని లీనం చేనే నీవ్రకూడ పరమాత్మలో నే నీనమయి 
పరమాత్ళగా నే శేషించుకావు, ఇచే జగత్తులోని నైచ్చితి, 
ఎక్కడనుండి వచ్చినది అక్కడకు చేరిశేనేగాని శృశార్భం 
శాదు. 
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316 
పరమాత్మ నీ కంశు భిన్నంగా ఎక్కొడనో లేకు, అదీ 
నీ స్వరాపమే అయి నీలోనే ఉండి జగత్తును తోసింపచేస్తు 
న్నది. మళ్ళీ తనలోనే లీనం చేసుకుంటున్నది. కనుక పర 
మాళ్ళ తత్త్వం కోసం నీవు ఎక్కడికీ పరుగులు పెట్టనవసరం 
లేదు. నీలో అన్వేషణ జరిపి ెలిసికోవచ్చు. నీవు అది 
(పరమాత్మే) శానూవచ్చు. 
317 
మనస్సనే పీకి |పాపంచక విషయాల స్మరణ, వాటి 
మోద ఆశ అకేవే లండు రెక్కలు. ఆ విషయస్థృత, 
విషయాల మీద ఆక్‌ అనే రెండు రెక్కలను నరికితే, చిత్త 
వివాంగం ఎగరలేక కుప్పకూలిపడి ఉంబుంది. 
318 
పున్నామ నరకం నుండి తరింపచేస్తాడు గనుక 
పుతుడు మోయాన్నిస్థాడని భొందరు |భాంతీపడ తారు: 
శాని వాడివల్ల నరకం తప్పుతుంచేమోగాని. మోశం 
మాకం రాదు. మోతుం కలగాలంశే క్షానప్పుతుడు పుట్ట 
వలసింటేగాని, మాంసమయప్యుతండు వల్ల కలుగదు. 
319 
(ప్రాపంచిక వస్తు రూపములుగా గోచరించే నెలుపలి 
దృశాాలన్నీ నీకు దృ్యగూప (బ్రహ్మజ్ఞానాన్ని కలుగనీయ 
కుండా కప్పి వేస్తున్నాయి, దృళ్యములు కల్పితాలనే భావం 
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దృఢమవుతుంకే నే కాని, దృ్భగూప (ట్రవ్మామునందు సాధ 
కుడు సుస్థిరుడు కాలేదు. 
320 
ఎంతటి (చవ జ్షానివై నా చావ్యా దృళ్యమనేది 
నోదరించగానే మనస్సు చానిమోదికి పరుగెత్తి దాన్ని 
అనుభవించాలని యత్నిస్తుంది. చానిగోవాడు అలా, అలా 
జారిపడి సుజ్ఞానానికి దూరయువ్రుతాడు. 
321 
ఛావ్యా దృశ్యాలే గాదు, చిత్తంలో కలిగే అంతర్‌ 
దృశ్యాలయిన సంకల్పాదులు, అభిలావమలు గూడ సాధకుని 
శ్రష్టునే చేస్తాయి. అందు కే విషయాలను ధ్యానస్టే వాటి 
మోద కోరిక కలిగితీరుతుందన్నది గీత, “ధ్యాయతో వివ 
యాన్‌ పుంసఖి._కి. కనుక చాహ్యాంతర దృశ్యాలకు 
దూరంగా ఉండటమే ఉగ్గమ సాధకుని ళర్తవ్యం. 
322 
వెలుపలి, లోపలి దృశ్యాలను నిరాకరించగలిగి శే, 
ఇళ మిగిలేది. వాటిని సాతీయె చూచే ఆక వైతన్య 
మొక్క! అడే దృక్కు అన్నా, దృ్యూప (బహ్ముమన్నా. 
323 
అసలు నిజం చెప్పాలే (బవ్మాము కోసమై, 
యత్నం చేయవలసిన పనేలేదు. ఎందుళనం శే వెలుపలివి, 
లోపలివి అయిన దృశ్యాలు (బవ్మాుంమిద తోచే. కల్పిత 
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వస్తువులే అనే భావం కలిగి కే, తపవాత స్థిరంగా ఉండేది 
(బ్రహ్మమే గనుక దానికోసం యత్నించటం ఎందుకు? 
324 
నాచు శవ్పీన చెరువులో నీటిని పోండాలంకే నాచును 
లొలగించటానిశే యత్నంచేయాలికాని, నీటికోసం 
యత్నించనవసరము లేదు. నాచు తొలగగానే అగపడేది 
సీశేగదా! అలాగే. అజ్ఞాన నాళనానిశే నీవు యత్నం 
చేయాలి, అజ్ఞానం తొలిగితే ఇక మిగిలేది (బవ్మామే. 
325 
నిక్షమయిన (బ్రహ్మ సావొత్కారం కలిగి “అహాం 
(బ్రహ్మన్మి” అనే స్థితికి వచ్చిన యోగి స్పర్ష, వైకుంఠ, 
కైలాసాది లోకములనుగూడ లెక్క చేయడు. అలాంటినాడీ 
'పపంవానిశెందుకు లొంగును. 
326 
మనస్సుకు ఏ యే వస్తువులమోద కోరిక ఉంచే, అది 
అ యా వస్తువుల ఆశారమునే పొంది తన్మయమైయే 
ఉంటుంది. భార్యా, పక, ధన, ధాన్యాదులమిద aT 
గలవాని మనస్సు అ యా స్వరూపములు కలిగినదై వాటి 
సెంపుకోసమే యత్నిస్తుంది. అలాగే. నీకు శాశ్వత వస్తు 
వయిన (ట్రవ్మాముమోద కనుక ఆసక్తి ఉంచే, నీ మనస్సు 
(బ్రవస్టశారమయి (బహ్మమురొమొక్క సచ్చిదానందములనే 
అనుభవిస్తుంది, వఏవయాకాళములను పొందదు. 
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327 
మవస్సనేది ఒకటి ఉన్నప్పుడే తెలిసికొ నేవాడు (క్లాత్‌), 
శెలియబడేది (కేయము), తెలివి (జ్ఞానం) అనే | తిపుటి 
(మూడు) ఉంటాయి. నిదాదళలో మనస్సు లేదు గనుక 
జా శే -“ జి 
జ్ఞాతు, జేయ, జ్ఞానమలనే (తిపుటి ఉండటము లేదు. దీన్ని 
బట్టి అమనస్క యోగము అభయము అనందమయము, 
దుఃఖరహితము అని తెలుస్తుంది గదా! 
328 
లోకంలో అందరూ చేను కర్భన్కు నేను భోక్తన్సు 
(అనుభవించేవాడను) అని (పవర్తిభ్లూ ఉంటారు. కని 
మాత్రం తన నడతలో తాను శ ర్రననిశాన్సి భోక్ష  సనిశొని, 
భావించకుండా | పవ ర్తిన్హాడు. అందు కే ఆకనిస “వను క్ఫు 
డని అంటారు లోకులు. కర్భృత్వ, భో కృత్యాలు బంధి 
హేతువులు, అవి లేకవోనడమే ముక్తి, 
329 
తమ చేహం౧మోద అహం కారమును; భార్యా పుడ్‌, 
మి తే, గృహారామ, ధనధాన్యాదులమోాద ముమకారి మును 
వదలిపెట్టి (బవ్మాదృష్టితో చరించేవాడే జీవన్ము కడం "ఓ 
330 
జీవన్ము క్షుడు గశాన్నిగూర్చి ఇది ఇలా జరిగిందని 
చింతనొందడు. రాబోయేది ఇలా జరగాలని కోరుగొనడు. 
14] 
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వ_ర్గమానంలోని సుఖ, దుఃఖాలు గ్రారథానుసారంగా 
వస్తున్నా వాటిీకి చలించడు. నూకు శాలాలను గూర్చి 
ఉదానీనుడైయే సాఖీగా ఉంటాడు. 
331 
సుమ ప్రిలో అంతఃకరణం, తనకు మూలమయిన కారణ 
శరీరంలో లయిస్తుంది, అప్పుడు జీవుడు ఉపాధి లేనివాడై 
స్వస్వరూపంతో జే ఉంటాడు. ఇలా |బహ్మ్మాక్యోమును పొండి 
నస్పటికీ అనాది అయిన శర్శవాసనల నల్ల, మరల జాగ 
దవస్థకు వస్తున్నాడు. ఆ శారణ శరీరమనేది నళి సే ఇక 
జన్మకు రాడు. 
332 
(బ్రవ్మానిష్ట అంశే (బవ్మామందే (బహ్మాస్వరూపుడై 
ఉండటం. ఆ (బహ్మావిష్ట ధృడమవుతున్న కొద్దీ సంసార వాస 
నలవల్ల ఏర్పడిన ఆవరణానికీ, భంగం కలుగుతూ ఉంబుంది, 
ఆ అవరణ భంగమే మాకుమంే, 
333 
వాసనలు (అభిలాషలు) శుద్ధ వాసనలు, మలిన వాస 
నలు అని రెండు రకాలు మలిన వాసనలు రజి, సమో 
గుణాలవల్ల కలిగేవి, ఇాటివల్ల బంధం పెరుగుతుంది, శుద్ధ 
వాసనలు సత్వగిణం వల్ల కలిగేవి, వాటివల్ల నేవో మోమో 
నికి బాటలు వర్పడతాయి. సత్పురువ సాంగత్యం, సత్కా 
ర్యాచరణ, స ద్ద్రంథ పఠనము మొదలయినవి శుద్ధ వాసనలు. 


శత సూక్తి పాహి 107 
334 
జగత్తు, జీవులు, (బవ్మాము వేరు వీరని తలంచటానికి 
అజ్ఞానమే మూలము ఆ అజ్ఞాన మే కారణ శరీరమంటే. ఇ 
నూటి శత్వముల నెరిగిన జాని అఫేద జ్ఞానము కలవొడయి, 
భీదమును తోపచేసిన కాంణ శరీరమును, సమూలముగా 
నింపచేయగలడు. ఆ శరీరము నామమ్మాతముగా 
ఉన్నప్పటికీ అది (బ్రవ్మాక్షాన సంపన్నుని 'బాధింపదు. 
335 
విశ్వమం శా (బ్రవ్మస్వరూపమే అనే జ్ఞానముతో, 
డాన్ని (ట్రవ్మాముగా చూడ నేర్చిన త ర్త్వజ్ఞుడు, అనేక వాసన 
లకు నిలయమయిన సూత్ష్మళ రీరమును కూడ, బీనిదానినిగా 
వేనుగొని (బవ్మాముయి (పకాళించగలడు, 
336 
జనులకు కారణములయిన ఆగామి సంచితము, 
(పారబ్ధము అనే మూడు రకాలయిస కర్ణలకూ జ్ఞాని, తారు 
క ర్తనుకాదని, వాటిన జ్ఞానాగ్ని లో తగుల పెట్టి సూలదేవాం 
కూడా లేని, (టైహ్మామయి (పకాశింపగలుగుతున్నా ము 
337 
జగత్తుగాను, జీవులు గాను తోచే ఈ సమ స్థముగూడ 
అఖండ పరిపూర్ణ (శువ్మామే. అవి చూడగలవానికి బంధ, 
మోక్షళభీత్రి ఎంతేమాత ముండదు, జీవులు వేరు, జగత్తు 
వేపు, బ్రహ్మము వేరు అనే శేదద్భష్టీ శలవారిశే సంసార 
చాధ, 
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338 
(బ్రవ్మామును జగ త్తని (్రొంతిపకి జగత్తుగా చూచి 
నప్పూడే వాసనలు (ప్రకోపించి, కోరికలు పెరిగి, సుఖ, దుఃఖ, 
జన, జర్కా మరణహాప సంసారం సంభవిస్తుంది. జగత్తును 
(బవ్మాముగా చూడనేర్చినప్పుడు అట్టివానికి _పాపంచళ 
దుఃఖాలు కలుగవు, 
339 
నీకు (ట్రవ్మాజ్ఞానం కలిగితే జగత్తు (ట్రవ్మాంలో లీన 
మయిపవోతుంది. అంటే జగ త్త నేది (బ్రవ్మాంగానే తోస్తుం 
దన్నమాట. అలాగే నీకు బ్రహ్మజ్ఞానం కలుగకపో శే 
ద్రైహ్మము జగత్తులోనే కలసిపోతుంది. అం'కే (బవ్మాము 
కనపడక, జగ త్తే కనపడి ఎండమావుల వెంటబడ్డ లేడిలాగ, 
ఆ జగత్తు వెంట పరుగులు పెట్టి భంగపాటు పొందు తావన్న 
మాట. జగత్తు (బవ్మాములో లీనమయినప్పూడే మో | బ్రహ్మో 
నందంతో నిండి తన్నయుడ వై ఉంటావు, 
340 
సాధకునకు మొట్ట మొదట తాను | బ్రహ్మము అనే 
జ్ఞానానుభ వములు కలగాలి. అటుపిమ్మటగాని కంటికగపడే 
జగమం కా (బ్రహ్మమనే సర్వాత్మ భావము కలుగదు. 
341 
చర్మము, మాంసము, రక్తము, ఎముకలు, మేధను, 
మజ్జ, నలమూూత్రములు, వాలే, ఫిత్త, శ్రేవ్మములు అనే 
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వాటితో గాడిన స్టూలశ్‌ కీరము జీవాళ్ళ శాదని సామాన్యు 
నికి గూడ తెలుసు. అయినా (శాంతి, మోహానికి లోన 
నరుడు స్ట్థూలళరీర మైన దేహమునే తాను అనుకుంటూ 
బంధింపబడుతున్నాడు. ఒళషణమునేవు విచారించిన అసలు 
నిజమేమిటో తెలుస్తుంది, 
342 
తనను చేహము అనుకు౧టున్నందువలననే. భార్య, 
పత, మిత, బంధువులు, మరి వెలుపలి వస్తువులు తన్ను 
సుఖ పెట్టుతున్నాయని తలచీ వాటికి లోబడి వాటి తుని, 
ఫున్దులకోసము చేయరాని కార్యాలన్ని చేసి పాహత్ముడగు 
చున్నాడు. తానవేవాడు దేహానిక- శే కన్నమయిన అళ్శ 
అనే జ్ఞానం కలిగితే ఈ అకార్యాలు జేయ లేదు. 
343 
కలగాంచి మేలోరన్న ఐాకికి ఆ కలలోని సుఖ, 
దుఃఖాలమోొద అవి సిశ్యమ నీ భావముండదు, అలాగే అత్మ 
దర్శనం పొందినవాడికీి. జాగల్‌. (పపంచంమిద ఘాడ 
సత్యత్వ బుద్ధి యుండదు. అందుక నే వెలుపలి సుఖ, దుఃఖా 
లకు అల్భవేత్త చలించడు. 
344 
మన ఇంటిలో వాకుళొ నే కడవలు, ప్మాగలు, పె 
ములు మనం పూజించే చేవతా మూర్తులు, దీపాలు కాలి 
గించే సెమ్మిలు, కుందులు అన్నీ ఇత్తడితోన చేయబడినట్లు, 
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అశాశాది నానా పదార్థాలుగా తోచే జగత్తులోని వస్తువు 
లన్నీ, అర్మపదార్థము వల్లనే వర్చడుతున్నవి. వాటి, వాటి 
నామరూజౌలను విడచిచూ స్టే కనబడేది ఒక్క ఇ త్తే అయి 
నట్లు, (ప్రపంచ వస్తువుల నామరూపాలను వడిలిచూ స్తే 
తోచేది సచ్చిదానందాత్మళ పర్మ బవ్మాము ఒక్క కే. 
345 
(పొపంచిళ వస్తువులను సంపాదించి, పొందే ఆనందం 
కంశే ఆళ్ళ దర్శనంవల్ల పొంజే అనందం ఎన్నో "రెట్లు 
గొప్పది, దాన్ని మించిన అనందం లేనే లేదు. వస్తువుల వల్ల 
కలిగే అనందం ఆ వస్తువులు దొరశకపోయినా, అవి నశించినా 
ఆనందంకూడా నశిస్తుంది, ఆత్మానందం అలా నించదు. 
ఎందుకనంకే ఆత్మ నీ స్వరూపమే గనుకనూ, నీవు నళించవు 
గనుళనూ! 
346 
నీవ్ర చావ్యా జగత్తులో పూజించే శివ, శక్తి, విష్ణ్వా 
దుల (ప్రతిమలు శిలా, లొహానులతో కల్పించినట్టివి కనుక, 
అవి కలిమాలు. వాటినన్నింటినీ తెలిసికునే నీలోని ఆక 
తత్త్వమేమో అళ్ళ తిమము, సవాజనిద్ధము అయినట్టిది. కనుక 
వివేకి అయినవాడు తన శరీరములోని ఆత్మను తెలిసికొని, 
ఆరాధించటం లెస్స. 
347 
(బ్రహ్మ భాసమని, (టవైప్రతిభాసమని రెండు 
ఉంటాయి. (బ్రవ్మాభాసమం ఓ పళమత శ్త్వేమే, (ట్మ 
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(శతిభాసమంశే (వళ్ళీతి అన్నమాట. భౌసం, (పతిభాస 
మయ్యేటప్పటికి, ఉపాధివశాన అది మార్పుగా గోచరిస్తుంది. 
నిజమాలోచి సే భాస, | పతిభాసాలకు శేదమంటూ ఉండదు. 
అవి బింబ, (పతిఏంటాల వంటివి, జాని ఈ రహస్యాన్ని 
శెలిసికుంటాదు గనుక ఆ శెంటినీ చూచి మోహపడదడు, 
348 
ఉప్పుగల్లు నీటిలో కరగి, నీటిలో నే శలసివో మేటట్లు, 
(ువ్మావే ర్రయొక్క ఇందియ, (పాణ, మనో బుద్ధ్యాదులు- 
వాటి, వాటి శారణములయందు లయించిపోగా, ఇళ వాటి 
స్పళ్శ లేని శేపలాత్మ మాత్రమే మిగిలి యుంటుంది. 
349 
తనకు ళానై వెలుగుతూ ఉండే ఆగ్న చైతన్యాన్ని, 
“చిత్తు అని అంటారు. ఆ చిత్తు యొక్క (ప్రతీబింబముతో 
గూడిన బుద్ధినేమో విజ్ఞానమయ కోశళమంటారు. ఈ చిగ్సంతి 
బింబముతో గూడిన బుద్ధి సుషు పిలో లయము చింది, 
జాగత్తుతో శరీరమంతటా వ్యాపించి అన్నిటినీ తెలిసి 
భొంటూ ఉంటుంది. ఇది శేవలాత్మ మాత్రము శాదు, 
అ భాసాత్మ మాత్రమే, 
350 
గాఢన్నిదలో, “నీను సుఖాన్ని అనుభవించాను 
అనుకొనేదే (అహంకార మే) “కన=దమయ' కోళమం శు. 
దీనికి అవాంశార స్పర్శ ఉన్నది గనుక ఈ ఆనందమయ 
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కోకం కూడ శేవలాళ్ళ కావటానికి వీలులేదు. అయితే ఇక 
ఆత్మ వదయ్యా అంశ, ఆ అహంశారములోని (పతిబించా 
నికి మూలభూతమయిన కేవల చిద్భింబమే అక అంశే! 
అదే అన్నిటినీ చూచే సాతీ, బుద్ధీం దియ సాథీ. చివరకు 
అవాంకారసాతీ గూడ అబే. అడే సీవు, నీ విశుద్ధ సత్య 
స్వరూపం అబే. 
351 

అన్నమయ కోశ మయిన శరీరంలోనే ఈ అవ్యయా 
తృను, వెదకుకుంటూ పోవాలి. అలా వెదకీశే. ముందు 
శ ర్మేం్యదియాలు, పంచ పాణాలు గోచరిస్తాయి, తరువాత 
జ్ఞానేంద్రియాలు, మనస్సు గోచరిస్తాయి. పిదప బుద్ధి, అపాం 
శారం తోస్తాయి. తరువాత సుషు ప్రిలోని ఆనందం అను 
భూతమనవుతుంది. ఆవల (అంశు సమాధిలో) శేపలాత్మ 
(ప్రకాశిస్తుంది. ఇదీ అ త్య్భాన్వేమణ వేసే విధానము. శరీర 
ములో మొదలయిన ఈ వెదకులాట, ఆళ్ళ తోచగానే 
ఆందమవుకుంది. ఆత్మను చాటిపోవటానికి అవతల వమో 
ఉండదు. పిమ్మట మిగిలేదంతా అబే, ఉన్నదీ, ఉండేదీ 
అచే! 
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నీ ఆర్మవల్ల అన్నీ (ప్రశాశిస్తున్నాయికాని, ఆ అన్ని 
టిలో వ బఒక్కదానివల్లా అత్మ (పకాళించుట లేదు. 
సూమ్యడివల్ల లోకం |పశాశిస్తుంజేశాని, లోకం వల్ల 
సూర్యుడు (వకాశించడు గదా! 
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“నేత్రి చేతి” (ఇదిశాదు, ఇదిశాదు) వాశ్యాలవల్ల 
ఆత్మను శెలిసిగోమన్న ది ఉపనివత్తు, అంపే ఇది కాదు, ఇది 
కాదు అంటూ పోవాలి అన్నమాట, ఈ స్థూలంశాదు, ఈ 
సూక్ష్మం కాదు, ఈ శారణంశాదు sels శరీలేం దియ 
(పాణ, మనో, బుద్ధి, అహంశారాలను కూడా కాదు, శాదు 
అంటూపో శే హటినన్నింటినీ శాదనే తాను మిగులుశాడు. 
ఆవల చానిని మూచే సాథీభూతమయిన శేవలాళ్ళ చైతన్యం 
మిగులుతుంది. ఆశే సర్వాంతీరమయిన, అన్నిటికీ లోపల మైన 
అత్మ! దాన్నే “వీషమ అళ్ళా సర్వాంతర॥ి” నాఈ అక్ష 
అన్నిటికి లోపల ఉన్నదని ఉపనిషత్తులు ఘోవీస్తున్నాయ్యి 
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అద్వైఠానిక అనంద మే స్వరూపము, ఆ అడై (శానం 

జం మాద, ద ద్వైత భావంతో చేవే శావ్యూ వివ మాలు, 
శరీశీం దియ, పాణ, మనో, బుద్ధి, అవాంశారాలు, కనుకనే 
వాటితో సంగం కలిగినప్పుడు Lo కలుగుతున్నది. 
వాటితో సంగం లేని సుష ప్రిలో *శేవలానందమే మిగులు 
తుంది. అందుకే గోతి “ద్వితీయా Ey భయం భవతి 
గెండవదానివల్ల భయ, దుఃఖాదులు కనుగుకాయని అంటు 
న్నది, అయి శే రెండవదానినల్ల కూడ “బక్షప్వుశు సుఖాలు 
కలుగుతున్నాయి కదా ఆని మిారనవచ్చు.కలిగినా ఆ సుఖం 
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శాశ్వతం శాదు, అది మొట్ట మొదట మధురంగాను, చివరకు 
దుఃఖంగాను పరిణమిస్తుందని అందరికి తెలుసు, అది 
మోసాల మిది తేనె మ్యూత్రమే. |భాంతివల్ల కలిగేది 
మాత్రమే. 
355 
శీవలానంద స్వరొపుడయిన ఆత్మకు కెండవదానితో 
సంగమే జీనత్వమం శే. ఇది అగంతుక మేకాని, సవాజం 
శాదు. సహజాని శెప్పుడూ నొళముండదు. అగంతుళం 
వస్తుంది, పోతుంది. ఇంకా లోతుగా విచారిస్తే దాన్ని 
(్రౌంతిన్యూ త్రమే అన్నారు అనుభ వజ్జులు. 
356 
నీకు నీ పరమార్థ స్వరూపం తో డేటప్పటికి అపార 
నూ న్థికమయినటి నళించిన క్షు లెక్క. అది భొంఠశాలం 
పొటు ఉన్నట్లున్నా లేనిదానిలోనే జత ఎందుకనంటావా?! 
పరమా గం శానిజేడీ ఉండటానికీగాని, ఉండి చౌధించ 
టానికీగాని వీలులేదు గనుక, అది కాసేపు నిన్ను (భాంతి 
పాలుచేసి, నశించి, చివరకు తన అస్థిగతను (వళటిస్తుంది, 
ఇందుకు నిదర్శనం స్వప్న జగ శే, 
357 
దీనికి నేను కర్తను, ఇది నేను చేసే పని అనే భేదళ్లానం 
ఉన్నంతవరకు ఎవనికి గాని (బవ్మాజ్ఞానం కలిగినదనుళో రాదు. 
“నేను కర్హనుగాని, భోక్షనుగాని కాను ఇక నా శెట్టి 
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శర్మలు, భోగ్యపడార్థాలుంబాయి” అనే జనం కలవాడే 
(బవ్మాజ్ఞాన సంపన్నుడు. కర్భృ, కర్మ జ్ఞానము నేది బైవర్వ 
(ప్రపంచానికి సంబంధించినది. ఆ రెంటికి అభేదాన్ని బోధిం 
చేదే అఖండాదై (క (బ్రహ్మజ్ఞాన మం కే, 
458 
జగత్తుల నేవి పుట్టడం ఎంత నిజమో, అవి చావటం 
కూడ అంతే నిజము. ఎందుశనంకే భావు పుట్టుక లనేవి 
జంటలు, ఫుట్టిం చెల్లా చావక తీరదు. చావటమేశాదు. పుట్ట 
డం, ఉండటం, పెరగటం, మారటం, తరగటం, చావటం 
అనే ఆరు ధర్మాలు (పతి వస్తువుకు తప్పవు. పుట్టకుండా 
ఉండేదే చావులేనిది. అబే (బహ్మపడార్థము, ఆ అక్మవస్తువు 
పుట్టనూ పుట్టదు, చావనూ చావదు. అందుకనే చాన్ని 
నిత్యమన్నారు. వది పుట్టదో దానికి తక్కిన ఐదవస్థలు 
కూడ ఉండవు. 
359 
ాత్త్వికులలో భొందరు జగత్తులు పుట్టుకౌయని, 
మరికొందరు పుట్టనే వుట్టవని చెబుతారు. వుట్టవనే వారిని 
అజాతవాదులని అంటారు. వీరి సంఖ్య చాల తక్కువ, వీరు 
నిర్ణణవాదులు కూడ. ఈ రహస్యాన్ని “అజాయ నానో 
బహుధా విజాయతే” అన్న వేదవాళ ఫ్రం స్పష్టం చేస్తున్నది. 
360 
వ వాదాలు ఎలా ఉన్నా, జగమునేది నీకు అగపడు 
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తున్నంతవరకు దాన్ని పుట్టలేదని అనుకోలేవు కదా! కనుక 
అలాంటి జగత్తులో ఉండే, ఆ జగత్తును, దానివల్ల ళలిళే 
బాధలను రహీతం చేసుకోటానికి యల్నించాలి, ఆ యత్నం 
సఫలమయి తే, జగత్తు ఉన్నప్పటికీ నిన్నది భాధించలేదు. ఆ 
జగత్తు శాస్తా (బవ్మాంలో శరగి, _్రహ్న్మంగానే తోచి, 
ఆనందమయ మవుతుంది. ఆ స్థితిలో నీవు దుఃఖరహితుడ వే, 
అఆనందమయుడ వే! 
361 

(బహ్మాళ శ్రానికి వేదమని కూడ ఒక అర్థం, వేదాన్ని 
చదివి, డాని అర్ధాన్ని తెలుసుకొన్న వాదు (బావ్నాణుడు. 
అయితే మనవారు డ్రహ్మజేవునికి పుట్టినవాడు |బాహ్మణు 
డని అర్థం చెపుతున్నారు. అందరూ (బ్రహ్మ శేగడా పుట్టి 
నది. అప్పుడు అందరూ ((ావ్మాణులు శోవాలి, అన్నా 
శబ్దానికి జగళ్కారణ వస్తువని అర్థం చెప్పినప్పుడు అట్టి 
(బవ్మము యొక్క జ్ఞానం 0 కలవాజెల్లా (శాహ్మాణుడే ae 
శాదు. ఆ ఈ అర్థాన్ని టినీ శాస్త్రాలు భావించాయి. 

.362 

(గ్రహ్మాండమనే మూటను మనం సాధారణంగా 
వాడుతూ. ఉంట్లాను. అనేక కోట్ల (బ్రహ్మాండములు శలసి 
బక వి్ణ్వండ మవుతుంది. అట్టి వీష్ణ్యండ్డాలనేళం .శల్లనీ 
రు|చాండము అవుతుంది. పెక్కు రుుదాండములు ఒక 
ఈశ్వరాండము. ఎన్నో, ఈశ్వరాండములు కలని ఒక సదా 
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శివాండము లేళ విశ్వళర్మాండము. అలాంటి విశ్వథర్మాం 
డములకు ఎన్నింటికో శారణభూత మైన దే నిర్విశార, నిర్గుణ, 
నిరుపమాన, పర బవ్మా త్‌ త్తమ. ఇలాంటి పర్వశారణం 
నీలోజీ, నీ స్వరూ పంగానే ఉన్నది. . 
363 
జా|గత్తు, నిద మొదలగు దళోలు, నిత్య పకాళ 
స్వభావము గల ఆత్మకు ఉండవు. అది బుద్ధ్యుపాధి సహీత 
మైన జీవలశ్ష./ణములు లేడా విజ్ఞానమయ కోళ ధర్మములు 
కలది. అత్మ ఈ జ్యాగచాదులకు సాతీయె వీటిని చూచు 
చుండును. 
364 
బుద్ధి త శ్త్వము సత్వగుణం వల్ల కలుగుతుంది కాబట్టి 
అతి నిర్శఅంగా ఉంటుంది. అందులో పరమాత్మ (పశిలిం 
బము (పతిఫలించి కాను జీవ్రడనే (భాంతిని పొందుతుంది. 
౪ చైతన్య ధర్మం శరీ రేం దియములన్నింటి! వ్యాపిస్తుంది. 
చానితో శ ర్హృత్వ, భోక్ళళ్వాలు శలిగి సుఖ, దుఃఖాను 
భవాలు, సంసారం ఏర్పడుతుంది. 
365 
అశ అంటే వీడోశాదు. ఎక్కడో లేదు. అదినీ 
స్వరూపమయి, నీలోనే యున్నది, అయితే సీఫ్ర నీ స్వరూ 
పాన్ని, నీ జేవాంగా, నీ ఇం దియాలుగా, సీ మనస్సుగా, నీ 
బుద్ధిగా, నీ అవాంకారంగా, నీ సుఖదుఃటాలుగా, నీ సంళ 
ల్పాలుగా, కోడళలుగా భావిస్తున్నావు, అంశేగాని, జ్‌హేం 


118 ఠఈత్త్య సూక్రిపాహపప్రి 


(దియ, మనోబుద్ధులు శల నీ వెవరనో ఆలోచించడం లేదు. 
నీ జేహేం్యదియాల స్వరూపాన్ని గూర్చి విచారిస్తూపోతే 
చిట్టచివరకు “సి వనేవాడు దొరుకుతాడు, వాడే అన్నిటినీ 
నావి, నొవి అంటూ నేనుగా లేక నీవుగా మిగులుకాడు. 
అలాంటి నిన్ను పట్టుకుంశే అదే ఆత్మ లేశ నీవు అవుతావు. 
ఆ తర్వాత దాని స్వరూపాన్ని తెలుసుకోవాలి. ఆ నీవు 
అన్నింటిని తెలిసికొంబున్నావు కనుక నీవు చిత్స్వరూవివి, 
సుమ కిలో ఆనందరూపంగా మిగులుతున్నావు శనుక ఆనంద్‌ 
రూవుడవు, శాళ్వతుడవు. 
366 

(ప్రపంచంలో నీకు నోచరించే వస్తువ్రలమోద, నీవు 
అనుభవించేవాటిమోద, నీవు పనిగొనే వాటిమాద కూడ నీకు 
(ుహ్మళావన కలగాలి. అది స్ట్‌ మై ఆయా వస్తువులు 
బ్రహ్మకు అభిన్నములుగా అనుభూతములయినప్పుడు నీకు 
జగత్తుమాద |బహ్మభావం ఆరాఢనుయినట్లు. అప్పుడు 
“| బహ్మాణో ఒన్యన్న కించన” (బవ్మాముకంశ భిన్నంగా 
ఏమి లేదనే దృష్టి స్థిరపడుతుంది, జగత్తు, అందలి వస్తువులూ, 
జగత్తుగా నే, జగత్సంబంధాలుగానే తోచినంతశాలం నీకు 
సుఖ, దుఃఖాలూ, బంధమూ తప్పవు, 

367 

నరుడు (ప్రపంచంలోని వస్తువులను 9దీ, అదీ; ఆదీ, 

ఇదీ అని చెప్పుతూ ఉంటాడు. అలా” తన శరీరంలోని 
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ఇం దిగూలనూ, మనో బుద్ధులునూ, కోరికలను, భావాలను 
కూడ నిశ్లేశిస్తూ ఉంటాడు. ఈ విధంగా భావ్యాంతీరి పదా 
శాలను గుర్తించే, నీలోని వైతన్య కాప సత్పదార్థమే నీ వన్నా 
ఆత్మ అన్నా! ఈ విధంగా అత్మను తెలుసుగొనడం ఎంతో 
సులభం! 
368 
సుషు ప్రిలో అళ్మ (ప్రకాశం (ప్రస్ఫుటంగా ఉంటుంది. 
అంగుథనే, నీకు అనందం తప్ప ఇంకేమి నగోచరించదు. 
జాగత్స్వప్నాలలో ఆ యా వృత్తుల అలజడివల్ల, అక పశా 
ళం ఉండీ ఉండనట్లుగా తోస్తుంది. జ్యాగగ్రలో మనస్సు 
వశ్నాగం చేస్టే అక్మభావం అధికంగా ఉంటుంది. ఇంతకూ 
'కేలింబేమంశేు, సత్వ, రజ, స్తమోా, గుణవృత్తుల ఆటోపం 
వల్ల అత్మ ఉన్నట్లు, లేనట్లు తోస్తూ ఉంటుంది. 
369 
శరీరం నీను కాదు. (పాణం నేను శారు. ఇంది 
యాలు నేనుశారు. మనోబుద్ధులు, వాటి వ్యాపారాలు చేను 
కాదు. శామ కోధాదు లు, సంకల్ప, వికల్పాలు నేను కాదు 
అంటూ నిషేధిస్తూపో శే చివరకు “కాదు” అని నిషేధింప 
దగిన వస్తువేదీ మిగలదు. అపుడు మిగిలేది అన్నిటినీ, నికే 
ధించిన నీవు మామే. అఆ నీవే అర్భ అంశ! 
370 
(బ్రహ్మాశార చి త్తనృత్తితో ఉండడం సవిశల్ప సమాధి. 
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ఆ చి ల్తవృ ర్రికూడ (టవ్మో కారంలో లీనం శావడం నిర్విళల్ప 
సమాధి. 
371 
శరీరోపాధిలో ఉండికూడ, ఆ శరీకోపాధి బంధాల 
జేర, సూత్ము శారణోపాధి బంధాలచేత కట్టుపడకుండా 
ఉండేవాడే జీవన్ము కు డంశే. (తిః ఉండియే అంశ శరీ 
రంలో ఉండే ముక్తినుఖొన్ని చూరలాడేవాడని భావం! 
372 
చైరాగ్యం అంట ఐహిశా మున్న & విషయాలమోద 
ఆసక్తి లేకపోవడం, అలాంటి వైరాగ్యం | శలుగనితే ఆత్మ 
జ్డావం (బోధ) శలుగదు. ఆత్మజ్ఞానం శలుగనిచ్నే విషయాల 
నుండి విరమించలేడు, విషయోపరతి లేనిదే శాంతి చేకూ 
రదు, కనుక వైరాగ్యం, బోధ, ఉపరతి అచేవి అర్మవే గ్లీకు 
అలవడవలసినవి. 
373 
జీవుడు కించిజ్ఞడు ఈశ్వరుడేమో సర్వజ్ఞుడు. జీవునిది 
అవిదో్యోపాధి అయినందువల్ల అక్టీడు కంచు డయినొడు, 
ఈశ్వరునిది మా యోసాధి అయినందువల్ల రకు సర్వజ్ఞ 
డయినాడు, కాగా కించిజ జ్ఞ ర్వ, సర్పి తమ్‌. లశేవి ఉపాధి 
వల్ల కలిగిన గుణాలేశాని” పస్తుస్వ భావంనల్ల కలిగినవి శావు, 
ఉపాధులను లొలగించి చూచినప్పుడు జీవేశ్వరు లిద్దరు 
లోనూ మిగిలేది అఖండ సచ్చిడాశంద స్వరూప మే! ఆది 
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వీకవిధమూ, ఏకరసమూ అయినది. ఇటే జీవేళ్వవైళ్య 
మంశే,. ఈ జీ వేళ్ళ రెక్య జ్ఞానంగల చి త్తవృత్తిని (పక్ష 
అంటారు. అలాంటి (పక్ష్మిను సాధించిన వాడే స్థితి పజ్ఞడం శే. 
ఈ స్థిత పజ్ఞని గూర్చి గీత 2వ అధ్యాయాంతములో వర్ణన 
కలదు. 
374 

సంసారం రెండు విధాలు, బాహ్యము, అంతరమూ 
అని. ఆలు, బిడ్డలు, ధనము ధాన్యాలు మొదలయిన వెలు 
పల విషయాలలో గూడినది అాన్యాం. అహంకారం, 
మనోబుద్ధులు, సంకల్ప, వికల్పాలు, కోరికలు, శామ్మకోధా 
దులు మొదలయినవాటితో కూడినజేమో అంతరం. జ్ఞాని 
అయినవాడు ఈ చావ్యోంతర సంసారాల రెంటికీ 
భీన్నుడూ, విలమేగుడదూ అయి సచ్చిదానందమూ తుడుగా 
(ప్రవర్తించాలి! 

375 

మన నీడ మనలను వెంబడించే ఉంటుంది, అలాఉన్నా 
చానిమోద మనకు అడే నేను అనే అవాంకారంగాని, ఆది 
నాది అనే మనుశారం గాని ఉండదు. అట్లాగే అత్మస్వరూప 
వివేకం గల జ్ఞానికిగూడ తన స్థూల బేవాం మాద అవాంకార, 
మమకారాలు ఉండవు. ఆ శరీరం కారణంగా (పవ ర్తిల్లిన 
వాటిని గూర్చి, వాడు మోవహాపడడు. వాటికి భిన్నమయిన 
వాడే తానని నిళ యంతో ఉంటాడు. 


16] 
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అనీ 


376 
సంసారం జీవ కల్పితమని, ఈశ్వర కల్పితమనీ రెండు 
విధాలు, జీవళల్సిత మం జే. భార్య పక, మిత్ర, ధన, 
ధాన్య, గృహారామాడి రూపమయినది. ఈళ్వర కల్పిత 
మం, భూతభాతికాది (ప్రపంచ రూపమయినది. ఈ రెండు 
విధములయిన సంసారాల సంస్కారాలు అంటకుండ ని ర్లిప్రు 
డుగా ఉండేవాడే జీవన్ము కుడు, 
377 
ఛ్యానసమయంలో కొందరికి బాహ్యాపచార్థ్‌ జ్షనం 
ఉంటుంది. అంశే వెలుపలి శ బ్దాదులు వినపడు తాయన్న 
మాట. సుఖ, దుఃఖానుభవాలు కూడ తోస్తూ ఉంటాయి" 
ఇలాంటివాకికి (ప్రారబ్ధం పూర్తిగా నశించ లేదన్న మాట. 
ధ్యానసమాధులు అనుష్టించే వేళ 'బాహ్యజ్ఞానం లేకుండా 
ఉంశే, దాన్ని నిర్బికల్ప సమాధి అనాలి. అట్టి యోగికి 
సుఖ, దుఃఖానుభవ మాప సంసారం (అంశే (పారబ్ధం) 
"లేదన్నమాట, ఇలాంటివన్నీ అతిరవాస్యాలు. అందరికీ అను 
భూతికి వచ్చేవికావు. దీనికి ఎంతో నాధన, జ్ఞానసిద్ధి అవసరం, 
378 
చబావ్యావిషయాలు (ప్రవ _ర్రిస్తున్నా, ఎవనికి సుఖి, 
దుఃఖాదుల అనుభవం గోచరించదో వాడికి (ప్రారబ్ధం 
లేనశ్లే, సుఖ, దుఃఖాదుల అనుభవం ఉన్నంతవరకూ 
గ్రౌరిబ్ధం నిన్ను వెంటాడుతున్న క్షు లెక్క. అలాంటి వాడికి, 
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నిర్మల ధ్యానం కూడ కుదరదు. సాధకులయిన వారు (పయత 
పూర్వకంగా బాహ్యాజ్ఞానం లేని ఛ్యాన యోగానికి అలవాటు 
పడాలి, 

379 
కలలో నీవు యజ్ఞ, దాన, ధర్మ, చేవ కారాధనలు 
వేసినా లేక ఘారాతిఘోర పాపాలు చేసినా మేలా(_ం౦చిన 
తర్వాత వాటి ఫలంగా స్వర్షంగాని, నరళంగాని నీకు కలు 
గదు. అలాగే నేను (ట్రవ్మామును అన్న జ్ఞానం కలిగిన 
తర్వాత పూర్వజన్మల లో చేసిన పుణ్య, పొపరూప కర్భలన్నీ 
నివృలములై నశించి తీరవలసీం బే. 
380 
నీకు చేహేం దియ పాణ, మనో, బుద్ధ్యవాంకారా 
లతో కాదాశ్శ్యం (అదే చేను అనే భావం) ఉన్నప్పుడు 
అవిచేసే పనులకు నీవు కర్తవు అవుతావు, వాటి సంబంధం 
లేని, శేవలాళ్ళ “శ ర్తి శానేరదు. ఈ విధంగా క ర్భృ త్వాన్ని 
రహితం చేసుకోగలిగిననాడు ఆగామి, సంచిత, (పారబ్ధ 
కర్మలు నీకు బంధళములు కానేకావు. 
381 
నీకు ఆత్మ త ర్త్వీజ్లానం కలిగితే, మూలా జ్ఞానం నళి 
స్తుంది, ఆ అజ్ఞానం నశించగానే చేహేం దియాలలో లౌడా 
త్యం ఉండదు. అప్పుడు ళర్శృత్వ బుద్ధి ఉండదు, శ ర్భృత్వ 
శాహిత్యమే శేవలాక త క్ష్వయాప స్థితి ఆ స్థితిలో రుల 
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తోను శర్భఫలాలతోను సంబంధం ఉండదు, వైమ్మర్మ 
సిద్ధి అంటే అదే! 
382 
ఆకాశం అంతటా వ్యాపించి ఉంటుంది. కుండిలో 
ఉన్నడాన్ని ఘటాకాళశం అంటారు. కుండ వల్ల ఆశాగానికి, 
పరిచ్చేదం (పరిమితి) కలిగింబే కాని, నిజూనికది పరిచ్చిన్న 
వస్తువు శాదు, ఆ కుండలో కల్లుపోసినామనుళో, ఆ కల్లు 
యొక్క వాసన కుండ కంటుతుందేశాని, ఆశాళాని కంటదు. 
అలాగే సర్వవ్యాపశాత్శ శరీరంలో పరిచ్చిన్న మై ఉన్నా, 
అది పరిచ్చిన్నం కాదు, మద్యపు వాసన కుండలోని ఆశా 
శాని కంటనట్లు, ఉపాధిగకాలై న వుణ్యపాపాలు శేవలాత్మ 
కంటవు, అది సచ్చిదానందము, నిర్విశారము అయి వెలుగు 
తూనే ఉంటుంది. మహాజ్ఞాని యొక్క స్థితి ఇలాంటిదన్న 
మాట. 
383 
ఎలాంటి వీడకీలలను కంటున్నా మిలకున రాగానే, 
అవన్నీ నశించినట్లు సీకు “నే నఖండ (బ్రహ్మము నే” అనే 
ఆరూఢ జ్ఞానం కలిగిననాడు కోట్ల జన్మలలో చేసికొన్న 
(ప్రారబ్ధమంతా నశించి తీరుతుంది. 


384 
నిరతిళయానందానికి, సౌము ప్ప పదమని చేస, అది 
సుషుష్త్యానంచము వంటిదే కదా! 
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385 
మనస్ఫున్నంతవరకు సుఖ, దుఃఖాలనేవి తప్పవు. 
సంవారము తొలగదు. అమనస్క స్థితిని పొందిన నాడు. 
సుఖ, దుఃఖాలు, సుసారముగూడ నివ ర్షిస్తాయి. 
388 
చిత్త చలనాన్ని అరికట్టాలం కే (పాణచలనాన్ని 
బంధించాలి. అందుకు (ప్రాణాయామము తగిన సాధనము, 
387 
నరుడు చి త్తనాళం వల్ల సుఖాన్ని, చిత్తలాలనం వల్ల 
దుఃఖాన్ని పొందుతాడు. లాలించిన బిక్ష నెత్తమాద కెక్కి 
నట్లు, అణచి వేయని చిత్తం కూడ అలజనులపాలు చేస్తుంది. 
అందుకే చిత్త న్ని గహానికి (వాధాన్యమిచ్చారు తత్వవేత్తలు, 
388 
నీకు సమ్యగ్‌ దృష్టికిలిగి, కగద్భావన నశించనంత 
వరకు, లోపల మనోబుగ్ధ్యాదులు విజృంభించి కలత పెటు 
థి ల్సి 
తూచే ఉంటవి 
389 
జీవన క్ష స్థితిని పొందిన మహనీయుల చిత్తము 
చిత్తమే శాదు. అది విశుద్ధమయిన సక్వగుణ మే. అ సత్వ 
ములో పరమాత్మ నిమ్మశింకంగా (పశాళిన్తాడు. అంటే 
జీవన్సు క్షుడు పరమాత్మయే. అన్నమాట. 
390 
చిళము సతముగా పరిణమించిన తీగ్గ్వీవేగలు 
అవి చ అత్ని 2 


126 తత్త్వ సూక్తి పాహి 


(బవ్మాభాతులయి జగత్తులో లీలామా[తంగా తిరుగుతూ 
ఉంటారు. 
391 
అలాంటి సత్వగుణ సంపన్నులు లోక వ్యవహారం 
నడుపుతున్నా, శాంతులై ఆ పరంజ్యోతి స్వరూపుడుగానే 
(పకాళిస్తారు అట్టివారి దర్శన, స్పర్శన శీవాదులు సతృలా 
లనే ప్రసాదిస్తాయి, 
392 
ఇది ఆర, ఇది అనాత్మ అనే వివేకం కలగటంవల్ల 
నిర్శలనుయిన చిత్తాన్నే సత్వమయ చిత్తమంటారు. అలాంటి 
చిత్తంలో మోహమనేడి ఏనాడూ కలుగదు, 
393 
నీవ ఎల్లప్తూడు వదో బక సంకల్పం వేస్తూనే 
ఉంటావు. అందువల్లనే నీకు శుఃఖం శలుగుతుంది. వ సంక 
ల్పం లేకుండా ఉండు, ఏ దుఃఖం కలుగకుండా సుఖరూపు 
డవే అవుతావు నిస్పంళల్ప స్థితి ఆనందమయ నునటానికీ 
సుమ స్తీ యే ఉదాహరణ. సుమ ప్తిలో నీకు దుఃఖాలన్ని 
నించి ఆనందమే శదా మిగిలేది. 
394 
వ్యవహార శాలంలోకూడ అధైగత స్వరాపుడవే 
అయి, భావంలో మాత్రమే అదై (కాన్నవలంభించి, కర్మా 
చరణ విషయంలో అడై తాన్ని ఆ|క్‌యించకుండా, 
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క్వైకాః చై తీముల శె:టియందు అనాస క్రి భలవాడనై 
వర్తించు, 
395 
పరమాత్మ శక్తి ఒక్కుపే జగన్ని రాణ లీలచేత 
మ్వైళాద్రైత రూపములయిన భేదములతో గూడి విజృం 
భిస్తుంది. అభ్యాసము వల్లనే నీవు అత్మయందు రమించే 
వాడవు. కోకరహీతుడవు, అంతఃసుఖ సంపద కలవాడవు 
అవుతావు. కనుక నిరంత రా క్భాభ్యాసాన్ని వదలి పెట్టవన్లు. 
396 
అభ్యాసము వల్లనే (పాణ చలనం గూడ నిలచివోగా, 
నీ మనస్సు (పశాంతిని పొందుతుంది. అప్పుడు మిగిలేదే 
నిర్వాణ స్థితి. 
397 
(పాణ చలన మనేది మనళ్చలనానికి ేశ్రువవుతుంది. 
దానివల్ల నేమో సంసారం పెరుగుతుంది, (పాణ, మనస్సులు 
చలనాన్ని వదలినట్లయి తే సంసార తెపమనే దే ఉండదు. 
398 
మనస్సనేదున్నంతవరకూ దుఃఖకుయము లేనేలేదు. 
మనస్సు గనుక అస్తమి స్టే సంసారానికి తావే ఉండదు. 
399 
నీవు వేదాంత (గ్రంధాలు చదివి అత్నకఠక్వాన్ని తెలుసు 
కున్నా (బవ్మాస్వహాపుడవే లేశ అ (గంధాలు చదువ 
పోయినా; అర్షను తెలుసుళోళవోయినా (టవ్మాస్వహావు 
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డవే, అలాగే జ్ఞానసమాధులను అనుష్టించినా (బహ్మా 
రూవివే, అనువ్మీంచకపోయినా (బ్ర్మనువే. అయిశే వేదాం 
తం చదివినందువల్ల, భ్యానాదులను అ గరించినందువల్ల 
మరఫునబడివోయిన సీ (బవ్మాస్వహాపం నీకు గుర్తుకు వచ్చి, 
నీ (పవ ర్గనలో మార్పు తెస్తుంది. అం తేశాని, నీ సహజసిద్ధ 
స్వరూపానికి ఏ (కొ త్తదనాన్ని సంపాదించవు. నీవు అప్పుడు 
ఇప్పుడు, ఎప్పుడూకూడ అఖండ బహ్మ స్వరూపుడవే. 
400 

నుర పునబడిన నీ స్వరూపాన్ని గు ర్రుకు దేవటాని కే 
(శ్రవణ, మనన, నిదిధ్యాసలు కాని, యోగానుస్టానం కాని 
థ్యానసమాధుల అభ్యాసంశాని, గురువులు కాని, తదితర 
సాధన (ప్రణాలిశగాని! నిత్యసిద్ధమయిన సీ సచ్చిదానంద 
స్వరూసముం నీకు అరత్మజ్ఞానం కశలగనప్పుడు, కలిగినపిమ్మట 
గూడ బశేరీతిగా వెలుగుతూనే యున్నది. అయితే సాధనా 
నంతరం ఆవరణ విక్నేపశ కులు తొలగి, అత్మబింబము నిర్గ 
లంగా గోచరిస్తుంది. మబ్బుతునక అడ్డము వచ్చినప్పుడు, 
అడ్డము ఛానప్పుడు సూర్యుడు ఒశేసలిగా చెలుగుతూ నే 
యున్నాడు. అజ్ఞానం వల్ల నీవు, మబ్బు సూర్యుని శక్బివేసీం 
దనుకుంటున్నా ఛే. మబ్బు సూర్యునిశాదు శవ్చీంది. నీ కన్ను 
లను సుమా! అందుకనే నీకు సూర్యుడు శనపడ లేదు. 

401 
మన కన్నుల శగపడే దూపొలను, చెవులకు వినబడే 
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శాలను, ముక్కు గుర్తించే వాసనలను, చర్మం అనుభవించే 
స్పర్శలను, నాల్కకు అంబే రుచులను, అలా నునన్సుకు 
తోచే సంకల్ప, వికల్ప, రాగ, జ్వేషాలను (ప్రత్యయ విషయా 
లని అంటారు. అశ్‌ములు అంటే ఇం దియాలు. ఆ ఇంది 
యాలకు అంజేవి కనుక పై విషయాలను (ప్రర్యీతాలు, 
(పక్యకు (ప్రమాణ గోచరాలు అన్నారు. ఇం దియాలకు 
గోచరించకుండా చాటున ఉండేవాటిని పరోశములు 
అంటారు. (పత్య యోనికి వ్యతి రేళ పదము పరోశ్షమనేది, 
“ఆది నా పరోవీములో జరిగినది అంటాము” అంశు సీ 
ఎదుట జరుగలేదని భావము. మనస్సు ద్వారా విషయాల 
నన్నింటినీ శెలిసిగాజీ నీవే “అక” అంటే. నీవనే ఆత్మ లేళ 
పోతే ఇం దియాల ద్వారా విషయాలను గ్రహించే 
వ్య క్తి యే ఉండడన్నమాట, కనుక నీ వనేవాడు ఇందియాల 
ద్వాశా అన్ని టినీ (గహిస్తూ, ఇం దియాలకు గోచరింద 
కుండా (అందకుండా) సీ స్వరూపంగా (ప్రకాశిస్తున్నాడు. 
ఇలాంటి సీ వచే ఆత్మవస్తువు (ప్రక్యకునూ గాదు, పరోశీము 
గాదు. ఎలాగో చూడు. న్న్మేశాదుల చేత చూడలేము 
గనుకను, మనస్సుచేత భావించ లేము (పట్టుకో లేము) గనుశను 
అది (పత్యషం ఇదు, అది నీవేయె, నీ స్వరూపంగా నే 
ఉన్నదిగనుక పరోవీమూగాదు, కనుకనే దానిని అపరో 
శమ్ములన్నారు. అందుకే ఆత్మను శెలిసిగొన్న వాడిని, 
అ క్మాపరోత్‌ జ్ఞానం కల సిద్దుడని అంటారు. అ అళ్ళా 
17] 
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పనోత్ష సాయాత్మారాన్నే నా సామోత్కారమని 
గూడ వాడుతూ ఉంటారు. 
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ఆళ్ళ పోక సాకాశ్కారానికి, ఆళ్యానాళ్శే విచా 
రణ అనేది దగ్గరి సాధనము. నీవు అనుకునే చేహము, ఇంది 
యాలు, (ప్రాణము, మనోబుద్ధులు, అవాంశారము అనే 
వాటిలో వది ఆత వస్తువే, ఏవి అనాక్ళ వస్తువులో విచా 
రణ చేయాలి ఇలాచే స్టే చేసాం మొదలుకొని అహం 
శారము వరకూ గల్ల వస్తువులన్నీ పళ్ళతివల్ల కలిగిన అనాక్మ 
పదార్థాలే అని తెలుస్తుంది, ఇళ పఏీటినన్నింటినీ “ఇది 
ఇదీ” “ఇవి, ఇపీ” అని తెలిస భానే చైతన్య నస్తువలున స్రీ 
వనే నాదే అక్ష అంటే అనే జనం కలుగుతుంది. ఈ 
జ్ఞానాన్ని పరోత్ష క్షనం అంటారు. , మనను భ్యానాదుల 
ద్వారా ఆ ఆత్మను ఎరుగగలిగినవా డే అనుభూతి పొందగలిగి 
నప్పుడే ఆత్మా పరోతు సామా తార మనేది నీకు కలిగినట్లు! 
ఈ సాధననే త శ్ర్వచింకన మంటారు, ఇది ఉత్తను సాధన, 
“ఉ శ్రమం తత్త్వ చింకాచ” అని తాత్త్విక్షుల సూక్ష్మ, శ్లరీరం 
లోను ్రహ్మాండ్తంలోచు. ఉన్న పదార్థాలను, తత్త్య్వాలని 
అంటాధు, వాటి చింతనం వల్ల నీకు వస్తు పరిజ్ఞానం కలుగు 
తుంది ఆ బ్డానం వ్ల అజ్ఞానం నుండి విడిపడి (పకొళిస్తావు. 
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వస్తు తత్తే త్తం శెల్టియనప్పుడు,. అక్ఞానమ్ము, మోహము 

పిజ్బం భి నరుని ఇళట్లహలు ఖీ దుఖాన్ని ఫట్‌ 
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గిస్తాయి. వస్తు త్తం "తెలియగానే క్షాసం నెల్లివిరసి కర్త 
వ్యం బోధపడి సుఖాన్ని చేకూరుస్తుంది. కనుళ (ప్రతివాడు 
నిత్యానిత్య వివేళశం కోసం పాటుపడాలి. 
404 
(పపృతి స్టూలమనీ, నూక్ష్మనునీ శిండు విధాలుగా 
ఉంటుంది. మనం చూచే (పకృతి స్థూలముయినది. ఇది 
పంచీళీరణ వల్ల కలిగిన పంచభూతాల పరిణామం, నూక్షు 
(పకృతి, అవంచీళ్ళత పంచబాకాల స్వరూపం, శ సూల, 
సూత |పకృతులు ఇంటికీ శారణమయినదాన్ని మూల 
(పోతి అంటారు. ఆ మూల (పకృతి యొక్క వికాసమే 
ఈ స్థూల (పకృతి. నీటి వై 6టిస్టుల (ప్రయోగాలు మూల 
(హి మోదశే గాని, సూత్ముశారణ పకృతుఆ మోద 
శాదు. అవి రెండూ అవ్యకాలు. (వం| దియాల కందనివి). 
405 
బుద్ధిని ఆధో మార్లానీకి లాగే (గంథాలను తత్త్వ 
అిక్షుసువుళే శాదు. ఎవరూ చదువకూడడు: (పతీవాడు 
తనను ఉన్న తస్టితికీ కానిపోయే" (గంథాళే చదివీ ఉ ్రీమస్టితిని 
సాధంచాలి. 
406 
ఆత్నవస్తువు సర్వశాలముల యిందు చేదీప్యవకాశంగా 
పశాశిస్తూ ఉంటుంది. డానీమిద సవిశారమయిన మనస్సు, 
ఇం! పేయలు-తో స్తే శోనీ శాశ్యతంణా ఉండవు. కనుక 
మఫబ్సే" ణేని టీనన్చే ' జని ఆత్మకు. ఆలోచనలు, కోరికలు 
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కలుగటానికి ఏలే లేమ, ఆత్మకు భిన్నంగా ఉన్న మనస్సులో 
శలిగేవాటిని, ఆత్మకు సంబంధించినవే అనుళొని (భాంతిపడి 
నీవు దుఃఖాల పొలవుతున్నావు, అలాగే శర్భరహితీనుయిన 
ఆత్మమిాడ ఇం దియాలు వేసే శర్శలను ఆరోవీంచుకొని, 
కర్మలతో శట్టుబడుతున్నావ్రు. (శతి ఆత్మను గూర్చి “అది 
అ(పాణము, అనునస్కము, శుభము” (అపాణోవ్యూ 
మనాః ళుభః) అంటున్నది. కనుక అలాంటి నిర్ణలాత్మకుల 
మాలిన్యాలయినా అంటుళాయని భావించవద్దు. 
407 
చింతపండు రసముతో సంయోగము కలిగినందువల్ల 
రాగి, ఇ ర్హడి, తమమిాది నూాలిన్యాన్ని పోగొట్టుకొని, 
(ఫకాళించిసట్లు, సత్చురువ సొంగత్యమువల్ల నరుథు పరి 
శుద్ధియై (పకాళిస్తాడు. 
408 
క్షని అయినవాడు జాగత్తులో ఉన్నప్పటికీ చెత 
మును గూర్చి పట్టించుళోకుండాం సుష ఫ్టిలో ఉన్నట్లుగాను, 
సుషుప్తిలో ఉన్నాం స్వాత్మరూప దర్శనాన్ని పొంది, 
జా గత్తులో ఉన్నట్లుగాను; అన్ని వేశలయందు, అన్ని దశల 
యందు తురీయ పదాన్ని అవలంభించి, జేహపతనం జరిగే 
వరకు శాలశ్లేవం చేస్తాడు. 
49 
ఇవాంశార చునేది ఎందుకు వుట్టుతుందో, ఎక్కడ 
పుట్టుతుండో, ఎలా పుట్టుతుండో శనిఫెట్టలి, కానివల్లనే 
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నీకు చేవ భాంతి, (పపంచ భాంతి కలిగి ఆళాపాశాలకు 
కట్టుబడి కస్టాలకు గురి అవుతున్నావు అవాంశారమనేది లేని 
సువృువ్తీలో చూడు. నీ శేమైనా కోరికలు, సంకల్చాలు 
విశల్పాలు శలుగుతున్నా మేమో! ఆప్పుడు శేపలము 
ఆనందమూ! తుడవుగానే ఉండశలుగుతున్నా వు గదా! కనుక 
అఆవాంశారాన్ని కనిపట్టి దాన్ని లేకుండా చేసుకో, అదే 
ముక్తి అంచ! 

410 
ఆశాశాది తళ్వాలను తొలగించి, వాటిలోపల ఉన్న 
పరఠశ్వ్యాన్ని గ్రహించటం చాల శష్టమైనపనే. అందుకు 
ఏంతో సమ్యుగ్‌ దృష్టి శావాలి. ఆగపడేదాన్ని శాదని అగ 
పడనిడాన్ని గుర్తించి శెలిసికోనాలి. అసలు వేదాంతంలో 
జరుగవలసిన పనే అది. దృశ్యాన్ని కాదని దృక్కును పట్టు 
కోవాలి గదా! 
411 
మిభ్యాజ్ఞానం వల్ల రాగ బ్వీషాలు కలుగుతాయి. ఈ 
"రెంటిలో రాగము వల్ల (వవృత్తి, జ్వేవము వల్ల నివృత్తి 
చీర్చడుతుంది. ఆ రెంటివల్ల శర్ళలు చేస్తాడు. శర్మలవలల్ల 
జన్మలు వస్తాయి. జన్మల వల్ల దుఃఖము కలుగుతుంది. కనుక 
మిభ్యాళ్ణువము నళించి పరమార్థ జ్ఞానము కలిగి తేనే ముకి 
విద్ధిస్తుంది. ఈ దుఃఖ ఇన్న (పవృ శ్రీ, దోమ (రాగజ్వేమ) 
మిథ్యా క్ష్‌గాలనే ఆవిద్యా చృక్రమన్నారు. 
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412 
పళ్ళతిని | పథానమని కూడ అంటారు. “,పధీయ శే 
(హలీ ఠా రదాలం (క 
అన్నీన్‌ సర్వాణి (ప్రశయశాళే” అని డానికి వ్యుత్పత్తి, 
అంటే (పశయశాలంలో ఈ వాయు, ఆకాశాదులై న ఠళ్తా 
లన్నీ వాటి విశారాలతో గూడ అందులో లీనమవుకాయి 
గనుక దానికి (ప్రభానమనే వరు సార్థకము. 
413 
మనకు అనాది సిద్ధాలుగా తోనే పదార్థాలు అరు 
ఉన్నాయి. అవే 1) శుద్ధ వైతన్యము 8) అజ్ఞానము 
8) అజ్ఞానముతో చైతన్యానికి ఉన్న సంబంధము శ) ఈళ్వ 
రుడు, 5) జీవుడు, 6) జీవేశ్వకుల కుండే భేదము ఇవేవి. 
ఈ అజ్ఞాన మనేది చైతన్యాన్ని ఆశ్రోయించి యుండి దాన్ని 
తనకు విషయంగా: చేసుకుంటుంది అంశ ముందు అక్లానము 
వర్చడి జీవుని సృష్టిస్తుందన్నమాట. గనుక అజ్ఞానము సృష్టీం 
చిన జీవుడు అజ్ఞానానికి ఆశేయుడు కాదు. జీవేళ్వర విధా 
గము లేని శుద్ధ చైతన్యమే అజ్ఞానానికి ఆఈక్రోయం, అజ్ఞాన 
మనేది శుద్ధ చైతన్యాన్ని ఆశ్రయించి జీ వేళ్వరులను | సృృవ్దీ 
శేస్తుందన్న మాట, 
414 | 
అజ్ఞానానికి ఆవరణ క క్రి, విషేప శక్తీ అని కిరదు 
శ క్తులుంటాయి. ఆవరణ శక్తీ “వస్తువును “కి వేస్తుందీ. 
విక్షేప శక్తి దాన్ని ఇంగొశరీతిశా తోచేటట్లు చేస్తుంద. 
అంట ఆవరణ శ క్ని బహ్మామును శన్పివేయగా వివ్వేవ భక 
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డాన్ని జగత్తుగా తోచేటట్లు చేస్తుంది. ఉదాహరణ 
మూడండి. ఆసరణ శక్తి (ఈటె) శాటిని కప్పుతుంది. 
ar 
దిశ్నేప శక్తీ దాన్ని. పాముగా తో చేటల్లు చేస్తుంది. 
415 
అజ్ఞానము నేది స్మదూపము (శాశ్వతము) శాదు. 
అస్మదూపమూ గాదు. సదప్మదూపమూ గాదు. అందే 
చానిని అనిర్వచనీయ మన్నారు. చేద మేవ ఆది మంచు 
వంటి దవంది, 
దో 
416 
అజ్ఞానానికి మాయ యనేది మొక చేరు. మాయ 
“అమటన ఘటనా పటీయసీ” అంటే కుదరనివాటినిగాడ 
కుది రేటట్లు చేసీ శ కిళలది అని, ఆలోచించ వీలుకాని పను 
లను చేసేది అని భావము, మనం మాయ చేసే సృష్థ్రీనీ 
గూర్తీయే అగం చేసుకోలేము. ఇక మాయను ఎలా అరం 
ఎ అ అ 
వేసుకుంటాము? మనవారు మాయను ఓక మహాశ క స్వరూ 
విణిగా భావించి ఆరాఫించేది అందుకే. మా తండి కసపడ్‌ 
కుండా నాకు అడ్తమురాకు కల్లీ అని (పార్టించటమే డాని 
G ణా = ట్ర 
అంతరార ము 
© 
417 
అనంధంశకౌని, శాశ్వత తము గానీ _ "భాస్య్యాంతర 
_హాఫంచక విషయూలశు తెలిసిళ నటు నేదిశ్రాని పతన్యము 
మొకం స్వభావమే. అలయుశా అని శన్న ధమ్ములుగా ఈను 
ళ్లవావస్థలో శోచకిస్తూ ఉంటాయి 
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418 
మనో, బుద్ధ్యవాంశాశాలు, ఇందియాల్సు (పొణము, 
శరీరము అనేవి జడ పదార్థాలే. శనుక వాటికి శర్భృత్వ 
మనేది పొసగదు అసంగమయిన్‌ శుద్ధ వైతన్యం వ పనీ 
శేయనేచేయదు గనుక, దానికీ క ర్భృత్వము సిద్ధించదు. పోగా 
ఈ రెంటి సమ్మేళనము వల్ల వర్పడ్డ జీవుని శే కర్తృత్వ, 
భోక్రృత్వ, స్వర్ణ, నరశ, సుఖ, దుఃఖ, మోమోది ధర్మా 
లన్న మాట. కనుక నీవు నిస్సంగ సచ్చిదానంద మాతృడ 
వని తెలిసిళో, 
419 
పతి సాధకుడు తాను పొందిన వృాదయ పరిపక్వతను 
బట్టి సంపాదించిన జ్ఞానమును బట్టి వి గహారాధన, మంత్ర 
జపాది నాధనలు వేస్తూ ఉంటాడు. సామాన్య సాధనలు 
విగహారాధనాదులు, భజనలు వేయనందువల్ల ఆతనిని 
నా_సికుడని ఆశ్షేపించరాదు. గొప్ప సాహిళ్యారాధకుని 
పిల్లల కథల ప్మతిశలు చదవమం'ే చదవ లేడు కడా! 
420 
శరీరావసరాలన గూడ వీలై నంతగా తగ్గించుకోవడం 
మంచిది, శ రీరావసరాలను పెంచుళొన్న కొద్దీ చాటిని తీక్చు 
కొనే వస్తుసామ గి కోసం వెంపరలాడటం తప్పదు. అల్లా 
అలా ఇతరులను గూడ అళ యించవలనీ వస్తుంది. ఇతరులను 
ఆశ యించినకొద్దీ నీవు వారి దృష్టిలో కేల అయివోకావు. 
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421 
సీవు (బవ్మావే త్తవి అయినప్పటికీ, (బతికినంత శాలకు 
గురువును, దేవుణ్ణి, వేదాంఠీమును గౌరవిస్తూ ఉండవలసిం చే, 
అ [ఠయమే అేకవోయినట్లయి తే నీకీ ( శాహ్మస్థితి కలుగదు 
కదా! 
422 
జగత్తులన్ని వ మహోవస్తువు నుండి వుట్టి. దేనిమాద 
|డ్రీడిస్తూ చివళకు ఎందులో లీనమవుతున్నవో అ'జే |బవ్మా 
మం ళీ, 
423 
జాగత్తుకు, ప్వప్నానికి, సుష ప్రి కీ ఆధారభూతమయి 
నదే అఖండ బ్రహ్మమనుకో, అ (ట్రవ్మామే చేకళవో తే నీవను 
భవించే మూడవస్థలు జరగనే జరుగవు. కివి ఆ (బ్రహ్మము 
మోద శే. 
424 
సమాధి కూడ ఆ |బవ్మాము మోడీనే అయితే 
సమాధి ఆ (బన్ఫాస్వకూప మే అనేది ఇక్కడ రవాస్యం, 
425 
అ్రహ్మమువకు సత్యము, క్షనము, అనందమే స్వరూ 
పాలు. ఇదే స్వరూప లతణమం కే. 
426 
జగత్తు లనేవి థ్రవ్మాము నుండి ఫుట్టి డానిమాదనే 
18] 
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పెరిగి అంబే నళిస్తున్నా య నేది దైహ్మము నకు తటస్థ 
లశ్‌ణము, 
427 
నీకు భయ సంజేభోలు తీరిపోయి అనందం వెల్లి 
విరియాలం'చీ విజ్ఞానాన్ని సాధించి తీరాలి. విజ్ఞానమం'ే 
హోలి పురుషుల యొక్క. తత్వ వివేక మే. 
428 
తత్త్వ జ్ఞానాన్ని మించిన వ్యృాదయ ఇాంతిసాధనము 
మరోకటి లేదు. 
429 
అజ్ఞానము వల్ల దుఃఖము, భయ సందేహాలు మాత్రమే 
శలుగుతాయి. సుజ్జానం వల్ల శొంత్కి సుఖ, సంతోషాలు 
వర్ధిల్లు తాయి. 
40 
పరమార్థమయిన వస్తువువకు వశాలంలోనూ, బాధ 
(నళింపు) ఉండదు, అయదార్జ వస్తువులు ఒకప్పుడు 
ఉంటాయి. ఇంకొకప్పుడు నశిస్తాయి. జగత్తు జా|గత్తులోను, 
స్వప్నములోను నూతమే ఉంటుంది. సుషు ప్రి సమాధు 
లలో ఉండదు. ఆ జగత్తును చూచే |దష్ట్రవెన నీవు కాగ 
త్వష్న సుమకి సమాధులజే నాలుగు దళలలోను ఉంటు 
న్నావు కనుక నీవే పరమార్థ వస్తువం కే. 
431 
“స ఆశిషా |దవిణ మిచ్చృమానః పరమ చృదోవర 
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అవి వీళ” (ము. 40.811) అని బుదంత్రం (విశ్వకర్శ 
సూక్తం చెవుతున్నందువల్ల ఈ శరీరములో ఉన్న నీవు 
చాన్ని సృష్టించిన ౪ పర్భబవ్మావే శాని వేరుకాదు, 

432 
మనకు శంఠచామోళశర న్యాయమని ఒకటి ఉన్నది, 
ఒకడు తన మిడలో నేయున్న బంగారు గొలుసును మరచి 
వోయి అది లేదని దుఃఖపడుతున్నాడట. ఒళ వుణ్యాత్ముడు 
అది నీ మెడలోనే ఉన్నదిరా అని చెప్పి చూపించాడు. 
అప్పుడు వాడు దుఃఖనివృత్తిని పొందాడు. అలాగే సీవు 
బవ్రమవే అయినా ఆ సంగతిని మరచి చింతలపాల 
Sek వు 
తున్నారు. 
433 
కాను కర్తగాని భోక్త (అనుభవించేవాడు) కాని, 
శాడనుకు నే జ్జాని వ్‌ శర్శనుగాన్ని వ ఉపొసనాకులను కాని 
చేయలేడు. వాడెదయినా చేస్తున్నాడంటే అది లోశసం్టగ 
వాం కోసమే అవుతుంది, 
434 
శేవల జ్ఞానమనేది ఆతి పరిశమవల్ల కాని లభ్యం 
కాదు. అందుకనే గీతలో “శేషాం క్షానీ నిత్యయు కః వళ 
భక్తి ర్విశిమ్య తే” అనీ, “జ్ఞానీ శ్వా త్మెవామే మతం” ఆ 
నలుగురిలో జని నిత్య యోగి అనీ ఆ క్లాసీ, శాను ఓకఓ 
అని అన్నాడు భగవానుడు. 
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435 
వకత్వము, వమగ్వము, సత్యము, తపస్సు, శీలము, 
బుజుత్వన్లూ (తిశన్నగవఖు) అనేవి సాధువులకు తరుగవి 
ధనములు, 
436 
శూన్యము నుండే జగత్తులు పుట్టాయి. కనుక 
శూన్యమే జగళొ్కారణమని కొందరంటారు. అయితే 
మొదట ళూన్యమున్నదనటానికి, దానిని భూచిన సాఖీ ఒక 
డుండాలి కదా. ఆ సావీ లేకహాతే శూన్యము శాదని మన 
కెలా తెలుస్తుంది. కనుక అన్నిటిని చూచే సామీ ఉండి 
తీరాలి. ఆ సాశీవి నీవే. 
47 
ఇ జనత్తులవ్నీ అఖండ చిన్నా త పర బస్మం మోద, 
కాటిమిాద సర్నంల్లాగ తోస్తున్నవి. కనుక (టహ్మమును 
జగత్తులకు వినర శారణమన్నారు. (కాదు సర్పంగా తోచి 
నప్పుడు, |తొటిళో ఏవిధమయిన మార్చు రాదు. అలాగే 
(్రైహ్మాం జగత్తుగా వివర్హించినప్పుడు గూడ ఆ (శైవ్మాములో 
ఎట్టి పరిణామాది విశారాలు కలుగవు, ఈ సంగతి అనుభూతి 
పరులకు గాని పూర్తీగా అంతేబట్టదు. 
= 438 
కుండకు ముట్టి ఉపాదాన కారణ మైనట్లు, జగర్తులకు 
గూడ్‌ (బ్రహ్మమే ఢపొదాగ శారణము, శార్యరూదనుయిన 
కుండ తయారుశాకనుందూ, ఈయానరేన పికప్క మరల 
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నశించినాక మట్టిలోనే ఒదిన ఉంటుంది. అండుళనే కుండకు 
మట్టి ఉపాదాన కారణమన్నారు, అలాగే జగత్తు లనేవి 
(ైవ్మాపదార్థం మోదినే తోచి చానిమిదచే గంత శాలల 
ఉండి చివరకు దానిలోనే కలసిపోతున్నాయి. కనుక 
(ట్రవ్మాము జగత్తులకు ఉపాదాన కారణం అవుతుంది. 

439 
కుండకు మట్టి ఉపాదాన శారణమయినా దానిని 
తయారు చేసిన కుమ్మరి నిమిత్తకారణ మవుగున్నాడు, 
(ువ్మాము ఉపాదాన శారణమే కాకుండా నిమిత్త కారణం 
కూడా అవుతున్నది. అందుక నే ద్రైహ్మామును లోకాలకు 
“అభిన్న నిమితో పాదాన కారణ” మన్నారు విజ్ఞులు. లోక 
సిద్ధ వస్తువులకు నిమిత్తోఫాదాన కారణాలు. భిన్నాలుగా 
ఉంటాయికాని జగత్తుల విషయములో మాతం అలాకాదు 
అరై వ్‌ దృష్టిలో, 
440 
చిత్తు, అచిత్తు, ఈశ్వరుడు అనే ఈమూస వస్తువు 
లచే అంగీకరించే విశిష్టా చ్వైతుల దృష్టిలో అయి శే. 
అచిత్తు అయిన (పళ్ళతి త. శారణమూ, ఈళ గుడు 
నిమి శారణమూ అన్నిగహించాలి. 
441 
(బ్రవ్మాము నిర్వి కారము అనెడి అడై్యత వే దాంతుల 
చృన్టీలో జగత్తులకు బవ్మాము వివర్త శారణ మే అవ్రతుండి, 
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వేదోపనిషత్తులు ఈ చాదానిశే అనుకూలిస్తవని వారి 
భావం, 
442 

(బ్రహ్మమునకు కూటస్థుడని మరొళ చేరు. కూట 
మం శిల్పులు సాధారణంగా ఉపయోగించే దాగలి 
(పమ్రైడ) అన్నమాట. శిల్పి ఆ దాగలి మోద బంగారమును 
సాగళొట్టుతూ ఎన్నో రకరకాల నగలను తయారుచేస్తూ 
యుంటాడు. ఆదాగలి బంగారం నానాలంశకారాలుగా 
తయారుకావటానికి ఉపయోగపడుతుందేకాని తాను 
మ్యాతం వళొంచము మార్చు చెందదు. తన్ను ఆధారంగా 
చేసిలొని బంగారమే ఎన్నో నగల రూపాలను ధరిస్తుంది. 
అలాగే కూటస్థ (బవహ్మామును ఆధారంగా చేసికొని చిత్ర 
విచ్మి తమయిన జగత్తులు పుట్టుచున్న ప్పటికీ బ్రహ్మమునకు 
మాత్రము వమార్పు రాదు. అందుకనే (బవ్మూమునకు 
“కూటస్థుడని” పేరు వచ్చినది. 

443 

(గ్రైవ్మామును సత్తు, చిత్తు, ఆనందము (సచ్చిదానం 
దము) అంటున్నారు. సత్తు అన్నందువల్ల అది అసత్తు 
(లేనిది) కాదని, చిత్తు అన్నందువల్ల అది జడము (అంశే 
తెలియనిది) కాదని, 'తెలిసికొనేజీ అనియు, ఆనందము 
అనడం వల్ల అది దుఃఖరూపం శాదనీ సాధకులు (గ్రహించి 
(ప్రవ ర్హించాలి. 
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444 
(బ్రవ్మాము సూకమునళం కే సూక్ళుశరము 
(సూమ్మోచ్చతత్‌. సూక్ష్ణుతరం) అన్నారం కే, ఆకాశము 
లాగ అతి సూయ్మమయినజే డ్రిహ్మమని శెలిసికో వాలి. 
(టవ్మాం బృహత్తు అన్నారం శే. పఫ్‌ ఫివిశంకే జలం, దాని 
కంచే అగ్ని, దానిళంళే గాలి, దానిశంశే అశాళము. దాని 
కంక మహాత్తు, దానికంటే (పకృతి గొపప ప్పది కనుక, 
వీటన్నిటికంశు గూడ ద్రైవ్మాము బృహత్పడార్థమని అం 
చేసుకోవాలి. 
445 
మిగ్య, మాయ అనే పదాలకు శా ప్ర్రంలో పలు 
వ్యుత్పత్తులు చెప్పబడినాయి. నిజంగా 'లేశపోయినా ఉన్నట్లు 
శనబడీది మిద్య అని కొందరు, విచారిస్తే నిలువశీనిదని 
కొందరూ, జ్ఞానోదయం శాగానే నించేదని మరికొందరు 
ఇలా ఎన్నో రీతులుగా చెప్పారు. ఎన్ని రీతులు చెవ్పీనా 
జ్ఞానం చేత, విబారణచేత నళిం చేదన్న నిర్విచన మే బౌగుం 
టుంది. ఈ సంగతినే సౌ “అవిచారక్ళతో బంధః; 
వివాలేణ వినస్యతి” విచారణ లేక కలిగిన సంసారం 
తత్త్వాన్ని గూర్చి విచారిఫీ నశిస్తుందని అన్నది. 
446 
ఒకొక్క వస్తువునకు ఒకొక్క వస్తువు మూలము, 
శారణము అనీ నున మెరుగుదుము. (బ్రహ్మాపదార్థము 
మాత్రము అన్ని మూలాలకు మొట్ట మొడటిదయిన అది 
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మూలము, ఆదిశారణము. తనకు ఇంళొక కారణము లేని 
సర్వశారణమూను అన్నమాట, ఆంశే (బ్రవ్మామున కవతల 
ఇంకొక శారణ వస్తువు లేడు కనుక (టైవ్మాము 
నిప్కూారణము, 
447 
అతి సూక్ముమయిన వస్తువునకు నాశనము లేదు. అది 
సూమ్మమయి అంతటా వ్యాపించి ఉంటుంది థనుక సత్య 
మయిన వస్తువు అ'ే! 
44కి 
అశాళం మీడ గాలి, అగ్ని, నీరు, నేల తక్కిన పదా 
రాలు అన్నీ నిలువగలుగుతాయి, ఆ ఆశాశ మేమో అఖండ 
పరఠ| బవ్మామును ఆధారంగా చేసుకొని నిలుస్తుంది. ఒకదాని 
మోద నిలచేదాన్ని ఆధేయమని, నిలుపుకొ నేదాన్ని ఆధార 
మని అంటాము, ఆధేయాలు పరిపూర్ణ వస్తువులు శాదు 
గనుక, అవి నశిస్తాయి. సర్వాధార (బ్రహ్మం సర్వవ్యాపకం 
గనుక అది నశించదు. అందుకే అది సత్యము, (సత్యం, 
బున, మునంతం (బ్రవ్మా అని ఉపనివత్తు). 
449 
సీవ్ర అన్ని టినీ “ఇది కాదు, ఇది కాదు” అని నిష 
ధించగలవు కాని; నిన్ను నీవు “నేను లేను” అని నిసేధించు 
రోలేవు అలాగే (బహ్ముం మిద తోచే | పపంచాన్న ంఠటినీ 
నిషేధించవచ్చు కాని, (ువ్మామును మాత్రము నిషేధించ 
టానికి ఏీలులేదు. గ్రువ్మానునేది నీ స్వరూపమే కనుక, నీవ 
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సీ స్వరాపమయిన (బహ్మమును- నిన్ను ఎలా నిహేఫిస్తావు! 
శనుక చివరకు మిగిలేది నీవు, 
450 

లోకంలోని వస్తువులు ఒకదానితో మరొకటి కలసీ 
సంగము (కలియక)ను శల్పించుకోవచ్చు. శాని (బ్రహ్మము 
మొతము నిస్సంగమయి జేనితోను కలియదు, అంటు 
పడదు, దేనికి సంగము ఉండదో దానికీ నాళనము లేదు, 
దృష్టాంతం ఆశాశం. అలాగే (టవ్మాం కూడా అవినాళి, 
మూడు కాలాల యందూ శాశ్వతంగా ఉందేదీను, 


451 
(బ్రహ్మము సర్వవ్యాపళ మై అంతటా పరిపూర్మంగా 
నిండి ఉండేది గనుక నశించదు. చానిమోద జరిగే పనుల 
శన్నిటికీ అది సాఖ్నీగానే ఉంటుంది. 


452 

(ట్రవ్మాము కాన రూపమయి తనకు తాను స్వయంగా 
(వశాళిస్తా, స్వయంగా 'ప్రశాళించలేని జేహమును, ఇంది 
యాలనూ, (చాణమును, మనస్సును బుద్ధిని అహం 
కారాన్ని, తీక్కీన జగత్తును (ప్రకాశింప చేస్తూ. (తెలుసు 
కుంటూ) ఉంటుంది. గనుక దాన్ని చిత్తు, బ్లానభునము 
అన్నారు, నెలుగే స్వభావముగా కలది కనుక (ట్రన్మామును 
అన్నిటినీ చూచే సావీ అని అన్నారు. 

19] 
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453 
ద్రహ్మము యొక్క సత్యత్వాన్ని తత్త్వవేత్తలు స్వాను 
భవంతో ఎరిగినవావై, లోకానికి మార్గదర్శకుల వుతూ 
ఉంటారు. 
454 
(బ్రహ్మము వెలుగే స్వరూపముగా కలదై అంతటా 
వ్యాపించి ఉన్నందువల్ల, ఎక్కడెక్కడ జరిగే విషయాలన్నీ 
అంచు సృష్టి, స్థితి లయ తిరోడా నాన్ను గహాదులు ఎల్ల 
జీవుల కర సంకల్ప, వికల్బాదులు | బహ్మమునకు తెలియక 
తప్పదు. అందుకని |బహ్మము సర్వజ్ఞము (అన్నిటినీ తెలిసి 
గొనేదన్న మాట). 
455 
సృష్టించటం, ఎంచడం, లయింపచేయడం మొదలైన 
శ క్రులన్నీ _్రైహ్మములో నే ఉన్నందువల్ల దాన్ని సర్వశ క్రీ 
అన్నారు. 
456 
అన్నిటినీ శాసించేద, తమ తమ ధర్మాల యంను 
నడి వేదీ (టవ్మామే కనుక దాన్ని “స ల్వేళ్వరం” అన్నారు. 
457 
మెలకువలోను, కలలోను, జగద్విమయాలతో విసిగి 
నేశారిన జీవుడు, సుషుప్తి దశలో (బవ్మామును చేపగొని 
ఆనందమును అనుభవిస్తున్నాడు. గనుక (బవ్మాము ఆనంద 
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రూపమే అని స్పష్టమగుచున్నది. అయితే జీవులకు తొము 
సుషుప్తిలో (గ్రైవ్మాను చేకుకున్నామని శకెలియదు. 
458 
(టవ్మామే ఎల్ల శరీరాలలోనూం (పత్యగాత్మ రూవు 
డుగా (పవేశించినందువల్ల, జీవులు కూడ సచ్చిదానంద 
స్వరూపుశే అని తెలిసికోవాలి. ఈ ఆంశేమును సుషుస్తిని 
బట్టిగూడ (గ్రహించవచ్చు. సుష ప్రీ లో నీయొక్క యదార్థ 
స్వరూపము వ్యక్త మవుతుంది. కనుకనే నీవు హాయిగా 
ఆనందంగా ఉంటున్నావు, 
459 
తన కష్టమయిన వస్తువులను _వేమించే జీవుడు తన్ను 
కానే |పేమించుకోకుండా ఎలా ఉంటాడు. కనుక జీవుడు 
(వేమాస్పదుడు అన్నమాట. ఏది (పేమాస్పదమో, అది 
అనందరూపం అయితీరాలి. పరమ (పేమాస్పదం పరమా 
నంద రూపమే. 
460 
లోళంలో ఉన్న ఆనంచాలు, (బ్రహ్మోనందంతో వోల్చి 
చూసే చిన్న, చిన్న కణాల వంటివి. (బహ్మోనంద మో 
అఖండము, అనిర్వచనీయము. ఆందుకనే దానిని పరమా 
నంద మన్నారు. 
461 
శరీరమనే ఉపాధిలో (పవేశించినంతీమా। తాన 
(ట్రవ్మాము యొళ పరమానంద స్వరూపానికి వలోటూ 
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రాదు. గనుక శరీరంలో చేరి జీవుడయినప్పటికీ ఆ (బహ్మము 
పరమ | సేమాస్పడుడే, పరమానంద రూపుడే. 
462 
నీవొశసారి కలగన్నావనుకో. ఆ కలలో నీకగపడిన 
పదార్థాలు మెలకున రాగానే, నశిస్తాయి కదా! అవి నళిం 
చినా వాటిని చూచిన నీవే మెలకువలో వాటియొక్క 
లేమిని చూస్తున్నావు, అంయే కలను చూచిన నీవే మెల 
కువను గూడ చూస్తున్నావన్నమాట.  గాఢన్నిదలోనికి 
పోయినప్పుడు అన్ని పదార్థాలనూ మరచి, అజ్ఞానాన్ని 
చూస్తూ ఉంటావు. ఈ మూడు చోట్లా ఉన్న (దష్టవెన నీవు 
మాతం నళించటం లేదు. అలాగో ఎన్ని జన్మలు మారు 
తున్నా, ఎన్ని కొత్త శరీరాలు వస్తున్నా, ఆ శరీరాలలో 
ఉండి వ్యవహరించే నీవు మాతం నశించవు. మారవు 
శరీరాల నాశసాన్ని చూచే |దస్టవుగా, సాశీవిగా నీవు 
మిగులుతావు. కనుక నీవుకూడా సత్యస్వరూ ఫుడవే అని 
(గ్రహించు. 
463 
సత్యరూ పుడవయిన నీ అన్నింటినీ తెలిసికొంటు 
న్నావు గనుక చిత్స్వరూవుడను గూడ. కాబట్టి నీవు శరీ 
రాదుల వంటి జడ పదార్థానివి శాదు, 
464 
నీలో ఉన్న అనందరూపం కూడ శాశ్వతంగా 'వెలుగు 
తూనే ఉంటుంది. 
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465 
సుషుప్తిలో అహంశకారిము అజ్ఞావలలో లయం పొందు 
తుంది. అందుకనే శారీరక, మానసిక, సుఖ, దుఃఖాలు 
తోచవు. 
466 
“తత్‌ _త్వం- అసి” అనేది నీవు (బవ్మమవే. అని 


చెప్పే ఉపనిషత్తు లోని మహా వాక్యం. సీ శిరీరానికి, ఇంది 
యాలకు, |పాణానీకి, అంతఃశరణానిశీ పాశ్సీభూగ మయిన 
జీవ వైతన్యమే ఇందులోని “త్వం” అనే పదానికి లకూ 
ర్భం. అఖండ బ్రహ్మ వైతన్య మే “గర్‌ ” అనే పదానికీ 
ల మ్యూర్ధం. “అసి” అనే పదం రెంటినీ వళం చేస్తుంది. 
శాగా, “త త్వమసి” అనే వాక్యానికి అఖండ చైతన్యమే 
తెలుసుకోదగిన పరమార్థము. 
467 

(్రహ్మవే త్ల లందరూ ఒకేవిధమయిస నడవగీ కలిగి 
ఉండాలన్న నియమము లేదు. వారివారి (పారబ్ధళర్శను బట్టి, 
వారివారి చర్యలు భిన్న, భిన్న రీతులుగా ఉంటాయి. సాన 
గాది (బవ్నాబుషులు సృష్ధి (ప్రనర్హకులుగా (ప్రకాశించారు. 
వశిమడు (బవ్మావే త్ర అయినా నర్హాళమాచారాలను 
పొటించే వవ ర్తీంచీనాడు. జడభరతుడు భాలోళ్ళ గ్ల vk 
ణాలతో వెలిగినాదు. సౌభరి అనే ఎమీ భోగాలతో తుల 
దూగాడు. కనకౌదులును అంతే. శంకరులు, (బన్మా ౧గారు 
నడచుకున్న రీతులు నున మెరిగినవే. బందరులోని దొంతు 
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లమ్మ విచ్చిదిగానే తిరిగేది. మడుగుస్వామి నిరంతర సమాధి 
నిష్ణుడె ఉండేవాడు. రమణ మహర్షి నిర్లిప్రుడుగా సంచరించి 
నాడు, సత్తెనపల్లి దగ్గరి రాజుపా లెంలోని నాగ శేషమాంబ 
అనే చాలయోగిని (రాజుపాలెం అమ్మ) చావ్యా (ప్రపం 
చంతో సంబంధం లేకుండా ఆవోర్య పానీయ, శరీర చల 
నాదులను గూడ వీడి, ఇప్పటికీ సమాధివిష్టలో నీ ఉన్నది. 
వీరివీరి వెలుపలి నడవడులు భిన్న, భిన్నాలుగా ఉన్నా ఏరు 
పాండిన (ాక్మీస్థితీలో మాతం వమా తం భేదముండదు. 
ఆ నడవడులలోని భేదాలు వారివారి (ప్రారబ్ధ శర్భును బట్టి 
వర్పడినట్టి వే. 
468 
యోగుల యొక్క, త త్త్వజ్ఞల యొక్క. మాటలు, 
చేతలు, నడకలు ఎలా ఉన్నా మనకవి పూర్తిగా అర్థం 
కావు. నీటిలో చేప అడుగులను, ఆకాశాన పతుల దారు 
లను. త శ్త్వవే శ్రీల నడవడులను ఎవరూ కనిపెట్ట లేరు. 
469 
ఈశ్వరుడు సృష్టించిన జగత్తు నీకు ఎట్టి అపశారము 
శోయదు, అ జగత్తును ఉపయోగించుకొనే రీతులను గూర్చి 
(దీశేవించే మనస్సే నీకు సుఖ దుఃఖాలను గాని, బంధం 
మోమౌలను గాని చేకూరుస్తుంది. కనుక నీ మనస్సును నీవు 
వళం చేసుకోవాలి. 
470 
జగత్తుల పుట్టుకను, పెరుగుదలను, నాళేనమును గూర్చి 
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ఇది ఇలాంటిదని చెప్పటానికి ఏలుశాక అది మిథ్య యని 
మాయ అని, అనిర్వాచ్యమని అన్నాగు విజ్ఞాలు. వారికీ 
'కెలిసిందల్లా అఖండాద్వితీయ, నిత్య పరిపూర్ణ, పర్యబహ్మ 
ళళ్వాన్ని గూర్చి మాత్రమే. ఈ సంగెతినే యబిగ్వేదం 
ug? అగ్ధా వేద కఇహం 'వవోచత్కుత అజాకాంకుతక-ఇయం 
సృష్టి? మనము ఎళ్క_.డను-డి వచ్చామో, ఈ సృృష్టీ ఎలా 
కలిగిందో ఎవడికీ తెలను, డీన్నిగూర్చి ఎవడు. చెప్పగలుగు 
కాకు అన్నది. 
471 
లోతుగా ఆలోచించి చూ స్టే. బ్రహ్మము నుండి 
జగత్తులు ఫుట్టడానికే వీలులేదు. ఇళ, ఆ పుట్టినటువంటి 
లోకాలు పెరగట మేమిటి! నశించట మేమిటి! అందులో నీ 
వనే వాడుండి బంధమని మొత్తుకొనడ మేమిటి! సాధన చేసి 
ముక్తి పొందడ మేమిటి! ఇదంతా ఒక చి శాతిచ్నిత పరిస్టితి" 
ఆశ్చర్యకర మైన అనుభూతి! 
472 
ఈ జగ్మదృహ్మల తత్వాన్ని గూర్చి చెప్పేవాళ్లూ 
అరుదే! గెలిసికొ నేవాళ్లూ అంతకం సీ “దే. ఆవరణలో 
పెళ్టువాళ్ళు ఇంకా అంతళంశు అరుదే. ఎవరన్నా చెప్పా 
రంశే అది అత్యల్పమ: మాత మే. 
473 
మహోత్ములలో ఫొందరు అవతార పుగుషులుగాను, 
కొందరు సిద్ధ ఫురుషులుగాను, మరికొందరు నాధకులుగానూ 
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ఇంక్‌ కొందరు కఠ ్రబద్ధులు గాను వుట్టుతుంటారు. కర్ణుబద్ధులు 
మోశము పొందగోరి |శేవణ, మనస, యాగాభ్యాసాది 
సాధనలు వెయ్యవలసిం దే, సాధకులు పూర్వజన్మలో సాధన 
ఎక్కడ ఆగినదో అక్కడనుండి కొనసాగించాలి. ఇళ సిద్ధ 
పురుషులు అత్మ సామాోళ్కారం పొందినా, ఏదో కొంచెం 
కర్మ శేషం వల్లకానీ, లోకంకోసం కానీ పుట్టవలసి వస్తుంది, 
భగవంతుని ఇచ్భవల్ల ఆయన అంశను స్వీకరించి పుశ్లేవారు, 
అవతార పురుషులు. (ైవ్మాంగారు మున్నగువారు ఈ 
కోవకు వెందు తారు. 
474 

అభ్యాస యోగులకు కామ శోధాదులవల్ల విఘ్నాలు 
కలిగినా, వారు మళ్ళీ తెప్పరిల్లి తమ యోగాన్ని కొనసాగి 
స్తారు. అలా కొంతకాలానికి సిద్ధిని గూడ పొందుతారు. 


475 
సాధనకు ఏదో ఒక ఆటంకం వచ్చి ఆగిపోయినప్పటికీ 
నిరుత్సాహ పడనక్కర లేదు. నీవు సీ తప్పును ెలిసికుంశే 
మళ్ళీ నడక సాగుతుందిశాని, (భష్టుడవు మూత్రం కావు, 
476 
మన దృష్టిలో కొన్ని జన్మల నేవి ఎంతో దీర్ణ శాలంగా 
శనబడవచ్చు. కాని, ఈళ్వర దృష్టిలో ఆ అశ జన్మల 
శాలం అత్యల్బమే ఆప్రటేంది. స్వప్నంలో చూడు. ఒక 
గంటసేపు కన్న కలలోనే సీకు ఎన్నో సంవత్సరాలు, జన్మలు 
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కూడ గడచిపోవచ్చు. గడచిపోతాయి. అజే మాయ 
యొక్క మహిమ అనుకో, 
477 
సాధకులు ఎంతో మెలకువతో (పవర్తి పేనే తప్ప 
వారికి “జేవామే నేను” అనే అధ్యాస తొలగదు. అలాగే 
“దది (టహ్మామేకాని జగత్తు కాదు” ఆశే భావము కూడా 
అనుకణను అనుసంధానము చేస్తుటూనేశాని దృఢం 
గాదు, 
478 
మాటలు చెప్పినంత శేలికగాను, ఫుస్తశాలు చదివి 
నంత సులభంగాను, తత్త్వాన్ని విన్నంత చులకనగాను 
దైహ్మానుభాతి పట్టుబడదు, దాన్ని ఎంతో నివ్షతోను, 
పట్టుదలతోను ప్రతిక్షణం మనన, ధ్యానాలతోను అభ్యాసం 
చెయ్యాలి. 
479 
నీవు అభ్యాసంలో వపాటిగా వెనుళబక్తప్పటికీ నీకు 
తత్త్వ క్షానము, తత్త్వ సిద్ధి దూరం కాశతప్పదు. 
480 
ఒక లౌకిక విషయాన్ని సంపాదించాలంకేనే నీవు 
ఎంతో (ప్రయత్నం చేస్తి ఎంతో డబ్బు ఖప్ప పెట్టి పాటు 
పడాలో అలోచించుకో. అందులో 


వ స్వల్ప ఫాగాన్న 
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యినా పరమార్థ సిద్ధికి ఉపయోగించినట్లయి తే శృతళృత్యు 
డవు శాగలుగు లావు, 
481 
ఒక్కొక్క పనిని చేసేటప్పుడు కొందరు అన్న పానీ 
యాలను, చిరుతిండ్లను, చివరకు కాఫీని గూడ మానుకుం 
టారు శాని భగవద్ద్యానము పంటి కార్యము ముగీయకుండా 
ఏమో చేయకూడదు, వదీ తినకూడదు అనే నియమాలను 
పాటించలేరు. అంశే భగన్మ క్చా పికి వేసే పనులంశే అంత 
నిర్ణక్యుము, లౌకిక కార్యాలలను గూర్చి అంత పట్టుదల 
మానవులకు ఉన్నాయని తెలుస్తుంది గదా! 
| 482 
అభ్యాసం ఎంత అవసరమో, అంతగా ఇగదియ 
విషయాల మోద, ప్రపంచం మోద నై రాగ్యం కూడ 
అవసరమే. ఈ అభ్యాస, నై రాగ్యాలే సాధకులకు అళ్ళ 
సిద్ధిని చేకూ శ్చేవి. 
483 
ధ్యానాదులు చేసుకునే సమయంలో ఇతరుల వల్ల 
ఏవైనా ఆటంకాలు కలుగుతూ ఉండవచ్చు. అలాంటప్పుడు 
కోహన్ని శెచ్చుకోకూడదు. ఓర్చుతోను, చేర్పులోను 
వారిని సమాధానపరచి నీ భ్యానాదులను కొనసాగించు 
కోవాలి, 
484 
ఎవరయినా సినిమాలకు పోతున్నా, రుచిగల పదా 
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శాలను తింటున్నా సీకుగూడి వారివలె నీనిమాలకు పోవా 
లనీ, రుచ్య పదార్థాలను తినాలనీ కోరికలు కలుగవచ్చు. 
అలాంటప్పుడు నీ మనస్సును న్మిగహించి అదుపులో పెట్టు 
కోవాలి. ఇది ఉదావారణ మాత్రమే. ఇలా ఎన్నో (పాపం 
చిక విషయాలు తనునైపునకు నిన్ను లాగుతూ ఉంటాయి, 
అలాంటప్పుడు తెలివిగా వాటికి లోబడళ నడచుకోవాలి, 
435 
సత్పురుషులతో సాంగత్య మనేది సద్ల)ంధ పఠన 
మనేది, సద్విషఢూాలను చింతించట మనేది నిన్ను చాలా 
వరకు విషయాల వైపునకు పోనీయక మరల్చ గలుగుతాయి, 
శనుక వాటిని తప్పకుండా అలనరచుకుంటూ ఉండాలి. 
486 
ఆక బోధకాని, ఆత్మ సాధనలు కాని నిన్నునీ 
కుటుంబానికి దూరం చేసి హ్హ చేస్తాయని వీచ్చి వాణ్ణి 
చేస్తాయని మనవారిళొక దురభ్మిప్రాయ మున్నది. నిక్క 
మయిన అత్మజ్డూనం ఎప్పుడూ (ప్రపంచానికి నిన్ను దూకం 
వేయదు. (పాపంచిశ విషయాల మిద నియమ నిబంధన 
లను సెంచుతుంది. నిన్ను సదాచార పరాయగుని, 
సత్కార్యశీలుని చేస్తుంది. 
487 
భగవంతుని నామరమాూపాలను గూర్చి కొందు శివ్ర 
డక్కువా, విష్ణువెక్కువా, శకి ఎక్కువె అని వివాద 
పడుతూ ఉంటారు, అది తప్పు. భగవచ్చ్భక్తిలో మాతం వ 
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భేదం లేదు. అడి సత్తు, చిత్తు, ఆనందమే స్వరూపంగా కలిగి 
ఉంటుండి. “సత్యం జాన మనంతం” అనికదా ఉపనిషత్తు 
లంటాయి, ఉన్నదల్లా వశము, సత్తు మాత్రమే, ౪ నిర్గుణా 
నికే బుద్ధిమంతులు అనేక నామరూపాలు ఏర్పాటు చేసుకొని 


ఆరాధిస్తారు. కనుక నామరూపాలకు తరతమ భేదాలు 
శల్పించి తగవులాడడం అజ్ఞానమే శాన్వి సుక్షానం శాదు. 


488 
భగవద్ధ్యానం వేసే సమయంలో చంచలమయిన 
మనన్సు అనేక విషయాల మీదకి పోతూ ఉంటుంది, 
అలాంటి మనస్సును నేర్పుగా వశపరచుకొని నీ ధ్యానాన్ని 
కొనసాగింవాలి. 
489 
ధ్యానం వల్ల చిత్తానికి వకాాగత కలిగి ఒక తేజస్సు, 
బలమూ, నిర్శలత్వమూ, పవ్మితత దానికి చేకూరుతాయి. 
అలాంటి మనస్సులోకి చెడ్డ ఆలోచనలు, దుస్ఫంశల్పాలు 
రావు, అది భగవన్న్మయ మై ఆనందంలో నిండియుంటుంది. 
లచే చిత్తళాంతి అంచ. 
490 
నీకు భగవదన్ను గహము కలిగిందనటానికి, బ్రహ్మ 
జ్ఞానం బట్టుబన్చదనటానికి ఉ త్రేమమయిన చి త్స్లళాంతి కలగడ 
ట మే నిదర్శనము, మనశ్శాంతి వర్పడనంతవరకు భగవదను 
(గవాం కాని, (బవ్మాజ్ఞానం కొని లభించ లేదన్నమా శే. 
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491 
మణ తాలనేవి భగవంతునికి పెట్టుకున్న పరుల పంటివి. 
ఓం నమః శివాయ, ఓం నమో విళ్యళర్శణే, ఓం నమో 
నారాయణాయ ఇత్యాది మంతాదులను నీను జఇపిస్తున్నా 
వంశే, ఆ భగవంతుని పిలిచి ఆయన శాసనాలకు లోబడి 
నడచుళొనటానికి నీవు (పరిజ్ఞ శేస్తున్నావన్నమాట. కనుక 
భక్షుడెనవాడు భగవత్సంళల్పానికి, సృృష్టీ ధర్మానికి విరుద్ధ 
మయిన పనులు చెయ్యకూడదు. అందుకనే సత్యం, 
అహింస, శౌచము, అ కోధము, శాపణ్యము, భూతదయ, 
తపస్సు మొదలయిన దైవ గుణాలను సాధువులు అలవరచు 
కోవాలన్నారు త ర్థ్వజ్ఞులు, 
492 
కొన్ని మం కాలు బీళాక్‌రాలతో ఉంటాయి. అని 
కూడ. అయా భగవచ్చ క్లులను ఆరాధించి వాటిని మనం 
పొందటానికి పనికినచ్చే వె వాటిని గూర్చి భయ సం దేహా 
లేమా అవసరం లేను. 
493 
అపరాలు, రూపాలూ కూడ, అద్బుత శ కులకు 
నివాసాలే. అందుకనే. బీజాక్ష.కోపాసన కూడ  ఫల్మ పదం 
అవుతుంది. వి గహారాధస నిన్ను హాపరహీత (వ్శా 
తత్త్వము లోనికి తీసుకొని వెళ్తునుంం కూడ, 
494 
(వపంచం అనే మాట అది ఐకు అంశాలతో కూడు 


కొన్నదని మనకు చెప్పుచున్నది. ఆ ఐబే 1) రూపం 3) 
నామం, శ్రీ సత్యం, శ్ర జ్ఞానం, క) ఆనందం అనేవి. వీటిలో 
నామరూపాలు అనేవాటికి జగ శ్రే స్వరూపం, సత్య జానా 
నందా లనేవి ఈశ్వర స్వరూపము. పురుష పూక్షము 
“సర్వాణి రూపాణి విచిత్ర ధీరః నామాని కృత్వా వదన్‌ 
యదా స్టే” అని నామరూప (ప్రళలిన చేసింది. నీవు నామ 
రూపాలను మాత్రమే, |ప్రపిచంలోని పదార్థాలను 
మాత్రమే ఆశయించి ్రకకదలచుకుం శే సుఖదుఃఖాది 
ద్వంద్వాలు తప్పవు, వాటివల్ల రాగ ద్వేషాలు, వాటివల్ల 
అన్ని అనర్థాలు వర్పడు తాయి, సత్య, జ్ఞానానందాలను 
ఆక్రయించి తే దుఃఖదూరుడ వై. శాంతి సంతోపాలతో 
అమృత త్వాన్ని పొందగలుగు కావు. 
495 

గాంధీగారు సత్య మే భగవక్స్వకూపమని దాన్నే 
ఆరాధించి శాను కృతకృ్ళత్యుడు శావటమే కాక, (ప్రపంచా 
నికి గూడ తరుణోపాయం చూపాడు, బుద్ధుడు ఒక్క 
అహింసనే ప్రధానం చేసుకొని లోకానికి సుఖమార్గాన్ని 
బోధించాడు. వేదోపనిషత్తులు జ్ఞానం మోరసాధనమని 
చెప్పడం వల్ల ఎంతోమంది శాత్త్వికులు ఆ జ్ఞానాన్ని అ 
యించి ధన్యులయినారు. 

496 

నీకు కొన్ని గొన్ని పేర్లు వినపడగానే అ వేర్లు గల 

వస్తువులమోద కామమో, గోధమో కలుగుతుంది. అలాగే 
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గొన్ని కొన్ని రూపాలను చూచినందువల్ల కూడ రాగ, 
జ్వేషాలు కలుగు తొయి. ,వొటిద్నారా నీవు దిగజారిపో తావు, 
శాని మరికొన్ని పీసు ఆకారాలు ఎన్నిసాళ్ల చూచినా 
శాంతి, సుఖము, సంతోమము, జ్ఞానము. కలిగి ధన్యుడవవు 
తావు. కనుక పమ్మి తీేములయిన నామహాపాలనే సేవించాలి, 
497 
నామహాపాల జోలికి పోకుండా సత్యాన్ని, జ్ఞానాన్ని 
ఆరాధి స్టే రాగద్వేషాలు నశించి, అనంద పా స్రీ కలిగి సాధు 
పురుషుడ వవుతావు. 
“498 
అసలీ నామరూప సచ్చీదాన-దముల నే అయిను కూడ 
పంచ భూతాలకు, పంచ (శ్రైవ్మాలకు, పంచ బుషులకు- 
జగత్గులకు హేతువులయిన పంచ (పథాన తత్త్వాలకు సంశే 
తాలు, ఈ పంచకాన్ని వదిలిచూ స్టే (ప్రపంచమే ఉండదు. 
ఈ పంచళ మే ప్రపంచము, ఆ (ప్రపంచంలోని సివ్రు నేను 
అన్నీను. 
499 
భగవంతుడ నేవొడిలో కాని, (బ్రవ్మాపడార్జ మనే 
దానిలో కాని, ఒక సత్యమే కాన్ని ఓక జ్డానమే కాని ఒక్‌ 
ఆనందమే కాని వేరు, వేరుగా ఉండదు. ఈ మూడింటి 
సమాహారమే భగవత్స్వరూపము కానీ, |బవ్నాముశానీ, ఈ 
సచ్చిదానందమనేది శానీ. అక వస్తువే అనుకుంకే దానికి 
శరీర మే నామరూపాలు. నామకహాపార్మళ (ప్రపందము. 
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500 
మన జేవాలయ వ్యవస్థలో ఈ నామరూపోపాసన అనేది 
లెస్సగా కుదురుకున్న ది. ఆలయంలో ఒక రూపంలో చేవుడూ 
ఉంటాడు. ఆ చేవుని ఉపాసించే మతమూ, పూజా విధా 
నమూ ఉంటుంది. ఇలాంటి నావు గూపోపాసన సచ్చిదానంద 
స్వరూప భగవ త్త త్తే (పాట్ల స్థూలమయిన సాధశమన్న 
మాట. 
501 
నీ నడవడిని బట్టి నామరూపాల నేవి దుఃఖానికి హేతు 
వులు కావచ్చు, సుఖానికి శారణాలు కావచ్చు. వాటిని నీవ్ర 
వములచుళొనడంలోనే ఫలితమంతా ఉన్నది. 
602 
జుట్టువల్ల ఆందం కలిగే మాట నిజమే. అయినా జుట్టు 
ఉన్నంత కాలము వేలు పడకుండా ఉండవు, జుట్టువల్ల చమట. 
దానివల్ల వేలూ, వానివల్ల బాధలూ తప్పవు. అలాగే 
సీవాక శ రీరథారినై లోకంలో తిరుగుతున్నంతవరకు ఎంత 
సాధు స్వభావంతో (పవ ర్రించినప్పటికీ ఇతరుల ఉపకారాప 
శారాలకు శామ| కోధాదులకు, నిందా స్తుతులకు, మానావ 
మానాలకు గురికాక తప్పదు, 
50 
సాధకుడెప్పుడూ నిందలకు దుఃఖపడి (కుంగివోకుం 
జానూ, పొగడ్తలకు ఆనందిస్తూ పొంగివోకుంచానూ బూడిద 
లాగా ఉండాలి, బూడిద చూడండి. అది మండనూ ముండదు 
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ఆరనూ ఆరదు, కు మా(కఠమే మండుతుంది, మండీ 
చల్లారుతుంది అంశే నీలో (ప్రాపంచిక విమయాలనే 
కొయ్యతనం ఉండకూడదన్న మాట, ఆ కొయ్యగా నీ 
వున్నంతవరకు, మేండశ .ఆరక్‌ తిప్పదు, 
504 
కొందరు సాధకులు “*సోఒవపాంో అని, “అవాం 
బ్రహ్మాస్మి” అని జపము చేస్తారు. సోఒవాం అంజే అపర 
'మేశ్వరుడు నీనే అని భావము. ఆహాం _్రహ్మాన్మి అం1 
జీను (బ్రహ్మమును అని భావము. ఈ జపము (పాగింభి మయి 
ధ్యానము కొనసాగి ఆ అర్థం కరం లాం నేను, 
(దిహ్మము అశే భావాలు త్‌ జకదానితో ఒకటి కలిసిపోయి 
చివరకు అఖండమయిన (బవ్నా మొక్క శు మిగులుతుంది. 
నిప్పాకమ్రైచు అంటుకొని, దాన్ని శాల్చి తేన స్వకాపంగా 
చేసుకోని వశమై చివరకు తానుగూడ లేకుండా శాంతిస్తుంది 
గడా, ఆలానే పె పై మంశాల భావము అనుభవాని కొచ్చి 
నప్పుడు రెండు తత్త్వాలు ఒక్క శు అయిపహోతవి. 
505 
నిన్ను నీవు, అంశే నీ బేహేందియీదులను గాక 
ఆత్మను చూచుకోగలిగి తే, నిరరీశయానందం సీలోనే గోచ 
రిస్తుంది. ముక్తి కాంత నీకు దానీ అవుతుంది, 
506 
పర|బహ్మమును జాత అనిగాని, శేయమను అనిగాని 
21] 
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అనడం న్యాయం కాదు. వాడు శేవల జ్లానస్వరూ పుడు 
మాత్రమే. జ్లాత్భ, క్లేయము లనేవి ద్వైత జగత్తుకు | త్రిపుటికీ 
సంబంధించినవి. ఇంకా అతీత స్థితిలో చూ స్టే అది జ్ఞానమని 
శాన్సి అజ్ఞానమనిశాని చెప్పటానికి వీలుకాదు. జానా 
జ్ఞానాలు ద్వంద్వ (పపంచంలోనివే కదా! ఆందుకే “నాసదా 
నీల్‌” అనే సృష్టిసూ క్షం సృష్టికి ముందరి స్థితిని _సత్ర్తూ 
శాదన్కీ అసత్తు శాదనీ అన్నది. గీత దానిచే. “నసర్తన్నా 
సదుచ్య తే” అన్నది, 
507 
యుద్ధం జరిగే పదేశానికి జయాపజయాలతో ఎలాంటి 
సంబంధము ఉండడు, ఆ (పచేశాన యుద్ధం చేసే ఉభయ 
పతెసాలశే ౫లుఫు_ఓీటములతో పొత్తు. యుద్ధ (పదేళం 
సాశ్నీ వంటిది మార మే. అలాగే శరీలేం్యదియాలు చేసే 
అన్ని పనులతోను సంబంధం లేని సావీమాతుడుగా 
అసంగుడుగా నీవు సంసారంలో మెలగాలి. 
508 
చారముల కూర్చువల్ల ఏర్పడిన వ్యన్ర్రుము చారములే 
అయినట్లు, బంగారము వల్ల తయారై న నగ బంగారమే 
అయినట్లు, మట్టితో వర్పడిన కుండ మట్టియే అయినట్లు, 
శిలతో చేసిన విను (ప్రతిమ శిలయే అయినట్లు, ద్రైహ్మము 
వల్ల ఏర్పడిన జగత్తు కూడ (ట్రవ్మామేశాని ఇతరం శాదు. 
509 
విశ్ళం అద్భక మయి శే నేశాని, భగవత్‌ సామొళ్కారం 


ళ్‌ శ్వ సూ 3 సాహ ప 163 
శాదు అని అనుకొనటం అజ్ఞానమే. (గ్రైవ్నాం మాద విశ్వం 
తోచినప పుడు, తోచనప్పుడు, తోచి రికోహితీమయినప్పుడు 
గూడ (టవ్మైము విశ్వానికి అధిస్థానముగా ఉండనే ఉన్నది. 
ఆ అన్ని వేళలలోను నీవు (ట్రహ్మామును చూడగలగాలి. అటే 
పూర్ణ్మత్వమం శ. బంగారము నగగా రూవుదాల్చినా బంగా 
రమే. శరగపెట్టినా బంగారమే. కరిగి (దవంగా ఉన్నా 
బంగార మే. అలాగే విశ్వబహ్మాలు కూడే, 


510 
(బవ్మ్నాపచార్థము నాళంచజే వేరెనది అనే భానమే 
బంఛాన్ని శలిగిస్తుంది. అది చేచే నా స్వరూపమే, నాకు 
చానికీ శేదము లేదు, అనే క్ఞానానుభవాలు మోయోన్ని 
శేకూరుస్తాయి. ఈ విమయం అజ్ఞానులకు భగవదోహ 


ముగా తోచవచ్చును గాని ఉన్న సత్యం మూత్రం అవే, 


511 

ఒకడు నిదలో శలగంటున్నాడు. ఆ కలలో 
ఇంకొకడు వచ్చి వాడీని కత్తితో పొడిచి గాయము చేసి 
నాడు, వాడం దానికీ నుందులు వెదళ సారంభించినాడు, ఏ 
మందులు అ గాయాన్ని తీగ్గిస్తవి. వాడే కనక మేధా 
న్నట్లయికే. ఆ గాయం మానడానికి ఈ మెలకువే మందవు 
శుంది. అలాగే సంసార దుఃఖాలు శొంతిభాలంళు నీకు 
జ్ఞానోవళమునీ మెలకువ కలగాలి, అప్పూడు నిన్ను సంసా 
కను. జానితల్ల కలిగిన భాధలు వవికా చేయలేవు. 
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512 

“సర్వస్య చాహం హృది సన్నివిష్టః” భగవంతుడు 
“నేను అందరి వాదడయాలలోను ఉన్నాను” అని అన్నాడు" 
కనుక సత్సాధకు లెప్పుడు (ప్రాణుల హృదయాలలో ఉన్న 
భగవంతుని దర్శిస్తూ వారితో వ్యవహరించాలి. ఆ 
యోగాన్ని ఆచరణలో పెట్టితే ఎలాంటి కలహ విద్వే 
పాలు కలుగక మైలీ-సంతో పానురాగాలు వెల్లి విరుస్తాయ్యి 


513 
నీకొకప్పుడు రజోగుణ లక్షణాలయిన కొమ్మ జోధా 
దులు, కర్ణులు వేయాలనే కోరిక కలుగవచ్చు. ఇంకొకప్పుడు 
సత్సురుష సాంగత్యము-స ద్ర్రంథ పరనము, సత్య శె చాదుల 
అభ్యాసము మొదలయిన స్తేగుణ ,లతుణాలు కలుగ 
వచ్చు. ఇంకొళప్పుడు- నిద మాంద్యము, ఆలస్యము, 
మొద్దుతనము మొదలగు తమోగుణ లక్షణాలు కలుగవచ్చు. 
అలాంటివి ఏవి కలిగినా వాటిలో నీవు లీనం శాకుండా 
వాటిని తేలిసికొనే యజమానుడిగా ప్రవర్తిస్తూ, ఛాటిని 
శాసించటం నేర్చుకోవాలి. అప్పుడు నీవు వాటికి సాత్నీనని 
సూడ తెలిసికొని నీ స్వరూపంలో నీవు సుఖపడగలుగు తావు. 
614. 
సుభాన్ని, దుఃఖాన్ని, మిత్రున్ని: శ, తురుణా ఉంగా 
రాన్ని, మట్టి పెళ్ళను- ' మానాన్ని -: ఉఅవమూవాన్ని, 
డ్రయాన్ని, అవియూన్ని సమానంగా. కాూహంనటనుచేది 
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ఒక గొప్ప సామ్యయోగం. దీనివల్ల అమూల్య ఫలి కాలు 
కలుగుతాయి. 
515 
| భగవదీతే శివ అధ్యాయంలో చెప్పిన స్టీత పక్ష లశ 
ణాలు 19వ అధ్యాయం లోని భక్త లక్షణాలు, 14వ 
అధ్యాయంలోని గుణాతీత లక్షణాలు అలశరి చుళొనటానికి 
పతి సాధకుడు యళ్ని చాలి. అవి సాధఖలను ధగవంతు 
నితో సమానులను చేస్తాయి. 
516 
(పతి మనుజుడు ఏదో ఒక సంళల్పం చేసిగాని, జాన్ని 
సాధించటానికి అష్టకళష్టాలకూ లోనవుతూ ఉంటాడు. వ 
సంకల్పము లేనివాడు హాయిని అనుభవిస్తాడు, సంకల్ప, 
అసంకల్పముల (ప్రభావము ఆలా-టిఏ! 
517 
సంకల్పాలు, కోరికలు శేకుండా ఎలా జీవించడం అని 
అంటారు. అవి కలిగినప్పటికీ వాటికి నీవు అతీతుడవయి 
(ప్రవర్తించే విఢానం ఒకటి ఉన్నగ. ఆ మాన్గాన్న సాధి స్టే 
నిన్ను ఎన్ని సంకల్పాలయినా వమా చేయ లీవు, 
518 
“వక్‌ నిరంజన్‌; దో సుఖ, తీన్‌ గడబిడ, ఛార్‌ లట 
పెట” అని మనవాడు అంటుంటారు. ఏడంజనా పరీ, సంఖ్య 
పెరిగి నొద్దీ- ఆశాంరీ, అనాఖ్యము .శక్యూ. నమ్మ. తీరు శాయి, 
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అందు శే రెండవ వస్తువు లేని అధై (తం సౌఖ్యదాయక 
మయింది. 
6519 
గాఢము.నిర్భలమూ అయిన భక్తి తో వెదకటం 
మొదలు పెడితే భగవంతు డెవ్వడో, ఎటువంటివాడో తెలిసికో 
గలుగుళౌవు, తరువాత (క్రమంగా ఆ భగవ శ్రక్వాన్ని 
(హించి అందులో (ప్రవేళిందగలుగుతావు. 
620 
నీవ చేసే శర్శలకు ఫలిశాలు కలిగినా కలుగక 
పోయినా, ఒకప్పుడు విపరీత ఫలితాలు కలిగినా, సంలోవు 
విచారాలు పొందకుండా సమభావంతో ఉండటమే నిజి 
మయిన భక్తి యాగనుంకే. 
521 
“వివిధ మళాలవారు, దర్శనాలు (వాసినజారు? 
తక్వ్యాన్ని గూర్చి వారిక తోచిన విధంగా భిన్న భిన్న రీతుల 
నిర్వచనాలు చేసినారు. త క్రమ నేది నూ తం వారి వారి 
నిర్వచనాలను అనుసరించి ఉండాలని నియమమేమిా లేదు. 
అడి దాని న్యరూపంలో నే ఉన్న రీతీగానే ఉంటుంది. గనుక 
సాధకులకు వమా బాధలేదు. వారు స్వయంగా ఆలోచించి 
సాధక చేసి తత్త్వాన్ని ఉన్నది ఉన్నట్లుగా పట్టుకోవచ్చు. 
522 
ఆదిననూఅమయిన తత్త్వం పలుకీతులుగా అన్నింటికి 
లోపల, వెలుపల ఆఈతీటా ఉండవచ్చు. బలొక్కచోట 
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ఉన్నప్పుడు ఆయా ఉపాధులను బట్టి ఆది పలురీతులుగా 
తన లీలలను పటిస్తూ ఉంటుంది, 
523 

నీవు వింటున్నా, తింటున్నా, చూస్తున్నా, మూర్కొ6 
టున్నా, ఇస్తున్నా, పుచ్చుకొంటున్నా, శాకుతున్నా, విడు 
స్తున్నా, సుఖిస్తున్నా ఆవి అన్నీ జరుగుతున్న ట్లు నీకు తెలు 
స్తూనే ఉంటుంది. ఏఏవ అవయవాల ద్వారా ఆ పనులు 
జరిగది గమనిస్తూనే ఉంటావు. ఆ పనులు చెయ్యమని 
(వేశేవించే మనస్సుగూడ నీకు కెలిసినట్టి దే. ఇవి అన్ని నీకు 
సాధనాలే కాని, వీటన్నిటిని (గహించే తెలివి జ్ఞానం 
మతము వ్‌ విశారాలూ లేకుండా. వ పనులు చేయకుండా 
వళ వై వళరూపమై నీవుగానే ఉంటుంది. కనుక నీవంళు 
అడే అని సర్వకాల సర్వావస్థల యందు గట్టి నృవా కలిగి 
యుండు. లోపలి, వెలుపలి విశారాలకూ. శార్యాలకూ 
చలించబోకు. అటే పరమార్థ స్థితి అం! 

524 

పర(బమ్మా పస్తువనేది నీవు తెలిసికొనగలిగిన ఏ వస్తువు 
శానట్టిది. ఏ లతణమూ శేనట్టిది. ఎందుథనంకే నీవు తెలిసి 
కొనేవన్ని నీకు వేరె నట్టివి. అవి కర స్వరూపాలు 
(objects). (బహ్మాశ త్వమే వెగా శర కర, (శ్రీయలు అజీ 
(తివుటికి, కానా జ్ఞానముల నే ద్వంద్వాలకు అశీతమయివట్టిది. 
(పశాశించట మే, శెలిసిగొనటమే దాని స్వరూపము, 
స్వభావము. 
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525 
కొందరు (కొత్త విషయాలను చెప్పవలెనని తవాతహా 
పదుతూ ఉంటారు. వారు ఆ (పయత్నం చేయటానికి 
ముందు ఇదివరకున్న విషయాలను పూర్తిగా అర్థం చేను 
కొనటం మంచిది. ఎందుకంటే నీవ్ర కొత్త విషయం అను 
కొన్నది ఇదినర కే ఎవరయినా బొప్పి. ఉండవచ్చునేమో 
తెలుస్తుంది. 
526 
ప్రకృతి పుళుషుల యొక్క యదార్భమయిన క్షాన 
మనేది నీకు ఆత్మళాంతిని చేకూర్చుతుంది. అటుతరువాత 
భగవంతునితో సాధర్మ్యాన్ని అంశే సమానస్థితిని పొంద 
గలుగుతావు. 
| 527 
రాగము.భయము| కోధము అనే వాటిని విడచి 
చిత్తాన్ని (బ్రవ్మామయం వేసికొని (గ్రవ్మాపరాయణుడనై 
ఉండటమే జాన యోగమన్నా, జ్డాన తపస్సన్నా. అట్టి జాన 
తపస్సు తప్పకుండా నిన్ను (చాహ్మిస్థితికి తీసుకొనిపోతుంది. 
528 
పవిత్రమయిన ఆత్మజ్ఞానం వ్ల (పళ్ళతికి సంబంధించిన 
అజ్ఞానం నశి స్తే నీవు శేవలానందమా పుడజై (ప్రకాళిస్తావు. 
529 
జ్ఞానం పకాళించకుండా, మరుగున పడటానికి కామ 
శ్రోధాలే మూలం, కనుక ముండు సాధకుడు వాటిని జయిం 


చితే సాధనలో కృతళ్ళత్యుడవుతాడు. 
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50 
ఎవరినీ 'ట్వేమించకుండా, అందరితో మై శితోను, 
శరుణతోను పుస అన్ని భూతాలలో భ్‌ 
చూడడానికి చేసే సాధన ఒక అత్యు గ్గ గమ తపస్సు. 
531 
నీకున్న దానితో తృప్తిపడి మనస్సును _ విషయాల 
మీదికి పోనీఖండా భగవదర్శ్సితం చేసి (ప్రవ ర్తించట మనేది 
ఒక యోగ్య సాధన, 
532 
ఏకాంత వే 0లో నీ శ రీశేం దియోదులను 
గూర్చి. చిత్త వృత్తులను గూర్చి విచారిన్హూ తి త్తం కోసం 
అన్వేమణ సాగిస్తూ ఉంటే నీకు అత్మ వల 
More లభిస్తుంది. 
Y 533 
వ్‌ కోరికలూ పెట్టుకోకుండ, పరిశుద్ధ తత్త్వ చింతీవతో 
ఏ చాధలకూ గుణీ కాకుండా, కొత్త పనుల జోలికివోకుండ 
నిలకడ కలిగి భగవంతుని చూస్తూ ఉండిడమ నేది ఆర 
శాంతికి హేతువవుతుంది. 
534 
సుఖ, దుఃఖాలు అనుభవించేటప్పుడు వాటికి సావీగా 
(ప్రవర్తించాలని శాస్త్రం చెప్పుతున్నది. ఆచరణలో చూస్తే 
సుఖం అనుభవించేటపుడు సాశీనని భావించవచ్చు గాని, 
దుఃఖాన్ని ఆనుభవించేటప్పుడు సామీ ననుకొని దుఃఖానికి 
22] 
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భిన్నంగా ఉండడం కష్టసాధ్యం. అది ఎంతో సాధన 
ఉంచేనేగాని సాధ్యపడదు. కష్టమనేది నిన్ను కష్టంగానే 
బాధిస్తుంది. 
535 
నిజానికి (పకృరతీ, దాని గుణాలూ, వాటి వికారా 
లయిన ఇం దియాలే అన్ని పనులూ చేస్తాయి. ఆక అక ర్త 
కనుక ఏమి చేయదూ, చేయించదూ. అయినా ఇంది 
యాలు చేసే పనులను అన్మయే చేస్తున్నదని తలచి, 
సాధకుడు కర్భృత్యానికి కట్టువదుతాదు, అక శృత్వమే 
కనుక ని ప్లే నరుఢు ము క్షుడన్న మాశే! 
536 
అన్ని వస్తువులలోనూ, అంతటను వెలిగే నిర్దణ పర 
మాళ్ళ దర్శనం కావడమనేది బహుజన పరిపాక మేశాని, 
శేలిక పనిగాదు. ఎంతో గాఢసాధన సాగి తేనేశాని అలాంటి 
సిద్ధి కలుగదు. 
537 
అనేక వివమూలను తెలుసువొని బోధించేవారు 
ఎందబియినా ఉండవచ్చు. కాని (బవ్మావే త్త అయిన సదుకు 
మూర్తి మాతం మిక్కిలి దుర్హభుడు. 
538 
జాగల్‌ , స్వష్న్క సుముఫ్తుల నే దళలకూం రజ, స్సత్వ, 
తమస్సులనే గుణాలకూ స్థూల, సూక్ష్మ శారణాలనే దేహా 
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లకూ అంటకుండ నిర్లిప్లుడై ఉండే యోగులు మిక్కిలి 
అరుదుగా ఉంటారు. 

639 
ఈ లోకవాంఛలే శాకుండ మోతశశాంతు కూడ 
"లేకుండ కేవలం పరబవ్మూ స్వరూపుడై ఉందే తర్త్వజ్ఞుడు 
ఆందరికీ అరాధనీయుదు. 
540 
సాధకుడు (పతి విషయాలకు ఎంతెంతగా దూర 
మయిలే అంతంతగా పరమాత్మకు దగ్గణ అవుతూ 
ఉంటాడు, 
541 
ధ్యానం వల్ల సీ చిత్తం గ్రహ్మమందు నెలకొని 
(టవ్మా స్వరూపస్టితిని పొందుతుంది. అంతే (టవ్మాపదా 
ర్థంలో కరగిపోతుందన్నమాట. అప్పుడు మనస్సుకు 
పరుడపూ, పరమాత్మ వే అవుతావు నీవు! 
ర్‌42 
ఎల్లప్పుడూ “నేను పత్యవస్తువునూ, జ్ఞానరూపుడనూ, 
ఆనందమయడనూ అని ధ్యానించి అనుభూతి నందగలిగి తే 
నీ బుద్ధి వాటితోనే నిండి చిత్తులో కరగివోతుంది. 


543 
జీవన్ను కృ స్థితిని పొందినవానిని వష్టమాచనుడని 
ొందరం శ, గొందజు అతని మనస్సు సాయ దృహ్మమే 
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అని అన్నారు. ఎవరెలా అన్నా అశడొకో పరిపూర్ణ 
అమనస్క యోగియే. 
644 
"దేవా సంబంధమైన, మనస్పంబంధమైన _ 'బౌధలు 
శమించాలంశు సమాధిని అలవాటు చేసుకొనడమే జరుగ 
వలసిన పని, సుషుప్రిలోలాగ సమాధిలో కూడ వ బాధలూ 
తోచవు. 
545 
(బ్రహ్మానిష్ట అంకే (బ్రహ్మమునందు నివసించడమని 
భావం. అది చాలదు. (బహ్మామందుండి (శమంగా (బవ్మా 
మనై అయిపోవాలి. ఎలాగంచే నిప్పులో వేసిన శై 
నిప్పయిపోయినట్లు, 
546 
ఆకాశాన్ని గాలి ఎగురగోట్టనూ లేదు, అగ్ని 
శాల్చనూ "లేదు, నీళ్ళు తడపనూ లేవు. అలాగే (ప్రాపంచిక 
విషయాలు | పవ ర్తిస్తున్నా నిన్ను ఏమో చేయశేని స్థితిని 
నీవు సంపాదించుకోవాలి, అప్పుడే దుఃఖదూరుడ వవుతావు. 
547 
దిహ్మవే త్తలకు నీవు ఏపాటి సేవ చేసినప్పటికీ, వది 
సకుర్పించినప్పటికీ అది గొప్ప ఫలితాన్నే. ఇస్తుంది కాని 
వ్యర్థం శాను, అందుశే ఉపనివత్తు ఫలం కోశేవాడం ఆక్క 
జ్ఞాని అర్చించాలి అన్నది. “త్రస్మాదాళ్ళజ్జ 0 వ్యార్భయే 
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దూతికామః” అని. పండ్ల చెట్టును అయి స్టే పంనశ్లకు 
కొఆన ఉండదు కడా! 
548 
సద్దుకువుకు పచ్చిష్యుడు దొరకడం ఎంత కస్టమూ, 
సచ్చిష్యునకు సద్గురువు దొరళడమూ అంత కస్టమే. ఆ 
సమ్మేళనం బంగారం పిమేళిం చడ మే. 
549 
మెలకువతో ఉన్నవాడి! కల రాదు. ఆలాగే ఆగ్గ 
జ్ఞానం పొందినవానిని మాయ దరిచేర నేదు. 
550 
నీకు మాయ యొక్క గుట్టూ, మ్యూ బోధపడనంత 
వరశే అది నిన్ను నాధ పెట్టుతుంది. దాని మర్మం. తెలుసు 
గొన్నావంకే అది నీ జోలికే రాను. 
551 
నీవు సత్యమూ, జ్ఞానమూ, అనందమే స్వరూపంగా 
కలవాడివయినా, అజ్ఞానానీకీ అసత్గుహన దృళ్యాణహా అ 
యంగా కనబడుతూ ఉంటావు, ఇజే మాయ యొక 
మహిమ! 


552 
దృళ్వమావుడ నైన న నీవే మనస్సుతోడి పొళ్ళు వల్ల 
అనేక దృశ్యాలుగా తోస్తూ ఉంటావు. నీ దృథ్వరూపాన్ని 


శెలుసుగొని దానిమిో జే "సలి స్టే నీకు దృళ్య బాధ ఉండనే 
ఉండదు, 
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553 
నీకు లోపలా, వెలుపలా, అంతటా దృశ్యాలే తోచి 
నిలకడ చిక్కనీయడం లేడు. ఏటిలో లోపలి దృశ్యాలే 
ఎక్కువగా అపకారం చేస్తాయి. అ లోపలి దృశ్యాల వల్లనే 
ఛావ్యా దృశ్యాలు తయారవుతున్నాయి. లోపలి దృశ్యా 
లంశే సంళల్చ విశల్చాలూ, కాను (శోధాదులు మొద 
లెనవే, 
న్‌ 554 
దృశ్యాలనేవి నానా (పశారాలుగా _ వుట్టుతూ, 
గిటుతూ ఉంటాయి. దృక్కు మాత్రం ఫుట్టదూ, గీట్టదూ. 
దృశ్యాలు పుట్టినా, పుట్టకపోయినా దృక్కు మాత్రం వళ 
రూపంగా వెలుగుతూనే ఉంటుంది. 
ర్‌ర్‌5్‌ 
దృశ్యాలు ఎన్ని రీతులుగా ఎలా ఉన్నా, అవన్నీ 
దృక్కు నకు లోబడి ఉండవలసీనవే, అసలు దృశే చేకహోశే 
దృశ్యాలే ఉండవు. 
ర్‌5్‌6 
సాధకునికి దృళ్య భాంతి తొలగి దృళ్యదృష్టి నశి స్టే, 
వాడు అఖండ దృగూప పరమాత్మగా మా త్రమే 
మిగులు తొడు, 
557 
దృశ్యం యొక్క ధర్మం దృక్కుకుగాని, దక్కు 
యొక్క ధర్మం దృశ్యాలకు గాని రాదు. దృశ్య ధర్మం 
దృక్కున శే గనుక వ స్తే అదికూడ జడమే అవుతుంది. 


ళ ర్త మాద్రి పాహి 175 
559 
వేళను అ-దిన ఆహారం తింటూ, లభించింది కట్టు 
కొంటూ, ఆ| ళయించినవారికి ఆత్మబోధ చేస్తూ ఎక్కడ 
వీలై లే ఆక్కడ శాలవ్షేపం చేస్తాడు (బహ్మావే శ్ర! 
559 
“నాకు అది కావాలి, ఇది శావాలి, నాకు అది నియ 
మం, ఇది నిషేధం, ఈ వస్తువులు ఉంచేనేశాని నాపని 
» ఎ 
సాగదు” అనేవాడు పూర్ణ (బ్రవ్మళ్షాని కాదు. 


560 
నళించివోయే శరీకోపాధులలో నగెంచకుండ (పశా 


శించే అత్మును ఆనుభవించేవాదే క్షన్‌! 


661 
ఆంతటా నిండిఉన్న ఆక్క తత్వాగన్ని సమంగా చూసూ 
తనకూ, లోకానికీ ఎడ్లు జరుగనీకుండా నడచుగొ నేవాడే 


జానీ, 
a 
562 


ళ్‌ శ్ర కర్మలన్నీ (పకృతివల్లవే జరుగుతున్నాయి. 
నిస్సంగుడనయిన నావల్ల ఏమి జరగడం లేడు” అనే నిశ్చయ 
జానం కలవాడే జాని, 
a ౬ 
563 
ఆకాశం మాద బ్రహ్మాండ లీలలు జరుగుతున్నా, 
అది ఏమో చలించనట్లు, నామాద శరీ కేం డియాల 


176 శత్త్య సూక్తి పాహ్మప్రి 


- 


శార్యాలు జరుగుతున్నా, వాటితో నాకేమి సంబంధం 
చేదు అనుళొచేవాడే జ్షాని, 
664 
సూత్మమైన ఆశాళానికి వదీ ఎలా అంటదో, శరీ 
రంలో ఉన్న నాకున్నూ |పకృతి వికారాలు ఏవీ అంటవు 
అనే స్థిరతర జనం కలవాడే జాని, 
565 
సత్త్వ రజి సమో గుణాల |పభావాలు ఏమా[త 
మయినా ఎవనిమిద పడవో, వాజీ గుణారీతుడయిన నిర్మల 
జని 
566 
“అత్రి నిర్శలమూ, స్వచ్చమూ అయిన స _త్వీగుణం 
కూడ (స్ఫోతి సంబంధమయినటే కనుక, _దానికికూడ 
లోబడని స్వచ్చాతి స్వచ్చుడను నేను” అనుకి నేవాడే పరి 
పూర్ణ జ్ఞాన 
567 
చరాచరను లన్నింటిలోనూ ఉన్నది నేనే” అనే 
అ త్మానుభవం కలవాడే అత్మజ్డాని. 
568 
“కరాకరములకు అలీతమయిన పరనూత్శ్మను నేనేను” 
అనే భావం శలవాడే అకలంక కాని, 


569 
అవాంశారం అనేది లేనివాడూ, బుద్ధికి (పకృతి 
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పదార్థసంగం లేనివాడూ ఏదైనా చేసినా వాడది చేసిన స్లే 
కాదు. వాడి శర్మ అంతా క్షానరూపమే, 


570 
శ ఖాది విషయాల మాద తగులొన్న వాడుకాళ, 
విశుద్ధ మైన బుద్ధితో కూడి, వాశ్కా మేం ద్రియ న్నిగహం 
కలిగి వై రాగ్యంతో ధ్యాన యోగాన్ని అనువీసూ ఉండే 
a. © వాజ్‌. 
వాడు మహో జూని, 
2 
571 
_్రవ్మాభాతుడై న మవానీయు డెప్పుడూ, కోరచూ, 
'ద్వేషించడూ, ఏదీ పట్టించుకోదూ. ఆత్మహపములో నే 
లీనమై ఉంటాడు. 
572 
చేను పరమాత్మే దగూపుడనే అనే జ్ఞానంతో ళర్శలు 
చెయ్యడమనేది బలే విచ్శితమైన యోగం, చాన్ని ఎవరూ 
అర్థం వేసుకో లేరు. 
573 
జగత్తు (ట్మ్మామే అనే మాటలోని మర్శంఎటిగి, 
అనుభవానికి తెచ్చుకొని సంచరించేవా కే ఆత్మయోగులం-టే, 
574 
వుట్టనిదీ, శదలనిడీ, అద్యయమూ, అ పమేయమూ, 
అవ్యపవోర్యమూ, ఇాంతమూ, శివమూ, అనందమూ, 
23] 
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అమృతమూ అయిన తత్త్వం శానే అయినవానిని గూర్చి 
వమి చెప్పగలం, ఏమి (వాయగలం! 
575 
(పపంచోపశ మం, అచింత్యం, అఖిల నేవ్యం అయిన 
పరముత త్తం తానే అయి ఉన్నవాడి ఐశ్వర్యం, ఈశళ్వరత్వం 
వర నాతీతం, 
0 
676 
అఖండాత్మవే శ్ర 'బేహంలో జీవన్ము క్తుడుగా ఉన్నా, 
లేక విదేహ ముక్తి నందినా భేదం లేదు. 
577 
మనం చూచే వస్తువులు వినే విషయాలు యధార్థ 
వస్తువులు కావు, అవి ఒకానొక బుత సత్యమనే పరమార్థ 
వస్తువు యొక్క అభాసలు, కనుక శాశ్వతంగా ఉండవు, 
వీటికి ఆధార మెన మూలవసువే శాశ్వత మైనట్టిది. అసలైన 
a వశీ a టబ a 
నీవు ఆ సత్యవస్తువే. (ఈ అం'ళాచ్నే బుద్భం|త్రీం “న విజా 
నామి యది వేద మస్ఫీ నిణక్ల స్పన్నద్దో మనసా చరామి, 
౭౬ రథ 
యదా మాగ (న్సథమజూ బుతస్య అది ద్వాచో అద్న వే 
భాగ మస్యాఃొ అన్నది. ఉపనిష శ్తేమో “అవా మసి 
(ప్రధమజూ బుతీస్య” (భృగువ ల్లి) అన్నది. అనగా బుతీము 
నకు. అనగా పర బహృమునకు తాను (వధమజుడు. పెద్ద 
కొడుేశే అన్నమాట. ఇక (పహ్లాదుదేమో దృళ్యవగ్షమంతా 
మిధ్య అనీ దృ క్కే వస్తువనీ (బుతేమనీ) “విశ్ళమందు కన్న 
విన్న వస్తువులందు వస్తుదృల్టీ చేసి వాంఛయిడడు” అని 
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వ్యర్థింపబడినాడు. కనుక బుతేము యొక్క ఆభాసలే లోశా 
లన్నీ అని తెలుసుకోవాలి. ఈ అంశాన్ని ముత్ర మొళటి 
“ముతం సత్య పరం బహ్మ పురుమం కృష్ణ వింగళిం, ఊర్థ్వ 
శేతం వివాసాకశుం విశ్వరూపాయ నై నమః” అన్నది.) 
578 

సాధకుడు ముందు శౌంతుడు కావాలి. అనగా శమం 
కలవాడన్న మాట. మనస్సుకు వకోరికలూ కలుగకుండా 
శమం అవే గుణం (పా్లించాలని భావం, ఆవల దాంతుడు 
కావాలి. అంశే చావ్యూములై న జ్ఞాన కశ్చేం డియములను 
ఆదుపులో పట్టుకొనాలి. అవల విషయాలతో సంపర్కం 
కలిగే అవకాశాలు శలుగుతున్నప్పటికీ వాటినుండి విరమించే 
యత్నం వేయాలి. ఆ ప్రయత్నంలో వోడు ఉపరతుము 
అవుతాడు. పిమ్మట రితియువు. శమ, దమ, ఉపరతులను 
సంపాదించినప్పటికీ బాహ్య (ప్రపంచ విషయోల వు 
చెబ్బలు తగల ప్రమాదం వర్పడవచ్చు. ఆయినా వాటిని 
తట్టుకొని సుఖ, దుఃఖాలకు ఓర్పుకొనే ధీరత్వాన్నే తిరికుం 
ఓక్పు అంటారు. అందులో నెగ్గి తేగాని సమాహితత్వం. 
సమాధి సిద్ధించి పరమాత్మమీద నిలకడ చిక్కదు. సమాహి 
తత్వంలో నాధజుకు కడపటి వాద్గుకు చేరుకొన్న వాడవు 
ప దీన్నే భాంతుడు, దాంతుకు, ఉపరతుడు, రితి 
యుడు, సమాహితుడు శావాలని శాస్త్రం వర్ణించింది. 

679 
“తన శరీరమందు తనలెడి త ర్వంబు గాన బేక్‌ 
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యెదుట గానబడెకి వాటివెంట బడును పరమార్థ సిద్ధీకె 
మేమనంగ చెల్లు నద్ధమ్మిత” ఎంత వెదకెనేని ఎచ్చట దొర 
కని వస్తువుండె నాత్మ వస్తువగుచ్చు వస్తువులకూ విషయా 
లకూ, గుణాలకూ శనబడడము, కనబడక పోనటమూూ, తో చ 
డము, తోచకపోవడమూ అనే రెండు లక్షణాలుంటాయి. 
కనుక అవి 'శాశ్వ తాలు శాన. ఆ ఆరెండు లతగాలనూ 
పదయితే (గ్రహిస్తుందో, చూస్తుందో, ఆ వస్తువు న్యూతమే 
ఆ శెండు లక్‌ణాలు లేని నిత్యచి దూపంగా వెలుగుతూ 
ఉంటుంది, అలాంటి అద్వితీయ నిత్యసత్య చీన్నా త వస్తువే 
నీవ, 
580 

“గ్గనలోన నున్న తత్త్వ మెవ్వరు తరచి కనరన్న” అని 
(బవ్మాంగాడ (వ్రాసిన తత్త్వ మొకటి చెప్పుతున్నది. దీన్ని 
బట్టి మనుష్యుడు తెలియకగిన త త్త్వమ నేది వెలుపల 
ఎక్కడా లేదనీ, అతనిలోనే (బుద్ధి గువాలో) ఉన్నదనీ, 
చాన్నే వెదకి తెలుసుకోవాలనీ తెలుస్తుంది, కనుక సాధకుడు 
తనలోని ఆదిమ యమూలతత్త్వాన్ని తెలిసికొ నడాని శే యత్ని 
వాలి. అయితే అది వెదకి తే శనబడదు. వెదకి తే కనబడేవన్నీ 
శర్శయాపాలు, అలాంటివాటిని వెదకి పట్టుకొనే వసువే తన 
లోని తత్వ్వమంశే. అజే నీవు (తత్త్వమసి), ఇలాంటి 
జ్ఞానాన్నే పతీ మానవుడు సంపాదించాలి. అందుకు సాధన, 
ఆలోచన, విచారణ, తపస్సు అవసరం, కనుకనే “తపసా 
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బ్రహ్మ విజిజ్హాసస్య” తపస్సు చేత (బ్రవ్మాపదాగ్థాన్ని తెలు 
నుకో అన్నారు. 

581 
తపస్సంశు తీర్థయా, తాదులు కారు. _ నిరంతరం 
మననం వేయడం, మానసికంగా ఆలోచించడం, 
ఉన్న బుద్ధాక్ణదులను గూర్చి విచారించి ౌలిసికొనడం. 
వాటిని విచారించి తెలుసుకొనే వస్తువే తానని అనుభూతి 
పొందడం. అడే నిజమెన తపస్సం శే. 
ఈ. 
582 
సృష్టీని గూర్చి మానవ్రడెలాంటి అనుభవాలను 
సంపాదించినాడో వాటిని మ్మాగమే వేదాది (గ్రంథాలలో 
నిశ్షేసించినాడు. కాని ఇంకా తెలికికోదగినవి, ఫెతకంగా 


లోపల 


శాన, ఆధిభారిశంగాశాని అ నీశం ఉన్నవి. (పాణం యొక్క, 
జీవుల యొక్క శాశవోళలను గూర్చి తెలిసిగోదగిన 
అంశాలు, వాటిని గూర్చిన విచారణ ఇంకా ఎంతో కొన 
సొగింపవలసి యున్నది. అలా:౭టివాటినిగూర్చి గూడ సమ్మగ 
విచారణ కొనసాగి క్షనం సిద్ధించాలి, ఆనాడే త్వ 
విచారణ ఫొననాగుతూ ఉన్నట్లు, 
583 
జీవితంలో సత్యసాధన అనేదే గొప్ప యోగం. 
జగత్కారణ సత్యాన్ని అవగాహన చేసికొనడమ నేది మరీ 
గొప్ప యోగం, మన ఉపనివద్భషులు ఆలాంటి యత్నం 
కొంతపజకు చేయబశ్లే మువకీపాటిగానై నా జ్ఞానం అందినది, 
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6584 
తనయందు తాను ఉండడమే (స్వాత్శస్థితి) మోక్షం, 
తాను శానివాటియందు ఉండడం (ఆ ల్మేతర స్థితి) వాటిని 
స్మరించడం చేయటమే బంధమంశే. ఎల్లప్పుడు నీయందే 
నీవు ఉంశే నిన్ను వదీ బంధించలేదు. 
585 
నీకంటె భిన్నాలయిన వాటిమిద ఉన్నా, వాతిని 
గూడ అక్మయే అని భావించగలిగి కే అదీ అత్మస్థితీ, ఆత్మా 
నందమే అవుతుంది. నీ మనస్సులోని కోరిక వెలుపలి విష 
యం మిడికి (పసరించగానే అది ఒక (శౌడులాగ నాగి, 
నిన్ను, ఆ విషయాన్ని కలిపి ముడి వేస్తుంది. ఇకనేం, దాని 
మోద నీకు ఆస క్తి బలమవుతుంది. అడే బుధమంశే. 
మనస్సుతోనూ, అందలి కోరళతోనూ నీవు తాదా 
తాన్ని పొంది ఉన్నావు. కనుక ఆ కోరిక నిన్ను కట్టివేసి 
ఆ విషయానికి దాసుణ్ణి చేస్తుంది ఇళ దాన్ని సంపాదించి 
అనుభవించాలని ఎన్నిన్నో యత్నాలు చేస్తావు. ఆ 
యత్నాలలో న్యాయాన్యాయాలు వదలి (పవ ర్తిస్థావు. ఇలా 
పలితుడవవుతావు. 
586 
నామరూపాదులై న సర్వ వస్తువులూ, భావాలూ వేటి 
శవి స్వతః సత్యాలు కావు. అన్ఫతాలే. వాటినే స్మదూ 
పంగా చూడగలిగి తే అం'టే వాటిలో సత్తును (గ్రహించగలి 
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గితే అప్పుడు స్నదూపంగా సళ్యాంవుకాయి. (సర్వం చ 
నామమాపాదికం సదాత్మనై వ సశ్యం స్వతస్తు అనృశే మేవ). 
587 

ఈస్వరుడు నిత్య, శుద్ధ, బుద్ధ, ముళ్ల స్నధావుడు, 
ఆశాళం శుద్ధమే శాన, నిత్యమూ, బుద్ధమూ శాదు. జీవుడు 
నిత్యుడూ, బుద్ధుడే శాన, ముక్షుచు కాడు. ఈశ్వోరునిలో 
నిత్యత్వము, బుద్ధత్యమూూ, ము క్షత మూ మూదు 
ఉన్నాయి. బుద్ధత్వమం శు జ్ఞానపూర త నిత్గత్వమం శీ 
ఇాళ్వతంగా ఉం జడం. శరీర? డత బద్ధత్వం "నళ పోవడమే 
ముక్త త్వమంశే, అందుశే ఉవనిమగ్గు (బ్రవ్మామును “సత్యం 

» 
కన మననం (వా అన్నది. 

(వా శబ్దానికి మూడు విధాలుగా వ్యుత్పగ్తులు 
చెప్పవచ్చును. బృవాళ్య్యడృహ్మ. అన్నిటికన్న పెన్షది 
శాబట్టి చాన్ని ద్రైహ్మమన్నా మె ly బ్బ వాణళ్వా 
ద్భవ్మా వ ఆశాశాదులైన సర్వపదార్థాలనూ తనలో 
ఇముడ్భుగొంటుంది శాబట్టికూడ ఒద్రి (బవ్మాము, 3) బర 
ణశ్వాద్భ)వ్మా : అన్నింటిని తనలో ఇముడ్భుకొనడ మేశాళ, 
తనలో లయం చేసుకొంటుంది కనుకగూడ అది (్రవ్మాం. 

588 

అవిద్యకు ఆవరణ శక్తి, విషీప ళ్‌ అని సౌండు 
ళ్‌ తరువాయి, ఆవరణ శ్వా క్షీవల్లి ఆగ్మకు జీవఫెవం వస్తుంది. 
విషేప శక్రినల్ల అత్మ జగత్తుగా. అంపే జడ (ప్రపంచంగా 
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తోస్తుంది. జీవజగత్తులు రెంటికీ, అవిద్యే కారణం గనుక 
దాన్ని శారణ శరీరమని అన్నాజ, 
589 

పరమాత్మ అనేది నీవు చూచినా, చూడకపోయినా 
ఉంటుంది. కాని జగత్తు అనేది నీవు చూచినపుడు న్యూ త్రమే 
ఉంటుంది. చూడళవో తే ఉండదు. అలాగే పరమార్థ మనేది 
మనం చూచినా, చూడకపోయినా ఉంటుంది. వ్యవహార 
మనేది నీవు చూస్తున్నప్పుడు మాత్రమే ఉంటుంది, కాని 
పరమార్థంలో వ్యవవ్యోరం ఉండడు. ఉన్నట్లయితే అది 
పరమార్థ మే కాలేదు. భేదభిన్న మే అవుతుంది. ద్వంద్వాలు 
(త్రిపుటి ఉంశునే వ్యవహారం. ద్వండ్వాలీతం, (త్రిపుటిరహి 
తం పరమార్థం! 

590 

అధ్యాస అశకేది చేతనం అచేతనం మీద, అచేతనం 
చేతనంమోద పడడం వల్లి ఏర్పడుతుంది. (పాణం దగ్గణ 
నుండి త్వగిందయం చాకా ఉన్న శరీరమంతా అచేతన మే. 
చానిమాద ఈశ్వర వైతన్యం పడేటప్పటిక్కి అచేతనమైన 
శరీరానికి చేతనభావం వచ్చిపడ్డది, ఇదే అధ్యాస, అందుక నే 
శరీరమే నేననే భావం కలిగింది. ఇటే ేహాళ్ళ భావమం శే. 
ఇప్పుడు జీవుడు సిద్ధమైనాడు. ఈ జీవుడు తనచుట్టూ ఉన్న 
(ప్రపంచం అంశా తనదని భావించాడు. అది భోగ్య్యం కావా 
లనుకొన్నాడు. చైతన్యం మోద అచేతనారోపణమంశే 
ఇదే. దానితో 9క ఇగదాత్శ బుద్ధి వర్పడుతుంది. ఈ 
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జగమంతా తనకు భోగ్యం శావాలని వమశొారం ఏర్పరచు 
కొంటాడు జీవుడు, జగంమోద కల అశ్శ్మీయక శే మమకారం 
అని పేరు, 
590 

సృవ్టీలో ఎన్నోరశాలయిన ధాన్యాలు, కూరలు, 
పండ్లు ఉన్నాయి, అయితే ఏటినన్నింటినీ (పతివామూ తిని 
తీరాలని శేదు, ఎపరికిష్టమయిన _ పండును ఫారిను, 
ధాన్యాన్ని వాడు, ఏడు ఉపయోగించుకొని తన అశలిని 
తీర్చుకోవచ్చు. ఆలాగే పరత త్వాన్ని చేరడానికి అనేక 
మార్గాలు, భక్తి, కాన శర్మయోగాది మార్గాలున్నాయి, 
వీటిలో ఎవడికి ఇష్టమయిన, అనువైన మాగ్షాన్న వాడు 
అనుసరించి కృతకృత్యుడు కావచ్చు. అలా? ఎవరికిష్ణమైన 
గ్రంథాలను వారు చదివి పరమార్గాన్ని తెలునుకోవచ్చు. 
అందుకే గీళాదుల మిద ఇన్ని వ్యాఖ్యానాలు, వివర 
ణాదులు బయలుబేరినాయి. 

591 

“తద్భుద్ధయఃి ఆ పర బహ్మము నంటే బుద్ధి కల 
వానై, అంశే ద్రహ్మాజిజ్లాసతో (శ్రవణం జేసి అని భానం. 
“తదాత్మనః”- ఆ పరబవ్మామును గూర్చి మననం నేసి, 
తన్నిస్టాః ఆ (బవ్ముమునం దే ఉన్నవానై, అనగా నిధి 
థ్యాసన తత్పరుళై, ఇ (శ్రవణ, మనన నిది ధ్యాసములు 
జరిగేటప్పటికి పూర్తిగా అజే పరాయణంగా కలవ"రవు 

24] 
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శారు, (తత్పరాయడణా 1) ఇవి మూడూ సాధించినందుకు 
ఫలమేమిటంశే, వారియొక్క- (ప్రారబ్ధం పటాపంచలు శావ 
డమే. దీన్నే “జాన నిహ్హూత శల్బషాఃో అన్నది గీత, ఆవల 
జరిగే పనేమొ; అపునరావృ తే. అంశ తిరిగి పుట్టుకనందని 
వెగామస్థితీ అన్నమాట, కనుక గీతలో “తద్భుద్ధ యస్త 
చాళ్ళాన స్తన్నిష్టా స్తత్పరాయణాః, గచ్చ న్య పునరా 
వృత్తిం జ్ఞాన నిర్ణూత కల్బపాణలి (5.17) అన్న శోకం 
ఎంతో ముఖ్య మైనట్టిది. ఇందులో (శేవణ, మనన, నిది 
ఛ్యాసా పూర్వక మైన పునరావృ త్తరహిత శాశ్వత మోతం 
(ప్రతిపాదిత మెనదన్న మాట. 
క 592 

అనుభవమచేది ద్వంద్వాలతోను, (శిపుటితోను 
కూడినది గనుక అది సగుణము, (పాళ్ళతికముకాక తప్పదు. 
ఇక మోఠుమచేది. స్ధితి (ఉనికి మాత్రమూ, సీద్ధమూూ 
కనుక, అంటే తాను తానుగా ఉండిపోవడ మే శాబట్టి అది 
ద్వంద్వరహితేము, (త్రిపుటి రహితముగాక తప్పదు. కనుక 
మోయ్‌మనేది ద్వంద్వ |తీపుటులు లేని శేవల వస్తు మాత 
స్థితి అన్నమాట. ఇంతకూ తేలించేమం శే, అనుభవమనగా 
సాధనదళ అనీ, ముక్తి అనగా సిద్ధి అనీ. ఉనికి నుండి 
తోచేవే అనుభవం కానీ, సిద్ధి కానీ, 

593 

ఆదుకొనే పిల్లవానికి ముక్కు, మొగము, లోకొ, 

తొుడనులేని ఏ సుద్దనో అంది స్ఫే వాడు దాన్నే శేలకువేసి 
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కొట్టుతాడు. ఇలాంటి మొద నిచ్చారని మనమోదకు 
క 
తిరుగుణాటు కూడా చేస్తాడు. అలాంటివాడికి ఏ పీ 
బొమ్మనో, జంతువు బొమ్మనో ఇన్సే జాడు తృ స్తిపడి 
దానితో అడుకొంటాడు, అనందిస్తాడు, చాన్నిగూర్చి బక 
కథకూడా అల్లి చెపితే వాదు ఇంకా సంతోవీసాడు. అంతే 
కాదు మనం చెప్పినట్లు విటాదుకూడా. అలాగే పిల్టలవంటి 
mn mm 
సామాన్య జిళ్లాసువులకు సచ్చిదానందాఖండ పగ్యబవ్మా 
తత్వాన్ని బోధించి, తృ ప్రిపరచ లేము. వారికి నామ రూప 
గుణ; కియలతో గూడిన వీ చేనతానుల కథలనో వె్సినే 
గాని, తృ ప్తి పడరు, చెప్పినట్లు వినరు. కనుక నిస్వుణ 
అటి గ్గ సు! 

మాగ్షంలో ఉన్న ఇబ్బంది ఇది. ఎందు శీ వేదాలు కాని, 
వేదాంతాలు శాని, ఆభ్యాయిక (కథలను సృష్టించి తత్త్వ 
బోధకు పూనుకొన్నఏి. ఈనాటికీ ఆత్మవా మో తారం 
పొందిన మవానీయులు, అచే మార్గాన్ని అనుసరిస్తున్నారు. 
ఏమో తెలియని, పాలుశాగే పిల్లలకంశే  చేటి సాధికులు 
ఉన్నతస్థాయిలో లేరు. 

య 

594 

మానవుడు అధ్యాసలో ఉన్నంతవరకూ, (హృతియే 
తన స్వరూపమనుగొన్నంతవరకూ దుఃఖాలు తెలగవు, 
నిత్య నిర్మలాఖండానందమయుడు కాలేకుు ఈ వ్యాళ 
పదార్థాలకు మూలమయిన కారణనస్తువే నా స్వరూపము. 
ఆనా స్వరూపం మాద ఈ శార్యములై న (పాళ్ళతిక వస్తు 
వులు తోచి ఆటలాడుతూ నన్ను |థాంతిపాలు చేస్తున్నా 
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యని (గహీంచినప్పుడదే అతనికి ఆక్మళాంతి, ఆత్మానందం, 
ఆత్మమయత! అండు కే వేదాంత విచారణలో మూలపస్తు 
గ వేమణ అవసరమృవుతున్నది. జీవితంలో పరమ కర్తవ్యం, 
పరమ పురుషార్థం అచే అవుతున్నది. మోతు పురుషార్థ 
సాధన అంశే జగత్కాకణ విచారణ అన్నమాట. 
696 
“వావిస్సు” అంక హోము దవ్యం అని అర్థం. అంశే 
అగ్నిలో శేళ్చే నేయి, సమిధలు, ధ్యానాదులు మొదలయి 
నవి, అంతేకాదు భగవంషునక్రి చేసే అర్భా పూజార్చణా 
దులు కూడా అనే భావాన్ని 'వేదమం్యతాలు గొన్ని 
వ్యక్తం చేశాయి భగవదర్చితంగా త్యాగం చేసే (పతి 
వస్తువూ వావిస్సు ్రీందశే రాగలదు. ఈ అర్థమును గీత 
“యత్కీరోవీ.యదళ్నాసి యజ్ఞుసో"షి దదాసియత్‌, 
యతత్త పస్యసి కౌంతేయ! తత్కురుమ్య మదర్చణం” 
(9-27) 
అని చెప్పింది. అది ముక్తి హేతువన్న మాట, 
596 
అత్యు శ్రమమూ, అత్యున్నతేమూ, గుణశాసకమూ 
అయిన సంసిద్ధిని పొందిన పరమ ఫుగుషుడు, సృష్టిక నలో 
లీనమై సృష్టికర్హా పాలకునిలో కలసిపోయి. పాలకుడూ, 
లయక ర్తలో కలసిపోయి లయకారుడూ, సర్వములో కలసి 
సిక్యజ్ఞుడూ, సర్వశాసకుడూ, సర్వమూ శాగలిగి, వమిటా 
లోటులేని పరిపూర్ణుడై పళాళించగలుగుతాడు. అతనిని 
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గూర్చి ఆనందాది పదములు వెప్పజాలవు. అతడు నెలుగే, 
పరంజ్యోోతియే! ఉనికియే వదసద తీళశానందాద్వితీయ పరమ 
శారణాలీగ మే. 
597 

నిరంజనుడం శు సాభనాంతర నిర పీక్షకుడన్న మాట, 
అంజనం (కాటుక) నిధి నిశ్లేపాదుల దర్శనానికి సాధనం, 
అట్టి సాఫనా పీత లేశయే అన్నింటిని చూచే (దష్షం ౨౦ టే 
సాధనమూ, సాధ్యమూ. సాధకుడు అనే (తిపుటి తానే 
ఆయినవాడని భావము. 


598 
జీవితంలో సత్యసాథ్‌న మనేది గొప్ప యోగం. జగ 


కారణ సత్యాన్ని అవగాహన చేసుకొనడకుశేది ఇంకా 
గొప్ప యోగం, మన ఉపనిషదృషులు ఆలాంటి యౌశ్నాన్నీ 
కొంతవణకు చేయబశే మన కీపాటిగానై నా జ్ఞానం 
లభించింది, 
599 
గురువులు ఈ విధములుగా ఉంటారనీ గురుగీతా 
(గంధం అంటున్నది ;. 
నో! గూశో దృఢశ్చ, శ్రీశశ్చ పూనేన సమాహితః, 
సళ్ళళ్కామగత శ్వేత పంచధా గురురీరిత॥.1 
1. గూఢుకనగా తాను (బన్నాజ్ఞాన సంపన్ను డయిననూ, 
ఆ సంగతి నీతరులకు తెలియసియక, వ అశ మము 
లోనో, గుహలోనో రవాస్యముగా నుండువాడు, 


190 
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దృథఢుడనగా స్వస్వమాప స్థితినందియున్నను, తృప్తి 
చనక శిష్యుల నుద్ధరింప బోధాదులు చేయువాడు. 
ఇతడు పర్యటనము చేయుచు జ్ఞానమును లోకమున 
కందించును. 
(వ్రీతుడనగా చాహ్యదృళ్య సంబంధమును వీడి భక్తు 
లను తరింపచేయగలవాడు. తాను దృశ్యాశీతుడైనను 
ఇతడు దృన్టీతా మ్మాత్రముచే శిష్యుల నుద్ధరింప 
బాలును. 
సమాహితుడనగా, తాను నిరంతర (బవ్మానిష్టు 
డయ్యు, ధ్యాన (సంకల్ప) మా త్రబలమను చేత జగ 
దుద్ధరణము చేయగలవాడు, 
సకృత్కాము డనగా, దృళ్యపతీతి పూర్తిగా లేని 
వాడై ఒక్కమారుచేసిన సంకల్పము చేతనే లోకో 
ద్ధరణము చేయగలవాడు, 

600 
“భీజం మాం సర్వభూతానాం విద్ధిపార్ట సనాతనం” 


గీత 7.10. ఒక పండులో గుజ్జు, రసము తోలు, గింజలు 
ఉన్నప్పటికీ బీజము'నే మరలా మొక్కలను ఫుట్టించకలుగు 
శాయి కాని రసము, గుజ్జు, తోలు, పుట్టింపలేవు. అలాగ 
శరీరములోకూడ రక్ష మాంసాస్థి ధాతువులు ఎన్ని ఉన్నా, 
గక శణానికే శరీరాన్ని సృష్టించే శక్తి ఉంటుంది కాని, 
తక్కినవాటికి ఉండదు. అలాగే శరీరంలో శరీరం మొదలు 


కొని అవాంకారం వరకు గల కోశాలు ఎన్ని ఉన్నా అవి 
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స వైతన్యమయ (రూపము కావు. చైతన్నమనేది 
య. కలదై వ్‌టెక ని న్నింటికం ఓ వేపై ఆక 
స్నకాపంగా ఉంటుంది. అడే సృష్టీకి సనాతన మైన బీజ 
మంచే. కాగా ఇక్కడ భొతక బీజం కు క్రకణమూ ఆ 
భొతిక బీజం అత్మ సక్తా అని సూయ్య్మంగా రహీం బలిం 

601 

విభాతయోగంలో భగవానుడు నార మైసదం తొ 
కానస్క నీస్ఫారిము_పౌల్లు-పొట్టు.తన యొక్క ఇయ లేశ 
(పతిభాసమనీ చెప్పినాడు. అం ఓ మూలకారణం పరమాత్మి 
అనీ, దాని (ప్రతిభాసమైన' జగ త్తేమొ శార్య్గమని  వెవ్చీ 
నట్టయిసది, కార్యమునందు సక్సుడయి తే సంనారిమూ, 
శకారణమందు స కుడయితే ము క్తి కలుగుతుందన్న మాట. 
జగ దృహ్మల రవాన్యాన్ని ఇలా బోఫించి3తి గీత. 

602 

తాను గొప్పవాడు శావాలనే కోరిశగో, ఏదో 
సాధించి ఇబ్బందులుపడి గొప్ప శాడనిసియకొన్న పాడికం క, 
వ కోరికా os నిజమైన 
వీడికి ఆ గొప్ప వాళ్ళనబడే వారివి చూచి. తవశా భాగం 
లేకవోయె శే అవే చి-తకూడా ఉండకూడదు. అనాడీ వొడు 
నిజంగా గెవ్నవాడు, 

603 
రృశ్యయూ, ఉపాధి అయిన కారణ జేప+న్ని అర్మ 
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కంశు వేజుగచేసుకొని అడై (తంగా ఉండే స్థితి మిక్కిలి 
విచ్శిత మైనది. సాధించదగినదీ ఆశే. 
604 
స్వస్వరూపస్టితీ, స్వస్వరూపానుసంధానం అని రెండు 
విధాలు కలవు. తీన స్వరూపము నందు తానే తానై యుండ 
డం స్వస్వరూప స్థితి. తనయొక్క సచ్చిదానంద స్వరూపాన్ని 
తన మనస్సులో అనుసంధానం చేయడం స్వస్వరూ పాను 
సంధానం. మొదటిజానిలో శ్రిఫుటిశాని, ద్వంద్వాలు కాని 
ఉండవు. స్వస్వరూపొనుసంధానంలో తాను, తన మనస్సు, 
తన మనస్సుతో ఆత్శరు అనుసంధించడం అనేఏి మూమా 
ఉంటాయి. ఇది సాధన వే త్రం. స్వస్వరూప స్థితిలో తాను 
తప్ప వదీ ఉండదు. అది పరవశ్రా ద్వైత భావం ఉత్త 
మో త్తములైన సద్గురువులు దానియం దే (క్రీడిస్తూ ఉంటారు. 
605 
బూడిదే కడా అని నోటితో ఊదితే కన్నులలో 
పడుతుంది, అలాగే సాధువులు వమి అనకపోయినా, వారికి 
ఎగ్గు వేసేవారూ, వారిని దూవీంచేనారూ వాటి ఫలాన్ని 
అనుభవించక తప్పదు. 
606 
కొందజు శిష్యులు తమ గురువులను గూర్చి నాకు 
(పాగాయామం శావాలి, కుండలినీ యోగం కావాలి, అజప 
గాయ, శి శానాలీ, మహోవాశ్యాలు శానాలి అచలపరి 
పూర్ణం శావాలి అని అడుగుతూ ఉంటారు. కాని అది 
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అంత మంచి పద్ధతిశాదు. గురువే శిష్యుల అధికారాన్ని 
గుర్తించి వారికి వది అర్హ మో దాన్ని ఉపదేశించి, మెట్టు 
తరువాత మెట్టుమిదికి. ఎక్కించుకొంటూ _ కడ తేర్చడం 
మంచిది. 


607 
“తీణ్యేళ ఉపగాయో విచకమే, యత 'జీవాసో 
మదన్ని” (బు. 8.80.7) ఉరుగాయః ; లెస్సగా కీ ర్తింప 


బడెడు అఖండ పర్యబవ్మాము. వకః=ఒక్క్‌ డే, శ్రీణి = 
స్థూల, సూకు శారణము లనెడి మూడు జేవాములను, 
విచ్మక్రమే=ఆ|శమించెను, అనగా వక్రైళ పర| బవ్మాము 
తానే తనయందు తోచిన 'చేవ్మాతయమున. విశ్వ గైజస, 
(్రాక్షి రూపములతో (ప్రవేశించెనన్నమాట. ఈ అంళముగే 
విళ్వశర్శ సూక్తము “య ఇమావిశ్వా ఘవనాని జువ్వా 
దృవీ. ర్లోతా నిమసాద పితా న స ఆశీషా (దవిణ మిచ్ళ 
మానః పరమచ్చ్భదో ఒవర అవివేశ” అనే మంఠమూ చెప్పి 
నది. అళ్లు ఏశ్వళర్శ సూ కము “యా శే ధామాని పరమూణి 
యావమా యా మధ్యమా విశ్వళర్మ న్ను తేమా” అన్న 
ప్పుడు కూడా అచ్చటి (తిధామములు స్థూల సూత 
కారణములని కూడా చెప్పుకొనవచ్చును. కాగా విస్లు, 
రుద, విళ్వళర్మ మంఠీములలో చెప్పబడిన మూలక తము 
ఒక్క ఓ అనెడి సారాంశము లభీంపగలదు. 
25] 
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603 
ఆది లేనిదీ, అంతము లేనిదీ అయిన వస్తువును పట్టు 
భొనడం లేలిక, ఎందుకనంశే, ఆది ఎక్కడ బట్టినా 
ఉంటుంది. దొరుకుతుంది. ఆది అంతం ఉన్న వస్తువులు 
అంతటా ఉండ లేవు. కనుక వాటిని ఎక్కడ ఉన్నవా అస 
'వెదకుకొనవలసీ వస్తుంది. ఆ నెనకులాట దేశకాల పరిచ్చి 
న్నమై ఉంటుంది కదా. అందుకే జగశ్కారణ పరమాత్మను 
అనాడ్సీ అనంతమూ అన్నారు అనుభవజ్ఞులు. అది శరీ 
శేం దియ డ్రాగాది సమస్త స్వరాపములనూ తాల్చియే 
ఉన్నది. కాన వ ఒక్కదాన్ని నీవు (గహించినా అత్మను 
(హించిన ప్లే అవుతుంది. 
609 
భగవంతుడెపుడూ తన (వేమను భ క్తులమోద వర్షి 
సూనే ఉంటాడు. కాని భక్తులే ఆ (ేమకు పొతులయ్యే 
లాగ (పవ ర్తీంచలేరు. గురువుకూడ అలాగే ధయాద్భృష్ట్టిని 
కురిపిస్తూనే ఉంటాడు, కాని శిష్యులు దాన్ని అందుకునే 
టట్లు నడచుళో లేకు, 
610 
, భేదం సత స్రమనుకొనడం అవిద్య. అ భేదం సత్యమను 
భొనడం విద్య. 
: 611 
' జూన్‌ రస్కీన్‌ అనే ఆంగ్లవేత్త. ఆదర్శ మానవుడు, 
అతని “అన్‌ టు ది లాస్ట్ర” అనే పుస్తకాన్ని చదివి గాంధి 
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గాకు ఎంతో చేరుకొన్నాడు. ఆయన సిద్ధాంతాలు గొన్ని 
ఇవి :- 

1. వాస్త శర్శ, AES కర్న చాలా గొప్పవి. దాన్నిబట్టి 
సమాజంలో శిల్బమూ, శృవీ. గొప్పవి అవు 
తున్నాయి. 

3. ఎవకుకాని శరీరళష్టం చేసి జీవిందాలే గాని, 
యాచనా జీవి కారాదు. పరాన్నజీవి అధముడు, 

శి. సమాజంలోని మానపులలో హెచ్చుతగ్గులు చూప 
డం మిక్కిలి అన్యాయం. 

612 
“శా అంశే సరస్వతి. “మా అంతే లక్షీ. వాకిన్షరి శే 
(పళ్వి (స్వామిని) అయిన తల్లియే శామేళ్వరి అం పీ 
శామములకు, కోరిశలకు తల్లి తీ ర్చీది ఆశి ఆర్థం ఉండనే 
ఉన్నది 
613 
న్లోః అఫేద దర్శనం జనం, ధ్యానం నిర్విమయం మనః, 
స్నానం మనో మల త్యాగః, శౌచ మిర్యదియ న్మిగవాః, 
(స్కందోపనిమత్తు) 
సర్వమును ఛదరహీతంగా చూడడమే జ్ఞానం. మన 
స్సును విమయవాసనా రహీతం చేసుకొనడమే థ్యానమంశు, 
CU స్నానమం మే మనస్సును మాలివ్య రహీతంగా ఉంచు 
కొనడమే, ఇందియాలను అదుపులో పెట్టుకోగలిగి తే అజే 
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614 
బీజసారమయే (మానూ, కొమ్మా, శెమ్మా, ఆకులు, 
పూలు, పండ్లు, గుజ్జు విత్తనం అని తెలుసునొనగలిగి కే, 
భగవంతుడే ఆకాశాది భూతములు, చరాచర (పొణులూ, 
విశ్వమంతా అని తెలుసుళొనగలుగు తావు. 


615 
“త్ర్యంబకం యజామహే” అన్నప్పుడు అంబిక ళా 
నికి సాధనమే అర్థాన్ని చెప్పుకొని సూల, సూత కారణ 
శరీరాలను నాధనాలుగా చేసుకొని (ప్రశాళించే జీవాత్మను 
తెలుసుగొమ్మనే భావమును సాధించడం (ప్రయోజనకారి. 
616 
మానవులలో నుతదృష్టికంచి త త్త్వదృష్టీ, బేవతా 
దృష్టీశం'ు మానవర్భష్టి, ఆశ్నద్భసీ, పరలోక దృష్టికంటు 
ఇవాలోకదృష్టీ, భవిమ్యజ్ఞన్న దృష్టికంటు వర్తమాన జన 
లోనే 'బాగుపడాలనే దృష్టీ కలగడం మంచిది, 
617 
మళాన్నిత _శ్వీమనుకొనడం పెద్ద పొరపాటు. మతం 
కొన్ని నియమనిబంధనలకు కట్టుబడి ఉంటుంది. త త్ల్వీమనేది 
సత్యానికి కట్టుబడి ఉంటుంది. 
: 618 
కొందు భూమిని స్వర్షానికి ఎత్తోలని యత్ని స్తారు 
కాని భువిని దివిగామాళ్చే ప్రయత్నం చేయదగ్గది. ఏలయన, 
భువి అనేది దివియొక్క ఛాయయీకాని ఇతరంకాదు. అందం 
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వల్ల భూమిమిద ఉన్న నీవు అక్కడకు వోనక్కర లేదు. 
భువిని దివిగా మార్చుకుంశే సరివోతుంది. అది నీ చేతనైన 
పనే. నీయత్న ఫలితమే. 

619 
“ప్పథి వ్య న్థరికం జ్యాఃొ అని వేదం అన్నది. 
దాన్నే (ఆ భూమ్య నరిత, దివముల నే) అధమ, మధ్యమ 
పరమ ధామములు గాను, శ్రి-అంబక ములు ((ఈత్యంబశం)గాను 
విష్ణునియొక్క మూడుస్థానములుగాను, వేదం పేర్కొన్నది. 
వాటీని మనం మూల, సూత, కారణ జేవాములుగా అ ర్భం 
వేసుళోవాలి. వాటిలో (బాహ్య్యంతీరములు) పాలలో వెన్న 
లాగ ఉన్నత త్వ్వమును సామయోత్కరించుకోవాలి. ఇదే సమస్త 
వేద వేదాంతములసారమున్నూ. 
620 
పృథివ్య న్వరిత- ద్యులోకములను పీక్కొన్న వేదమే 
అందు శ్రీడించు వాటిని “అగ్ని ర్వాయు రాదిత్యః” అన్నది* 
అంటే పృథినిమిద అగ్ని, అంతరిశూన వాయువు, దివమున 
ఆదిత్యుడు అన్నమాట. అధారమనే పృభివియందు గల 
అనగ్నిహాస కుండలిని మేలుకొల్సి, అనావాతమచే అంత 
రికౌన గల వాయువుతో అనుసంధింపచేస, ఆవల సవా 
(పారస్ట్థ్ర పరమాత్మ రూపాదిత్యునితో విళ్యపరచవలె. ఈ 
ఇదిక్యుడే సవిత. అందుసల్లనే (తిధామములలో అగ్ని, 
చాయ. ఆదిత్యులకు (పాళాన్యం. 


198 త్వ నూ క్తి పాహ్కప్రి 
621 
నిన్ను నీవు తెలిసిగొంచే భగవంతుని గూర్చి వెంటనే 
తెలుస్తుంది. నిన్నే నీవు తెలునుళోనినాడు నీకేమీ తెలియ 
నే లెక్క. 
622 
ద్వైకాద్వైశ విశిష్టా బ్వెళౌదులు, ఆయా దృక్ప 
ఛాలే శాని, సిద్ధాంతాలు నతాలు శావు. వీటిని సృష్టించిన 
వారి దృక్పథా లే అవి. 
623 
(పకృతియందు | పాళ్ళతిక గుణాలతో సంచరించడం 
అజ్ఞానం. అ (పకృతియంచే (లౌహీస్టితిలో వర్తి" చడం 
జానం, 
ey 
624 
కూటము అనగా పంచభూతములు, జ్ఞానక క్భేం| దియ 
దశకము, మనోవాంకార బుద్ధి (పకృతులు, శధాది పంచ 
శము, ఇచ్చా ద్వేష సుఖ దుఃఖ దైన్యాదులు అన్నమాట. 
ఇట్టి హటమునందు ఉన్నవాడే కూటస్టుడు. ఈ కూటము 
జీ వో, నా 
నకు వే్యత్రమనికూడ పేరు. కూటస్టు డన్నను, (పత్యగాత్ము 
డన్నను, పురుషుడన్నను ఒళళే. ఇతడు అకురుడు, సాఖీ, 
ఇత్యాది నామముల చేతగూడ పిలువబడును. 
625 
మాయ చేదు అంకే (గ్రైహ్మామువలె నిత్యమై: శీను 
అని అర్థంకాని, అసలు లేదని అర్థం కాదు: అది (ైవ్మాము 
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మోద తోచే ఒశానొళ స్ఫురణ. అ స్ఫురణ ఉన్నప్పుడు, 
జగత్తు వుట్టి పనిచేస్తుంది. లేనప్పుడేమో అఆ (బహ్మశోనే 
కలనివోతుంది. సమ్ముదంలో తరంగాలులాగ, మట్టితోను 
బంగారులోను తద్వికారాలులాగ, 
626 
అగ్ని వ్యక్తం కావాలంశే కొయ్య మొదలైన ఉపా 
ధులు అవసరం. అలాగే ఆర్ష అభివ్య కిం కావాల కీ 
అంతఃశరణనునే ఉపాధి శాపొలి. కొయ్యకు సంబంధించిన 
ఉపాధి రూపం రూపరహితీ మైన అగ్నికి సక మించినట్లు 
అంతఃకరణోపాధి యొక్క వికారాలున్నూ అగ్గకు ఉన్నట్లు 
తోనాయి. 
వ 627 
“వక్రం స ద్విపొ బహుధా వద ని” అంశు ఒశే 
నత్సదార్థమును మేధావులు తమ దృష్టిని జ్ఞానానుభ వాలను 
బట్టి అనేశవిధాలుగా (ప్రవచనం చేస్తారని భావం. అనగా 
బుద్ధ, నాగార్జునాదులు అనేక విధాలుగా విళల్నిస్తారని శేలు 
తుంది. అగ్ని వరుగాదులుగా భావిం చడ మేశాక భిన్నభీన్న 
దార్భినిక మాన్గాలున్నూ వస్తాయని భావం. 
628 
(బవ్మాం శి౭డు విధాలు. జగ; దూపము, *ీవల 
రూపము,  శేఎల | బవ్మాము ఆగ్మస్స రూపమే, జగదూప 
(గున్నాము ఉపాదేయము, అనువాచేయము అని రెండు 
విధాలు, అరాధసీయములన్నీ ఉపాదేయములు, విపర్ణ 
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నీయములన్నీ అనుపా చేయములు, ఉపాజేయములతో మనం 
శ్రీడింపవచ్చును. అనుపాజేయాల స్పర్శ పనికిరాదు. అది 
హీంసములైన వ్యా(భుసర్బాదులు, జాటిని విసర్జించుటయే 
ఆరాధనను. కేవల (ట్రవ్మానా ద్వంద్వములకు ఆలీతము. 
629 
సత్తే అనేది స్యాపవోరిక నూ, పారమా ర్థిళమూ అని 
శెండు విధాలు. జగత్తు వ్యావహారిక సత్త కలది, (బహ్మము 
పారనూ క్రిక్‌ సత్తే శలది. పారమార్థిక సత్తీ (త్రిశాలా 
జాధ్యము. వ్యాపహారికస త్త దానికీ భిన్నమై ఒకప్పుడు 
మ్మాశమే ఉండేది, ఇందుకు జా గచాద్యవస్థలే ఉదాహరణ 
ములు, అవస్తలు, ఆక ర్లలు, ఆజగములు అప్పుడప్పుడు 
మాత్రమే ఉతాయి ఏటన్నింటినీ చూచే సాశ్నీ సర్వకాల 
సర్వావస్థల యందూ ఉంటాడు. తదతీతుడై ఉంటాడు, 
630 
“దృష్టిం జ్ఞానమయీం ళృళ్వాప క్యే (దృహ్మమయం 
జగత్‌ ”. నీ దృష్టి | బవ్మాజ్ఞానమయ మయినట్లయి శే, జగ 
త్తంతా నీకు పరబహ్మమయంగానే గోచరిస్తుంది... కనుక 
దృష్టీ మాజవలసి ఉన్నది, దృష్టీ మాటీకే నడనడీ 
మాబుతుంది. 
631 
“*వీకోరసః శరుణవీన నిమి త్తభేదా ద్భిన్నః పృధక్స్ళథ 
గిన (శ్రీయ తే వివర్తాన్‌ ఆవర్థ బుద్భ్బుద తరంగమయాన్‌ 
వీశారా నంభో యథా సకిలమేనహీ తత్సను స్తం) అన్న 
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భవభ్రూలీ వివ ర్హవాద 1 పణయిగా కనబడుతున్నాడు. జలం 
శరంగాదులుగా వివ ర్తించినట్లు ద్రైహ్మంకూడ, అశాళాదీ 
భూకాలుగా, (ప్రపంచంగా వివ ర్తిస్తున్న ది. ఇటే స్వర్శ భామణ 
న్యాయం అన్నమాట. 

632 
ఒకపరి జగముల నెలికిన, ఒకపరి లోపలకు గొనుచు 
నుభయము కానై సకలార్థ సావ్నీయగు నయ్యుశలంక్షుని 
నాత్శమయ.ని నర్చి తలంగున్‌ ”. ఈ పద్యములో ఉధయమను 
తానై అనే మాటలో అద్వైతం ఉన్నది. పళలార్థి నాశ్నీ 
అనేమాట పరమేశ్వరుని నాఖీ త్వాన్ని చాటుతువ్నది. ఈ 
విషయాన్నే గీత “ఆహం కృత్న్నస్య జగతః (ప్రభవః 
(ప్రళయ న్లథా” అని సృష్టి (ప్రళయాలు కెందూ తన స్వరూ 
పమే అని చెప్పినది. “మత్తః పరతరం నాన్య ల్కించి దస్తి 
ధనంజయ" అని అంతా తన స్వరాపమే అన్నాడుకూడా 
గీళాళ ర్త. 
633 
నీవు మనస్సుతో అలోచిస్తున్నావళ1ు కేవల మవస్సు 
ఆలోచించడం లేదు. చైతన్యంతో గూడిన మనస్సు అలో 
చిస్తుందన్నమాట, ఆలాంటి మనన్సుతోనే అందులోతీక్న 
చైతన్యశ శక్రీనిగూడ గమనించాలి. అంట తనలో కలనీఉవ్న 
చైకన్యాన్ని దర్శించాలి అన్నమాట. అప్పుడు వది (గ్రహించి 
నట్లు! మనస్సా, చైళన్యమా, శెందూనూ. అలాంటి నైత 
26] 
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న్యాన్ని సీవనుకొ నడ మే. నీమీడ నీవు నిలవడం. అప్పుడు 
వమవుతుంది? మనస్సు వై తన్యరహితమైతే ఇక అడి సంక 
ల్బాదులు చెయ్యలేదు. తనలోఉన్న వై తన్యంతోనే అది 
లీనమై (కలసిపోయి) ఊపళొంటుంది. దీన్నే ఆతె్మక్యం, 
హైం అంటారు. అమనస్క స్ధితి అనిగూడా అన 
వచ్చు. అమనస్కమైనపుడు మిగిలేది శేవలాత్శయే శాని 
భిన్నం కాదు. ఈస్థితి సృష్టి, స్థితి, లశాదులు లేనట్టి ఆదిమ 
స్థితి. దీన్నే “నాస డానీ న్నోస దానీత్‌ ” అని బుగ్వేదం 
వర్థించింది. అం'కే అపుడు నీవు ద్వంచ్వాలతోను, (త్రిపుటి 
తోను సంబంధం లేని సర్యాతీతుడ నై నావన్నమాట, ఇవుడు 
చూడు, మనస్సనేది నీ ఆత్ననుండి కలిగిన ఒక కిరణమే అవు 
తుంది. ఆ సంచలనం వల్ల నీవు చలించినట్లు భావిస్తున్నావు 
అంతేకాని నీకు స్వతీఃచలన మనేది లేనేలేదు. నీవు “అచల 
లోయం సనాతనః అన్నట్లు నిశ్చలుడవు, శాళ్వతుడవుం 
సవ్ర అచల శాశ్వత తాలు కలవాడవు. కనుకనే సీనుండి 
చలనమూ, అశాళ్వతాలూ ఎన్నో కలుగుతున్నాయి. ఈ 
అంశాన్నే మన వేడాంతశా స్త్ర వాబ్బయం అనేక విధాల 
బోధిస్తున్నది. _ నిర్గణుడ వైన నీనుంజే గుణాలు కలుగు 
తున్నాయి. కలిగి: నిన్ను (ాంతివాలు. చేస్తున్నాయి. ! 
గుణాల కన్నింటికీ ఆధిపతివి నీవే. వాటిని నీమీద అకో 
పించుకొని నీవు సంసారాన్ని _నృష్టించుకొంటున్నావు 
అందులో బంధింపబడినట్లు భావిస్తున్నావు ఆ భావనను నీ 
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నుండి లొలిగించేదే నీ సద్దురుమూ ర్తి బోధ. డాన్ని అనుస 
రించే నీ నాధన 

634 

రామ, లక్ష్మణ. భరత, శ తుఘ్నులు అ)త॥కరణ 
చతుస్ట్రయమునకు (పతీోలు. రాముడే. బుద్ధి భరతుడే 
మనస్సు. లమ్మణుడు అహంశారము. శ కుఘ్నుడు చిత్తము. 
రాముసిలో స శ్ల్వ్వేగుణము, భరతునిలో రజోమి ళ్‌ మైన స్వ 
గుణమ:, లమ్మణునిలో రెజ స్తమః (పథాన సత్వము, శతు 
ఘ్నుని యందు (త్రిగుణములు కలవు. 

635 

భూత, భవిమ్య, ద్వ ర్భమానములే మూదు కాలాల 
యందు జన్మ, స్థితి. వృద్ధి, శయములు లేకుండా ఉండేదే 
నిత్య సఠ్య వస్తువు. దాన్నే ఒతము (Reality) అన్నారు. 
“బుతం సత్యం పరం ద్రహ్మ పురుమం కృష్ణ సింగం” అనీ, 
“వుకువవ్‌ వేదగ్‌౦ సర్వం యద్భూత యచ్చ భవ్యం” అనీ 
పేర్కొనబడిన తత్త్వం అబే. ఆ ఇాళ్యత సత్యమున జన్మ 
స్థితి, వృద్ధి, హ్మపాది వికారాలు గల విశ్వం తోస్తుంది. కాని 
ఇది శాశ్వతం కాను, ఆ మూలవస్తువు యొక్క | పతిభాస 
మ్మాత్రమే ఇది. అది చేకపోశే దీనికి ఉనికే ఉండదు. కనుక 
దీనిని దానియొక్క లీల, లేక | పఠిభాస అనవచ్చు. నీవనే 
చాడు ఈ పలిభాసలోని వాడే, అయిశే అతని మూల 
స్వరూపం మాతం చానికంకే భిన్నం శాదు. విక్‌గంలో 


బి 
విశ్వమూలస త్త, విశ్వమూ ఉన్నట్లు నీళోకూడా మూల 
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సత్త, నీ బావ్యామాపము రెండూ ఉన్నాయి. అలా అగపడ 
డం ఆ మూలసస్తువు యొక్క స్వభావం. ఈ రవాస్యాన్ని 
తెలిసికొని - అనుధూతి పొందడమే ఈ క్హ్వేజ్ఞానం యొక్క 
గమ్యం, 
636 
సడ సద్విచారణ. 

బుగ్వేదములోని నాసదీయ సూ కము సృష్టికి పూర్వ 
మున్న సస్తువును సత్తనికానిి అస త్తనికాని చెప్ప వీలు 
కాదన్నది. వీనినిబట్టి అది సదసత్తులకు అతీతమని భావింప 
వలసి యున్నది. అనగా అది సత్తుశాన్సి అసత్తుగాని శా 
తననుండి ఆ సదస్తత్తులు చెలుతడుటకు, పీలై న వస్తువని 
భావించుట సమంజసము. అట్లు భావించుటవలన ఆది నద 
సల్లతణములుళల జగత్తునకు మూలపదార్థమగుటకు వీలు 
కలుగును, అం తేశాళ, సదసద్విభాగము వర్పడిన వీడప సత్తు 
నుండి అసత్తుశాన్సిఅసత్తు నుండి సత్తుశాన్కి పుట్టుటకు, 
వ్య క్షమగుటకు కూడ వీలుకలుగును. సృష్టి రెవాస్యమును 
విచారించి చూచినఛో అసత్తు అయిన (పళ్ళతినుండి సదా 
తృళమైనవి పుట్టుట" శాంచుచున్నాము. ఈ అంళమునే 
శె త్తీరీయోపనిమళ్టు “అపద్వా ఇద మృగ అనీత్‌ ” మొడట 
ఇదిఅంతయు అసశ్తే అయిడిన్నదని చెప్పి “తతో వై సదజా 
యత” దానినుంి సత్తు కలిగినదన్నది. “అన్నా దై వ్రతా? 
|సజాయ చే అన్నా త్పురువ” అనే వాక్యములు కూడ అ 
సద్వస్తువు నుండియే ప్మదూపము వెలునడినట్లు చెప్పుచున్నవి 
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అనెడి వాళ్యములు షదస్మదూప వస్తువు నుండి స్తు పుట్టు 
టను వ్య క్రీకరించుచున్నవి. కనుక సదసదీతీతము నుండి సత్తు, 
(టవ్మాము, ఆళ్ళ, పురుషుడు, విశ్వక్ర ర్మ అను పదములచే 
'వర్కొనబడిన పదాత్మ ఉద్భవించినదన్నమాట. మరల ఈ 
సదాత్మ నుండియే అకాశాది జడతత్వములు పుట్టినవి. 


ఇళ “సజేవ సోమ్యేద మృగ అనీ జేళమే వాద్వితీయం” 


ఈ అంశమునే శై త్తిరీయోసనిషత్తు “ఆతృన ఆశా 
శస్యంధాతః” ఇత్యాదిగా మొదలిడి “పృథివ్యా ఓవమధయః, 
ఓపధీభ్యోఒన్నం, అన్నాత్సురుమః” అని చెప్పిన. ఇక్కడ 
పురును శబ్దముచే చెప్పబడినది శరీర విశిష్ట జీవుడన్నమాట. 
ఈ వర్ణన మదీయ శీల్పడర్శనము నందు కానవచ్చును, ఈ 
స్థితినే చిజ్ఞడముల సమ్మేళననుగా పేర్కొనవచ్చును. దీనినే 
“అంతర్భ్బహిళ్చ తత్సర్వం వ్యాప్య” పద్వస్తువు కలదని 
మంత్ర వాళ్యములు పేర్కొన్నవి. కాగా జీవోత్స త్తి అమనడి 
అవాళాగమము (పగలు) వంటిదగుచున్నది. ఇదే వ్య క్ర స్థితి, 
(బ్రవ్మాము యొక్క (పతిభాసము తోచిన దళ. తొలుత 
చెప్పుకొన్న 'నాసదానీ న్నోసదానీత్‌ ' అన్నట్టిది ర్మాశ్యా 
గనుము. (పళయానంతర స్థితి, దీనినే ఆవ్యక్షదథ అన్నది 
గీత, “అవ్యక్తా ' ద్వ్య కయ సృర్వాః కాగా ఇప్పుదు 
చూడుడు. జా ౫త్తు, ప్యష్టి, స్టితులు. సదసత్తులు వ్య కమైన 
దళ, స్వప్న సువుపులు న్నిదాదశ. ఆడి (పళయమునకు 
సంకేతము. ఆ దళలో సదసత్తులు, న్నిద్రావస్థలో నుండు 
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నవ్నమౌాట. శేవల సన్నాత దళ సమాధి స్థితి, దీనినే 
తురీయ మనవలెను. అవ్వలిది “నాసదానీ న్నోసదానీత్‌ ” 
ఆన్నట్టి తురీయారీత స్థితి శాగా ఇప్పుడు “సృష్టి నుండి 2, 8 
స్వప్న సుషుప్తు (వళయము) లనెడి లయదళకు పోయి అవల 
4న దైన సమాధిస్థితి నుండి తురీయాతీత స్థితికి పోవుట పర 
టీ ళీ లి, «0 

మార్థము, నాసదాది సూ క్రస్థితితో (ప్రారంభమయిన సృష్టీ 
విధానము మరల ఆతావువకు, లేక ఆస్టితికి చేరిననేశాని 
సమా ప్పము కాదు. మానవజీవి సాధింపవలసిన ఉద్దతిం 
ఊగ |,పయాణను ఇదియే. ఈ అంళమునే స్పష్షీ సూక 
ఖ్‌ ౪ లపై తీ 
(నాసదీయ) విశ్వశర్శ సూక్త, మోతు సూక్తములు (పన 
చించుచున్న వి, వ పరమ కారణము నుండి నరుని రాక 
| పారంభమయినడో ఆ పరమ కారణమును చేకుకొన్ననాడే, 
శతెలిసికొన్ననాడే దానికి పరిసమా ప్రి. దీనినే కఠవల్లి “సో 
ధనః పార నువ్నోతి” “తద్విళ్లోః పరమం పదం” అని 
చెప్పినది, చానిని “సడాపళ్య ని సూరయః” అని బుక్కు 
చెప్పినది. “న తం విదాధ, య ఇదం జజాన” అని విశ్వళక్ణ 
సూ క్త మన్నది. యజురారణ్యశము నందలి పురుష. సూక్త 
మేమో “త మేవం విద్వా నమృత ఇవా భవతి, నాన్యః 
పంధా విద్య శే_యనాయ” అన్నది, “మా ము పేత్య ఫున 
రన దుఃఖాలయ మశాళ్యతం, శాప్నువంతి మహాత్మానః 
సంసిద్ధం పరమాం గళాః” అన్నది గీత, ఇంతకూ లేలిన 
సారాంళము జనుడు అానిటనుండి వచ్చెనో, చాని నెటీంగి 
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ఈ దూఫుడు శావలసీయున్నాడు. ఈ జ్ఞానము కలుగనిది 
ఆతని భయసంబేవాములు డీరవు, అవి తీరంవంతవరకు శాంతి 
సౌఖ్యానందములు కలుగవు. అందుకై వేదాలను చదువ 
వలయును, అర్థమును పఠ్యాలోచింపవ లెను, అనుష్టింబవ లెను, 
గమ్యమును చేరవలెను. ఇక్కడ ఇంకొక అంశము అలో 
చింపవలసీ యున్నది. సదసదీతీత వస్తువు మిద ఈ జగగ్తు 
తాటిమాద పామువలె తోచుచున్నదా! లేక అది పరిణామ 
(వ్మకియతో ఆశాశాడి భూతఫాతిశాది. వస్తువులుగా మారు 
చున్నదా అనునజే ఆలోచనీయాంళము. మాయావాదూలు 
రజ్జు సర్ప భాంతిని ఉదాహరణముగా చెప్పీ (్రైవ్మాము జగ 
త్రుగా తోచుచున్నదనుచున్నారు. కొని దివ్యపరిణామ 
వాదులు (అరవిందాదులు) మూలవస్తువు సర్వళ క్తి గనుక 
అది పరిణామము చెందిననూ దానకి కలిగెడి నష్ట మేమియు 
లేదనుచున్నారు. అనేకులు పరిణామ సిద్ధాంతమునే ఆదరించు 
చున్నారు. భొతికవాదులుశానీ, హేతువాదులు కానీ పరి 
ణామ వాదమునే అనుసరించు చున్నా రు. జగత్తు సత్యమే 
శాన్సీ అసత్యము శాదనుట వారిిష్టము. ఈ “రెండు వాద 
ముల నటుంచి వివర *ద్ధాంతమును బట్టి ఇంళొకరీతిగా 
భావించుట మజిగొందరు తాత్వికుల అ;వుభవముగా నగపడు 
చున్నది. జగత్తు నూలనస్తువు యొక్క. వివర్హమనుటలో 
వారు చెప్పు రీతి ఇది ఏ వస్తుతః మూలవస్తువు పరిణమించి 
నను అది తానుశాకుంచా పోలేదు. తాను కానుగా నుండియే 
అది మాద్పలను చూపుచున్నది. బంగారము బంగారముగా 
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నుండియే వస్తువులుగా తీయారగుచున్నది. అది నగ అయి 
నప్పుడు ధరింపవచ్చును, కత్తిగా పరిణమించినపుడు కంఠము 
ను త్తరించుకొని, మరణము నందవచ్చును. ఇస్లే వైవిధ్యమే 
గాని మూల వస్తువునకు నిత్యమైన _మూర్బులేదని వీరి 
ఛావను. 
“అవ్యకోఒమర ఇత్యుక్తస్య మాహుః పరమాం గతిం 
యం (పాహ్య న నివ ర్తన్లే తద్ధామ పరమం మమ”. 
గీత 8.21. 
అవ్య క్షము శరిండు విధములు, ఒకటి జగత్తులకు 
మూలభూత మైన (తి. ఇది వరిణమించునని (బవ్మావాదు 
లందురు. వారి దృష్టిలో మతొళ అవ్య క్షము అకరాత్శిళ 
పర బహ్మమే. అబే (పళ్ళ త్యాడులకు గూడే పరమగతి 
మైనది. వాటిని తనలో లీన మొనర్చుకొనగలిగినది, దానినే 
ఈ న్లోకము సర్వులు పొందదగిన పరమగతిగా చెప్పినది, 
దానిని అనగా ఆ _్రహ్మమును పొందినవారు తిరిగి రారని 
భావము. 
637 
“త్యంబకుడు” 
మూడు కన్నులు గలిగి (తిళూలఛారి అయిన 
ముక్కంటి వెలుపల ఉండి పూజల నంతుకగొనేవాడు. స్థూల, 
నూకు కారణ జేహములనే మూడు సాధనములను లేడా 
మనో వాశ్కాయనులనే మూడు సాధనములను కలిగిఉన్న 
అక్ముడనే (తశ్యంబకుడు తన శరీరములోనే తానుగా 
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ఉన్నవెాము. చతుర -స్ట్‌త్ర శిశ్వాలకం చే శీను డై వెలుగై 
తనలో ఉన్నవా నిసి వెదికి తక్షర్శునం చేసిగొనడ మే ఈశ్వెరి 
దర్శనం కాని ఆశ్నిదర్శనంకాని, వాని ఆరాధినే శివారాధన, 
వాటి పూజే శివపూః. వాడు అందతీలోను చైతన్య 
రూపుడై ఉన్నాశుకాన అ-దియొక్క అర్చేనే శివార్చన 
అవుతు "ది. ఆ ?వాగ్చనను నేర్వాలి కాని గుడిలోనికి వెళ్ళి 
అధిషేకాపులు చేయించటం కాను తర్వ్వవేగ్గలు చేయ 
దగిన పని, 
638 

జగ ల్కారణ (బహ్మము వల అనంత మెశది! వ వస్తువు 
చిన్నదై ఉంటుందో అది ఏనాటికి నా పెద్దదిగూడా అవు 
తుంది. పెక్షదయిసదానికి చిన్నది శావడం కూడా స్వతీస్సి 
మైన ధక మ ఈ చిన్న పెన్షం నేవి వస్తువుల యొక; ధర్మము 
నప్పుడు వాటికి నశించడమనే గుణంహాడ తప్పదు. నశిం 
చిన వస్తువు ఆరూపంతో కాన, తులాళ మూపంతోకాని వుట్టి 
తీరాలి, దీనివల్ల చావు పుట్టుకలు, వృద్ధి శీణతలు, స్టీత పరి 
గామాలు (మార్చులు) అనే అరు ధర్మాలు వస్తువులకు 
తప్పటం లేదు. అ-దనల్లనే. ఈ అరి లక్షణాలు గల 
జగత్తును వక్ళావ వికారాలు గలది అంటున్నాము. ఈ లక్ష 
గాలు లేకుండా ఉండాలి అంశ, అది అనంతం అయితీరాలి. 
అనంతం, పరిపూర్ణ మూ ఎప్పుడు అవుతుందో అప్పుడుదానిక 
పెరగడం ఉండదు. ఒక వస్తువు పెరిగనలెనంకే అది పరగ 

27] 
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టానికి వీలు కలిగించే (పదేళం ఇంకొకటి ఉంచేనేశాని ఆ 
పని జరగదు. "ద్రన్మాములేని (పదేళం కాని కాలంకాని, 
"లేనేలేదు గనుక ఆది పెరగడం అనే ధర్మాన్ని (హాటించ 
టానికి వీలులేదు. పెరగడం ఎప్పుడు ఉండదో ఆ వస్తువుకు 
తరగడమూ ఉండదు. ఈ వృద్ధి తీణతీలు లేనిదానికి చావు 
పుట్టుకలు గూడా ఉండడానికి వీలులేదు. ఈ నాలుగు 
ధర్మాలు లేనప్వడు పరిణామాదులు కూడా ఉండవు. వళొ 
వలో |బవ్మాము అనంతము, నర్విశారము, సర్వపరిపూర్ణ ము, 
సర్వ వ్యాపకమూూ, సర్వ తగము, అచలమూ అవుతున్నది. 
ఈ లతుణాల నన్నిటిని జగళ్కారణ వస్తువునకు వేదోప 
నిమత్తులు వర్షించినవి. నాసదీయ సూక్షము ఈ లత్‌ణా 
లన్నింటితోకూడ'" ఆది అసత్త౦ కాని సత్తనికాని ఇప్ప 
డానికి వీలుకాని 'అనిర్వననీయమని కూడా అన్నది. అలాంటి 
జఉజానిమూద నే పరిచ్భిన్న మైన అవ్యక్షము, లే (పోతి, 
తమస్సు తోచినది." లేశ పుట్టినది అన్నది. (పతికి జన్మ 
ఉన్నది కనుక శీ అది మరణాన్ని, నాళనాన్ని గూడా పొంది 
తీకుతుంది. జన్మ స్థితి నాళ నములున్నవి గనుకనే అది సగుణ 
మైనది. ఆ గుణముల యొక్క సాంళర్యము వల్లనే సృష్టిలో 
నస్తు వైచ్చితి ఏర్పడుతున్నది. _అత్మనుండి ఆశాశాదులు 
పుట్టినవనడం, వృధివి నుండి ఒవధులు, అన్నమూ, వాటి 
నుండి జీవులూ వుట్టినారనడం ఇళ్యాదులు పరిచ్చిన్న మైన 
సృర్టీ వర్ణనలలో మనం చదువుతున్నాము. (ప్రకృతిలో 
(పత్యమంగా చూస్తూనూ ఉన్నాము. 
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అయితే ఇక్కడ ఇంకొక దృష్టిళోగూడ విచారించాలి. 
వ శార్యవస్తువ్సు వ కారణ వస్తువునుండి వుట్టుతున్నదో అది 
ధానిళంటె భిన్నం శావటానికి వీలులేదు. ఇది శత్రు 
సమ్మత మైనట్టి సిద్ధాంతం, మట్టినుండి శలిగిన ఘటాదులు, 
మట్టికం శే వేరుకావు. బంగాకు నుండి కలిగిన నగలు, బంగా 
రం శంకే వేరుకొవు. కాళవోగా ఆ శార్యముయొక్క. సృష్టి, 
స్టితి లయాలు ఆ శారణాన్ని అశయించే జరుగు కాయి. 
బంగారాన్ని తొలగి సే భామణం సృవీ శాదు, నిలువనూ 
నిలువదు. చివరకు అది బంగారంలోనే లీనమవుతుంది 
కూడ, కనుక నే శారణనునేది శార్యమునకం శే భిన్నము 
శావడానికి ఏలు లేక విశ్వబహ్మ మే అయి విశ్వ బహ్మో 
పొసన చేయవలసిన అవసరం ఉపాసకులకు కలుగుతున్నది. 


ఈ రహస్యాలను నాపడీయ ఘా కమ్ము విశ్వకర్మ 
సూశ్తము బహురీతులుగా వర్ణించి చెప్పినవి. చివరకు 
జగత్తులో ఒకడ నైన నీవు ఆ జగనే యొక్క. (క్రీడలో కూర 
భొనివోయి, నిన్ను నీవే మరచినావంటున్నది. “న తం విశాధ 
య ఇదం జజాన” అనే వాళ్ళం, ఈ వాక్యం అదిమానవుని 
జగద్వి చారణ కోసం (సీ శీకిస్తున్న డా లేదా! అలా యే 
వించి చివరకు “యో నః వీళా జనికా యో విధాళా” అని 
చెప్పీ ద్యావా పృథువులను (భామ్యాకాళములను) సర్వ 
భువనాలనూ పృష్టించి జల, సదీ, సము[దములకు జనకుడైన 
౪ విశ్వళర్శనుం ఈ సర్వవితను ఆరాధించి ఆం ఓ విచారించి 
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తెలిసికొని ధన్యులు కండంటున్నది “సము దాయ వయు 
నాయ... ప్మీకేజు హులౌ ఏళ్వళర్శణే విశ్వాహా ను ర్‌ం 
వావిళి” జగళ్కారణ పరమార్థ చేదికలదో, వీది నీ వ్భాద 
యంలో జీవరూపంగ చైతన్యంగా, వెలుగుతున్నదో, 
దాన్ని 'కెలీసికొని ఆరాధించి ఆ వస్తువు నీవుశావాలి అనీ 
ఆ ఏిశ్వశర్శ సూక్తము చెప్పుతున్నది. 
639 

"ఆత్మన అ కాక స్పంభాతేశ” ఇత్యాదిగా ఆశాళా 
దుల సృష్టీ వర్ణింపబడినప్పూడు, ఆ అశాళంలో అత్మ లేదనీ, 
శేవలం జడమైన అశాశం వుట్టిందనీ అర్భంశాదు. ఆ అశౌ 
శం ఆని అత్మ అనభివ్య క్షం. అంటే దాన్ని అనభివ్యక్త 
చైతన్యమని గ్రహించాలి. ఆలాగే అత్మనుండి శలిగిన 
సృష్టిలో అంతటా బహీిరంతరాలలో అత్మ లేకుండ చేదు. 
అలాగే “అన్నా త్చురుషః” అన్నప్పుడు కూడా శేవ 
లాన్నం శాదు పురుషుడయినది. అక్ష తత్త్వ వీళిష్ణమైన 
అన్న పరిణామమే పుకునుడన్నమాట. 

640 

“రజోజుపే. జన్మని స న ర్తయ్వే 

స్థ (ప్రజానాం, (హా రమోజుపే, 
అజాయ జన్నస్థితి నాశ హీతచే 
*1తయీనుయోా యతి గుణాత్మనే నమః” 

(బాణ మవోళవీ) 


క్వ; నా: క్రీ సాహ్ర 213 


పుట్టడమంటూ లేని జగక్కారణ తత్త్వం జగత్తుగా 
హపాం జేటప్పుడు రిజోగుణాన్నీ, స్టీతి వేళ ప శ్ర్వీగుణాన్ని, 
(పళయకాలాన త వోగుణాన్ని పొంది. ఆయా పనులను 
విర్వహిస్తున్నది. అది (శ్రీయీమయం కూడ, దాన్నే తెలుసు 
కోవాలి | 
641 
అర్థం శానిజే వేదాంతముంళు, ఆర్ధన య్యేదంళా 
(పతి! ఆపరానికీ సంబంధించినజే. ఆందుకే ముండకం 
“త్మ కాషరా బుగ్వేదో యజుర్వేద స్పామవేదో వ్యాధర్య 
వేదళశ్శి మా శల్యో వ్యాశరణం, నికు శ్తం ఛందో జోల్గతివమితి, 
ఆధీపరాయ యాతదశరో మధిగమ్య శే” య త్త దళ 
మ్మ గాహ్ముం” ఇళ్యాదిణా పీక్కొన్నది. కనుకనే అది 
(టమ్మమేశాళ పర(బవహ్మామూ, అత్మయేకాళ పదమాత్మ 
అయినదీ. ఆలాశీ కీదమేకాక, వేదాంతీము కూడా అయి 
వది. కనుక అది అర్థం శాహీడరు. మరేమిటి అంట అది 
అనుభూతి మా త్రనయినది, అనుబాతీతో (తివుటికాని, 
ద్వంద్వాలు కానీ ఉండవు. అప్పుడంతా ఏకం స్తే, “వళ్లం 
సజేవయ దనిర్వచనీయ మాయాసంబంధ మేత్య లవాభా 
ఘటతే జగ ని” అని ఆక్మడర్శనం అన్నది. 
64 
నీవు మౌనంశాల్చి మాటాడపండ ఊరుకొన్నా, 
నిన్ను లోళం మౌనంగా “ఉండనియ్యదు. సీ మానాన్ని చెడ 
గొట్టి మాట్లా డేటట్లు చేస్తుంది. ఆవల నీవు ెన్చినదాన్ని 
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శాను ఒప్పుకొనకుండా తాను వెస్పినదా న్నే ఒప్పుకొ నేటట్లు 
చేస్తుంది. అవసరమై తే నిర్బంధిస్తుంది. ఇంశా నీవు లొంగక 
వోతే నిన్ను నిందించడానికి, తిట్టడానికి గూడ సిద్ధమవుతుంది. 
కనుక మౌన వాన్ని భంగం వేనుకోబోకు, 
643 
అచల మార్గము అ ద్వైతముకన్న మిన్నగా అగపడు 
తున్నది. ఆలోచించిచూడగా, ఇది ఆజాతవాదము నుండి 
పుట్టినట్లు తోస్తున్నది. అజాతవాదములో జగము ఫుట్టనే 
పుట్టదు. ఇక అది పెరుగుట, గిట్టుట ఎట్లు సంభవిస్తుంది. 
అలాగే ఆచలములోని లీ మం్మతీములు పర్వమూ శూన్య 
మనీీబయ లే ద్రవ్మామనీ చెప్పుతున్నది కదా! 
644 
అన్నీ తమకు తెలుసుననుకొ నేవాడ జ్ఞానం కోసం 
(వయత్నించలేరు, తమకు అెలియవలసీనది ఇంకా చాలా 
ఉన్నదనుగొ చేవారు క్షానార్థం (ప్రయత్నిస్తారు... ధనాదుల 
విచయంలో తృ మంచిదేశాని, జ్ఞాన విషయంలో ఎవరూ 
తృ వ్రిపడరూడదు, 
645 
తన భవిమ్యత్తును గూర్చి తనకేమి తెలియదు కదా, 
తన మరణశాలం ఎలా గడుస్తుందో, శానెలా వోళానో, 
అప్పుడెవము శరీర సౌఖ్యానికి తోడుపడతారో నరుడి! 
వం తెలునూ. నీకు బంధుమ్మి తు లై నవారూ, నీవల్ల 
ఉపకారం పొందినవిరూ ఆవకాశం లేక శాన్సీ ఇస్టం 
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లేకకానీ ముఖం తక్పించవచ్చు. అందువల్ల ఇలాంటి 
చాటిశన్ని టికీ మానవుడికి జాగ త్త అవసరం, 
646 

భూమి, జలం, అగ్ని, వాయువు ఆశాళం అనే 
పంచ భూతాలలోనూ, బంక తక్కిన జడములలోను కూడ 
ఆత్మ ఉండడంలో ఆవేపణ లేదు. ఆ ఆత్మలకు ఆ దాకలా 
గ్నులే బాహ్యా భౌతిక రూపాలు, సూతక్ష్మళ రీరాలే మో ఆధి 
జైవిక రూపంతో ఉంటాయి. ఇళ అంతరాత్మ ఆశేజే 
అసలై న ఈక్వర స్వరూపం. ఈ విషయాన్నే “వమ జేకే 
విశ్వకర్మా మహాత్మా సదా జనానాం వృాదయే సన్ని విష్టి 
అనీ, “ ఈళ్వరస్పర్వ భాళానాం హృద్దే శేఒర్జున తిష్టతి” 
ఆని చెప్పబడినది. కాని మన మూల, నూకు శారణ కరీ 
రాలలాగ వాటి జేవాలు సుస్పష్టం శాశపోవచ్చు. అంతరాళ్ళ 
మాత్రం అవ్య కంగానే ఉండిగీరుతుంది. ఈ సంగ కే “ఆత 
ర్భహిళ్చ తత్సర్వం వ్యాష్య నారాయణ స్ట్‌ అని చెప్ప 
బడినది. 

647 

మానవుల శరీరానికీ వాక్కునకూ,  (పాగానికీ, 
లం! దియాలకూ భిన్న, భిన్న శక్తులు ఉంటాయి. వాటిని 
సదభ్యాపముల చేత, సత్సాధన చేత ఉద్దీ ప్తం చేసికొన్నట్ల 
యుకే అవి ఇంక ఎక్కువగా పరిగి తనకూ లోకానికి 
ఉపయోగిస్తాయి యోగమనేదీ, సంయనుమశచేదీ ఆలాటి 
పాటవాన్ని పెంపు చేయటానశే వర్చెడ్డవి. అయిరే ఈ శ కు 
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లతో పొటు శరీశేందియ, (గాణ, మనోబుద్ధులకు కొన్ని 
న్యాధులు కూడా ఉన్నాయి. 9వి ఆయా ఇం దియాదుల 
శక్తులను తగ్గించివేసి వాటి నాశనానికి కూడ దారితీయ 
వచ్చు. దానితో అవి నిర్జీ వములూ, నిళ్ళ క్షములూ అయి 
పోరే ప్రమాదం కూడా ఉన్నది. అలాంటి వ్యాధులను, 
మూలికాహారాదుల ద్వారా పార్మ దోలడానికే వైద్య 
శౌతు (ప్రయత్నిస్తున్నది. అండుకే దాన్ని ఆయు శ్వేదం 
అన్నారు. ముందీ వ్యాధియాప hn శక్తులను సంహరించి 
అవల నిజక్‌ క్టుల ఉద్దీపనకు నరుడు సాధన చెయ్యాలి. 
648. 

నీయొక్క అత్మయే నీయందు తన మాయచేత 
శాననెడి అర్మను, దానికం'టును భిన్నమైన శరీ రేం దియ 
(పాణ మనో బుద్ధార్థిదులను కల్పించుచు, వాటి భేదము 
లతో క్రీడించుచున్నది. అంశే తేలిన దేమిటి! (పళ్ళతికాని, 
చానిచే ఏర్పడిన శరీరేం దియాది భేధములుశాని, ఆత్మకం'టు 
భిన్నములు శావన్నమాట, కనుక శహ్ఫతి (మాయ) యందు 
సాధకుడు ఆ త్మాభిన్నదృష్టిని అలవరచుకొనవలెనని నారాం 
శము, అప్పుడు “సర్వం ఖల్విదం (టబవ్మా” మ్మూరమే 
అవుతుంది. (పకృతి వురుమభేదం నశిస్తుంది. నీవొళ్ళడవనే 
"శేవీంచుకావు, ఇదే వేదాంతమరిశే. ఇందుకు బంగారు 
బొమ్మను దృష్టాంతంగా తీసుకోవచ్చును. ఆ బొమ్మలోని 
భాగాలన్నీ బంగారమే కదా! 
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649. 
నీ చిత్తంలో వాననారూపంగా, పృధిశ్యాది రూప 
మైన సంసారమనేది ఎన్నేళ్లనుండో ఉన్నది. అ వాసనలే 
వ్య క్రమవుతూ, అణగుతూ ఉంటాయి. ఎప్పుడయితే నీవ్ర 
అళ్ళ్శదర్శనస్టితిని పొందుళావో అప్పుడు ఆ వాసనలు ఉన్నా 
శేకవోయినా నీకేమో శతి ఉండదు. నీవనే (ఆక) శాక్యత 
వస్తువుమి'జే వాటి (క్రీడ. నిన్ను నీవు నుజువకుండ ఉంళు 
నిన్ను ఆవి (అ సంసారం) వమి చేయలేన్స. సుఖదుఃఖాది 
చ్యంద్వాలు నీమిీది నీడలు మ్మాతమే అవుకాయి. నీడకు 
మూలనుయిన వస్తువవే నీవు. ఇదే పరమనిద్ధి vot. 
659 | 
మానవ జీవిత లక్ష్యం అళ్ళాభివ్య 3 మ్యాతమే, 
భనలో నిగూఢంగాణిండి తన సర్వళ్ళ శాక్థ్రలకూ _ైరణనిశ్చే 
అత్మను వ్య క్రీకరిందుకొన్ని తద్దర్శనం చేసుకొవడం ముఖ్యాతి 
ముఖ్యం. భౌతిక జీవితముంళా అ ర్మాభివ్యక్షి శీ ఉపయోగ 
పడాలి. 
661 
నీ ఆక్క అభివ్యక్తం శావాలం టే ఉజానిమాద ఉన్న 
అపరణలను తొలగించాలి. ఆంటే వోటీని రీసివేయాలని 
శోడు ఆర్థం. చాబేన్‌ కోటి నీవు లోలోపలీకి వోవలసీ 
ఉంటుందీ అన్నమాట, 
652 
డీ అత్మ అభివ్య క్రమయినీ్‌ తరువాతకూడా అవరణలు 
2] 
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నానుమాాత్రంగా ఉండకపోవు, అవి అలా ఉన్నా నిన్ను 
బంధించలేవు, బోధించలేవు. వాటిని నీయొక్క. ఛాయలుగా 
చూడడం నీకు అలవాటు శావాలి, అజే దుఃఖరహీతమైన 
శేవలానందస్థితి. 
653 
శాను (బహ్మామైనవాడు ఒళపనిచేసి పొంచే (ప్రయో 
జనంశాని, చేయక పొంచే నష్ట్రంశాని వమోఉండదు. అతడు 
(ప్రయోజనా (ప్రయోజనాలకు అశీతుడు. అతనికి ఎవరివద్ద 
సాధించదగిన | పయోజనమ౭టూ వదీఉండదు. ఈ అంశాన్నే 
గీత “నై వఠస్యక్ళ కేనార్టో, నాళ్ళ రే నేహకక్చన, నచాస్య 
సర్వభూ తేషుకళ్ళ్చిదర్ధవ్య పా యః (8-18) అన్నది. 
654 
మాయాళ క్రీ మహిమ అనిర్వ దనీయునుంటూ నే 
వేదాంతులు డాన్ని నిర్వచించాలనీ, తిరస్క-రించాలనీ 
యత్నిస్తున్నారు. ఇదే మాయాళ క్రికి లోబడిపోయినారన 
డానికి దృష్టాంతం, నీకు నీవు మంచిదని ఒళదాన్నిగూర్చి 
ఓప్పుళొంటూన్సే చాన్నివళ0 చేసుకోవాలని ఫూనడం 
అజ్ఞానం శాళమశేసిటి? అయితే వం వెయ్యాలని అడుగు 
శారు కదూ! డానికి ఒక్క ననుస్కారంపెట్టి నా జోలికి 
రాకుతల్లీ అనడమే కర్తవ్యం. అది అపుడు నీ బవ్మా 
స్వరూపాన్ని అవరించదు. _ 
6ర్‌ర్‌ 
(ట్రహ్మామూ అనిర్వచనీయమే. దానిళక్తి అయిన 
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మాయా అనిర్వచనీయ మే. నీవ సాధించవలనీనచెల్లా రెంటినీ 
అశేదద్భష్టితో చూడడమే. ఇవే (ట్రవ్మావిద్య అంటే, 
656 
అ్రహ్మకశంటు భిన్న*గా శనబడేదాన్ని 1 బవ్మాంగా 
చూడడ మే _్రైహ్మృవిద్య. 
657 
భిన్నదృస్టీని పోగొట్టుకొని అఖండా కై a దృష్టిని 
పొందడమే ఆత్మజ్ఞానం, 
{= 
658 
గురువునూ, గురూపటేశాన్నీ, నిన్నూ అఖండ పర 
మాళ్ళ స్వమాపంగా అనుభూతి పొందడమే అళ్ళాపరోత్రూను 
భూతి. 
659 
“న గురో రధిళం కించిత్‌” అని శాస్త్రం. గురువును 
మించిన జేదీలేదట. కనుక గురువులో అ భేచాధ్యవసాయం 
పొంది వర్తించు. ఆవల జగర్తులో నీకు (గ్ర్‌వ్మా శాదాశ్ళ్యం 
శాసంకట జే కలుగుతుంది. 
660 
“గురువులు తమకునులోబడు తెరువులు చెప్పుదురు” 
అనేమాట శొందతి విమయంలో నిజమేశాని, అఖండ 
శానుభూతి పొంది, జీవన్ము క్లులెన గురువులుకూడ లేశపో లేదు. 
వొఠిని వెదకిపట్టుకొనటం కష్టం. అనేకులు ళల్లగురువ్రులనే 
నమ్మి మోసపో శారు, 


ఖం శృత్త్వ్య నూ కి స్తౌపు శ్ర 
61 ., 
మనస్సు బల్లా ఎలా సంకల్పిస్తే చిత్తు అలా ఆలా 
రూపొందుతుంది. మూలివస్తు లే మొ చిత్తే కనుక, తక్కిన 
వాటికి స్వరూపాన్ని శ్చేది అడే మనస్సుకు వస్తుత్వమ నేది 
'లేదు. అది సంకల విశల్పాత్నశం_ఉంటుంది, లేళనూవోతుంది, 
662 
నీకు తోచే ఉనికి అంకా చిచ్తేశాన్ని వేరొళటికాదు. 
చిత్తానికి స్వతస్సిద్ధమయిన ఉనికి లేదు. అది చిత్తు ననుసరించి 
స్వహాపలా ధాన్ని పొందుతుంది. 
683 
వేదాంత విషయాలనుగూర్శి (ఫశ్నిస్తూపోతే చివరక్షు 
మిగిలేది మౌనమే. (పళ్నలు సమాధానాలు నడుస్తున్న ంత్త 
వరకు వేదాంతం పరిపూ రినందనశ్లే. మానరూపాశుభాతి 
లోనే దానికి షరినమ్లూ క్షి, పకిపూర్ణ త, 
వ 694 
భునస్నుక్లూత్తా మానంలో మునిగి తేనే పూర్మత్వం. 
సంళల్సిస్తున్నంత నేవు అది (పకృతి వినయాలలోనే ఉన్నట్లు 
లెక్క. 
na 685 
కొందరు జర్గత్లు నిత్యనునే అన్నారు. ఇంగ గొండర్లు 
అనిత్యమూ అశ్నార్గు, మరికొంధరు ఇగర్తు మిధ్య, లేనిజే 
అన్నారు. ఇంకా కొందరు జగర్తు (ఇవ్మామే అన్నారు. ఈ 
(ప్రతిపాదనలు అన్నీ సత్యాలే. ఎలాగంచే భారివారి పరిపళ్వ 
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తనుబట్టి, అనుభాతినిబట్టి ఇవి అన్నీ ఆయాదళలలో 
ఫత్యాలే, పరిపూర్షామభతవథుని దక శేరు. అతడు ఇన్నింటికీ 
మూలనుఖునడానిలో లీననుయి అన్నీ కాగలడు. 
cae 

అంక్షటానిండి షరిపూర్ణ ౦గా ఉన్న వస్తువు చలించ 
డానికి ఏీలేలేదు, ఆయినా ఆది చలించినట్లు కశబడుకుంది 
అలా కనిపంప శసేదాన్నే మాయోళ్‌ క్రీ ఇవ్నారు. ఆ 
మాయా స్తే పృష్టీకి మూలమయినది. ఆందుకనే అది సృష్టి 
చేసిన జగత్తును మాయామయమన్నారు. అసలు రవాస్యం 
ఇదీ. శేలించేమం'టే చలించని వస్తువును, చలించినట్లు కల్పింప 
చేయడం సాధ్యంకాని పని అఆలావేసేది (తి ఒక్క బే. 
అందుకనే జగాలు (శాంతి సిద్ధాలన్నారు చేదాంకులు, 
అయితే ఇప్పుడు మాయ ఆచేది ఉన్నదా అంశు ఉండడానికి 
ఏీలేశేదు. కనుక నీ “యా మాసా మాయా” వది బేదో అబే 
మాయ అన్నారు. 

667 

జరుగని పనులను జరుగునట్లు చూనేది మాయ. 
అయిరే ఈమాయ ఎక్కనత ఉన్నది! అ్రన్మాములో జీ, 
(ట్రవ్మాంనుండే మాయతోచి ఇనత్సృన్సి చేస్తున్నుగన్నమాట, 
కనుక మాయ్మాబవ్మాము్లి భిక్నవస్తువులుకావ్ర. వాస 
శక్తికి మాయ అనిపేరు, కశక సత్తీ ద్ధంగా లేనిజే అయిన 
మాయమగూర్శి భయపడవక్కర లేదు. దాన్ని (ట్రవ్మాంగా 
చూడడమే, అనుభూతి పొందడమే నీ క ర్లతష్థం, 
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668 

వర్ధమాన మహావీరుడు బోధించిన (శ్రీరత్నములంశే 
1, సమ్యుగ్దర్శనం 2. సమ్యగ్‌ జ్ఞానం 8. సమ్యకళ్చరితం. సమ్య 
గర్శనమ శే తత్త్వాన్ని లెస్సగా చూడడం. దాన్ని బాగా 
౧ వి o 
అవగాహన చేసికొనడమే సమ్యాగ్‌ జ్ఞానం, డాన్ని లెస్సగా 
ఆచరించడమే సమ్యళ్చరితమంశేు. ఉ మూటినీ అచరించడం 
వల్ల మానవుడు సంసిద్ధిని పొందవచ్చు. మనుష్యుల దర్శన 
జ్ఞానాచరణలు సమ్మగములు, (శీవ్షములుశావు, వీటిని అలా 
వేసుకుంచు వారు ధన్యులవుతారు. 


669 

పంచ మహావతములు కూడ మహావీరుని బోధల 
లోనివే, అవే అహీంసా, సత్య, అస్తేయ, (బ్రవ్మాచర్య, 
అపర్మిగహములనే పంచళీలములుకూడా. వీటిని పరిపూర్ణంగా 
ఆచరించి తే సీద్ధి సమకూరుతుంది. |త్రిరత్న సిద్ధికి ఇవి సాథ 
నలు, వీటిని మన అష్టాంగయోగములో యమము చెప్పనే 
ఇెస్పింది. అయితే వీటిని నిష్ణమ్రంగా అచరించడిం EE 


670 
బంధం, సంసారం అనేవి జగత్తుకు సంబంధించిన 
వ్యవహారాలయినశ్లే, బంధరాహీ త్యం, మోశంకూడా జగ 
ద్య్యవవ*రాలేకాని, పారమార్ధిశాలు కావు. బంధమోమోలు 
లేనిస్థి తే, పరమాగ్ధముంళే. పారమార్థిక వురుషునికి బంధమూ 
లేడు, మోశమూ లేదు. 


ళ్ష్వ్యమా  పాహా ప్రి 222 


671 
“తొలుత ద్రహ్మాండంబా తొట్టిగావించీ నాలుగు 
'వేదాలు గొలుసులమరించీ, బరు వైన ఫణిరొజు పొనుపమరించీ 
చెలున డోలికలోన చేర్చి రావించీ” అనే గేయం (జోలపాట) 
ఎంతో ఆధ్యాత్మిక రహస్యాన్ని వాటుతున్నది. (్రహ్ముండమే 
ఉయ్యెలతొట్టి అట. నాలుగు వేదాలే గొలుసులట. అది 
శేషుడే పాన్ఫుఅట. ఈ అది శేషుడు ఎవగోకాదు. కుండలి 
నియే. అది సర్పాశారమని మనవారి వర్ణన. అ కుండలినీ 
శక్తిని ఆ|శయించే జ్రీవాత్శ ఉంటాడు. కనుక కుండలినీ 
శ కిని మేలుకొలిపి తద్ద్యారా అందున్న (పత్యగాత్మను, 
అరాధించమనీ, లేదా * సౌనని శెలిసికొమ్మనీ దీని ఆంతర 
ర్భంగా తెలుసుకోవాలి. 
672 
జ్లనికి సర్వకాల సర్వావస్థలయందు నిలకడగా ఉండేది 
అత్సభావన మాత్రమే. ఎందుకంచు, అది ఆతని సహాజ 
స(రూపమేకనుక. ఆవసరాలనుబటి అప్పుడప్పుడు కల్పించు 
కొనేది చేహభావన, ౯ 
673 
అజ్ఞాని ఎప్పుడూ చేహ (జగల్‌) భావనలోనే 
ఉంటాడు. * అతడప్పుడప్పూడు బలవంతంగా పొందేది ఆత్మ 
భావన, ఎందుకనం టే ఆతడు జగ దృష్టీ? జీవాదృష్టీ కలవాడు 
కనుక. 
674 
కొందలు ఆ స్తీత్వం దేరు, జ్డునం వేరు, ఆకందం వేరు 
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అనుకొంటారు. శాని ఇవిమూదూ ఒకదాన్నొకటి విడ బాయ 

నీవి, ఒళటిఉంశే తక్కిన రెందూకూడా ఉంటాయి. 
675. 

అ స్తిత్వంమిద అనవస్థితి (లేమి) అనందం మోద 
దుఃఖమూ క్షానంమాద్‌ అజ్ఞానము ఆగంతుకంగా చర్చి 
స్తాయేశాని ఆ అసజ్ఞడ దుఃఖాలకు ఉనికి లేదు. 

676 
నీకు త శ్ర్వ జ్ఞానం పట్టుపడుతుందశటానికి గుర్తు, 
ముందుగా నీలో పరోపశారాదులు తగి దయాడాక్నీణ్య 
కమతుమాదులు కలుగడమూ, పరో పకారపరుడవు కావటమే. 
677 ( 
మనకు స్టూల, సూత, సూత్షతర నూకు తమ 
రూపంగా గోచరించే పదార్థం పుట్టనూ లేదు, గిట్టనూగిట్టదు. 
అది సంకోచ వ్యాకోచాలను పొందుతూ అదృళ్యశ్వాన్ని 
దృళ్యళ్వాన్నీ (ప్రదర్శిస్తుంది. 
678 
(ప్రాచీన (కు తత్వవేత్తలు, భోతికశవాదులయిన 
కొందజు ఇలా భావించాను. 'ఫారాక్టృటన్‌ అనే ఆయన 
(పసంచానికి పునాది అగ్ని అనుకొన్నాడు. మన బుగ్వేదం 
“అగ్నివిరా లె” అనే అగ్ని మంతంళో (పారం వవుతంండి, 
థేల్స్‌ అజీ ఆయన సీరు జగన్ఫూలకి అనుకొన్నాడు. ఈ 
అంశంకూడా 'ఆపోవా ఇదం సర్వం అని బుక్కులు చెప్పక 
పోలేదు. డేమా,కీటన్‌ అనే అయేన ఇగిన్ఫూలం అణువులు 
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తన్నాడు. ఈ వినయం కణాదుడు ఏనాడో 'ెక్సీవట్టి'చే. ఈ 
వాదాలను వఏంగిల్సు, భేల్చు మొదలయినవారు విస్తరించారు. 
679 న | 
జగత్తును సత్యం అని గొందజు, అనత్యం అని 
శొందబు, సత్యముంఅసత్యమూ అని భొందరూూ అంధిక 
సత్యమని కొందరూ, (భమజనితీమని కొందరూ, అణువుల 
పరిణామమని కొందరూ, (పళ్ళతి పురుషుల (మాయూ పర 
మాత్మల) విలాసమని కొందరూ, Ry కీ అని గొందరూ 
పరిపరివిధాల వచించారు. వీరందరి భావాలూ నిజాలే. కాని 
పరిపూర్ణ్మ సత్యాలు మాత్రం శావు. శృత్స దృష్టికి 
మా(శ్రమే పరిపూర్ణ సత్యం గోచరిస్తుంది ఈ దృక్పథాలన్నీ 
ఆలోచనా శేదాలను బట్టి, దృష్టీ విశేహాలను బట్టి, అను 
భూరి భేదాలను బట్టి ఏర్పడిన చే. కనుక వాటిని ఇది నిజం, 
ఇది నిజం శాదని అనలేము. వీటన్ని టి సారాంశం వఏమిటంచే 
|దివ్మాముశానీ, జగత్తుకానీ అనిర్వే వసీమేమనడమే. అది 
మానవబుద్ధి యొక్క- కొలతలకు లోబడేది శాదు. అఖం 
డమూ, కశమ అవాచ్యమూ, సర్వమూ, సర్వపరి 
పూర్ణ మూ అయినట్టిది. 
680 
“నాసదానీన్నో సదానీత్‌ ” అక్నట్టి స్టీతినే భగవ 
ర్గీత “నస త్త న్నాస దుచ్య కే” అని చెప్పింది. అంతే 
శాకుండా “అవ్య క్ష ౦” అనికూడా అన్నది. “అవ్యక్తం, 
2] 
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వ్యక్తి మాపన్నం మన్య నే మామ బుద్ధయః” అని గీ్‌కా 
వొళ్యలి కూడ చెప్పింది. సత్తు, అసత్తూ కానిదాన్ని అవ్య క్క 
మనక ఇంశేమంటారు. అలాగే “పర స్థస్మాత్తు భావోఒ 
న్యోఒవ్యలో వ్యక్షాత్సనాతనః” అన్న వాక్యం కూడ సద 
సదీతీత వాదాన్నే ఫముర్థిస్తున్న ది. అవ్యక్తం మిద వ్యక్ళం 
(డీడిస్తున్న ్లే, వ్యక్తం యొక్క బాహ్యాభ్యంతకా లందన్నిం 
టనూ, అవ్య క్షం ప్లాలలో నీకు లాగ ఉండనే ఉంటుంది. ఇవి 
సూత్మంగా మనవర్శ చేయదగిన భావాలు, 
| 681 
భారత జేళంలో మనిషీ. మనిఫీగా (బరకాలన్నా, 
తశ్వ్వాశ్వేవీ.గా చెలోమణే శావాలన్నా కస్టం. గాన్కి 'బేవు 
డుగా మారి పూజలం దుళోవటం శేలికే. 
6832 
మత(గంధాలన్నీ భగవంతుడు చెప్పినవే, భగవచా 
కేశాలే కని అ యూ మఠకర్తల విశ్వాసము (ప్రచార 
మూనూ. వాటిని భగవంతుడు చెప్పకపోయినా, అవి మహ 
నీయుల అనుభవాలే కనుక |పమాగణాలు శాకహోను, అయితే 
మహనీయులమిది శంకే, భగవంతుని మిద భక్తి విశ్వా 
సాలు ఎక్కువయినందున అవి భగవంతుని భోధలని అంటు 
న్నారు, మహాత్ములవ్లు దే వారు భగవంతుని కంచు వమా 
తక్కు-నవారు శారు. 
683 
“జానీ శ్యాతై శన మే మతం” అన్నప్పుడు జ్ఞానిని 
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నేనే. జ్ఞానికీ అవతారమూ ర్తినై న నాకూ భేదము లేదని ఒక 
భావము. జ్లని అయినవాడు, సామోత్తూ జగక్కారణ పర 
మాత్మయే అని ఒళ భావము. అనగా, జ్ఞాని సామోత్సర 
మార్శభూశ్రుడే కాని పరమాత్మకు భిన్నుదు కాడని 
సారాంశము. సాధకులు ఈ రవాస్యము నెజీంగి పరమాళ్శా 
భిన్నులై సంచరించుమూ, వ్యవహారమును నడువుకెరుంగ 
వలసి యున్నది. 
684 
జగత్సంబంధముం సవికల్పమూూా, సాతిళయమూ, 
సాంతము. (టహ్మసంబంధముం నిర్విశల్బమూ, నిరతి 
శయమూ, నిత్యమూ, 
685 
జగద్వస్తు సంపాదనవల్ల ళలిగే తృప్తి తీరనిది. (బవ్మా 
శా .కివల్ల కలిగెడి తృప్తి నిరంతరము, నిర్భయము, నిత్యము, 
686 
(పి మానవుడికీ జీవితంలో ఒక్‌ (పథాన లత్యం 
ఉండాలి. అప్పుడు దాన్ని సాధించడానికి తక్కినవన్నీ సాధ 
నాలు అవుతాయి. తత్త్వ జిక్షాసువుకు ఇగళ్యారణ జ్ఞానం 
(ప్రధానంగా వుంటుంది. అప్పుడు జగద్విమయాలు, ఆ లత్ష్యు 
సిద్ధికి సాధనాలు, ఈ పధానాలు అవుతాయి. ఆశలి శీరడానికి 
ఆహారము సాధన మేశాని, అజే (ప్రధానం కాదు. (పధానం 
అకలి తీరడం. అవుడతడు వ అవోరాన్నైనా స్వీకరించి 
అలి తీర్చుగొంటాడు, 
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687 
పుస్తకాలు ఏ (ప్రాయడమూ, లోకంలో పూజలందు 
కొనడమూ, ' మవాష్టీయుడనీ కీర్తి పతిష్టలు పొందడనుూూ 
వేరు. జగక్కా-రణ కవ్హాస్య స్వరూపం యధాతధంగా శెలిసి 
కొని ఆశంధానుణూతిని పొందడం వేరు. సై వాటివల్ల ఇది 
సిద్ధించిందని కాని ధ్లీర్దివల్ల పైవి వస్తాయనిశానీ ఏమి లేదు, 
జగ్మదవస్యమును ఎరిగి వ అడంబరాలూ లేకుండానూ 
ఉండవచ్చును. అన్ని అఆడంబరాలూ కలిగి జగళ్కారణ రహ 
స్యం శిరియకుందాశూ ఉండవచ్చు. 
8 
క్ఞానమం'కే వస్తువు యొక్క యదార్థ స్థితిని కెలుసు 
కొనడం. యోగనుం'టే దానిని పొందడానికి చేసే సాధన, 
అంచే ఆచరణ “| పొట్టీ?ల్‌ వర్కు” అన్నమాట, యోగం 
వల్ల జ్ఞానమూ నిద్ధించనచ్చు. జ్ఞానం వల్ల యోగమూ కొన 
సాగవచ్చు. 
" ల్‌ sg 
86 త శ్వీములేనగా ఇని ;- 
అవిద మ 
ఆంళ్ళఃకపణ + చతుష్టయం 
ఆశాశాది భూక్తపంచకం 
శబ్దస్పర్మాది వినయ పంచకం 
జ్ఞాన క రేం దియములు 
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(ద్రహ్మజ్ఞానమం "కే జగత్తు “జగత్తు శాదు, అది 
సాయాత్ర్తూ (బవ్మామే అజీ జ్ఞానం కలగడం, అం1ు జగత్తు 
నందు అది (బ్రవ్మామేశాన్సి న్నముశాదు అనే జ్లానం కలగ 
డం, దాన్నే (ైవ్ముజ్ఞానం లన్నారు. “నగ! మూ నగ అనే 
భావం పోయి బంగారమే అనే భావం కలిగినట్లు అన్న 
మాట, 

691 
దతం ఎక్కడనుండో వచ్చినది కాదు. అది లద 
శం నుండే ఆవిర్భవించింది” కనుకశే తిరిగి అడై గతంలోశే 
లీనమై పోతుంది. శనుళ ఆశా పతులు ట్ర్వశాన్ని ఈసడించ 
నక్కర లేదు. అందులో నుండీ అదె సతీంలోకి పోవడానికి 
(ప్రయత్నం (సాధన) చెయ్యాలి. 
692 
(బ్రహ్మము వేలు, జగర్లు వేలు అని చూడడం చై్వతం. 
అవి రెండూ వ్‌కైక పర బవర్ణామే అని శ్రెలిసి అనుభూతి 
పొందడం అదె మైకం. 


693 
(బవ్మామును శెలియపిండా చేయునది ఆణవమలము, 
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చరాచరాత్మళ జగదుత్సర్తి న లయములకు కారణమైనది 
నూయామలము. పుణ్యపాపము సుఖదుఃఖాది ద్వంద్వ 
రూపమై యుండునది శార్మిళమలము, ఇవి మూడూ పో 
తీశేగాని, పరమాత్మకు లేవు. శనుళ అది నిర్మలము, నిమ్మ 
లుషము, 
694 
ఆదిమథ్యాంతము లనేవి (బ్రవ్మాపదార్థానికి వలె 
(పళ్ళతికి గూడ లేవు. అయినా అవి వున్నట్లు తోపచేయడ 
తునేదే (పకృతి లక్షణం. అందుశే అది (్రైహ్మమును అవ 
రించి జానికి గూడ అఆదిమధ్యాంతీము లున్నట్లు చేస్తున్నది. 
635 
జగళ్కారణ (బవ్మాము, సర్వబ్యాపక వస్తువు గదా! 
ఆది లేని వస్తువంటూ వదీ లేదు. ఈ సంగతి ఆందరికీ తెలుసు. 
ఆలాంటి (వ్మాము నీలో కూడా ఉండి ఉంటుందనడంలో వ 
సం'చేవామూ అక్కరలేను. చాన్ని వెదకి పట్టుకొనడానికి 
(ప్రయత్నించు. అది చిక్కితే నీ భయసందేహాలన్నీ తొలగి 
శాంతి, ఆనందాలు లభిస్తాయి. 
696 
జ్ఞానశక్తి శలవాడు హిరణ్యగర్భుడని, మణుల యందు 
కూర్చిన దారంలాగా నానావిధ (ప్రపంచమున అను 
న్యూతుడై నందున న్మూ తాత్ఫుడని, |కియాళ కితో కూడి 
నందున (పాణడనీ సమసి స్వప్న(దష్టకు మూడు పేర్లు, 
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697 
నుమీ క్రిలో శారణ శరీరాభిమానిమైన జీవునికి (వాళ 
డని, పారమా శ్రికుడనీ, ఆపకిచ్చిన్ను డనీ వీష్ల, స్వ పశాళ 
స్వరూపుడు కనుక (ప్రాజ్ఞుడు. అవస్థ్యాతీయము నందు అను 
స్యూకుడు శాన, పారమా ఖ్రికుడు. కే హీం దియోద్యు పాధు 
లచే పరిచ్చిన్ను డు కానందున అపరఛిన్నుడు, 
698 
నువ పి యందు వృత్తులతో కూడిన అంతఃకరణం 
అజ్యాళ్ళతము (అనాది అజ్ఞానం) నందు లీవమువుతున్న ది, 
సమాధియందు వృత్తులతో కూడిన అంతఃకరణం (హ్మాము 
నందు లీనమవుతున్నది. సువీ. వ్లీ యందు అజ్ఞానొవృత మైన 
స్వరూపానందం అనుభవింపబడుచున్న తి. సమాధిలో నిరా 
దరణమైన (బ్రవ్టనందము (ప్రకాశించుచున్నది. 
699 
వెలుపలి గురువులు నీకు చెప్పేదీ, నీవు వినీడీ పూర్తి 
అయిన వీమ్ముట- ఇంకా చెప్పవలసినదానికి, నీ లోపలనే ఒక 
అంశర్జురువు వర్పడగలడు. ఈయన మిది భక్తి, తా 
విశ్వాస గారవాలలో నీవు ఎన్నో విమయాలు శెలిసికొశే 
వీలు వర్పడుతుంది. అయిశే ఇలాంటి అంతర్జురువు ఏర్పడ 
డం నీ (గోద్ధా, భక్తీ, గొరవాలను బట్టి; క్ఞావతృష్టను బట్టి 
ఉంటుంది, 


700 
జగళ్కారణ వస్తువు వేర, కాను వేరు, అనుకొనడం 
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డ్రై్యతం. కానూ, జగక్కాధణ వ్మామూ ఒళ్ళళశు అని 
అనుభూతి పొంది నడవడం అద్ర్వైతం, 
701 

సత్తుగాని (ఉనికి), అసత్తు (లేమి=అభానవం) శాని 
శానట్టి ఒకానొక అనిర్వచనీయ స్థితిని సమాధిలో పొంద 
డమే పరమగతి అంశ. అసలు ఉన్ని పరమగతి అని కొని, 
ఇంకొకటి అనిశాని ఇెప్పలేము. నాసదీయ సూక్తము 
(ప్రతిపాదించిన ద్వంచ్వాతీత ఫ్ట్‌తీ, మూ,తమే ఆది. ఇక 
అప్పుడు ఆశాళొదులు, వాటి స్యర్టికర్తలు ఉండేరని వేరుగా 
చెప్పనక్కర లేదు. 

702 

"వేదము “పృథివ్య _వరిమంచ్యాళొ అని పృథివికి అవ్ల 
రిశేమునకు, ద్యులోళమునకు (పాధాన్యమిచ్చి తన విజ్ఞాన 
మును వి స్థరించినది. పిండాండమున పృధివి అనగా ఆధార 
చక్రము, అంతరికుమనగా అశావాత్స చక్రము. ద్యాః అనగా 
సహ్మసారము, ఈ మూటినీ | పగ్గానీకరించుళొనియే మానవ 
(పాణి జీవితము కొనసాగుచున్నది. ఆధారము విసర్జన కర్మ 
నొనర్బుచూ, మానవునకు సుఖ మ్మొసంగుట యేశాళ తినుటకు 
జరరాగ్నిని జ్వలింప చేయుచున్నది అనాహతము (పొణము 
నకు నివాసమై మానవుని సజీవునొనర్చి, (బ్రతుకు నొసంగు 
చున్నది. 9 సవ్మా సారము పరమాత్మ నివాసమై (ఖా 
మధ్యస్థ జీవుని తనలో లీవమ్మొనర్చుగొని, ఆమృత ర్హ్వమును 
(పసాదించ్చుచున్నది. శావ్లన భూమి, అంతరిక, ధ్యులోళ 
ములు ఆతి ముఖ్యములు, 


త్రళ్వనూ క్రి పావో(్రి జ 
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మ్మికా సరుణు లనగా సవల ర్నాశి అనియా; ఇడా, 
వీింగళ నాడులు “*ళంనో మికళ్ళం వగ్షణః” అనియు మనం 
చదువుకాం. అనగా శేలు, పవళ్లు మాకు అపశారం చేయ 
కుండా రమీంచాలని భానం, ఇడ, వీంగథలని చెప్పుకొన్న 
ప్పుడు అ రెండు నాడులు ([సాగాయామం ద్వారా మాకు 
ఆరోగ్యాన్ని చేకూర్చాలని భావం. మిత్రుడు పగటికి అభి 
మానియెన జీవత, వరుణుడు రాతిని అభిమానించే "జీవత, 
ఇక్కడ దేవత అంకే ఒళశానొళ దివ్యళ కి అని భావం, 
“శంన ఇందో బృవాప్పతిః” అంశు ల్లెల్మదుడనగా పరమై 
శ్వర శాలి అయిన చేవుడు. 

ప్రభువు బృహస్పతి అనగా వాగధిపతి అయిన విశ్వ 
శర్మ. ఉప్మశముడై న విష్ణువంశు కుండలీనీ శక్తి. అది ఆధా 
రాదులమోడుగా సవ్మాసార య్యాత్రచేసి యోగిని రటీ 
స్తుంది. భనబంధము క్రుని చేస్తుంది. కనుకనే విస్ణువును మోర, 
(ప్రదాత అన్నారు. ఇవి రవాస్యాలైన అంతరన్థాలు. 

704 

లోళంలో ఉన్న వస్తువులు (పధానమైనవి శింజే 
శిండు. ఒకటి వెలుగు. రెండోది చీకటే. వెలుగు లేశవోతే 
కలిగేది శీ చీ. చీళ మా జగత్తుకూ, సంసారానికీ సంశేతంం 
వెలగేమో పరమాఠ్మకు, జగళ్కారణ వస్తువుకూ గుర్తు, 
చీకటి ఇబ్బందిసీ, దుఃఖాల్ని కలిగిస్తుంది. వెలుశేవెా వస్తువు 

30] 
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లను తెలియచేసి అనందాన్ని ఇస్తుంది. అలాగే జత్తు 
దుఃఖవ్యాకులమైనదొ కాగా, అత్మ అనందీమయం, చీశటి 
వంటి జగద్విమయమల లో మునిగి దుఃఖపడ్‌ళ, వెలుగుశంటి 
పరతత్త్యాన్ని ఆశ్రయించి ఆనందించమని “తమసోమా 
జ్యోతిగ్లమయ'”” అనే వాక్యం చెబుతున్నది. “ఆసలోమా 
సద్గమయ, మృత్యోర్మా అమృతం గనుయ” అనే 
వాశ్యాలు కూడా ఇలాంటివే. 
706 

సృష్ట, స్థితి లయములకు హేతువులై న (బవ్మా, విష్ణు, 
రుదులుగాన్సి వారి ళ క్తులుగానిి విడివడి వేరునీరై 
ఉండవు, ఒక శక్తీ పైకి వ్య క్రమయినా దానిలో అంత 
య్భూతంగా తక్కిన ళ కులు ఇమిడే ఉంటాయి. ఆలాగే 
విష్ణునిలో శివ బవ్మాలు, శివునిలో (బవ్మా-విష్ణువులూ 
అంతర్భవించే ఉంటారు, అయితే మనకు సంపూర్ణ జ్ఞానం 
లేనందువల్ల సమవ్షీగా చూడలేక వ్యవ్దీగానే భావించి 
సంకుచితత్త్యానికి లోనవుతూ. ఉంటాము. అలాగే లశ్మీలో 
భవాసీ-సరస్వతులు,  సరస్వతిలో లఖ్మీంభవానులు, 
భజషానిలో లత్మీ-సరస్వతులు అంతహృతుల య్యే ఉన్నా 
రని భావించి ఆరాధించాలి. లేకపోతే సాధకునికి సంపూర్ణ 
తత్త్వ సామోక్కారం శాదు. ఇది పరమ రహస్యం. దీన్నే 
అణువులో మహత్తును) మవాత్తులో అణువును చూడడనుని 
కూడా అనుకోవచ్చును, ' 
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706 
పుట్టుకలో మరణమున్నది. వరేణములో పుట్టుకొ 
ఉన్నది. ఇవి జంటలు, విడివడి ఉండవు. కనుక మనం సృష్టిలో 
(ప్రళయాన్ని, |పశయంలో సృష్టినీ దర్శించాలి. మరణం లేని 
జీవనంకాని, జీవనం లేని మరణంకాని ఉండవు, అంటే దాని 
సారాంశం పుట్టింది గిట్టకా తప్పదు. గిట్టింది వుట్టకా 
శప్పదు. దీన్నే నీత “జాతస్య హి భువో చ్భుత్యుష్ట్రవం జన్మ 
మృతస్య చ” (8.87) అని చెప్పినది. అయితే చావు పుట్టుక 
లను దాశు ద్వంచ్వాతీత స్థితి కోసమే మాసవుని (పయత్నం 
శాగా, మనకు బయటికి ఒకటి శనబడినప్పుడు ఇంకొకటి 
శనబడదు. జీనితంలో మరణంకాని, మరణంలో జీవితం 
శాని అగపడదు, ఆంశే అలా మనం చూడ లేమన్నమాట, 
అలా చూడగలిగే శక్తినే ళాత్విక దృష్టి అంటారు. 
శార్త్విక దృష్టి అ శింటినీ దర్శించళలిగి, ఆ రెంటికీ అతీ 
శంగా కూడా ప్రశౌశిస్తుంది. 
707 
విక్వేన్యాపక మైన (బవ్మామే విశ్వ బవ్మాం, అది 
సృష్ట్యాది పిశ్వకర్మలకు పూశుళొన్న ప్పుడు విశ్వకర్మ అవ్రు 
తుంది. కనుక సాధకుడు విశ్వళర్మార్చన ద్వారా విశ్వ బన్మా 
స్థీతిని అందుకోవాలి. ఇటే విశ్వ బవ్మా, విక్వకర్ణు పదాల 
తళా థ్‌ 0. 
708 
“శ్రీశైల శిఖరం దృష్ట్వా పునర్జన్మ నవిద్య రే”. 
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శ్రీశై లనుంచే (పళ్ళతి పురుకాల సంయోగం వల్ల వర్పడ్డ 
శరీరం. ఆ శోరీశంఈోరెశిఖరర జంటేది నవ్వా సార శమలం. 
అక్కదే పరమా త్య “విభ, ఆతొంటి శిఖర పాయ మైన 
సహా పాకాన్ని వర్ణి స్తేదీశాని ఇక్ళరాహీత్య రూసమోాశకుం 
సిద్ధించదని శ్లో శానికి అర్ధం. కనుక "బాహ్య మైన శ్రీ శై అభిఖ 
శాన్నిశాక, శరీరమనే శ్రీశైలంలోని సహ్మస్తార శిఖరానికి 
వేరుగొని పరమాత్మ దర్శనం చేసుకోవాలి. 
209 
జేనాలయాతకూ, చర్చీలకూ, మశీకడులకూ, ఆరా 
థన స్థలాలకూ పోయు భగవడాళాధన ధ్యానాడులు చేయడ 
మనేది మంచబుద్ధులు యొక్క. పని. సీద్ధపురువుడు శొనెక్క_డ 
ఉంట అజే చేభాలతునునీ ఏపని వేపై అదే భగవదా 
రాధననునీ భావిస్తాడు. అతడీకి దేశ, కాల, వస్తు, ;కియాదు 
లన్నీ కాడ భగవన్మయాలే శాని భిన్నాలు కావ ఈ 
ఛావం ఆహాఢమయిేనేశాని (వళ్ళళి బంధ విను క్తి అయి 
నట్లు శాదు. 
710 
చేశ, శాల్మ వస్తు, శాజ్యాలను (బహవ్మామయాలుగా 
భావించవచ్చురాన్సి. ఒక జేశాన్ని మరొక జీశంగా, ఒక 
శాలాన్ని చురొశ కాలంగా అ? నఘ్తువును ఇెంగొళ వస్తు 
వుగా, ఒళ పనిని వేరోళ పనిగా మార్చలేము. ఎంధుకనం కే 
చేశే, కాల, వస్తు శ్రీయలలో ళగవచ్చృ క్తి అంతటా వ్యాపించి 
ఉన్నది. శాని పకృతి ధర్మంగా వర్చడిన చేశ శాల, వస్తు, 


శర్వ వూ$ సాహా ౫7 
శార్యాలలో భేదమే కాని అభేదం లేదు, కంచి కాశి కాదు, 
శాళి కంచి శారు. ఉదయ నుధ్యాహ్నాం కాదు, మధ్యా 
న్నాము ఉదయమూ కాద, ఆలాగే అన్నము సున్నమూ 
గాదు, సున్నం అన్నమ్బూ శాదు. తినడు విస బ్రీంచడమూ 
శాదు. వినర్ణత తినడమూ ఈోదు, ఇవి (హ్ఫతి నుండి కలి 
గాయి కనుక ఒకటి నులొళటి శాదు. వీటికి అధారనుయిన 
భగవచ్చ కీ మామే అన్నీ శాగలుగుతుంది. అందుక నీ 
(పళ్ళేతి నానాభేదాలతో భిన్న మనీ, పరమాత్మ సమ సంతో 
అభిన్నమనీ భేదరహీతమనీ అంటున్నాము. ఇదీ పరమ 
రహస్యం, 

ni 
కోరికలను సాభకుడు వదలి పెళ్లే స్థితి ఒకటీ, కోరికలు 
వాటంతట అవే సాధకుని వదలివోయే స్థితి ఒకటి అని 
శండు ఉంటాయి. ఈ రెంటీలో మొదటిదానికి, సాధకుని 
(ప్రయత్నం ఉంటుంది. రెండోదానికి వవిధమయిన 
యత్నమూ ఉండదు. ఇది కలిగేటప్పటికి సాధకుని అనుభాతి 
అరతిచ్మి తంగా మారుతుంది, 
712 
సన్యాసస్థితి గానీ అవధూత స్థితి గానీ శావాలన్మి 
అలవరచుళొంటారు కొందరు. కొండటికివి వాటంతట అవే 
అనుకోకుండా (పావ్రీప్పతి. ఇలాంటినారే ఉర్తమో ర్రమాధి 
శాపలు, 
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7138 
బద్ధజీవుల స్వభావం పవ్నత్తి, బుద్ధ (ముక్త) జీవుల 
స్వభావం నివృ శ్రీ. ఇంకొక తరగతి వారుంటారు. వీరికి బంధ 
మోహాలు కానీ, ప్రవృత్తి నివృత్తులు కాని ఉన్నాయనే 
దృస్తే ఉండదు. వారిది విలతుణ స్ధితి. (పవృ త్తి నివృత్తులు 
జరుగుతున్నా, జరుగకున్నా వారికి వవిధమయిన చలనమూ 
ఉండదు, వారు అచల స్వరూపులు. “అఆచలోఒయం సనా 
తన” అన్నట్లు, 
714 
(ాహ్మీస్థితిలో ప్రాణవాయువు పనిచేయనూవచ్చు, 
చేయకపోనూవచ్చు లేదా సువుమ్నలో తిరగనూవచ్చు. 
మనస్సు వృ త్తీరహితమై డ్రహ్మోశారాన్ని పొండి ఉంటుంది. 
దాన్నే (ాహ్మీస్టితి, తువీయాతీతం, నిర్వికల్ప సమాధి, 
ఈశ్వర సాధర్శ్యం ఇత్యాది పదాలతో పేర్కొంటారు. 
716 
(గ్రాహ్మస్టితి కలిగినప్పుడు, నీవు పనిచేస్తున్నా, చేయక 
పోయినా, న్ని దించిన మేల్కాంచినా, నడుస్తున్నా, 
కూర్చున్నా, అది నిన్ను వదలదు. సర్వకాల సర్వావస్థల 
లోనూ ఆ స్థితిలోనే ఉండగలుగుశావు. అయితే దీన్ని అతి 
సూత్మంగా గమనించాలి. 
716 
లోకంలో మనకు తోచేవి రెండే రెండు. ఒకటి పదా 
ర్భం. కిండు అత్మ, పదార్థం యొక్క పరిణామమే జగ 


శర్వ మాక్తి సాహి జ 
చుంకాను, దాన్ని కెలిసిఫా నేది, (పకాళింపచేనేదీ అత్మ. అ 
శెంటినిగూ శ్చే త శ్వౌత్రు కొనసాగుతుంది, 
717 
జగద్విమయాలతో బాతు పెట్టుకొంచే వాటివల్ల నీకు 
శాధ తప్పదు. కనుక వీటితో అంటీ అంటకుండా ఉండి, నీ 
వల్ల ఇతరులకు భ యో బ్వేగాపశారాలు కలుగకుండ చూచు 
కోవాలి. అప్పుడే నీవు నిజమైన (బహ్మావేల్తవ్రు. ఈ 
అంశాన్నే గీతం “యస్యాన్నోద్విజ తే లోకో లోశ్రాన్నో 
ద్విజితే చ యః” అన్నది (12.15). 
718 
“వీ హోఒణు కాళ్ళా చేతనా లేదిత వో్యోయస్మిన్‌ 
(ప్రాణః పంచధాసం వివేశ” అన్న శఠవల్లి వాక్యం అక్కే 
నాధారం వేనుకొంటూనే పంచ (ప్రాణములు సంచరిస్తున్న వని 
అన్నప్పటికీ, (పాణాలతోనే ఆత్మకు నిత్యసంబంధం కలిగి 
ఉన్నది. కనుకనే గశ్రాగాలు లేచివోగానే, జీవాత్మ కూడ 
"లేచివోతున్నది. వాటితోపాటు ఇం దియాలున్నూ వోతాయి, 
శనుక (పాణవాయువుకున్న (ఉాధాన్యం అసా ధారణమైనది, 
ఆందుకే “యదడో వాత రే గృహే, అమృతస్య నిధి 
వ్‌ ఈ” ఓ వాయుజేవా “నీలో అమృతనిధి ఉన్నదని” 
బుక్కు చెప్పినది. దాన్నే అథర్వ వేదం పాణసూ కక్రం 
చ్వారా వి స్తరించినది. కనుక ప్రతి మానవుడూ నుం 
తం| తాల మాట ఎలాఉన్నా, (పాణాయామాదుల ద్వారా 
(పొణళక్రిని వరీకరించుకొనడం ముఖ్య కార్యం. ఈ (పాణా 


కరి తక మా క్రి పానీ 

యానూనిశీ కులు నుఠ, వర్ష విళజు లేసీ లేవు, అన్ని వోశాల 
వామూ చేస్తారు, ఒకి థ్రూర్థనా జట్టరిని, నరొక మఠంబారు 
అనుసరించడానికి ఇష్టపడరు, కాని, (పాణాయామాన్ని 
మూ తం మత భేదం లేకుండా ఆకిదరు అనుసరిస్తారు. అందు 
జల్ల అది సర్వజనీన మైన దివ్య రెజోగం, 


719 
'వేదములోని డ్యాబా.పృథుచులు, వం కా-వరుణులు, 
అగ్నీ _సోములుు, నూర్యా.చం కమసులు, దిచా.రాతలు, 
అశ్వినులు మొదలగు "బేవతలు ప్రళృతింవురుషులకు, (పొణా 
పానములకు మొదలై నవాటికీ (సతీశలుగా అగపడు 
చున్నారు. వాటినిగూర్చి ఇంకనూ పరికోధన కొనసాగింద 
చలసీ యున్నది. 
720 
చందుడు ఉదయించినంజునల్ల ర్మాతీ రావటం లేదు. 
సూర్యుడు పోవడం వ్ల రాతి అగుచున్నది. సూర్యుడుర 
డగా కూడా చందుడు కూజా పగలు ఉంటాడు. ఆయినా 
అఆ నమయం రాతి శావడం లేదు, అలాళో అత్మ ఉన్నంతే 
వరకు చేవాం ఉంటున్నది. ఆక శేళపోరే అది మృతమే 
అనుకున్నది. అత్మ ఉన్నప్పుడు డాని వెలుగుతో శాని 
చేవాం ననిచేయదు. ఆత్మ లేని 'జీవాం ర్యా తీవంటిడయి కే, 
అది ఉన్న జీవాం పగటివంటిది, 
721 
త శ్వ్వళా వ్రుంశానీ, త త్త్వజ్ఞానం శానీ ఒక్క మళానిశే 
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పంబంధిరిచిన విశేషాలను చెప్పేడి శాగూడేదు. అది 
సృష్టిలో ఉన్న జగజ్కౌారణమయివ, దావి శార్యాలయిన 
తత్వాలను గూర్చి చెప్పేది మ్యూశమే శావాలి అందుకనే 
(ైహ్మంగారు “తసలోన నున్న త శ్వీమెవ్వరు తజుచి గన 
రన్న” తనలోను, విళ్వములోనూ ఉన్న ఈ ర్వ్వమేమిటో 
"లెనిసికొనడ మే, తెలుపడను త త్ల్వశావ్ర్రం రొక్కం తత్త్వ 
జ్ఞానము బమక్ర లక్ష్యం శావాలి అన్నారు, వీ మఠంలో 
నైనా కొన్ని త్త జ్ఞానాంశాలు ఉంట, వాటిని త్వ 
జ్ణానం విబోధించశవోదు. అప్పుగవి అ మశానికి చందిన 
శళ్వానిశే చెందుతాయి. 
722 

“వెదికి తే కవపడని వస్తువు ఎక్కడున్నాడో చూడరా” 
అన్నాడు |బహ్మగురుడు. వెదకి తే కనపడని వస్తువు వెదిశే జే 
అవుతుంది, అది; అన్నిటినీ శారు వెదుకుతుంబే కాని, 
తన్ను తాను వెడళవానకీ, తన్ను కాను చూడడానికీ పయ 
త్నించడం లేదు. ఆది; తాను సృష్టించిన దృశ్యాలను శ్రాళ, 
తన్ను కాను వెదళటానికి యల్నించుకోవడమే త త్వనునా : 
జ్ఞునతున్నా, 

723 

శ్లో॥ అవ్యథా సంతమా క్మాన మవ్యథా (ప్రతిపద్య తే! 

కిందే వవళ్ళతం 'పాపం లో రేగాళ్ళా సహారిణా॥ 

అక్మవ్వహాపుడైన తానే, తన్ను విన యేం దియ 

311] 
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(పాణ, మనో, బుద్ధ్యాదికూ పునిగా నెంచువానికంశు మహీ 
పొవీ ఇంళొళకదు లేడు. అతడు తన్ను శాను దొంగిలించు 
కొనిడి దొంగ కూడ అనవచ్చును. 
724 
అంతఃకరణం బహిర్ముఖమైం తే మనస్సనీ, ఆంతర్భుఖ 
మైతే “బుద్ధి అని అంటారు. చిత్తావాంశారములు, మనో 
బుద్ధులకు సహశారుబుగా ఉంటాయి, 


725 
నీ శరీరానికి గాని అవయవాలకు గానీ వవైనా 


నొప్పులు, బాధలు కలిగితే ఆవి ఇతరుల శెవరికో కలిగి 
నట్లుగా నీకు అనుభూతి కలగాలి. అలాగే నీవ్ర నీ ఇం దియా 
లతో ఏ వివయాలనైనా అనుభవి స్టే అవి ఇతరు లనుభ 
వించినట్లు నీకు అనుభూతి కలగాలి. అలాంటి అనుభవం 
కలిగినప్పూదే నీవు నీ ళరీరేందియాల కంశే 'వేవై న (బవ్మా 
స్వరూపుడవు అయినట్లు, అట్టి అనుభూతి శలగనంతవ అకొ 
నీక్షు శుద్ధ (బహ్మానుభవము కలుగనశ్లే లెక్క. 
726 

శ్వా స్త్రములుగాని, గురుబోధగాని, చింతేనగాని, 
మర తీములుగాని నీ మనస్సునకు సమాధానమును, తృ కిని 
శేకూర్చుటకు మామే, వాటివల్ల సత్యము బోధపడనలె 
ననీ నియమమేమీ లేదు. మనస్సు మాయమైనప్పుడు 
ఉండేజే నీ స్వరూపము. నీ స్వరూపములో నీ వున్నప్పుడే 
నీకు తృ పిగాని ఆనందముగాని, మనస్సు ఆ యాయీ 


తత్వ మా పాహి 243 
చింతవలను చేసేటప్పుడు దాని కార్యాలకు నీవు లోబడక 
తప్పదు. 

727 
అతిమానసము, అమనస్క మూ అయిన దళ ఎంతో 
చి తమయినవీ. అవి ఊహలకు అందనట్టి స్వస్వరూప స్థితి. 
దాన్ని సాధించటానిశే సాధకులు యల్నించాలి. 
728 
దేశమును (తావు), కాలమును, వస్తువులనూ (బ్రవ్మా 
మయంగా చూడడం, అనుభూతి పొందడం, సాధకులకు 
అలవాటు కావాలి. అప్పుడే చేశ, కాల, వస్తువుల చేత పరి 
చ్చిన్నంశాని అఖండానంత (శైవ్మామును బారు అనుఘాతి 
పొందినట్లవుతుంది. 
729 
జేశాన్ని బ్రహ్మంగా చూడమన్నందువల్ల, సమద 
(ప్రచేశమును (ైవ్మామే యని ఎంచి అందులో మునిగి 
పొమ్మని భావం కాదు, అఖ-డ (బహ్మము జగ దూపాన్ని 
ధరిం చేటప్పటికి దానికి ద్వంద్వాలు అంటుకొంటవి, విధి విశే. 
ధాలు ద్వంద్వములలోని వే శదా. సమ్ముదం (ట్రవ్మామయినా, 
చానిని ఎందుకు ఉపయోగించుకోవలెనో అందు కే ఉపయో 
గించుకోవాలి కాని, అందులోపడి మునిగిపొమ్మని శాదు. 
అలాగే వివమనే వస్తువు (బవ్మాస్వరూపమే అయినా దానిని 
తినడానికి పనికిరాని నిమిద్ధ పదార్థంగాను, వైద్యోపయోగ 
శరంగాను వాడుళొమ్మనియే భావం కాని, ఛత్నీంచి ముప్పు 
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చెచ్చుళొమ్ముని కాడు, ఈ విధంగా "జేక్‌, శాల, వస్తువుల 
యందలి విధి నిషేధాల నెతిగి వాటిని ఉపయోగించుకొన 
డమే (దవహ్మజ్ఞానమన్నా, డ్రహ్మదర్శనమన్నా, (వా 
సామోళ్కారమన్నో! 
730 
“భక్య్యా మామభీ జానాతీ యావాన్‌ యశ్చాన్మి 
తత్త్వతః” అనీ గీతా శ్లోకం కూడా భ క్రివల్ల కలిగేది జ్ఞాన 
మనే చెప్పుతున్నది. “*అభిజానాతి ఆంకే తెలిసికొంటు 
న్నాడని అర్థము. కనుక కెలుసుకొనడమనే దే చివరి లత్యర. 
అందుకు భక్తి సాధనమన్నమాట. ఈ అంశాన్నే “*భక్సిర్‌ 
క్షనాయ కల్పనే” భక్తి నల్ల జ్ఞానం శలుగుతున్నది 
అన్నారు. తేలిన సారాంశం పరమాక్ళ జ్ఞునమొక్క చే 
మోశుమని. “త మేవం విద్యా నమృత ఇవా భవతి” 
అన్నది కదా వురువ సూక్తం. 
| 731 
భగవంతుడు ((బవ్మాము) కిందికి దిగితే మానవు 
డవుళొడు, మానవుడు సెకెక్కి శే భగవంతుకె తాడు. సహా 
(నాగము నందలి పరమాళ్ళ, ఆజ్ఞాచక్రము నుండి ఆధారం 
జాకా దిగలారి జీవుడై నాడు. ఆధారంలోని జీవుడు (కుండ 
లిని శక్తి స్యాధిఫానాదుల ద్వారా సవ్మాసారం దాకా 
ఊర్థ్వ (పయాణిం నాగి స్తే పరమాత్మ అవుళాడు. 
స 732 
ఆరోవాణ అంకే ఎక్కడం. అవరోవాణ అంటే 
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దిగడం. పరమాళ్శ అవరోవాణం చేసి జీవాళ్ళ అయినాడు. 
ఆలాంటి జీవాత్ళ ఆకీేవాణం నేసి పరమాఠర్మ కావాలి. 
ఇదే సిద్ధి అంశ. 
733 

“పర్వశర్శాణి మనసా సంవస్యా స్టే సుఖం వళి” 
(5-18) అన్న గీశా న్లోళం మావసిళ మైన అంతీస్సంన్యాస మే 
గొప్పదని చెప్పుతున్నది. మానసిక సంన్యాసం చేస్మి కేవల 
బావా సంన్యాసం (పయోజనశారి శాదు. మానసిక 
సంన్యాసం ఉంచే, చావా సరనారిసం లేశవోయినొ ఇబ్బంది 
లేచు. అయితే లోకులు మాతం బావ్యూ సంస్యాసానిశే 
వూజాగార వాలు ఇస్తారు, 

734 

“జాత్వా జీవం ముచ్య శే సర్వపాశై ఏ (1.8) అన్న 
శ్వేతాశ్వతర మంశానికి తనను దేవునిగా. అనగా పర 
మాత్మునిగా తెలిసికొన్నట్లయితే, అత్ముగు ము క్రుడగు 
కాడని భావము, ఎ*దుశనంశు తన బొండిలో (ప్రవేశించి 
విశ్వ నాటకాన్ని నడిపేది సృవ్చిక ర్వ అయిన పరమాత్మే. 
శాబట్టి, మనం చెప్పుకొన్న అర్థం సముచితం, జీవాశ్ళ, పర 
మాత్మీలకు అఫకాన్ని “స అశిషా (ద్రవణ మిచ్చమానః 
(పరమచ్ళదోవర ఆవివేళ” ఆ పరమాన్మే జీవుడుగా (పనే 
శించినాడని (కుతి చెప్పింది. శనుళ శరీరంలోని ైతవ్యం 
పరమాత్మయేశాని భిన్నంశాదు. ఇని రెండూ సజాతీయ, 
విజాతీయ, స్వగతములు అనే మూడు భేదాలు లేనట్టి కే, 
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735 
తెల్లదనం ఒక్క కే తక్కిన ఆరు రంగులకు మూల 
మైవట్లు, సహ్మసారస్ట పరమాత్మ ఓక్క దే అవ్య క్ష మహ 
దహంశారములకు మూలమయిన (పృతికీ దానియందు 
(పతిబింబించిన జీవువికీ, అత్మనుండి కలిగిన పంచభూ తాలకూ 
శారణ మవుతున్నాడని (గహించాలి. 


736 
(తివ్మిళము డనగా మూడు తావులను మెట్టిన విష్ణు 


పని భావము. పృథివ్యంతరిక్ష ద్యులోళములను మెట్టిన భగ 
పంతుడని (బ్రహ్మాండ పమోర్థం కాగా; సూలు సూయ, 
కారణ, శరీరాల యందు (ప్రవేశించిన జీవుడని పిండాండ 
పమోర్థం. ఈ శెండర్భాలు జీ వేళ్వరుల యొక్క అదై పతీ 
సితిశే నిదర్శనాలు, 
(ఖ్‌ 
737 
“వక్రం సద్వి పా బహుధా వదంతి” అన్న వేద 
వాక్యానికి అర్థం. ఉన్న తత్త్వం ఒక్క_చే అని, దానిని బుద్ధి 
మంతులు అన్య శ్‌ మహదహంశార, పంచతన్నా తలుగాన్సు 
వాటి వికారములు గానూ, అనేక రీతులుగా చెపుతూ 
ఉంటారు. ఈ నానాత్వము నందు వకైక సద్వస్తువును దర్శించ 
టమే పరమార్థమన్నా, పరమార్థ దృష్టి అన్నా, 
738 
వశానికి అనేకంగా తోచే శక్తి సవాజనిద్ధ మేనని ఉప 
నిష శ్రే చెపుతున్నది, 
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“వళం రూపం బహుధాయః కరోతి తమాళ్ళ్మస్థం 
మేకు పళ్యంతి ధళాస్తే పాం సుఖం శాళ(తం చేత కేపాం” 
ఒక రూపాన్ని అచేక రూపాలుగా చేనే శక్తి ఆ వస్తువునశే 
ఉన్నది. ఆ వస్తువు అందరి వృదయాల్లోనూ ఉన్న 
విశ్వకర్మ (హాప పరమాళ్ళ)మే. దానిని, చాని తత్త్వమును 
చూడగలిగిన ధీరులశే శాళ్ళతానందం, తక్కిన వారిళది 
లేదని కూడా (గతి అన్నది. 

739 

శరీర రక్షణ కోసం శ్రీలు చీర, రవికలను; పురు 
షులు ధోవతి, చొశ్కాాలను ధరించటం అవసరమే. అవి 
లేకపోతే చేహం శీళాతపవర్ష వాతాలకు తట్టుకోలేదు. 
అంతమా[ శాన ఆ దుస్తులే తాము అని శ్రీ పురుషు 
లెవ్వరూ భావించరు. అలాగే జీవాత్శకూడా తాను వ్య క్షం 
శావడానికై సూల, సూక్షు, శారణ దేహాలను ధరించకళ 
తప్పదు. అంతమా[తంచేత అ దేవోలే గమ స్వరూపం, 
ళాము అనుకొనగూడదు, అవి ఆశా? వ్య కీ కి, అత్మ 
సామోక్కారానికి సాధనములు మ్యాక్రీమే. ఆ మూటిలో 
స్థూల "బేవోలు వస్తూవోతూ ఉంటాయి. పూక, శారణ 
జహాలేమో మోశసమయంలో కామూ నశిస్తాయి, ఈ 
మూటినుండీ విడివడడ మే ము క్కి అంశ. 

740 

సదసదతీత త శ్వ్వము నుండి వచ్చిన జీవికీ మరల ఆ 

త ర్త్వములో చేరిననే కాని సార్ధకత్వము, ముక్తీ లేదు, సద 


248 శక్ష్య సూక్తి పాభా (ప్రి 
సదళీశము, సచ్చిడానంచాత్మ అనేవి రెండే తురీయాతీత, 
తురీయములు. అనలిం సుషుప్తి మాయతో సంసర్గము, 
సూయ, స్థూల జేనాముల సృష్టి. అజే సంసారమంశు. 
అక్కడనుండి మగల సూత త కే (ప్రవేళ మ్క దానినుండి 
కారణ ళరీరరూప సమాధి లోనికి, అటనుండి పరను శారిణ 
మాప త్రురీమాతీశానికి (పయాణం సాగాలి, దాంతో 
వమా సి, 

= 741 

“సమూఢమస్య పొంనులో అన్నమాట, విష్ణువు 
సృధివియందు కుండలినీ రూపముగా ఉన్నాడని సూచించు 
చున్నది. 

742 

“అహం (బహ్మాస్మి” అనగా అక్టూద్యకము నందెలి 
(పక్యగాత్శయు, సహ్మా సారము నందలి పకమాత్నయు 
ఒక్క కే అని అనుభూతి పొందడం. దీనినే జీవేశ్వర వళ్ళ 
మని గూడా అనవచ్చును. 

743 

“సర్వం ఖల్విదం (గ్రవ్మ” అనగా పరమాత్మ 
భిన్నంగా తోచి, జగదూపంగా ఉన్న (పకృతికూడా 
(బవ్మామే శాని ఇతరము కాదు (పకృతి శాదు) అనే అను 
భూతిని పొందడం. దీనితో (పకృతి వురుమైక్యం సిద్ధిస్తుంది, 
అయినా సాధకుని కిలాంటి (టవ్మాక్టానం కలిగినప్పటికీ, 
(పకృతి యొక్క జ్ఞానమూ, అది అగపడడం వలన దాని 
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యొక్క (ప్రతీతి, పోలేదు శాబట్టి దాని దృఢత్వం కోసమై 
“బహ్మ్మా వేదం విశ్వం” అని భావించవలసి వచ్చింది. 
నాయనా నీకు (పళీతమగుతున్న ద౬తా బ్రహ్మమే కాని, 
జగము కాని, విశ్వముశాని కాదని ఇందలి పరమార్థం. 
744 

కొంతకాలం జీవించేటప్పటి సంసార సుఖాల మోద, 
లోకం మిద రోతవుట్టి, ఆనుభవించినవాటికే మళ్ళీ, మళ్ళీ 
అనుభవించ లేళ శచ్చిపోదామనే భావం కలుగుతుంది 
కొందశీకి. ఆ భావం కొద్దిపాటి జ్ఞానం ఉన్నవారి! కలిగి 
నట్లయితే వారు జన్మరాహిత్యం శేసుకుంచామనే రీతిగా 
మారుతుంది. ఆప్పుడలాంటివారు సాధన చేసి ముక్తులు 
కావచ్చు. 

745 

జగ కారణమైన పర మేళ్వరుడిక, మనః [పాణ శరీ 
రాది సాధనాలతో నిమిత్తం లేదు. ఏవ నాధనాలు లేకుండా 
శార్యాన్ని సాధించేజే భగవచ్చ కి. అందుకే అతనిని 
“అ పాణో వ్యామనాః శుభ” అనీ, “దిన్యోవ్యూమూ ర్త 
పురుమః” అనీ ఉపనివత్తులు వరించాయి. ఆ సర్వశ క్రి 
నుండే మనః (పాణ శేరీరాదులు కలుగుతున్నప్పుడు, అతనికి 
వాటితో పనేముంటుంది. అందుశే “వతస్మా జ్ఞాయ శే 
(ప్రాణో మనః సన్వేయ్యదియాణిచ ఖం వాయురే జ్యోతి 
రాహః పృథివీ విశ్వస్య ధారిణీ” అతని నుండే మనః (పాణా 

32] 


భో శక నూ, సాలు శ్ర 
రులుజ షృధిఖ్య్యార్సులు, కలుగుకున్నాయని మం! క్రాలు-నెవు 
క్లున్నాయి, కడా! అయితే కొన్ని తుం కాలు “విళ్వకర్శా 
తునన యద్వినోయా ఛాళా విధాతా” అని ఆ విశ్వకర్శ 
మనస్సంశల్స మ్మాతంచేర. జగత్తులను సృష్టించాడని శెప్ప 
టం సాధేకుల సుల భౌవగావాన కోసమే శాన ఆయనకు 
శ్రునన్నునే ధొశటుండ్కి దానిలో సంకల్పం చేసి సృష్టించాడని 
కాదు. ఇందుకు తార్కాణంగా “అపాణిపాదో జవన్నో 
గహీశా, పళ్యత్యచముః స శుశోత్యర్షః స వేత్తి 
వేద్యం న చ దశ్యాస్తి వేత్తా; తమాహు ర్యుగ్యం పురుమం 
ఛుహా నం” అనే మంతం ఆయన మనః, (పాణ, త్త రీకేర్మది 
ఛా  లేకుండాణే ఆన్ని ఫ్రనులు చేయగల సర్వళక్తి అని 
శెప్పుతున్నాయి. కనుక “విళ్వశర్శా మననా” అన్నప్పుడు 
నునం మనస్సుతో సంకల్పిస్తామ గనుక భగవంతుని కూడా 
ఆ బుమీ, అలాగే భావించి చెప్పినాడని అర్థం చేసుకోవాలి 
ఇందుకు నాపదీయ్ల స్తూ క్తమే చళ్ళని నిదర్శనం, అందలి 
సదసదలీత (మూలక త్వం చుండి తమస్సు, మనస్సు, శీతస్సు, 
శ్ఞానుం మొదలైనవి కలుగళ పూర్వం చానిశేవీ 'లేవుశదా! 
“సర్వ ళూస్ల్య విశ్వకర్మా స్వయంభూ రభవత్తథా”, అని 
మూల స్థంభం చెప్పినది కథా. కనుక విభిన్నా రాలు, కల 
(శుతులను మనం -ఆవిరుద్ధంగా, సమన్వయించుకొని, తశ్వ్వార్థ | 
సిద్ధిశ పొందవలసి యున్నది, 
240 
బాహ్య విషయాల నుండి ఉపరతిని పొందని . (విర 
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మించని] యోగియొక్క (బవ్మాక్షానమూ, మనస్సుకు 
ఇంరీని కూర్చాని తవోయోగములూ నివృలాలు. 
747 
చిత్తము, ఇం్యదియ విమయాల నుండి విరమి న్నే అది 
(బవ్మామయము అయినన్లు, వానిని మించిన వాడెనడూ 
ఉండిదు, 
748 
నిజమైన సన్యాసి బూడిద వంటివాడు. బూడిద 
మండనూ మండదు, ఆరనూ అరదు. అలాగే ఈ సన్యాని 
కోశేదీ, చేసేదీ, పొంచేదీ ఏమి ఉండమ. 


749 
(ప్రత్యగాత్మ స్వరావుడ వైన నీయందు సంసారమ నేది 
(జేవోదులు) లేనేలేదు. అయినప్పటికీ నిర్మలా కాళ మున 
మలివత, నుబ్బు, మంచు మొదలై నవి తోచినట్లు అఆల్లానం 
వల్ల నీయందు సంసారం శల్పింపబడి తోస్తున్నది, అయినా 
అది నీకు అంటదు. 
750 
“అవాం” (నేను) అనే అంతఃకరణ వృత్తిలో చీదంశ, 
జడ్దాంళ రెండూ ఉన్నవి, "జడాంళ “నీను అంటుంది. 
చీదరీశ దాన్ని | ప్రశాశిరపచేస్తుంది. ఆ శింటికీ కాశాత్ళ్యం' 
వీర్పటుతుంది. దాన్నే చ్కిడ గంధి, వృాదయ గంధి 
అంటారు. క్వ వేత్త అయిన' గురువు “త త్వ్వమని” అనే 
మవోతాశ్యాన్ని లోధించి త్వం పదంలోని చిదాళ్ళ జడాంక్‌ 
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లను వేరుచేసి చూపుతాడు. అప్పుడు అహంకారమనే 
జడాంళకు చిదంళ (పళాళళమై సామీ, (ప్రత్యగాత్మ కూట 
స్థుడు ఇత్యాది పడాలచేర పేర్కొనబదుతుంది. 
| 751 

“భిద్య తే నృూదయ [గంధి శ్ళిద్య నే సర్యసంశయాః, 

శ్రీయ చే బాస్యపాపాని తస్మిన్‌ దృమై పరావరే.” 

పరావర పురుషులకు అవ్వలిదైన ఆ పరమాత్మ సామె 
ఈ్యా-రం అయినప్పుడు, వృాదయ (గ్రంధి (ముడి) విడి 
పోతుంది. అప్పు డాత్ముసికి పంచ కోశములే తాననే (భాంతి, 
సం'జేవాలు విడిపోశొయి. దానితో అన్ని పాపములు 
ఆగామి, సంచిత శర్మలు నశిస్తాయి. అతడు జీవన్ను క్తుడూ, 
(బహ్మీభాతుడూ అవుకాడు. 

752 

అర్భయొకల్న వెలుగుపడి మొదటిగా తోచేది అవాం 
శార మే. అది జిడమైనా చిత్తు యొక్క. సంపర్కం వేత, 
వేతనంగా నే భాసిస్తుంది. ఆ అవాంకారానికి పిమ్ముటనే మనో 
బుద్ధి వృత్తులు, సంళల్చ వికల్పాలు, ఇంద్రియ వ్యాపారాలు, 
విషయాలు తోస్తాయి. కనుక ఆత్మకు తర్వాతి దైన 
(వత్య క్షక్ష్యం అవాంకారమే. అది అత్మలో లీనమవుతుంది 
సమాధి సమయంలో, అందలి సంసార బీజమనేది అత్మ 
సామ కారంతో నశిస్తుంది. “భిద్య తే” అనే మంతం ఈ 
రహస్యాన్నే మనకు చాబుచున్నది, 
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753 
నీకు ఆత్నేళ్లానం కలగాలంకే గురువు ఉపదేళించే 
“త త్త్వమసి” మహావాక్యం వల్లనే కలుగుతుంది, అటువిమ్ముట 
అ క్మానుభూతి కలగాలంటే నీవ్ర మననం చేసే. “అవాం 
(బవ్మోన్మి” అనే మహా వాక్యం వల్లనే కలగాలి. కనుకనే 
వేదాంతంలో త్యం, అవాం, అనే నెండు పదాలు ఆశను 
లవీంచేఏ అయినాయి. “తత్వమసి, ఆహం (బహ్మస్టీ” అనీ 
వాశ్యాలు మహావాశ్యాలు అయినాయి. 
754 
ఆత్మ (చిదంళ)కు అతి సమీపంగా ఉండేది అవాం 
శారమే, దానిమాద చిత్స)కాళము పడి రెంటికీ తాణా 
త్యం వర్పడుతుంది. తర్వాత మనో బుద్ధులు, చిత్తం అనేవి. 
వీటి తర్వాత ఇందియాలూ, (సాణమూ, స్థూల వైంన 
"బేవామూ వర్పడశాయి. ఈ మొత్తాన్నే అజ్ఞానులు నేను 
అంటున్నారు. తత్త్వవేత్త సూల శరిరం నుండి, ఆళ్ళ వరకు 
గల తక్వ్యాలను విభజించి తెలుసుకొంటూపోయి, పరా 
(గూపాలయిన బాహ్యా సాధనాలను విడిచి, (క్యు గూప 
నయిన ఆరక త్వ స్వరూపుడై ఆశందిన్హాశు. పరాగ్వస్తు 
వులు దుఃఖ పదాలు కాగా, అత్మ వస్తువు అనంద స్యరూప 
తుయి ఉన్నది, అందు శే “ఆత్మయే (దష్టవ్యం, (శోతవ్యం, 
మన్యం, నిధిధాససిత్యం అన్నారు పెద్దలు, 
765 
(ప్రపంచంలోని సర్వ పదా ర్యాలకూ వార్కి గుణ, 
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క్రియలు ఉంటాయి. అవి జేక, నునుమ్య, (్రీమి, కీటాది 
బాతులకు “శెందిశాని; ఏజువు, "కలుపు, . తెలుపు, మంచి, 
దుం 'ఇళ్యాది గుణాలు కలిగిగాన్యి నడవడం, కూర్చుండం, 
వేయడం, చేయకపోవనడనునే. శ్రీయలు జరుపుతూ కాని 
ఉంటాయి. 'అళ్ళ మాతం చారి గుణ (శ్రీయలు "లేశ 'నీర్వి 
"శేమ చిన్నా తమె (ప్రకాశిస్తుంది. 
౨56 

అత్మ లేళ (అహ్మాము. అనునది "వాచ్యము కాదు 
ఆందుకే దానివి అవాచ్య చున్నారు. జః విషయము. 
వాచ్యము శావలెనన్న చో అయిదు నియమములు ఉండవలె, 
వాటినే 1) సంబంధ, 2) గుణ, శి) జాత్కి"' శ) క్రియా క) 
రూఢులు అన్నారు, "ఈ చొక్కా రామునిది” అన్నప్పుడు 
చొశాగతో రామునకు సంబంధిమున్నది. ఆ విధముగా 
అళ్ళకు' బేనితోను' సంబరధము "లేదు. 'అక్ళ నీలత్వ, శ్వేత 
ళ్వాది 'గుణములు లేనందున, ', అది ఆ పదములచే చెప్ప 
బడదు. అశ్లే చొని! జేన, మనుష్య తిర్యగొది జాతులు 
లేవు ఆత్మ నిమ్మీ) యము ' శాన, జానిని | క్రియాబోధకముల' 
శ్లోక! చెప్పరాదు, .ఆశాళ్‌,' చంద సూర్యోది శ బ్లములో 
ఆయా వస్తువుల యందు రూఢ్‌ములై నవి శాన, వక్యమీన 
చెప్పును, శాస్క(త్వం (నీవు) అవాం (కను) అనికి జీదములో 
వేత అది లక్షీరపబదునే 'కాని, వచింపబడుట "లేదన్నా టీ, ఈ 
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౪ * విషు అరాటే:కూన్యచున్ని భావిస్తారు. శూన్యమం చే 
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నంభోస్టు , ప్కుతాదుల శలె అసలు లేశ పోవడం - "కావాలి, 
మిధ్య అలా శూన్యం కాము. ఒకప్పుడు కనబడి (తోచి) 
ఇంకొళప్పుతు తో చళపోవడమే మిధ్య అంటే అంటే అని 
ర్వచనీయమని అర్థ అర్థం. మిధ్యా ళన్ధాని కున్న ఈ అహార్థాన్ని 
పోగొట్టడానిశే మేము ౪ బహ్మవక్యం జగవర్షధ్య” అనకుండ 
‘ 'బవ్మాసత్యం, జగదృ్యహ్మ” అన్నాము. 
768 
మిధ్యాజ్ఞానం వల్ల సత్యజ్షానం శలగడం మన అను 
భవంలో చూస్తున్నాము (పతిబి:బం మిధ్య అయినా, దాని 
వల్ల బింబం మొక్క సత్ర్య్యజ్ఞానం శలుగుతుంది కదా! అలాగే 
స్వప్నంలో వ్యాఘ దర్శనం వల్ల, దొంగలు గొట్టినందువల్ల 
మెలకువ అనే సత్య శార్యం జరుగుతున్నది కదా! అలాగే 
మీథ్యా భూకతాలయిన వేదాంతి మొక్క (శవణాదుల 
వల్లనూ సత్యమైన పర్యబవ్మా జ్డానం కలుగుతుంది, 
769 
అవిద్య కాని, మిధ్యాజ్ఞానం కాని ముక్కుకొనపై 
ఉన్న గోలిశాయ వంటిది. అవి ఎక్కువసేపు నిలువవు, 
(శ్రీందపడిపోతవి. అలాగే 'ఎవసియొళ్క గాని, అజ్ఞానం శాళ్వ 
తంగా నిలవదు. ' 
160 
మనకు సత్త వరీతి. అని కెండు అనుభ వాలున్నాయి. 
సత్త అంటే 'శాశళ్వతంగా ఉండేది. (పతీశి అంటే తోచి 
మాయనుయ్యేది. ఆక్టాళం . శాశ్వత మైనది, జానిమోగ 
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తోచే చీకటి వెలుగు, మబ్బులు మొదలై నవి (ప్రలీతము 
లయ్యేవి. అలాగే (బవ్మాపదార్థం శాశ్వతం. చానిమొద 
తోచే జగత్తు ఒళప్పుడుంది ఇంకొళప్పుడు నశించేది, కాన 
బ్రహ్మ సత్యమనీ, జగత్తు (పఠీతిమా త సత్యమనీ అను 
కోవాలి, (పలీతి సత్యాన్ని మిధ్య అని కొందటు అన్నారు, 
సత్తను పారమార్ధిక సత్యమనీ, ప్రీతిని మిధ్య అనీ కూడ 
అన్నారు, 
761 

తన శనీరావయవములలో ఒళడానిచేత ఇంగొకదానికి 
బాధ కలిగినను ఆ అవయవమును, నునమెట్లు జ్వేషిం 
పమో, అశ్లు సర్వభూతముల యందును, చిడాత్శ దర్శనము 
చేయగలిగిన అక్మయోగి శత్రు, మర బంధు ఉపశారి, 
అపకారుల యందు చ్వేమమును గాని రాగమునుగాని 
చూపక సమభావము శలవాడయ్యే నడచుచుండును. ఈ 
అంకళమునే గీత 2౬ 


ther 


సువ్మా న్మికార్యుదానీన మధ్యస్థ జ్వేమ్యబంధుము 
సొదుమ్య పిచ పాలేష సమన త్తి ర్విశిమ్య శే! 
అంతరంగిక మ్మితుడు, సామాన్య మిత్రుడు, మధ్య 
స్థుడు, విరోధి, బంధువు, సాధువు వాపులు, పుణ్యులు 
మొదలగువారియందు సమ (ప్రవ ర్హన కల౭ాడు తత్వవీ త్త 
అని చెప్పబడును. యోగాధ్రలలో ఇట్టివాడు (ేష్టుడన్న 
మాట. అరి అనగా సామాన్య ళతువు, సువ్చాల్‌ (వ్రత్యుప 
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శారా పేతు లేక ఉపశారము చేయువాడు. ఉదానీనుడు వదీ 
పట్టించుకొననివాడు. మధ్యస్థుడు పరస్పర విరోధిము కల 
ఇరువురికీ సమానుడు. జ్వేష్యుడు తనకు అ వియుడు, 
762 

పొట్టి, పొడుగు, లావు, సన్నము అనేవి శరీరాదులై న 
చాటి ధర్మములు. వాటిని అక్ష (గ్రహించుచున్నది. అట్టే 
అవాంశారం, నమమశారం, (ప్రయత్నం, కోరిక, సంకల్ప 
విశల్పాలు, జ్వేపాదులను కూడ అత్మ (గహిస్తున్నది. అవి 
అంతఃకరణం యొక్క ధర్మాలు, అంతఃశరణమం 1 సూత 
కారణ కరీఠాలే, శాన, అవి వాటి ధర్మాలే కాబట్టి, వాటిని 
కలిగిఉన్న నసూక్ష్ముశరీరం వీవుశావు కదా! 
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అంతఃకరణము అత్మఖ దృళ్యమనవుతున్నది. అ అంతః 
శరణం లోనే అహం (కారం) వుట్టుతున్నది. కనుళ అవా 
మనేది కూడ అంతఃశరణం లాగ ఆత్మకు దృళ్యమే అవు 
తుంది. కాన అహమనేది దృశ్యమే శాస్కి దృక్కు. కాదు. 
దృ క్కే గనుక అయితే దానికి దృళ్యత్యం ఉండదు. నేను 
అనగానే అది మనకు (అక్కకు) వివయమవుతుంది కదా! 
కనుక శేవలాక్ళ దృ క్కేశాని, దృశ్యం శానేరదు. మనం 
అహం అనుకొనే దానిలో అంతఃకరణనూా, దాని అవాం, 
వృత్తి, చిచ్భాయ ఉండి దానికీ దృశ్యత్వాన్ని సంపాదిస్తు 
న్నాయి, శాన అపవహూంకారం అంటే చిజాభాసుడు లేదా 
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(వమాక శేవలాక్మకు దృశ్యమే అవుతున్నది. ఇకపోతే ఆ 
అవాంశార సాశీనే మనం శేవలొక్మ “అనవలె. ఆ కేవ 
లాశ్శయే సీవు కాని, అంతణరణోపాధిక చిచ్చాయ నీవు 
శాదన్న మాట. త త్వమసి చుహావాక్య లత్యూర్థంతో 
బోధించే శేవలాక్ళ ఇటే. 
764 
జడ మైన అంతఃకరణమూ, స్వయం పకాళ మైన ఆక్క 
శెందూ చేరి అవాం ఆని వ్యవవహారింపబడుతున్నవి. అంశ 
ఆవాంలో జడాంళ కొంత, వైకన్యాంళ కొంత ఉన్నవనన్న 
మాట. ఇడాంశ్‌వుయున అంతఃరణాన్ని నిరాళరించి, వైక 
న్యాంళను న్వీకరించడ మే సాధకులకు కర్తవ్యం, అజే 
యదార్థ స్వరూపమని తెలియగమే త త్తే డ్డానంం 
| 765 
ఆవాంలో (ఆంతకరణంలో) నిజకాంశ్‌ మైన దృశ్యము, 
ఆందు | పతిఫలించిన ఆక్మాంశ కూడా, జడంలో చేరినందు 
వలన దృశ్యమే అయి, ఆవాంగా 'లెక్కింపబడుతున్న ది. ఈ 
మొ త్తమైన అవామనే దృశ్యాన్ని చూచే, శేవలాత్మయే 
సాకీ, దృక్కూను. త శ్రమని నవ వాళ్యం లశ్యూర్థంతో 
బోధించేది దీన్నే. దీన్నే సాధకుడు, అవాం (బవ్మోన్మీ ఆశే 
మహావాక నం ద్వారా అనుభవిస్తున్నాడు. 
766 
ఇదివరకు అవామని అనుళొన్న శేను, (బ్రహ్మమును 
గాని అవాంశారమును కాను. అని “అవాం (బవ్మ్ళీన్నీ” 
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వాక్యము యొశ్క. భావము. దీనిని భాధా సమానాధశరణ 
చాళమని అంటారు. ఇంతవరకు అవాంకార వాచ్యుడుగా 
నున్న చేరు సత్య క్షానానంత (బహ్మమునే శాన్కి అంతః 
శరణోపాధి విశిష్ట జీవుకను శానని భావము, 
767 
అహం శనికి ముఖ్యార్థ మొకటి, అముఖ్యార్థం 
ఒకటి ఉంటుంది. వీటినే వాచ్యార్థ, లశక్యార్థము లంబారు. 
శను వోతున్నాను, చేస్తున్నాను ఇక్యాదిగా పామరులు 
వాడేది ముఖ్యార్థం. అంటే ఇడ కూట చిదాభాను 
లిద్దరూ కాదాశ్శ్యాన్ని పొంది వ్యవహరింపబడుతున్నారు. 
జ్ఞానుల వాడుకలో కూటస్టునీ, చిదాభానునీ వేరుచేసి 
చేనసంగుడను, (ట్రవ్మామును అనీ, నేను చేస్తున్నాను అని 
ఇత్యాదిగా వాడుతారు. ఇక్కడ కూటస్థ్ర చిదాఛొసులకు 
'వేర్చాశుకాని, వశ్యం చేదు. ఇవి శెండూ అముఖ్యార్థాలు, 
అంటే లత్యోర్థా లన్నమాట. 
768 
ఇది నాకు నెలిసింది అనే జ్ఞానంశాని, శెలియదు అనే 
అజ్ఞానం కాని, చిదాభానునిశేగాని, కూటస్టునికి లేదు, 
769 
అవరణ మనేది అస శ్వావరణమనీ, అభానావరణ ననీ 
రెండు రకాలు. ఓక వస్తువును అసలు లేదనుకొనడం అసక్వా 
వరణం, ఉన్నా శనబడడం లేదను కోవడం అభానావరణం. 
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ఆర లేదనుకొనే వారిది అసళ్వావరణం శాగౌ తోచడం 
"లేదనుకోనడం ఆతభానొవరణం. 
70 
బుద్ధిచేత, శ్రవణ మననాదులచేత  నెలుంగుట 
(గ్రైన్నాము యొక్క పరోతు క్షనం తన్ను స్వయం పశాళ 
(టవ్మాంగా అనుభూతి పొందుట అపరోత్స క్షనం. 
771 
(ట్రహ్మపదార్థ్‌ మొక్కళు దీహేం దియ, (పాణ మనో, 
బుద్ధ్యవాం శారముల ళంటే భిన్నముగా కలదని తెలిసికొనడం 
పోత జ్ఞానం, దానియొక్క (స్వయం ప్రశాళ స్వరూప) 
అనుభూతిని పొందడం అపరోతు జనం, 
772 
జగత్కారణ (ట్రహ్మము లేదనుకొనడం, అసత్యం 
శం ఉన్నా అది (పశాళించడం లేదనుకొనడం అభా 
నాంళం. ఇవి రెంటిలో మొదటిది పరోశ జ్ఞానం వేర, 
+ంకోది అపరోక్ష జ్ఞానంచేత నివర్తి స్పవి. 
773 
కూటస్థ వైకన్యంతోను, చిదాభానునితోను కూడు 
భొన్న స్థూల, నూకు చేహాలెప్పుడు తన స్వమాపమని 
జీవుడనుగొంటాడో అప్పుడే వాడు సుఖ, దుఃఖాలు గల 
సంసారి అవుతాడు. అలాగే (్రమాంశాన్ని తిరస్కరించి 
అధిస్థానమే నా దూపమని భావిస్తాడో, అప్పుడే తాను 
అనంగ చ్చిదూపు2ై (పకాళిస్తాడు. 
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774 
జీవ్రవికి 1) అజ్ఞానము, 9) ఆవరణం, రీ) విశ్లేపము, 
శ) పరోత బుద్దీ, 5) అపరోత బుద్ధీ, 6) Carl నివృత్తి, 
థి (మే ఎకి 
7) నిరతిశయ తృప్తీ అని వడు దశలుంటాయి. వీటిలోనివే 
బంధ మోశ్ష,ములు కూడే. ఈ వడింటిలో మొదటి మూడూ. 
అంశ, అజ్ఞానావరణ, విక్షేపములు మూడూ బంధకములు 
కాగా; తరువాతి రెండూ మోడ్‌ హేతువులు, దుఃఖనివృ ర్తి 
నిరతిశయ తృవ్లులు; ఫలములు. 
775 
వది బాధింపబడుతుందో ఆది మిథ్యా క్షానం, వది 
సర్వకాల సర్వావస్థల యందు చాఫంపబడడో ఆది పరమార్థ 
జ్ఞానం. జగర్తు- సుమ ప్రీ, సమాధులలో చాధింపబనుతుంది. 
అంటే కనబడను, కనుళ దాన్ని మిధ్యాళ్షాన స్వరూప 
చున్నారు. ఆ జగత్తును చూచే అత్మవస్తువు క్మాగత్సప్న 
సుమీ వి, సమాధి, దళలలో ఇశాధింపబడకళ  వశరూపంగా 
భాసిస్తుంది శనుక దాన్ని పరమార్థ క్షనమనీ, పర్మబహ్మ 
మనీ అన్నారు. 
776 
నామరూప జిగతు (బవ్మా స్వరూపమే, దానికి పరమే 
నీ 4 
ఉండే నామ, రూపరహిత (బహ్మాన్ని పగ బహ్మనుని 
అన్నారు. జగత్తుకు, పర్మబవ్మాకు ఇదే తేడా. బంగారం 
నగగా దూపొందిన్కా బంగార మే అయినట్లు; పర్యబవ్మూం జగ 
(దూప (యన్నాంగా అగపడీనా ఆది పర బహ్మం శాకనోదు, 
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777 
జేహేం దియ, (పాణ, మనో బుద్ధులకు భిన్ను డె 
స్వయం (వకాశాసంగ చిన్నాతుడై న-కూటస్టుని! (ప్రత్య 
గాత్శకు) ళారీరళములై న (త్రివిధ శాపములు లేనట్లు ఆతని 
(ప్రకిబింబమే అయిన చిచాభొసునికీ లేవు. అయినా చిదా 
భానుడు శ రీర్యతయంతో శాదాత్మ్యమును. పొందినాడు 
కావున, అవి వానికున్నట్లు భావించుచున్నాడు. కూటస్టుని 
నిత్యత్వమును తనయందారోవించుకొని కానునూ నిత్యుడ 
ననుకొనుచున్నందున, ఈ 'చాధలునూ నిత్యములనుకొను 
చున్నాడు. ఈ అనర్థమంతయు తాదాత్మ్యము (ఆరోపము) 
వలన కలిగినది. శావున సర్వానర్థములు కాదా క్మ్యమును 
పొందిన చిదాభానున శే గాని .కూటస్టునిశే బాధలు, వికార 
ములు లేవు అట్టి కూటస్టుడవే నీవు. 
778. 
జీవన్ను క్రీ నందినవాడు టారబ్ధ దుఃఖము ననుభ 
వించుచున్నా, ఆతని జీవన్ము కానందమునకు లోటు ఉండదు. 
(పారబ్ధమున చే అధిక మైన వెగామోనందము కలిగినందున 
అది అతనికి బాధాశరము శాదన్నమాట. శ్‌న్ను లొట్టపడి 
ననూ చావు తవ్పీనది కదా! 
779 
జీవుడికి (చిదా భాసుడికి) మోయం కలిగినా వాడు 
(పారబ్దం తీశీటంతటి వరకు, శరీరాన్ని ధరించి ఉండక 
తప్పదు, అతని వివేశ జ్ఞానమనేది దుఃఖ నివృ త్తిక్కీ నిరతి 
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శయ తృప్తికీ ఉపయోగిపడుతుంజే శాని (పారస్థాను 
భవాన్ని తప్పించుగొనడానికి పనికిరాదు. అయితే ఆతని 
అనుభవం దగ్ధ పటం (శగులబడిన గుడ్డ) లాగ ఉంటుంది. 


780 
జ్ఞానికి లోక వ్యవహారము 'బాధకను శానిచో జాని 
నొచకంచికట్‌ నష్టము లేదు. దానివలన "భౌధి కలుగుచో 
దానినుండి విరమించి ఛ్యాన, సమాధి, (బ్రహ్మా చి-తనాకుల 
నాచరింపవచ్చును. ఇది వారి వారి పరిపక్య స్థితిని బట్టి 
ఉంటుంది, 
లు 781 
సమాధి, విశ్నేపము లేవి విశారవంతమైన మనో 
ధర్మములు కాని, ఆక్ళ ధర్మములు కావు. కావున, సామోత్తూ 
చి దూపుడై న వానికి సమాధితో పనిలేదు. ఆతడెల్లప్వుడ 
నిర్వికార (ైవ్మాస్వహావుడే. 
782 
నీకు అళ్ళజ్ఞానం శలిశేటంతవరకూ నిన్ను మాయ 
తిప్పలు పెడుతూనే ఉంటుంది. అళ్మ సామోశ్యారం 
అయితే అవి నీ జోలికి రాలేదు. దూరంగా తొలిగి ఊడ 
కుంటుంది, 
?83 
నీవు నీ స్వరూపంతో (పచ్చిజావంచాలతో) రెండో 
వస్తువు యొక్క నంజంధం లేకుండా ఉంతడమే ముకీ. నీకు 


284 శ్ప క్వ. సూక్తి పాహి 
(పకృతి తోను, డాని శార్యాలతోము తాదాత్మ్యం కలగ 
డమే బంధం, 
784 
ఏ _క్టోక మైన సత్య క్షనానందాత్మళ పరబ్రహ్మమే 
మాయ వల్ల విష్ణ్వాది శరీరాలలో (ప్రవేశించి. జేవ్రడయి 
నాడు. ఆ (బవ్మామే అవిద్య వల్ల (పంచకోళ సంబంధం 
వల్ల) జీవులలో (ప్రవేశించి పై చేవతీలకు భ క్తుడయినాడు. 
785 
మాయా విద్యల ప్రభావాన్ని విచారించినందువ ల్ల 
బంధ స్వరూపమూ, వాటిని విచారించి జీవేశ్వరుల 
తత్త్వాన్ని తెలిసికొనడం వల్ల మోయమమూ కలుగుతాయి. 
786 
అంతర్ముఖ మైన నీ అంతణరణ వృత్తి, ఆహాంశార మై 
శర్భృళ్వాన్ని పొందుతున్నది. బహిర్ముఖమై ఇదమన్నే (ఇది 
అనే) పేరుతో బాహ్యా వస్తుకూపాన్ని పొందుతున్నది. 
787 
అహాంన్భ త్తే ఇదంవృ శ్రీనీ (వకాళింపచేనే చైత 
న్యమే (ఆక్టయే) నీవంకే, అందులోనూ వృ త్తి పతిఫలిత 
వైతన్యం చిదాభాసుడూ, దానియొక్క. బింబం కూటస్టుడూ 
అవుతారు. ఆ హాటస్థ (బహ్మమే నీ స్వరూపం, 
788 
జాగత్సప్న దశలలో పేరుకొన్న నేతివలే ఉండే 
ఫెజ్ఞానమయుడు, సుషుప్రివేళ శరగబెట్టిన నేలివలే డనీ 
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భాతుడై యుంటాడు. ఆప్పుడాఠనిక్సి ఆనందమయుడని 
చేరు, కాగా ఆనందమయ, విజ్ఞానమేయులు చేప కారనియు, 
ఆవస్థలను బట్టియే ఆనందమయ, విజ్ఞానమయ నామములు 
కలిగినవనియును, అందువల్లనే ఆనందనుయుడు 'కాననుభ 
వించిన అజ్ఞాశానందములను జాగర్త తలో న్మరింప గలుగు 
తున్నాడనియు శతెలియవలె. 


789 
నిజ్ఞానమయాడే కరిగిన నేతినలె అనందమయు డై 


అజ్ఞాన వృత్తులలో (ప్రతిబింబించిన (బవ్మోనందమును అనుభ 
విమ చుండును. కావున సుషు వ్లిలో (బైవ్యోనంద మే తోచు 
చున్నది, 
790 
బుద్ధి వృత్తుల కంచే అక్లాన వృత్తులు మిక్కి-ల నూక 
ములు. కాన అవి |బహ్మవే త్తలకు మాత్రమే గోచరించును 
గాని సామాన్యులకు గోచరించవ్రుం 
791 
అత్మ మూడు విధములు. క్షే గా గాత, 3) 
మిధ్యాన్శ, 8) ముఖ్యాత్మ. “ఆళ్ళా నె వై పత నామాసి” 
అన్నందువలన ప్యుతు డాల్మీయు డన్నారు, ఇతడే గాగాశ్శ, 
“a వీల్లషాడు నిష్వుకా” అన్నప్పుడు, నిప్పులో ఉన్న 
గుణాలు ఇతనిలో ఉన్నవని భావముశౌని, నిప్పూ.పీల్ల పాడూ 
ఒకటి అని అర్థం శాదు. అలాేే వ్యుతుడు, అత్మ అన్న 
34] 
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ప్పుడు వాడు గాగాళ్శ్ళ అని అర్థం, తండి భాధ్యతలు 
వహించనలనీనవాడని భావం. పంచళోశాటు దానిశంటు 
లోపలివి. వీటినన్నింటినీ అత్మ అనే భావిస్తున్నారు. అవి 
మిధ్యాళ్శలు శాని, ముఖ్యాత్మలు శావు. ఈ పందకో ళొలకు 
అవ్వలగా ఉండి వీటిని (పశాళింపచేనే సావీయే అంత రాళ్ళ, 
ముఖ్యాత్మ. వేడదాంతమంకా దాని బోధశే గొనసాగుతుంది. 
792 
ఆనుకూల్య, (పాతిహ ల్యములు లేనట్టి జీ వస్తుగత మైన 
నిజ సుఖము. (గ్రైవ్మామునకు గాని ఆత్మకు గాని అను 
కూల్య (పాతికూల్యములు లేవు. శాన అడి ఆనందరూపము. 
లౌకిక వస్తువు లన్నియు అనుకూలములో, (పతికూలములో 
అయి యుండును, శాన అవి రాగ, 'జ్వేమములను కలిగించు 
చున్నవి, 
793 
అనుకూల (సౌ యందు ఆనందము, (పఠతికూల 
(సాటఫ్లీ యందు దుఃఖము కలుగును. అవి ెందూ లేనప్పుడు 
జ్ఞానానందము వ్యక్‌ మగును. 
794 
అనుకూల్య, (వాతిహల్యములు మనస్సుకు భాహ్య 
వస్తు సంపర్కము కలిగినప్పుడు సంభవించునవి, ఆ మన 
స్ఫేమో తణికము. శాన అవి శాళ్వతనులు కావు, నిజా 
నందము, మనస్సంపర్మములు లేని ఆత్మకు సుబంధించినది. 
అది ఎప్పుడును నళింపదు. 
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795 
(ట్రవ్ముచింతవము లేశ ధ్యానము రెండు విధములు, ఆవి 
సోపాధిక చింతనము, అఖండ (బవ్మా చింతీనము అనునవి. 
ఆశాశాదులయిన ఉపాధుల యందు గల (వామును 
ధ్యానించుట సోవాధిళ (టవ్మాచింకశము. నిరుషాధిశ మయిన 
అఖండై కరస (బహ్మామును ఛ్యానించుట అఖండ (టమవ్మా 
చింతనము. 
796 
“విద్యాయాం సచ్చిదానందా, అఖండై ౪ రహత్మ 
కాం, (ప్రాప్య భాంతి ననేదెన్న సవకోపాధి వనాత్‌ ”, 
నిర్శల జాన దశలో (వ్మాప్వమూపమైన సచ్చిదానంద 
ములు; సజాతీయ, విజాతీయ, స్వగత భద శూన్య మైన, ఆపరి 
చ్చిన్న మైన శీవల వస్తు మాత్రేముగా (ప్రకాశించును, 
ఛేదాన్ని శలిగించే ఉపాధులు లేవు కనుక, ఆది నిరుపాధిక 
(వ్మాస్వహాప స్థితిగా ఎరుంగవ లెను, 
797 
శాంత, ఘోర, మూఢములనే మువ్విధములై న 
ఉపాధులను వీడిన స్వయం ప్రశాళ్‌ _్రైహ్మాత తము భాసిం 
వెడి అద్వైత దిశయందు ,త్రివుటికి కావు లేదు... కావున 
దానిని భూమానందమని అందురు. (పంచదశి 1$ ప్రకరణం) 
798 
పరమాత్మ అన్నిటోంచే విలక్షణంగా ఉండి, జేస్నీ 
అంటకవోయిన్తా, అన్నిటి రూపమూ కానే అయి, అన్నిటినీ 
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(చేశేకిచేది ఆ క శ్రే. అన్నిటికీ లోపలా, వెలుపలా 
ఉన్నదీ అడే. 
799 

(్రైవ్మాము యొక కా స్వభావమే (స్వరూపమే) (ప్రవంచ 
నంటే. అం లేశాని (పపంచం యొకక స్వభావం మ్నాఠం 
(టవ్మాం శాదు. దాని స్వభావం నామరూపాత్మకం, అసద్దిడ 
దుఃఖ రూపం. కనుక నీవు (బ్రవ్మా స్వరూపుడవు కావా 
లంటే నాము రూపాలీతుడవు, అసజ్ఞడ దుఃఖదూరుడవు 
శావాలి. 


800 
(ప్రపంచం లేకుండా పోవడం కాదు సాధకుడు సాధించ 


నలసీసది, (పపంచం తోచడానికి హేతువైన అవిద్య నశించే 
టట్లు చూడడం మాత్రమే. (ప్రపంచానికి మూలం అవిద్య 
శనుక అది నళి స్టే పపంచం లేనశ్లే లెళ్క. ఉన్నా అది 
నిన్నేమీ చేయలేదు. కొమ్మల నెన్నిసాళ్లు నరికినా చెట్టు 
నశించదు. కూళటి వేరును నరికితే ఇళ చెళ్లు నశిస్తుంది. 
801 

జగత్తు _ద్రహ్మంలాగ నిత్య సఠ్యం శాదు. లగి 
మూయ. అంశ1ు కనివిస్తుంది, మళ్ళీ పోతుంది. జగత్తును (కు) 
చూశేవాదు (దక) వేశ ఉన్నాడు. గ్రహానికి వేరుగా 
చూచేవాడు లేదు. వాడే సర్వ దష, అందుకే అతని 
ఇాయను బింబం చస్తుంది, కాని, వించాన్ని ఛాయ చూడ 
లేదు. ఆంశేశాదు. బింబం లేకుండా భాయ ఉండదు. 
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ఛాయకు ఉనికిని కల్పించేది బ:బమే, అలాంటి బింబ 
స్వగూపుడ వే నీవంశే. 
802 
జగశ్తే లేళపోశే నీకు _ట్రహ్మాన్ని తెబుకుకొనే సాధ 
నమే శేకవోయేది. కనుక గన్నాళ్షనానికి జగగ్తును సాధ 
నంగా చేసుకోవలసి ఉన్నది. అంతేశాని, ఆ జగగ్గులోనే 
సొంతం మునిగిపోతే దుఃఖరూప సంసారమే నీ గతి! 


803 
అత్మ దర్శనాన్ని పొంది ఆ ఆకకు (పత్‌వింబ మైన 
విశ్వాన్నంతటినీ, నీలో దర్శించడమే. విశ్వరూప దర్శన 
మంచే. దాన్ని గీకాశారుడు కనికా చముక్కారంతో 
వరించినాడు. 
లా 
804 
పరమాత్మ జగ్యదూపాన్ని తాల్చితే “విశ్వళర్శు' అవు 
శాడు. తాల్చకుండా ఉంకే విశ్వ! బహ్మ మవుతొడు. ఆ 
ఇద్దరిలో ఎవ్వరిని ఉపాసించినా పరమాత్మా రాధనమే, 
805 
జగ దూపమూ, (బవ్మాహపమూ రెంచూ నీలోనే 
ఉన్నాయి. ఆ శంటినీ కండుగా గాక, వకంగా దూకడమే 
9, 
అద్వైత స్ధితి. 
808 
నీవు బావ్యోభ్యంతర కర్మలకు పూనుకుంశ్సు 
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జగత్తువునూ, పూనకుండా సమాధిగతుడవై శ్రే నిమ్మి) 
యాత్ముడవునూ అవుళొవు, జ్ఞాని ఈ రెండూ కాగలడు. 
807 
పాశుపత మఠము లోని పంచ త శ్వ్యములు 
1) కారణము 3 జగము యొక్క సృష్టి స్టీతి, లయాదులకు 
కారకుడు పభువు. అనగా భగవంతుడు. 2) శార్యము _ ఆ 
శారణముచే గలిగిన శార్యమనగా అవిద్య. శళిలు బే 
ఇం దియమనులు, జీవులు లేక పశువులు పంచ భూతములు, 
పంచ గుణములు, పక్ష; సీతి; జూనములు, జాన శశ్భేం దియ 
౧ (థి cy a 

ములు, మనో; బుద్ధి; చిత్తాహంశారనులు- ఇట్టివన్నియూ 
శారణుడై న పశుపతి నుండి కలిగినవే, ఇటే సంసారము, 
త) యోగము ;. మానవుడు మనళ్ళ్శిత్స చేత భగవంతుని చేరు 
మార్లము. శ) విధి లేక నియములు 2 ధర్మానుష్టాన మార్ల 


ములు. 5) మోశతుము 3. ఇది దుఃఖాంతమగు సత పూర్ణ 
డయా జాన శక్తులు గల స్థీతి. మోత్‌ము నందినను, జీవుని 
వ్యక్తిత్వము పోదు. ఆతడు వ పనినై నను శేయజాలిన శక్తి 
మంతుడగును. 
808 

పరమాశ్శశాని వస్తువంటూ. వీదీ లేదు, (మ్మా, 
విష్ణ్వాది ేవతలూ, జగత్తు; జగత్తు లోని పదార్థాలూ అన్నీ, 
అంతా కూడా అయన వివ ర్హమే. అంశు నూరు రూపాలే. 
అణువు నుండి, అణువు లోని కోట్యంళం వరకూ అన్నింటి 
యొక్క రూపొాలూ అయన ధరించే (పశాశిస్తున్నాడు, 
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కనుళనే “సర్వం ఖల్విదం (బహ్మ” అని వేదం చెప్పింది. నీవు 
చేయవలసిం దెల్లా విశ్వాన్ని (బహ్మమయంగా భావించి అను 
భూతి! 'కెద్చుగొనడ మే. 

809 
విశ్వమంతా (బవ్మామే శాన, దాన్ని విశ్వ బవ్మా 
మన్నారు. 
810 
(బవ్మామూ, (హ్మ్‌ కీ అంటూ ఓళటి శేదనేనారు 
కూడా ఆ |బవ్మాము యొక్క సమా పులే, సం'దేవాం లేదు, 
811 
(బక్కా, విమ, రుద్రులు ఎక్కడో లేరు. వారు 
నీలోనే ఉన్నారు. నీలో సంకల్పాన్ని ఫుట్టించేజే (బహ్మ 
ళక్సి. దాన్ని శార్యరూపొన వోమీంచేచే విసు శ క్షి. దాన్ని 
చివరకు తనలో లీనం చేసుకొనేదే రుద ళక్సి, అవతల సీకు 
కలిగే ఇాంత్యానందా లే పర్యబవ్మా స్వహాపం. సీటు (బ్రవ్మాః 
విష్ణు. రుదులు చేసే ఉపశారాలు ఇవే. సాకల్నం కలగ 
ముందూ, కలిగి అంతరించినాళ సెప్పు పర బహ్మ స్పహాపు 
డవే. మధ్యలోనే సృష్టి, స్థితి ప్రశయోలు, 
812 
మనుమ్యు లందరూ ఒకసారి పుట్టిన వళజన్శులే, శాని 
తర్త్వజ్హాన సంపన్నులు మ్మాతేము భగవంతు నిజింగి 
ఇంకెక జన్మము నెత్తుకురు కాన వారిని ద్విజర్శు లనవ లెను, 
అం కేశాని ఉపనయన మ్యాగ్రముచే ద్విజన్ముడగుట ఏ శేవ 
మేమో శాదు, ద్విజన్ను డనగా ఆక్షపిద్ధిని వాందినవ*డే, 
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813 
మంత్రజిపొని కశంటెనూ రూప ఛ్యానాదుల కందెన 
మనస్సును bat ws చేసి జరిపే ఆశ్చనివ్ష సర్వ శేన్ష 
మయినది. దీనిచే (ాక్మీ స్రీ సీరి లేళ (బవ్యోనుసంఛానం అన 
వచ్చు. ఇది సదసదతీత పర బహ్మ స్థికికూడా. 
814 
అత్మ సామోత్కారం శాసీ భగవత్సామోత్కారం 
శానీ పొందిన వ్య క్షికి లోకంలో జీవించి ఉండవలసిన అవ 
సరం వమి ఉండదు. అయినా అతడు (పారభాన్ని అనుభ 
విస్తూ లోక సం! గహార్థం శాలశ్నేపం చేస్తూ ఉంటాడు, 
(పారజ్ధం తీరగానే శరీరం పతీనమైపోయి, బిహ్మంలో లీన 
మొగాడు. అంలేశాని బలవంతాన శరీరాన్ని వదలడు. 
815 
“ఇది నా మఠం, ఇందులో మిరు చేరండి” అని 
మళంలో ఇతరులను చేర్చుకొనేశంశు నీ మతంలో ఉన్న 
సత్య సూ కాల వేత అకర్షింపబడి, వారు అందులో చేరి 
నట్లయితే అది చాలా గొప్ప మతమూ, గొప్ప సిద్ధాం 
తమూ అవుతుంది. నీ సిద్ధాంతంలో అలాంటి గుణాలు ఉన్న 
ప్పుడు అందులో చేరమని ఎవరినీ కోరనక్కర లేదు. చాని 
గుణాలే వారిని ఆహ్యానిసాయి. 
816 
మేనకతో సంగమమే జరగకపోతే విశ్వామి తుడు 
్ర్రహ్మర్షి అయ్యేవాడు శాదు, దానితో ఆయనలోని శామ 
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చాసన దగ్ధ మైపోయింది. (న్నా శావజాని!ి (ప్రతిబంధళం 
తీరిపోయింది. అతడు తరువాతి సాధనతో (అవ్నాశ్వాన్ని 
పొందాడు. మేనక "జీన వేళ్ళ అవునో శాదో నాకు శెలి 
యదు కౌన్సి విళ్వామ్మితుడి వాలిట ఓక జీవత అని 
మాతం నాకు తెలుసు. అయితే ఇలాంటి సంభుటనలను 
అపార్థం వేసుకొని ఎవకూ (ిష్టులు శారాదని ఈ హెచ్చ 
రక. (టవ్నార్షి అయ్యే (పళివాడి! ఇలాంటి సంభుటన అనవసర 
మని అనుకోరాదు. 
817 

మనసులోని సంస్కారాలను అణచివేయడం వేరు, 
వాటిని వెళ్ళగించి వేయడం వేరు. అణచివేసినవి మళ్ళీ 
అంకురిస్తాయి. మొక్కలను గిల్లివే స్టే మళ్ళీ చిగురించినట్లు, 
శాని వేరుతోకూడ కుళ్ళగించివే స్టే ఇక అంకురించలేవు. 
చాన్నే సమూలం (వేరుతో)గా నాశనం చేయడమంటారు. 
చేరు లేనిజే మొక్క చిగురించదు కదా! 

818 

మనః పాణము లనేవి అత్మ మొక్క ఛాయ (నీడల 
వంటివి, నీడలు లేకపోయినా దానికి మూలమైన వస్తువు 
ఉండగలుగుతుంది కాని, మూల వస్తువు లేకుండా మాతం 
నీడ ఉండలేదు. ఇది మన అనుభవంలో ఉన్న సత్యమే, 
శనుళ నీవు అయిన అత్మ నీ మవప్రాణములు వోయినా 
ఇాళ్యతమై సీ స్వరూపంగా ఉండనే ఉంటుంది. అందుశే 

35] 
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“ఆశ్మాత్యం గిరిళానుతిః పరిజానాః (పాణాళ రీరం 
గృవాం” అని అన్నారు. నీకు నీ గురువు బోధించే త తేమని 
మహా వాక్యంతో సీవంచే ఆత్మ ఆశే భావం, (బ్రహ్మమనే 
భావం ఇమిడి ఉన్నది కాని, శరీర మనః ప్రాణాలు నీవనే 
భావఠ లేదు, అవి స్టూలములై న వాశ్యూర్థాలు, అత్మ, 
(బవ్మామనేదే లమ్యూర్థం. 
819 

“సాంఖ్య యోగా పృథగ్భాలాః (పవదన్లి న 
పండితాళ వకమ ప్యాస్థిత స్సమ్య గుభ యోర్వింద తే ఫలమ్‌” 
(త ర్‌.4) ఇందు చెప్పబడిన సాంఖ్యము క్షానయోగ 
మనియు, యోగము అనగా అష్టాంగ, కుండలినీ యోగము 
లనియు, కర యోగ మనియు ((హించవలసి యున్నది. 
_్రైహ్మంగారు ఈ సాంఖ్య యోగములను శెంటినీ అనుస 
రించినారు. సాంఖ్యమని చెప్పబడిన జ్ఞానమునకు ఆయన 
జీవితమున అడుగడునను ఉదావారణలు అగపడుచున్న వి. 
ఆశ్లు ఆయన కర్మ సన్యాసి శాలేదు, జీవితమంతయు 
నిష్కామ శర్శయోగిగానే గడకినాడు. ఇళ అష్టాంగ 
కుండలినీ యూగములను గూర్చి చెప్పవ'లెనన్న చో ఐవి 
శెందును ఆయన జీవితమున ెనవేసిగొనియే యున్నవి, 
అందుకనియే ఆ మహానీయుడు పూర్ణ యోగిమై జగదుద్ధ 
రణ కార్యములను చేయజాలినారు. ఇది గీతా శోకమునకు 
గూడ సమన్వయించు నట్టి దే శాని భిన్నము కాదు, 
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820 
అత్మలో శొంత అత్మళ క్రి (మాయ లేళ (పకృతి) 
కలి స్లేనేగాని భూతములు పుట్టవు శేవలాక్మగాని, అక్మళక్షి 
గాని కగత్తుల సృష్టికి సమర్థములు కావు. రెంటి సమ్మేళనము 
జరిగిన నే జగమేర్చడును. శనుశ నీలో సగమై ఉన్న 
మాయను నీవు జియించవలెనేకాని, దానికి లోబడరాదు. 
చానిని జయించుటకు మాగ్గము బ్వేమము శాదు, లోకమున 
వ శత్రువును జయింపవ లెనన్నను, వికోధము, పగ, 'బ్వేషము 
వహిం చెదరు. కాని “మాయో శో కి” విజయము పగ చేత 
కాదు, (సీమానుకాగముల చేతను భ కీ విశ్వాసముల 
చేతనే అది సాధ్యము. అందుకే మాయా ళకిని ఇగ 
న్నాఠనుగా ఎవ్ని మనవారు ఆరాధించుట, 
821 
సీ శరీరము నందలి మాయాళక్షిని, చాని శార్య 
మును గుర్తించి తిరస్కరింపక, అరాధించుచు, వళము నేసి 
గొవ్నచో నిన్నా శకి ఇబ్బంది పెట్టక మార్గదర్శిని 
శాగలదు. ఆమెను ద్వేషీంతువేని నీకు పతనము తప్పదు, 
ఈ రవాస్యమును మటువళ నడుచుళొనుము. 
822 
అత్మ అంట కాను అని భావం. తన్ను పరమాత్మ 
అని గురువు చెప్పీనా, శిమ్యుడు పిళ్వసించ లేడు. శారణం 
ఇంతవరకూ కానం'టే కించిజ జ్జ క్వాది a గల జీవునిగా 
భావిస్తున్నాడు కదా. అలాగటి పకృతి గుణాలకు అశీత మైన 
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పరమౌాత్మవు నీవని గురువు చెప్పినా శిష్యుడు నమ్మలేక 
పోవడంలో ఆశ్చర్యం ,లేధు. తనలోని శుర్గుణాలను, అవ 
గుణాలనూ, అసల్మ. గుణాలే లేకుండా చేసుకొన్న ప ప్పుడూ 
గుణాలీతుడు అయినప్పుడు మాత్రమే తాను పరమాత్మ 
అయ్యేది. 
823 

లై వ భావం బోధసడడము ిలిసినా, నిలబడి 
సీరం శావడము చాల కష్టం, ఎందుకంశే, నిరంతర వ్యవ 
హారమంకా (పళ్ళతితోచే కనుక, దాన్ని నడివించే దృక్ము 
శాననే భానం స్థిరం కావడం చాల కష్టం, నిరంతర సాధి, 
మనన, నిధి ఢ్యాపలుం శే నేశాని అది స్థీరపడదు. 


824 
భక్తీ చాలా సులభం. ఎందుకంకే, తన క ర్థృత్వం 
అంశా వదలుకొని, భగవంతుడి మొద ఆధారపడుతున్నాడు 
కనుక, తానై చేయనలనీనబేమీ ఉండదు. అంశా భగ 
వంతుడే చూచుకొంటాడని భ కని విశ్వాసం. 


825 
జ్ఞాన మార్గానికి శానే నిశ్ణేత కనుక, అది చాలా కష్ట 
సాధ్యం, అందుకే గీత అన్నది “న్లేశోధిక శర సేషా 
మవ్యక్తా సక చేతసాం, అవ్య కాపీ గీలిర్షుః ఖం దేవా 
విద్భ రవాష్య కే” అవ్యకోపాసకలకు కష్టమెక్కువ అనీ, 
అది చేవాదారి అయినవాడికి అంత శేలికేమీ శాదసీ భావం. 
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826 
భక్తుని గూర్చి భగవానుడితా అన్నాడు. “సర్వ 
ధర్మాస్పరి శ్యజ్యమా మేశం శరణం (వ్రజ, అహంళ్వా సర్వ 
పా వేభ్యో మో యిష్యూమి మాళుభః” నీవు ధర్మా 
ధర్మాల గొడవలేవీ పెట్టుొనకుండా నన్నొక్కనినే శరణు 
పొందు, నేనే నిన్ను అన్ని పాపాల నుండి ము కుగ్ణి చేస్తాను 
అని, 
827 
ఇళ జ్ఞానిని గూర్చి చెపుతూ. భగవానుకు, “చేషాం 
జానీ నిత్యయు క్రోః, జ్ఞానీత్వా లైవమే మతం” అందరి 
లోనూ జాని నిత్య యోగి అనీ, కనీ నాకూ భేదం లేదనీ 
క్లనిని నేనే ఆనీ అన్నారు. 
828 
నీవు ఇతకులు చేసే పాగర్షంకు పొంగివోకు-డా 
ఉండడమే శాను వారి నిందలకూ, దూమణలకూ ' (కుంగి 
పోకుండా ఉన్నప్పుడే నిజమైన జ్ఞానవి అయినట్లు, 
829 
నీ ఎదుట ఎవరైనా ఇతరులను పొగుడుతూ ఉం'ే 
నీకు అనూయ కలుగరాదు. వారి గొప్పదనాన్ని నీవుగూడా 
పొగడేటట్లు తయూరుకావాలి. 
830 
చెలుపలి విమయాలనూ, సం్రఘటవనలనూ చూస్తున్న 
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ప్పుడు నీలో ఏవేవో వికారాలు కలుగుతూ ఉండడం సవా 
జం, కాని నిజమైన జ్ఞానికి అలాంటి వికారాలేమి కలగవు. 
831 
ణేను దష్టను, దృశ్యాన్ని శాను అనే విషయాన్ని 
ఏ సమయంలోనూ మటునకుంజా ఉంశే నీకు ముక్తి కర 
తలామలకమే, 
832 
సాధకులను అధోలోశాలకు లాగేవి, లోపలవి, వెలుప 
లివి అయిన నానానిధ దృశ్యాలే ఆ దృశ్యాలకు నేను 
(దప్టనే కాని, వాటిచేత అళర్షి ంపబడేవాడను కాను అనే 
నిశ్చయం నీకు ఉంచాలి. 
833 
ఈ దృశ్య (ాంశి అనేది జ్ఞానికి కూడా ఆణపరాని 
గొండ అనుకో, అలాంటిదాన్ని జయి స్టేనే నీకు విజయం, 
834 
లోకులు వేషాన్ని, భామను చూచి మోవాపడశా శే 
శాని, లోపల నున్న జ్ఞానసారాన్ని గు రించలేరు. అందుకని 
నీవు వేమభామల ద్వారా లోకాన్ని లోబరుచుకోవాలని 
చూడవద్దు, 
835 
వేవభానల ఆడంబరం ముక్తి దాయకం గాదు. లోపలి 
జ్షానమే నీకు మోర్‌ సంసిద్ధిని కూ క్చేది, 
836 
విస్సన్న చెక్పిం'డే వేదం కాదు. నీవు తత్త్వ దర్శ 
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నాన్ని పొంది ఆలోచించిన కొద్దీ వేద మర్మ శాలకు నూత 
నార్భాలు లోతెన భావాలు గోతరిస్తాయి అందువల్ల 
వ్యాఖ్యానాలు చదివి ధన్నోోమ్మి అనుకోబోకు.- 

837 
నాసదీయ, విశ్వకర్శ, పురుమ సూక్రాల యొక్క 
వివర భగవద్షీశగా ఆగపడుతుంది. ఆలోచించి చూ స్టే, 
ఇంకా ఎన్నో ఉపనివత్తులు కూడ పై మూడు సూక్తాల 
ననుసరిం చే రూపుదిస్దుకొన్నవి అని (గ్రహించగల, 
838 
నీవ్ర ఆత్మ శ్రీడ, ఆత్మరతి పరాయణుడవు అయినంత 
మాకాన, జగ తీడను చిన్నచూపు చూడవద్దు. జగరే 
లేకహోశే నీవు ఆక్మనెఫు తిరగచే తిరగవు. జగత్తు నిన్ను తన 
నుండి ఆర్ష వైపునకు నడిపిస్తుంది. 


839 
ఆళ్ళ డడ నేర్చిన తరువాత జగత్తు కాడా నీకు ఆళ్ళ 


గానే పొడకట్టుతుంది. సాధ్ధించవలనీనది "కంటికీ అశేద్‌ సిద్ధి నే, 
అందుకే “స సర్వం ఖల్సి డం అ్రహ్మ" అన్నారు. 
840 
సాధువు ఆంశే ఆక్క సామా ర్మారం పొందివ మవా 
నీయుడు. అలాంటి సాధు సాంగత్యం నీకు ఆనేక లాభాలను 
చేకూరుస్తుంది. 
841 
సాధు శబ్దం ఈ లింగంలో మారినప్పుడు, సాధ్వి 
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అవుకుంది, ఎంతోమంది సాధ్వులూ, వాగ్లేవీ మొదలయిన 
జారు వేద మంగతాలను (వాసి మనకు నెలుగు బౌటలను 
మాూాపినారుం 
842 
సాధు స్తుతి లాభశారి అయినట్లు, సాధునింద కూడా 
అనర్భశారియే. శనుక వ పరిస్థితులలోనూ సాధు దూషణ 
వేయకు. 
84 
వఏీ చదువకపోయినా, ఒక్క సాధు సాంగత్యం వల్లనే 
ముక్తి పొందవచ్చు. 
844 
ఆశాశాసిక్తి శూన్యమని చేరు కూడా ఉన్నది. శూన్య 
మంచే వనూ లేనిదని మన మనకొంటాము, మనం చూడ 
గలిగినవి ఏవీ అక్కడ లేనిమాట నిజమే. కాని, మనం 
చూడలేని గొప్ప శక్తులెన్నో ఆ శూన్యంలో నిండి 
ఉన్నాయి, ఈ విషయాన్ని 'వేదణుూ, బుద్ధాదులు చెప్ప 
ఉన్నారు. 
845 
మనం “వాక్యూం (Vacuum)” అనుకొ శే శూన్యం 
ఎంత శక్తి కలదో అలోచించి చూడవచ్చు. శూన్యం 
వ శక్తి లేనిదయి లే భగవంతుడికి సర్వళ క్ని అనే చేశే పాస 
గదు, కనుక శూన్యం శూన్యం కాదు. అన్నిటికీ అడి 
మాన్యమనుళోవాలి, 
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848 
నీ వ్‌ వస్తువునై శే జ్విషిస్తావో, ఓళనాడు ఆ వస్తువుశే 
లోబడవలని వస్తుంది. విశ్వామ్మి కాడులు త్రీని క్వే కేషించారు. 
చివరకు ౪ శ్రే లోబడి సంసారం చేయక oe కదా! 
కనుక (పాపంచిశ వస్తువుల మిద నీవు భూపవలసినడి 
'జ్వేమమూూ, విర క్రీకాదు, ఉ పేశు.బ్రహ్మఖావము. అప్పుడవి 
నీకు వ అపకారవశా చేయవు. 
847 
జనకుడు, అశ్వపతి, (బ్రహ్మంగారు మొదలయిన రాజి 
యోగులు స్త్రీని జ్వేమించలేదు. ఆమెను (పళ్ళేతిస్వరూవీణి 
ఆయిన దేవతగా భావించి ఆరాధించారు. ఆందుఫల్ల వారి 
పట్ల (స్త్రీమోతద్యాతియే అయినది. 
848 
మన (ప్రాచీన తత్తషళ్యాప్రుం చేసిన పొరపాట్లలో 
ఒకటి త్రినింద. శ్రీద్వేషం అనేదే. అలాంటి వారంతా 
చివరకు (స్ర్రీకీ లోబడక తప్పలేదు. కనక ఎవరుగాని [ప్రకృతి 
ధర్మాన్ని శృణీకరించరాదు. 
849 
త త్త్వజ్ఞులు చేయవలనీనది శ్రీని జీవించడం, 
రీరిహ్కరించడం కాగు. అమెను మాయాస్వరూవిణిగా 
భావించి ఆరాధించడం. అపుడు ఆమె నీకు మోక పరి 
టంథక4 కాకపోగా, ము క్రీ సవాశారిణియే అవ్చతుంది. 
36] 
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850 
శ తువునే జ్వీవీందరాదు అని చెప్పిన శార్వికులా 
శ్రీని క్వేవించముని చెప్పరు. అలా ఇెప్పినట్లయితే నారు 
తాల్వికులే కాదు. 


851 
నీవు అళత్మస్వరూ పుడవే అయినే, ఆ అళ్ళను అభి 


వ్యక్తం బేసీనది (పకృతి స్వరూప మాయాళ క్రియే.. కనుక, 
ఆమెను నీవు ఎలా తిరస్కరిస్తావు అమెను తిరస్కరించడం 
నిన్ను నీవు తిరస్మరించుకొనడ మే అవుతుంది. 


852 
(పక్ళతీ పురుషుల, లేక జనవైతన్యముల, లేక శీవ 
శక్తుల సామరస్యం ఎటీగి నడచుకొచే వానికి లోకంలో వ 
ఇబ్బందులు రావు, పారమార్థికంగా కూడ అతడు (ప్రగాఢ 
శాంశ్యానండాలనే పొంది అమృతుడు కాగలడు. 
853 
పూర్వజన్మలలో చేయబడి ఇప్పుడు అనుభవానికి 
వచ్చేదాన్ని (పొరబ్ధ శర్మ అంటారు. సాధకుడు ఎంత జ్ఞాని 
అయినా ఆగామిసంచితాలను తక్బించుకొనగలుగుతాజే కాని 
(పారభ్థాన్ని అనుభవించకుండా తప్పించుకోలేడు. అందు శే 
“ జారబ్ధం భోగతో న శ్యేల్‌ ౫ జారస్థిం అనుభవిస్తే కాని 
తీఠదు అన్నది శాతం, ఈ సంగళి అనేశ శార్వికుల 
వినయంలో మచం చూస్తూనే ఉంటాము. కొందలు జ్ఞానులు, 
సిద్ధులు అయినా కొన్ని లొన్ని వ్యాధులతో ఇాధపణడం 
(ప్రారబ్ధ దోవమమే. 
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854 
నించాస్తుతులు, ఉన్నతి, అవనతులు, కీ ర్ట. ఆపకీర్తులు 
పేరు. పలిష్టలు ఇలాంటివన్నీ కూడా |వారశ్ఞాన్ని బట్టి కలుగు 
తుంటాయి. 
855 
జానాకి ఏది (సారబ్బమో, అది ఎందువల్ల తర్పించు 
a > pe 
కొనడానికి వీలుశాలేదో తెలుసు. అందుశే ఆతడు (పార 
ఫ్రచుభవానికి తన ళరీరాన్ని సమర్పించి నిశ్చింతగా సంచ 
రిన్తాడు. అజ్ఞానులు ఆ సంగతి నెలుగళ అతనిని అసమర్థుడు 
గాను, క క్రిీహీనుడుగాను భావిస్తారు. 


856 
రాజుపాలెం అమ్మను చూడండి. ఆమి 15 వ్‌ండ్త 


వయస్సు వచ్చేవరకు కొన్ని సాధనలవంటివాటిని చేసింది. 
శపౌరబ్ధం తీరి పరిపశ్వస్థితి కలిగిన తరువాత్‌ మనకు దర్శనం 
ఇవ్వడంకూడా మానివేసింది. 
857 
రెండువందల వండ్లనాడు బెంగుళారులో నిర్వాణమ్మ 
గారని ఓక మవోత్మురాలు ఉండేది. అమెహాడ ొనాల్లు 
భర్తతో సంసారంచేసి 4 వ్‌ండ్త ప్రాయంలో (యువ్మా 
సామా ఈళ్మారమయి సంసార పరిక్యాగంచేని సీద్ధురాలయింది., 
అలాంటివారి సమాధులను చూచినా మనం ధన్యులమే, 
బెంగుళూరు వెళ్లి తే అమె సమాధిని చూచి మరీ రండి, 
858 
జ్ఞానికి వీ (పౌరబ్ధ కర్మ వయే వాపంగా, ఎప్పుడు 
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అనుభవానికి వస్తుందో సెటను. అందుకని ఆతడేమి 
రబ్బీబ్బు కాడు, 'ఆ్టేతిని 'సానూన్యులు' అర్థం చేసుకో లేక 
అకడు (పళ్ళతికీ లోలగివోయినాడను కొంటారు: 
859 
జ్డాని ప్రకృతికి లొంగడంకాని, లోబడడంశాని లేన్‌ 
లేదు. ఎందుళనంశు ఆ (కృతికి జనకుదైన పరమాత్ముడే 
శానయినోదు కనుక, తన బిక్షకు తాను లొంగడ మేముటి ! 
అదంశా (పకృతి లీలనూ త్రమే, అది అతనిని బాధించదు. 
860 
జని మర్మం క్షానిశే ఎలయశపడుతుంది. అజ్ఞానులు 
అతనిని అర్థం చేసుకో లేరు. 
861 
(పారశ్రాన్ని అనుభవిస్తూనే, జీవ్రడు ఆగామిని సని 
శేసుళొంటాడు. “జ్ఞానులు (పార్ధాన్ని అనుభవిస్తా రేశాని, 
అగామిని సృష్టీంచుళోరు. 
362 
అసలు ఆగామి, సంచిత, (శారబ్ధ శర్మల రవాస్యం, 
మాయ, మర్గం "తెలుసుకోవడం తలా కచ్చం, ఎంతో 
మౌొనసిళ పర్మికమ, తపస్సు చేస్తేనేశాని అది అంతు పట్టదు. 
అందుకే -“గవానా శర్శణోగతి” కర్మ నడక అగన్యు 
గోచరం అన్నది జీతు 
363 
నీవు అనుభవించేది అంతో (ప్రారబ్ధిమే శాదు. (పార 
ఫ్థౌన్ని అనుభవిస్తూ మతిగొంత. శర్మను. జ సమయంలోనే 


శత ఛూక్రి పావాస్రి 25 
సృష్టించుగొంటూ ఉంటాడు జీవుడు. (పౌరబ్ధం (పలి 
కూలమూ, అనుకూలమూ అవుతున్నప్పుడు కొకు కర్త 
త్వం పూని కొంత శర్మను శల్పించుగొంబాడు. ఇది అతి 
రవాస్య వినయ మే, 

" 864 

ఇంత ఎందుకు! నీవ్ర కర్న! పభుడవని తెలిసికొని కర్మను 
శాసించే శక్తి శలిగేవరకూ, అ గ్గ నిన్ను ముపష్పుతిప్పల 
పొలు చేని సంసార కంలో పడవేసి |త్రిస్వుతూ నే ఉంటుం 
దనుకో. 

865 
“ళ్లర్వా దేవం 'శర్వజాశాపహానికి . జగళ్కారణ 
పరమాత్మ శెలియబడి కే నేకానిి శర్శపాళశాలు శాలినోచ్య. 
అంతవరకు నిన్ను శర, సంసారేంలో శ్రిపుతూనే ఉంటుంది. 
866 
ఇంతకూ తేలిం'దేమం "కే, అత్మీళ్షానం కలగడ మీ కర్మ 
ముక్తి అంశ. అది కలుగనంతవరకు కర్మబంధం తప్పదు. 
అక్మనే కొన్ని |గంథాలు జీవ్రడని పేర్కొన్నవి. 
867 
ఇప్పుడు అనుభవించే కర్మకు ఇప్పటి నీవు కర్తవు 
శావు పూర్యజిన్ణల లోని నీవు కరృవు. కనుక ఇది నీ కర 
శేళ్తుండా నే జరుగుతుంది. జాన్ని అకుభవిస్తూ, నుండు 
ఎలా ఉంజాలో నీచు నంశల్స; విళల్పాలు చేస్తున్నావు. కనుక 
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డానికే నీవు కర్తవు, శాబట్టి ఇలాంటి ఆగామిని 
సృష్టించబోకు. 
868 
నీవు పగలు సంకల్పించిన, అభిమానించిన, ఆసక్తి 
చూవీన విషయాలే రాత్రి కలలోకి వస్తాయి, అలాగే ఈ 
జన్మలో నీవు కోరుకొన్న వీ తరువాతి జన్మలలో అనుభవా 
నికి వస్తాయి. సంళల్పాలే రాగలిగినప్పుడు చాక్కుతోనూ, 
శరీరంతోనూ చేసినవి ఎలా తరువాత జనులలో అనుభ 
వానికి రాకుండా ఉంటాయి! 
889 
శర్మ విచారణ వల్ల శ్రలేజేనుంశు, నీవు బేన్ని సంక 
ల్పించినా, కన్ని పలికినా, దేన్ని చేసినా, వాటిని మిక్కిలి 
మెలకువతో ఆలోచించి, బాగోగులు తెలుసుకొని మరీ 
(పవ ర్తించమని. అందుకే సాధకులకు మానం ఆత్యవసరమని 
వేదాంతం చెప్పుతున్నది. 
870 
“జ్ఞానే మానం” ఆన్నాడు శాళిదాను. వస్తు పరిజ్ఞానం 
కలిగినవాడు బడబడా జాగడు. మొన ధారిమైం అవసరమయి 
నప్పుడు నోరు విప్పుశాడు. 
871 
నిన్ను, నీ శ క్లిని ఇతరులు గుర్తించలేదని 'బోధపడకు. 
అలాంటిది జరగడానికి చేశ, శాల పాత్రల పోడ్చాటు 
శేజారాలి. పెచ్చు తగ్గులతో కూడిన మన ననూజంలో 
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అలాటిది మరీ కష్టమని" మన అనుభవం చాటుతూనే 
ఉన్నది. 
872 
నీవునీ భార్యా, వ్యుత, మిత, బంధు జనానికి చేయ 
వలనీన నేవలు వేస్తున్న ప్పటికీ, శరబ్యాల వంటివి నిర్వ 
ర్హించినప్పటికీ వాటితో సంగం లేనట్లు నిస్సంగత్వంతో 
(పవ ర్తించవచ్చు. అయితే ఇది ఒక అద్భుతమైన సాధన, 
అంటించుకోకుండా అంటించుకొన్నట్లు నటించటమే ఇది. 
అంటనట్లు ఉంశునేశాని వారికి తృ వీ కలుగదు. ఇలాంటి 
నిస్సంగత్వం వల్ల నీకు నికోోవాత్వం కలుగుతుంది 
873 
వెన్నకు సీరు అంటసట్లు, ఇంగొకనికి మట్టి అంటవట్లు, 
చడచుకొనే పద్ధతి ఒకటి ఉన్నది. జ్ఞానులు ఆ పద్ధతినే అవ 
ధి a 9 
లంబించి సంచరిస్తారు. ఇలా అయి శే నిస్సంగుడ నే వేరు ఎలా 
వస్తుంది అని అనుళోకు. నీకు రావలసినది నిస్సంగుడ నే వేరు 
శాను, నిజమయిస నస్సంగత్వ మే. 


874 
శ ర్భృత్వం లేకుండా కర్మశు చేసేవాడు జ్ఞాని, కర 
త్వంతో చేసేవాడు అజ్ఞాని మొదటి వాడికి ము క్రీ ఫల 
ముయిశే, రెండనవాడికి బంధము ఫలము. 
875 
ఇందియాలు విషయాలను అనుభవిస్తుంచే కానే 


అనుభవిస్తున్నా నన్నకొంటాతు అర్జాని. : ఆ అఆనుభవించేవి 
ఇందిమాలే శాని కొను శాదనుకొంబాడు జ్ఞాని. 
870 
అశాళంలాగా నిర్మ్శలమంబ్రన అళ్ళకు క కృత్య, 
భో కృశ్వాలు లేనేలేవు. అవి ఉవ్నవనుకొని చిక్కుపాలు 
శావడమే బంఢమంశు, 
877 
“నేను (ప్రళ్ళతి సంగం లేని నిర్శలుడను” అనుకొనే 
వాడికి సంసార మాలిన్యాలు అంటవు. ఇ 
878. 
డృక్కు అయిన తనను, చృశ్యాలయిన తక్కిన వాటిని 
వేస, వేరుగా చూడనేర్చిన వాడే పరమ జాని. 
879 
దృశ్యాలు కూడా (దష్ట ఆయిన తన నుండే వెలువడి 
నాయని అనుభూతి పొంద నేర్చివానికి పమ స్పమూ (బవ్మా 
మయంగానే భాసిస్తుంది. 
880 
మనస్సు కల్పించే మంచి, చెడులను తనమీద ఆరో 
వించుకొని కొను చెడ్డవాడు, మంచివాడు, అనుగొంటాడు 
జీవుడు. నిజానికి ఆ రెంటికీ వాడు అరీతుడు, 
881 
నీ మనస్సే నీకు “నీవు సంసారివనీ, ము క్తుడదనీ"” 
బోధిస్తుంది. ఆ మనస్సును జాటశలిగి నిన్ను నీవు చూచుళో 
కలిగినప్పుడు నీకు బంధ, నూ క్తులనేవి లేజీ లేవు. 
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882 
బాగా గాలి వీశేటప్వుడు, విసనకోజ్ఞతో పని లేదు, 
అర్మవే ర్హలతో మతి కలిగితే నీకు చిల్లర మల్లర సాధనల 
తోనూ పనిలేదు. 
a 
సృష్టికర్త సామోత్తు చిత్వహాపవుడే అయినా, అతనికి 
అచిత్తుగా కూడ తోచడమనేది స్వభావం. కనుక నీవు 
అచిత్తును చూచి భయపడకు. 
884 
నీ దృష్టి పారమా శ్రీమైనా, వ్యవదోరిక ధర్మాలను 
ఉల్లంఘీంచలోకు, వాటిని ఆచరించినా, ఆచరించక పోయినా 
నీకు వ లోటూ పొటిలదు. అయినా, ఆచరించట మే మంచిది, 
వా 
పొములోను, పండితుడిలోనూ పరమాత్మయే ఉం 
టాడు అయినా వ్యవహార ధర్భంలో పామును పరిహరిం 
వాలి, పండితుణ్ణి పరిచరించి అనుసరించాలి, 
886 
పారమార్థిక వ్యావవోరికాలు ద్వంద్వమయ (పపంచ 
ధర్మాలు, అ జగత్తులో ఉన్నంతవరకూ వాటిని అనుసరించక 
తప్పదు, 
887 
నీవు ద్వంచ్వాతీతుడవైశే లోక వ్యవహారాన్ని 
పాటించకపోయినా ఇబ్బంది లేదు. అప్పుడు నీవు ఆజ్యాన 
371] 


280 తత్త్వ మాకీ పావాస్ర్‌ 
హారికుడ వవుశావు, అబే (తిగుణాతీత సీ సీతి నిస్త్యై గుణ్య 
మార్గం, 
888 
నునస్సును, మాటలను కట్టివేసి అత్మ యంజే రమించ 
నేర్చి రే, దాన్నే స్వభావనిద్ధ అచల పరిపూర్ణ యోగ 
మంటారు, 
889 
వ శర్భబం ధక మో, వీది ము క్షీ పదవెగా జ్ఞానికి 
శెలుసు. అందుకని అతడు బంధళము లయిన శర్మల బోలి 
పోడు. తన ఆ శకులను (శిష్యాదులను) వోనీడం. 


890 
(త్రీగుణాలీతులై (పవర్తించేవారి సంఖ్య ఎప్పూడూ 
మిక్కిలి తక్కువుగానే ఉంటుంది. 
హ్‌ 891 
సత్య మైనట్టి ఆళ్ళ దర్శనమయి తే (పొపంచిక వాంఛలు 
తలయె త్త చేరవు. 
892 
ఆకే త్ర అద్దాల మేడలో నివసించే మనిమీ లాంటి 
వాడు. అద్దాల మేడలో ఉన్నవాడికి అన్నివైపుల ళానే 
శనబడళాడు కదా. అలాగే అక్మవే ర్త అన్నింటిలోనూ 
తననే మూచుళొయటాడు. 
893 
పాలు లేకపోతే వెన్న చిక్కదు. అలాగే (హ్యృతి 


తత్త్వ సూక్తి పాహట్రీ జ! 
తేశపోశే పరమాత్మా చిక్కదు, నీవు! ప్రకృతిలో నుందే 
పరి బ్రవ్మా దర్శనం పొందాలి. 
894 
(పళ్ళతి నిన్ను బంధించే మాట నిజమే శాని, సీకు 
ముక్తి నిచ్చేది గూడా ఆ పకృశే అని న్నరచివోకు, దాన్ని 
సరిగా ఉపయోగించుకొంశే అది మోయ ప్రద మే అవుకుంది. 
89% 
నటుకు అంశ నాటకాలలో అనేక వేషాలు వేసే 
వ్యక్తీ. అతదు అన్ని వేసాలు వేయగలడు. భగవంతుడి! 
నటరాజు అని జేరు. ఆంకే ఎన్నో వేపాలు మహా సమర్థ 
తతో వేయగలవాడని అర్థం, అ వేషాలను బట్టి వేపు 
కూడా మారుతాయి. భగవంతుడు ఒక్కడే అయినా, 
ఆయన నానా రూపాలు చాల్చి, నాశా నామాలు ధరి 
స్తాడు. కనుక అతడు ఇంద, యమ, వరుణ, అగ్ని, ావ్మా 
విమ్ణు, శివ విశ్వశర్శ, పార్వతి, లలిశాదులై న వ రూపాలలో 
ఉన్నా, ఆనామ రూపాల చేత నెలియదగిన శకి ఓ, 
ఆని గుర్తించాలి. ఇన్ని రూపు నానూలచేత ఆయన 
చటరాజు కడా! 
896 
జ్ఞానం ఆంశే ప్రతి వస్తువును “ఇది ఫలానిది అని 
శెలిసిగానే తెలివి. లోళంలోని సము స్ట వస్తువులను తెలుసు 
కాచే తెలివే జ్ఞునమంళే, ఇలాంటి జ్ఞానం సర్వ వస్తువులకూ 
పంబంధించే దయ్యేటప్పటి!, అది విశ్వళ్ఞానం అవుతుంది, 


292 “తత్త్వ సూక్రి సాహ ప్రి 
అన్ని టీసీ శెటునుకొస్నః మిగీలే శూన్యాన్ని శెలుసుకొ జే 
జ్ఞానం కూడ ఒక జ్ఞానమే, అబే సర్వజ్ఞానం “సర్వం ఖల్విదం 
(దిన్మా”, 
897 

వీ వేదాంత్‌ అయినా లోరుకొనవలసినది జగన్నా 
శాన్ని శానీ, జగత్తు పోవాలని శానేశాదు. నురేమన ఆ 
జగత్తు వల్ల వేదాంతికి, వేదాంతి వల్ల జగత్తుకూ బాధ 
కలుగకుండ ఉండే స్థితి సాధించదగినది. జగత్తూ, నీవు. 
ఉభయులూ బవ్బామే అనే భావం, అనుభూతి దృఢపడి తే 
ఎవరివల్ల ఎవరికీ బాధ ఉండదు. 


898 
ఆస్లిశ నావమనేది సైన్సు శాకిడికి నిలబడ గలిగేదిగా 
ఉండాలి. అలా ఉండగలిగేది ఒక్క అడ్రైత సిద్ధాంతం 
మూ(త్రమే, 
889 
ఒళ బంగారం నుండి అనేశ ఆభరణాలు వచ్చినా 
బంగారం యొక్క వళశ్వానికి భంగం లేదు. అళాగే ఏకైక 
బ్రహ్మము నుండి అవ్య రృ నువాదంశార, తన్నా కాదులు, 
వాటి వికారాలు కలిగినా ఆ (టహ్మము యొక్క వశ క్యానికి 
భంగంరాదు. అవి రెండూ ఒక జే. ఇచే అదె వీ పరమార్థం 


900 
మనం ఆచరించే నిక్య క్‌ గ్ర శ్యాలకు, (ప్రపంచ సంబంధ 
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మైన పనులకు అ భ్యాశీశ పరిమళాన్ని ఆద్దినట్లయి శే అవి 
జన్ఫ తార శాలు ఆవ్రుకౌయ. ఆధ్యార్మిక పరిమళాన్ని అద్దుట 
కంచే ఆత్మలో ఎడ తెగని సంబంధిం వీటికి కలదని భావించ 
డమే _శీయస్కరము. గంగాజలం ఉన్న దనుకోండి. దాన్ని 
చీవకా సంబంధ జలంగా భావించడమే ఆధ్యాత్మిక పరి 
మళాన్ని అన్షడమం ళీ, సీ నిత్యళృ శాలను ఆత్మ సామా 
కారం ళోసమూ, ఈశ్వర |వీతీకోసమకా . చేస్తున్నానను 
కోవడమే! ఇందువల్ల ఆక్ళ సంస్కారమూూ, లోక శ్నేమమూ 
శెండు కలిగే అవశాళంఉన్నది, 
901 
(ప్రతి మానవుడికి జన్మతో నే కొన్ని సంస్కారములు 
ఉంటాయి. ఆ సంసాక్రారేములనుబే ena ద్రైతమూ; 
ఇంకాళొందటికీ విశిష్టాద్వైతీమూ, అజాత వాదమూ, ఫూ 
చోదమూ, శూన్యవాదమూ, నా స్తికమూ ఇత్యాదులు 
నచ్చుతూ ఉంటాయి. అంతమ్మాతంచేత చారిలో ఎవరూ 
నిందార్హులు శారుం 
902 
తత్త్వవేత్త వ్‌ తరగతి జ;:ులకు సేవవేయదలచుకుం కీ 
కాను వారిస్థాయికి దిగి వారితో కలసిపోయి. వారి! అవసర 
మైన సేపలందించాలి. తన (్ర్రహ్మక తను పొటించి అశాశ్‌ 
వివారం చేయరాదు. 
903 
నిర్వికల్ప సమాధిలో (టహ్మళొవసకూడా ఉండదు. 
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అలాంటిది ఉంచే నిర్వికల్ప, నిమ్యఖంక సమాధి శానేశాదు. 
అది నాసడీయ సూక్తము చెన్సీన అ్రతీతస్థితి, 
904 . 

" “కుర్వన్నే వేవా కర్మాణి జీవిసేత్‌ కతం సమాః” 
శర్టులను చేస్తూణే నూ కేంద్లు (బతకాలి అనేమాట నిజమే 
అయినప్పటికీ, ఒశానొక త ర్వరూపునికి శర్మలు చేయలేని 
దశేకూడా శావచ్చు. అలాంటి వాని విషయంలో “నైవ 
తస్య ళ్ళ నేనార్టో నాళ్ళ రేనేహ కళని” అతనికి చేసినా 
వేయకపోయినా, ఆ రెంటివల్ల కలిగే (ప్రయోజనంకాన్ని నష్టం 
శాని లేదు; అన్న గీళార్టాన్ని అన్వయించుకోవాలి, 

905 
“ళర్నజ్యాయోన్యా శర్మణః కర్రలు చేయకుండ 
మానేకంకే శర్మలు చేయడమే ఉత్తమం. ఇత్యాది 
సూక్తులు దిగువ మెట్టుకు సంబంధించినవే కాని అతీత స్థితికి 
సంబంధించినవి కావు. 
806 
ఆడంబరాలు లేని తర్వ్వవే త్తీలను లోకం గుర్తించలేదు. 
అడంబర (పథానులలో అంతస్సారం ఉంటుందో, ఉండదో 
(గహిందనూ ఏీలుశాదు. అందుశే ఒక కవి “వేవధారులు 
లోకుల వేచువారె” అన్నాడు. 
907 
జగత్తుగాని, _్రహ్మంశానీ, సాపేషక సళ్యాలేశాని, 
నిత్యసత్యాలు కావు జగత్తు శనబడుతున్నడి గనుకొచే, 


శ శ్వ మాకీ పావా ప్రి 256 
నరుడు దానికీ భిన్న మైన (బహ్మపడార్థం కోసం వెతుకు 
తున్నాడు. తాను 'శువ్మాం కనుకనే తన దృష్టితో తనకు 
భీన్నం అనుకునేదాన్ని జగత్తుగా ఎంచుతున్నాడు. కనుక 
ళానుంటేనేకాని జగత్తు ఉండరు. జగత్తు ఉంళేనేకాని 
కాననేవాడు ఏర్పడడు, ఈ రెంటి! మూలమైనదేదో అదే 
నిత్యసత్యం, ౪ నిత్యఫత్యాన్ని నాసవీయ సూక్తం వెపు 
తున్నది. 

908 
జగత్తు లేళవోతే నీవే లేవు. నీవు లేళవో తే జగత్తూ లేదు. 
సావేత్షవాదమంచే ఇజే, కనుక మోరినకూ ఒగుకో శే 
ఇక (పళ్న ఉండదుకదా! అబే వేదాంత ళా. “దీన్నే 
“లిటేవిటీ (Theory of Relativity)” ఆన్నాడు ఐన్‌ హ్‌ 
* 909 
అత స్థా మనస్సు (ప్రాణము, పదార్థము అనుట సై 
చుండి [శందికి దిగుట. పదార్థము, నాగము, మనస్సు, అర్న 
అనుట (కిందనుండి పైకి ఎదుగుట. ఈ మనస్సులోని వే బుద్ధి 
చికాహంకారములుకూడే. ఈ అకోవాగావరోవాగాలను 
(ఎక్కుట-దిగుట) అర్ధము శేనిలొని, అనుభూతి పొందుళశు 
వేదాంత సర్వస్వము. 
910 
జగత్తు తనకంశే భిన్నమని, దాన్ని వదలి కే నేగాని 
అత్మశాంశిశాని, అక్శవామాళ్కారం కాని, శాదనుళొనడం 
ఒళదళలో ఉన్నవారు చేసేపని, ఇంకో దశలో ఉన్న వారికీ 
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జగడాత్మలు శిండూ అభేదంగానే గోచరించినందువల్ల చారు 
జగళ్యాగమంటూ చేయవలసిన పనిలేదు. కాని ఈ శిండో 
తరగతివారు ఎక్కడైనా తక్కువ సంఖ్యలోనే ఉంటారు. 


911 
"జీళం అంళా అరాజకంగాను, అన్యాయాల పందిరిగాను 


సమాజమేమో దురాచారాలతోనూ కుళ్లు కంపు కొడుతూ 
ఉంటే వత ల్వ్వీవే శ్ర *ఆవాం (బ్రవ్మోస్మి” అని జపం చేస్తూ 
కూర్చోలేదు. ఆ సమాజాన్ని సంస్కరించే పనిలోనే |బహ్మా 
భావాన్ని చవిచూస్తారు. 
912 

(ప్రపంచాన్ని వదలి దూరంగా ఉండడమే వేదాంత 
మని కొందణి ఆపోవా, అది పూర్తిగా తప్పు. లోక 
(్రేయోజాయక మైన పనులను చేస్తూ _బాహ్మీస్థితిని పొంద 
డమే నిజమైన వేదాంతి చేసే పని 


913 
జీవుడు సుమ ప్తీలోనికీ పోయి ఫొంతసేపు ఆక్క 


సుఖాన్ని పొండి మరలా జ్యాగత్తునకు వచ్చినన్లే, జగత్తు 
కూజా జగశ్యారణమైన అతీత స్థితిలో లీనమై మరలా ఆ 
ఇగదూపాన్ని శాల్బుతూ ఉంటుంది. ఈ రెంటిలో ఓకటి 
సీండాండ చక్ర ంశాగా, రెండవది (బహ్మాండ చం, విండాండ 
మును ఆధారము చేసికొని (బ్రన్మాండ లతణాన్ని తెలిసికొని 
సత్యసామో కౌా్యరం పొందడమే జీవిత లమ్యం, శాబట్టి 
సీస్థితి నీకు అర్థమయి తే విశ్వస్థితి, విశ్వముయొక్క శర్మల 
స్థితి? త శ్ష్వము అర్థనువుళాయి, 
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914 
గృవాస్థుడుగా ఉండికూడా, సన్యాసిగా మెలగవచ్చు. 
అప్పుడాతడు గృవాస్థ పన్యాసి అనిపించు కొంటాడు, అట్టి 
వానికి శరీర పతీనా (మరణ) నంతరం ఆంత్యకర్మ జరప 
నక్కర లేదు. (బహ్మీభాతునిగా భావించి ఆరాధనాములు 
వేయడం నున (గ్రేయస్సు కోస మే, 
915 
పంచ బహ్మ సిద్ధాంతానికి పంచ భూతాలు, పంచ 
కోశాలు, పంచ బుములు, పంచేం దియాలు, పంచావస్థ్రలు 
మొదలై న పంచకాలు శారణం శాగా, (శ్రీమూ క్తి సిధ్ధాం 
శకానికి (తీగుణాలయిన శేజస్సు, జలం, అన్నము అనే 
(లివృత్కరణ హేతువువైనది. ఈ రెండు సిద్ధాంతాలు 
హేతుబద్ధా లే, 
916 
మెదడులో వడు రకాల భావాలను కలిగించే భాగా 
లుంటాయని సైంటిస్టులు చెపుతున్నారు. ఇవే కామ, 
(శోధాడులను కలిగించే భాగాలంటారు. వీటిని. ఆధారాది 
స్ప చ కాలను అనుసరించి ఉండే భాగాలని కూడా 
యోగశళాస్తాోనుసారం మాఢిపరచవచ్చు. 
917 
“ఇం దియాణాంచ మనస ఐశ్యాగ్యం పరమం తపో 
పది ఇంద్రియాలను, మనస్సును, ధ్యేయ వస్తువు (అత్మ) 
38] 
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మోద నిలపడమే (శీవ్షమెన తపస్సని భావము, చింతింప 
దగిన పరమాళ్ళ మోద, జ్ఞాన కర్మే దియాలనుు, 
మనస్సును లయం చేయడమే ఈ తపస్సులోని విశేషం. 
అంపే ఇం దియ వృత్తులను బంధించి (బిహ్మాశార వృత్తిని 
లేదా త్మ్‌ స్థితిని అలవరచుకొనడం అన్నమాట! 
918 

అత్మ, అక శక్తి (మాయ లేక matter) రెండూ 
కలి స్టేజీ కాని చరాచరములు పుట్టవు. కనుక వ మానవుడు 
శాని తనలోని. మా(గాళ కిని తిరస్కరించి శృ ళార్దుడు 
శాలేడు. ఆ మాయాళ క్సిని (నా భ క్తి, (వేమానురాగా 
లతో అరాధించితినే కాస విజయం పొందలేడు. పూర్వం 
విశ్వామి తాదులు మాయాళక్షిని తిరస్కరించినందువల్ల నే 
చివరకు దానికి లోబడవలసీ వచ్చినది. ఈ రవాన్యాన్ని 
పతి సాధకుడు తెలుసుకొని మరీ (పవ ర్తించాలి, 

919 

మేనకా సంగచుం జరగకవో శే విశ్వామితుడు (బవ్మా 
బుమీ అయ్యేవాడు శాడు, అమెతోడి కలయికతో ఆయన 
లోని కాము (ధిక్కార) వాసన దగ్ధ మై తరువాతి సాధవకు 
(పతిబంధళం తీరిపోయింది. ఆయన ఆ వాసనను అణచివేస్తే 
అవి మళ్ళీ నుళ్ళీ అంకురిస్తూనే ఉండి అతని పుకోగమనాన్ని 
సాగనిచ్చేది కాదు, ఇలాంటి సంఘటనల అంతరార్థాన్ని 
మశం జాగ రగా భావించి (గహించాలి. ఇట్టివి అనర్థాలకు 
చారితీసేవి కాకుండా చూచుకోవాలి. 
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920 
శఠకానవ సమాజంలో అష్టాంగ యోగ (ప్రచారం 
వేయడం మన క ర్హవ్యం. దానివల్ల (పకల మనో, 
శాక్కాయ శర్శలు, పవి శాలు, బలిషస్టాలు అయి వారు 
(వ్మానిస్టుకు అర్హ్యలవుళారు. 
921 
మానవుకు తప్పూలుచేసి వాటిని సమ శ్రించుకొనటానికి 
చూస్తూ ఉంటాడు. ఆది మంచి పద్ధతి శాదు. చేసిన తప్పు 
లకు పశ్చాత్తాపపడి మరలా వాటిని చేయకపోవడమే ఉ త్తమ 
లతణం, 
922 
“పాణ అయూంమి శారివల్‌ ” (ప్రాణము, అంటే 
(పాణాయామ మనేది ఆయుస్సును పెంచుతుంది కనుక 
డాన్ని విడిచిపెట్టకు 
923 
సిద్ధ పురుషుడు నిర్విశల్ప సమాధిలో, (తురీయాలరీత 
స్థితిలో) పొందిన అనుభూతిని, జ్యాగదవస్థకు వచ్చిన వీదప 
తన భామతో వర్ణించి చెప్పలేడు. ఆ స్థితి అమనస్కం కనుక 
దానిని మానవుడు సృష్టించిన భామ ఎలా వ్యర్థించ గలుగు 
తుంది, మూగవాడు తిని రుచిని అనుభవిస్తాదే శాని ఎదుటి 
వారికి దాన్ని గూర్చి ఇప్ప లేశపోవటం ఇందుకు దృస్టాం 
తంగా తీసుకోవచ్చు. అందుకే ఆ స్థితిని “నదికి మాట 
శందనిది గదా తత్త్వంబు” అన్నాము. 
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924 
చేశ, శాల, వస్తువుల యందు (బవ్మాభావన అశేది 
ఒక విచ్శితమయిన యోగం. దీనిని అనుస్థించి తేనే శాని 
యోగి యొక్క సాధన పూర్తి కాదు. అయితే దీని పర 
నూర్దాన్ని ఎతీగి మరీ ఆచరణకు పూనుకొవాలి, (బహ్ముము 
జేశ, శాల, వస్తు రూపములను అందినప్పుడు దానికి విధి, 
నిషేధములు ఆశే ద్వంద్వాలు తప్పవు. కనుక విధియోగ్య 
వస్తువులను విధుల శే; నివిద్ధములను, నిషీధములశే వాడు 
కోవాలి. అన్నమును భుజించడం ద్వారానే | బహ్మారాధన 
చేయాలి. అలాో విషాన్ని వర్జి ంచడం ద్వారానే ఆరా 
ధించాలి. ఈ రహాస్యం తెలియనివాడు మూర్భడు (శ్రీందనే 
లెళ్క. 
926 
(్రైవ్మాంగాప సన్యాపాళమాని Fo గృవాసా క 
మానిశే (పొఛాన్యం ఇచ్చి ఆదర్శాన్ని చాటినారు. తమి 
ళంలో 'తిరుక్కురల్‌” అనే తత్త్వవేత్త కూడా గృవాస్థాళ 
మానిశే (వాఛాన్య మిచ్చినాడు. 
928 
విష్ణువు సష్ట లోశాలను మెట్టిశాడన్న ప్పుడు ఆధారం 
మొదలుకొని సవ్మాసారం వరకూ గల సప్త కవులాలశే 
శాకుండాం రక్ష, మాంస, చర్మ, మేథో ఒస్థి, మద్ద శుకము 
లనే సృష్ట ధాతువులతో గూడిన శరీరమును జీవ యాపముగా 
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పరమాత్మ మెట్టినాడని కూడా (గ్రహించవచ్చుము, ఈ 
భావం అదై వశ సూదకశం, 
927 
నీకు తెలియని విషయాలు తెలియవని ఒప్పుగొన్నందు 
వల్ల, ఆర్థం శానివి అర్ధం కాలేదన్నందువల్ల నీకు కలో నష్ట 
మేమో లేదు. అలాంటివాటిని తెలుసుననీ, అర్థం శాక 
పోయినా అర్థమయినవనీ అన్నందువల్లనే చిక్కు వస్తుంది, 
928 
ఆధ్యాత్మికంగా అకేక విషయాలు యోగులకు గూతా 
శెలియనివి ఉండవచ్చు. అంఠమా తం చేత వారి గొప్పదనా 
నికే, భంగం రాదు. మోక్‌మూ సిద్ధించకవోదు. ఉదానార 
ణకు పూకో త్త జన్మలను గూర్చి ఎందు. చెప్పకలుగు 
తున్నారు! అవి (్రైవ్మాంగారి వంటి ఒశానొళ అవశార 
పురుషునికే గోచరిస్తాయి, 
929 
తత్త్వవేత్త వటుడు లాగ సంచరించాలం1ు అర్థం 
కపటంగా (ప్రవర్తించాలని శాదు. ఏ విమయాలతోను సంగం 
లేకుండా తామరాకు మిద నీటిబొట్టులాగ నడుచుకో వాలని 
మూర మే. శానురాకు మీది నీటిచుక్క ఉన్నళ్లు 
ఉంటుంది కాని ఆకుకు అంటుకోదు. అలాగే నీవు కూడా 
అన్ని పనులు చేస్తున్నప్పటికి వాటితో సంగం (ఆస కీ) 
లేకుండా చేయమని భావం, అప్పూడు నీకు సుఖ, దుఃఖాలు 
కూడా కలుగన్ర, 
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930 
(పొపంచిళ విషయాలను పక సతి రహస్య అన్వేమణను 
పరివారించాలని ఎక్కడా లేదు. వాటిని అర్థం చేసుకొని 
లోళోపకారం కోసం తీర్చిదిద్దాలి. కొ త్త విషయాలను వెదక 
టం, కొత్త నంగతులను శనిపెట్టటర కా శ్ర్వకులు శోయరాని 
పని వమోగాదు. 
931 
ఇంతవరకు శనిపెట్టిన రవాస్యాల కంపే కొత్తవి 
లేవనుకొనడం మూర్భ త్వం. (పళ్ళతీలోనూ, పరత త్త్వేం 
లోనూ ఎన్నో పరమ రహస్యాలు దాగుకొని ఉన్నాయి. 
వాటిని వెదకి బయలుపరచి లోళోపకారం చెయ్యాలి 
జ్ఞానులు, 
932 
నీవు ఎంత దూరం |పయాణం వేసినా, ఇంకా అవతల 
పయనిం చవలసిన (లోవ మిగిలే ఉంటుంది. ఆ మార్గం 
నిన్ను తన వద్దకు రమ్మని వీలుస్తూనే ఉంటుంది. 
933 
గమ్యం అనేది ఎక్కడో లేదు. అది నీలోనే దాగి 
ఉన్నది. వెదకి పట్టుకో, అందుకు సాధన చేయి. 
934 
“వెదకి తే కనపడని వస్తువు ఎక్కడున్నదో చూడరా” 
అన్నారు |బవ్మాంగారు. వెదకి తే కనపడని ఆ వస్తువు వెదకు 
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లాడే శర్గకంపే భిన్న మేమి కాదు. కనుళ నిన్ను నీవు 
వెదకి పట్టుకో వాలి. 
935 
వతి మనుష్యుడు తనకు వెలుపల ఉన్న వాటిని వెదకు 
శాడే గాని తసనైఫు చూపు (తిప్పి తన్ను తాను నెకుళ 
పూనుళొనడు. 
936 
ఇ- గొ వేత్త ఆన్నాడు. “తనలోన నున్న తత్త్వ 
మెవ్వరు తరచి కనరన్న” అని, (ప్రతివాడూ తనకు వెలుపల 
నున్నదాన్ని భూస్తాడే శాని తన్ను కాను చూదుళొనడు 
గదా! తన్ను కాను చూచి శెలిసికోళలిగి కే అన్నీ “కాని 
అని తెలుస్తుంది. 
937 
వ్యవహార భామలో (వొన్‌న తత్త్వాలు, వలలు, 
గేయాలు, పద్యాలు మొదలై నవాటిలో అద్భుత కా త్రిక 
రహస్యాలు డాగిఉన్నాయి. వాటిని చిన్నచూపు చూడకు, 
పరోధించి 'తెలిసిళో, 
938 
వేయి ఉపన్యాసాలు చేనేశంటే ఒక నిముసం సేపు 
వాన ధ్యానం చేయడం నీకు లాభశారి. 
939 
వంద పు స్థళాలు చదివేకంచే ఒక సాధు వురుషుని 
చుహాః వాశ్యాన్ని విని ఆచరించటం మేలు. 
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940 , 
ఎన్నో తీర్థవ శాలకు రిరిశేకంట తణకాలంపాటు 
సాధు సంగమం జరపటం ముక్తి హేతువు, 
941 
సాధు సాంగత్య మనేది నీకు కలిగించే లాభాలు ఇన్నీ 
అన్నీ కావు అందు శే అన్నారు. “సాధు సంగంబు సకలార్థ 
సాధళంబు” అని, 
942 
డబ్బు కావలసినవారు బ్యాంకు వద్దకు వచ్చి, ఎవరికి 
శావలసిన డబ్బు చారు తీసుకొనిపోవునట్లు త త్త్వ'వే త్స వద్దకు 
పలు తరగతుల సాధకులు వచ్చి ఎవరికీ కావలసిన వివ 
యాన్ని వారు (హించి పోతూఉంటారు. అతడొక 
త్ర క్వ్వీనిధి అన్నమాట, 
943 
చాత (ధనవంతుడు) యాచకుల కోరికలను తీర్చ లేళ 
పోవచ్చును కాని, తత్త్వవేత్త జిజ్ఞాసువులకు త త్హ్వీబోధ చేసి 
తృ కూర్చ లేక పోవటనుంటూ ఉండదు. శ ల్తీధనం తరుగ 
నట్టిది కదా! 
944 
జిజ్లాసువు శాని, సొధికుడు కాని గృవాస్టుడెతే ఆలు 
బిడ్డలు తేన మార్గానికి అడ్డంకు లై నారని నిందించరాదు, 
వారిని తన మార్గానికి అనుకూలంగా మలచుకొని వారికి 
శాను ఉపకరించాలి, 
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946 
పూర్వజివ్మ ఉన్నదా శేదా అని ెలిసిగొనటాని! 
తల (బద్దలు కొట్టుకోకు. అదే కనుక లేశపోతే నీవు ముక్తిని 
మోవొన్ని పొందేది చేనినుండి! ఇవవ మరణ చక్రము 
నుండి విడిపడడిమే ము క్రీ అన్నా, మోక్షమన్నా, నిర్యాణ 
మన్నా, _ద్రైహ్మాక్యనున్నా! 
946 
పునర్జన్మను ఒప్పుళోనివారు పొం టీవి స్వర, నరశాలే, 
పుణ్యాత్ములు స్వర్లానికి పోగా, పాపులు నరశానికి వోళారిని 
వారి నమ్మకం. అంటే ఆ సిద్ధాంతం ప్రకారం పాపులకు 
నిమ్మృతి (ముక్క) లేదన్న మాట. 
947 
యోగ్యుడైన శిష్యునికి యోగ్య గురువు దొరకటం 
ఎంత్‌ ళనమో, సద్దురువుకు సచ్చిమ్యుడు జొరళడం కూడా 
అంతే దురం. 
948 
యోగ్యులైన గురు శిష్యుల కలయిక జంగారం పరిను 
భించడము, రత్న కాంచన సంయోగము వంటిది. 
949 
(ప్రశ్నించినంత మ్యా శాన శిష్యుడు గురు ధిక్కారం 
శేసినట్లు గాదు. అది జిజ్ఞాస (తెలుసుకోవలెననే కోరిక) యే 
అవుతుంది. 
39] 
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950 


అర్హత లేని శిమ్యనికి అలీత విషయాలు బోధించ 
పూనడం అపబోస్యాని శే మూలళలి, 


951 
శిష్యుని అర్హత పెరుగుతున్నకొలదీ కాని, గురు 
వాతనికి ఉన్నతోన్న తాంశాలను బోధించడు. 
952 
(బవ్నాంగారంతటి గురువు, సిద్ధప్ప అంతటి శిష్యుడు 
లేరనే సామెత ఊరశే పుట్టలేదు. వారి అర్హతలు అలాం 
టివి. అలాంటి గురుశిష్యులు శరోపనివత్తులో వర్థించబడిశ 
యముడు, నచికేతుడు మాత మే. 
953 
గురుశిమ్య సంబంధంతో వోల్చదగ్గది ఒక్క భార్యాం 
భర్తల సంబంధం మతమే. అందుశే అన్నారు. 
“*దంపతో్య్‌ పప శిమ్య యో” దంపతుల మధ్యగాను, గురు 
శిష్యుల మధ్య గాను పోరాదని, 
954 
తన అర్హతను బట్టి గురువు శిష్యునికి తత్వ మార్గాన్ని 
లోధిస్తాడే కాని తొందరపడి అలవిశానివి చెప్పి. ఉడ్డు 
కుదుచుళొ నేట్లు చేయడు, 


955 
శిమ్యుడు సైకం తన స్థాయికి పించిన బోధకాని, 
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అభ్యాసం శాని (సాధన కాని) కావాలని గురువును తొందర 
పెట్టరాదు. 

956 

ము గ్వేదం లోని నాసదీయ సూ క్రోం వ లభించిన సదసద 
తీత స్థితి తురీయాశీతం వంటిది. 1) తరువాతిదైన సచ్చిచా 
నంద స్థితి సమాధి వంటిది ఏ) మూడవదైన తమస్సు తోచిన 
దశ సుషమవ్దీ వంటిది. 8) నాల్లవదైన మనస్సు కలిగిన దళ 
స్వప్నము వుటిది. శ) శామము, శేతస్సులు కలిగిన జగత్సరి 
గామ రూప దళ కాగత్తు వంటిది. క) దీనితో వృష్టికర్న 
పూర్తి అయినది. ఈ దళల మీదుగా మరల తురీయాళీతము 
నకు చేయు ఆరోవాణమే (ఎక్కుట) నాసదీయ సూ స్థితికి 
వేకుగొనుట. 

957 

అర్థ నారీశ్వకుడం చే సగం ఆడదిగాను, సగం మగ 
వొడి గాను ఉండటం కాదు. అయితే శిల్పంలోను, చి కాల 
లోను అంతకం ఓ భాశాత్శకంగా చూపడానికి వీలులేదు. 
అసలు రహస్య మేమం శే, సగం జాలు, సగం నీరులాగ కలని 
పోయి ఉండడమీ అర్థ నారీశ్వర త్వం, వారి సంబంధం సీళ్లు 
పాలవలను, వాగర్భముల వలెను ఉంటుంది. ఇది దైహీళస్టితిని 
దాటిన మానని దళ, ఇది అగ్మీయమైనప్పూడు మాత్రమే 
కుదురుతుంది. సృష్టిలో (పళ్ళతి, పురుషులు ఇద్దరు ఇలా? 
కలిసి ఉంటారు. 


958 
“ఆవాం (బవ్మాన్మి” అసగా ఆకా చ కస (పత్య 
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గారత్శను, సవాఫ్రారము నందలి పరమాత్మను ఐక్యం చేసీ 
ఒకటిగా అనుభూతి పొందడమే. ఇది బింబ, 'పతిబింబముల 
ఐళ్యము వంటిది, 
959 
శివునికి (శ్రిభూలమనే ఆయుధం ఉన్నదని చెప్పటం 
లోని రవాస్యం అది భక్తుల యొక్క. అధిశాతిక, ఆధిడైనిక, 
ఆధ్యాత్మిక దుఃఖాలను పోగొట్టుతుందని చెప్పటానిశే. 
960 
ఆశాశం, గాలి, అగ్ని, నీకు, నేల అనే పంచ భూళా 
లను సరిగా ఉపయోగించుకో శేర్చిశే అ పంచభూతాల పరి 
ణామంగా పుట్టిన శరీరం ఆకోగ్యవంతే మై ఉంటుంది. దీన్ని 
మించిన ఆరోగ్య సూత్రం లేదు. 


961 
ఎవ్వరీనీ శాధించళపోవటమే శాదు. ఎవ్వరికీ వోని 
కలగాలని సంకల్పించటం కూడా చేయరాదు. సైపెచ్చు నీవు 
ఉపకారం చేయడమే, నిజమైన జ్ఞానివైనందుకు నిదర్శనం, 
962 
ఛ్యాన సమయంలో వెలుపలి విషయాలను మరచి 
వోయి నీలో కలిగే సంకల్ప, విశల్పాలాలను కూడా దాటి; 
నిన్ను నీవే చూచుకొనే దళ రావాలి, 


963 
నీవుకాని వాటికే శాక, నిన్ను కూడా నీవు మరచి 
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పోనటమే ధ్యానానికి కడపటి మెట్టు. నిర్వికల్ప సమాధి 
అన్నా అబే. 
964 
ఇలాంటి ధ్యానావస్థ సమాధి దళ అ మా పనులు 
చేసేటప్పుడు కూడా సాధింప కలిగినవాడు నిళశ్యానంద 
యోగి, 
965 
మహిమలను సంపాదించటం శేలిక న పజీరూ కాదు. 
అందుకు పతంజలి యోగము చెప్పిన సంయమాన్ని చిర 
శాలం అభ్యాపం వేయాలి, 
966 
మహిమల వల్ల నీకు లోకం వళమయ్యే మాట నిజమే 
కాని, వాటివల్ల నీవు పతితుడవు కావటానికి గూడ వీలు లేశ 
వోలేదు. వాటిని సాధించి గెలుపొందిన వారిలో (బ్రహ్మంగారి 
వంటి వారు చెప్పదగినవారు. 
967 
మాయాశక్తి నిన్ను అనీ నూగ్షాల చ్వారొ ఆళర్షించి 
తనవార్లి చేసుకో భూస్తుంది. అంళు పరమాత్మకు నిన్ను 
దూరం చేస్తుందన్న మాట. అట్టినాటిలో మహిమలు కూడా 
ఒక మార్గం, 
908 
మాయ అనేది పరమాత్మ శకియే ఆయినా, అది 
తన కుటుంబాన్నే వృద్ధి చేసుకోవాలని చూస్తుంది. కాని 
పరమాళ్మ కుబుంబరిల్లో కలియాలని అనుకోదు. 
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869 
ఇద్దరు వ్యక్తులు ఒకడిని ఆకర్షి ంచాలని యర్ని స్టే 
బలం కలవాడికి ఆ వ్యక్తి వళంకాక తప్పదు. కనుక నీవు 
మాయను దుర్చలపరచ గలిగిలే పరమాత్మ వైపు వెళ్ళు 
తావు. పరమాత్మను బలహీనపరి నే మాయకు లోబడతావు, 
970 
నిజం ఆలోచి స్టే పరమాత్మను వదలితే మాయకు 
స్వరూపమే ఉండదు. తెరను వదలి తే బొమ్మలకు ఉనికే 
లేనట్లు. ఈవిధంగా బొమ్మలు తెరను కనబడకుండా చేసినట్లు, 
మాయ పరమాత్మను అగపడకుండా చేస్తున్నది. 
971 
నీకు బొమ్మలు కశనబడినంత సేపూ తెర కనబడదు. 
తెర కనబడి శే బొమ్మలూ అగపడవు, ఇందుకు సినిమా తెర 
దృష్టాంతము. ఇది నిజమే అయినా బొమ్మలకు ఆధారం 
శెరయే అని తెలుసుకొని; తెరను, బొమ్ములనూ ఓశేసారి 
ఒకటిగా దర్శించ గలిగినవాడే ప్రజ్ఞుశాలి, వేదాంతి. 
972 
అజ్ఞాని నీ ఇబ్బందీ లేకుండా లోక వ్యవహారాలను 
నిర్వహీంచుళొంబాడు. కాని జ్ఞానికి లోక వ్యవహార నిర్వ 
వాణలో ఎన్నో ఇబ్బందులను ఎదురోకావలసి వస్తుంది. ఇది 
అనుభ నైళ వేద్యం, 
973 
ఎంత గొన్న జ్ఞాని అయినా కీర్తి లోసం (పొకులాడ 


ఈత్త్మ మా క్రి సాహ ప్రి 311 
కుండా ఉండలేడు. నలుగురూ తన చుట్టూ శేరి పొగడాలని 
చూస్తూనే ఉంటాను. కనుక “ర్తి శ్యాగం) అనేదే గొప్ప 
శ్యాగం. అలాంటి కీ రిని గూడా ళ్యాగం చే స్దేజీశాని 
జగద్విము _కీ కలుగదు, 

974 
నీకు విన్నదానిమోద, వినవలసిన డానిమోద వైరా 
గం కలిగితే అంతకంటే శాంలనిన జేమో లేదు. పరమ సిద్ధి 
కలిగను, 
976 
వది వది నిన్ను ఆకర్షి స్తుందో అశచెగా నీవస శేనన్లే 
కడా! అంటే దాని విషయంలో నీవు దర్శిదుడవన్న మాట 
వ చార్మిద్య్యాలు లేని సర్వసంపదలు కలవాడవు నీవు శావ 
టమేనీ పరిపూర్ణతకు నిదర్శనం. 
976 
పూర్ణ సిద్ధిని పొందిన యోగిని వవీ అకర్షించలేవు. 
ఆకీడు అన్నీ లేకపోయినా కలవాడే, 
977 
కలిమిలేములు మనో వ్యాపారములే శాన్సి వేణు 
ఇదు. నీ మనస్సీ నీకు కలిమి లేములను శల్విస్తుంది. అందు శే 
అన్నారు. “మనసిచ పరితున్తే కోరవాన్‌ శోదరి దః 
చునస్సు సంతృ ప్రీ చెంది శే ఎవ్వడూ దర్శిదుడు శాన్కి ధన 
వంతుడు కాని లేడు, 
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978 
ఆళ్ళరతి, అత్మ తృ క్షీ, అత్మ సంత్రున్టి అనేవి సాటి 
లేని భాగ్యాలు, అవి కలవాడికి "ీనితోనూ (ప్రసక్తి ఉండదు. 
979 
బుద్ధిని పరిశుద్ధం వేసుకోనడం, ధీరశ్వాన్ని అవలం 
బించి శామ, (శోభాదులను ఆవలకు నెట్టి వేసి, ఇం దియాలకు 
లోబడకుండా నడచుళొనడమనేది సర్వ సాధకులకూ 
అవళ్యాదరణీయ మైన యోగమనుకోండి. 
980 
వెలుపలి సాధనాలతో చేసే పనిశంశ, నీ లోపలినైన 
నునో, బుద్భ్యాది సాధనలతో చేనే పనే చాల కష్దమెనది, 
అది నిన్నూ, నీ వెలుపలి జగత్తునూ నీకు నామోత్కరింప 
చేస్తుంది. అందుకే ఆ పని చాలా కష్టమవుతుంది. 
981 
వెలుపలి జగత్తును సంస్కరించటానికి ముందు, సీ 
లోపలి జగత్తును సంస్కరించుకొని లోకంలో మెలగటానికీ 
పూనుకోవాలి. 
982 
అలీత, వ్య స్త సమస్త శక్తులు నీలో ఉన్నాయి. 
నిగూఢంగా వాటిని ఆవిమ్కరించగల యోగాన్నే నీవు ఆచ 
రించడం లేదు. ఆకన్మిగవాంతో ఆ పని చేస్తే నీవు 
సామోత్తూ ఈశ్వరుడ వే అవుతావు 
3 983 
శాస్త్రాలు సవిశల్చ, నిర్విశల్పాది సమాధులకు కొన్ని 
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లశ్షణాలు చెప్పినవి, కాని అ లవణాలు నీకు సమాధి 
స్థితిలో కలిగి తీరాలనే నియమమేమిో లేడు. ఆ యా సాధ 
కుల సంస్కారాలను బట్టి వారి వారికి అయా సమాధులు 
కుదురుతూ ఉంటాయి. ఆ లత్‌గొలు లేనందున అవి 
తచ్చేవెగా అని ఎవరూ భావించనక్కర లేను, 
; 994 
అత్మళ క్తి అవివ్యరణ అనేది నీక్సు దైవత్వాన్ని 
చేర్చి లోక వశీకరణను కలిగిస్తుంది. 
965 
వేదాంతికీ, భక్తునికీ, గుణారీతునికీ, స్థిర పజ్ఞనికీ 
గూడా భగవద్గీ కాదులు కొన్ని లక్షణాలు చెప్పినవి. అవి 
అన్నీ కలవాడే సిద్ధ పురుషుడు అనుళోరాకు. కొాటీలో 
కొన్ని లశ్‌ణాలు లేశవోనూ వచ్చు. (గంఖాలు చెప్పని 
విశే లశ్షగాలు ళొన్ని ఉండనూవచ్చు. అవి ఆ యా సిద్ధ 
పురుషుల పూర్వకివ్ణ సంస్కారాలను బట్టీ, వారి దేళ, శాల 
పాత్రలను బట్టీ మాకుతూ ఉంటాయి. 
986 
శా స్ప్రతునేది ఏనాడూ సమ్మగం కాడు, అది అనుభ 
చాన్ని బట్టి, లక్యాలను (ఉదావారణ విషయాలు) బల్ల, 
పబగుతూ ఉంటుంది. కొక గాక లతలు (సిద ఫుకు 
షులు కాని, లోక విమయాలు కాని) వెలకీనప్పుడు శాస్రం 
గూడా పెరుగుతూ UA శ్తను (హాటించేదిగా ఉంటుంది. 
40] 
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[పాకే మాకు |పమాణం, (ఫొ త్త పనికిరాదనుకొనే వారికి 
మనం వెప్పగలిగించేమా లేదనుకోండి, 
987 

నూనవుడు చేజ్గానిళంగా ఒక స్థాయిని శేకేటప్పటికి 
అతని పరిశోధనాదుల వలన శత్రు నిర్మాణ శ కీ, లక్ష్య 
సిస్ధీ లకు శుద్ధీ మొదలై నవి కూడా అతనితోపాటు జెపగు 
తూశే ఉంటాయి 

$88 

వేదం జగళ్కారణ తత్వాన్ని సదసదతీతీం అని 
చెప్పగా, బుద్దుడు అంశేశాదు అది “చతుప్కోటి వినిర్ము 
రం అన్నాదు. ఆంశే సత్తు కాని, అసత్తు శాని కాకవోవ 
టమే శారు. ఆ' ఉభయము కాని,  అనుభయము కొని 
శనిజే త త్త్యమన్నాడు. డాన్ని ఆధారం చేసుగొని గాడ 
పాదుడు అదైైళాన్ని వెలయించాడు. ఇటీవల ఆరవిందుడ 
భగవద్దీతే నాథారం చేసుకొని శంకరుని శాదని (తి పురుష 
సిద్ధాంతాన్ని చెలయించినాడు. అందుకనే మి తసాహ్మసిలో 
ఇలా అనవలసి వచ్చింది. 

“వేద బుతులు మొదటి విళ్లానవే త్తలు 

అవల బుద్ధజేశు నగును చెప్ప 

నుబువదగనిబాలు మాండూక్య శారుండ 

శంకరారవిందు లింక మ్మ”, 
అయి కే వారితోణే కౌత్రు (ప్రగతి, ఆలోచనా ఆగిపో లేదూ 
ఇంకా కొనసాగుతుంది, 
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989 
అసలు ఈ వై వాదాలన్నీ మేధావుల (నూకు 
బుద్ధుల) ఊహా విలాసాలే శాన్సి వేలు శాదు. త శ్వమనేది 
ఆచరణ ద్వారా పరిశీలించి కేజీ కాని బోధపడదు. అండుశే 
మ్మిత్రనాహ్మ సిలో. 
బుద్ధి విలసనములె పో! వాదధోరణు 
లున్న తర్వ్వమున్న దున్నయట్లు 
గోచరించు యోగ మాచరించెదవేని 
విశ్వహిత చర్మిత వినర మిత”, 
కనుక అనుభవ జ్ఞానాన్ని (practical kaowledge) మించిన 
"బీద లేదు, 
890 
యోగనుంశే నీలోని తత్వాలను ఆధారం చేసికొని 
వాటి మూలాలను, పరిణామాలను పరిశోధించి, దర్శించి 
నిగ్గు తేల్చుళొని అనందించటనున్న మాట. ఆలాంటి వానిని 
ఆధ్యార్నిశ యోగి అనవచ్చు. అకనిది అధ్యాళ్ళ యోగ 
మగ్న మాట, ఈ సంగతిని ఉపనిమత్తు “అధ్యాత్మ 
యోగా? గమేస దేవం మళ్వాధీకో వర్ష కోకా జహాతి” 
అన్నది. 
991 
చే ఇప్పేదేమిటంచే, ఇంతవరకూ వేదోపనిమదా 
దుల మీడ వచ్చిన భామ్య వ్యాఖ్యానాలు నూత మే 
సమ్మగాలు అనుళోవద్ద ని, 
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992 
ఆలోచనాపరులు, యోగులు తమ తపళ్ళ కీతో 
ఇంశా ఎన్నో రనాస్యాలను ఆవిష్కరించే వీలున్నదని, 
అలాంటివారిని ఆధునికులని చిన్నచూవు చూడవద్దని. 
893 
ోత్రపసా (ట్ము విజిక్షాసస్వ” తపస్సు చేసీ వేదార్థాన్ని 
'కెలిసిలొమ్మని ఉపనిషత్తు ఊరశే అనలేదు. వేదార్థం కోసం, 
వేదాంశాగ్గం కోసం మిరు యోగా భ్యాసపూర్వక తపస్సు 
వేయమనేచే నా అనుభూతిలో తేలిన సత్యం, 
994 
తపస్సు వల్ల, యోగం వల్ల మోకు పూర్వో త్తర జన 
విషయాలే శాదు జగజ్జాతక మే తెలుస్తుంది. జగత్కారణం, 
జగత్చరిణామం మీ స్ధితి ఇతరుల స్థితః అన్నీ బోధ 
పడతాయి. 
995 
నీకు తెలిసిన భూత, భవిమ్యర్తులను లోకానికి చాశే 
యత్నం చేయవద్దు. ఒశానొశప్పుడా పని నిన్ను అపహాస్యం 
పాలు శేయవచ్చు. 


నీవు చొక'చారు వేరు ప్రతిష్టలకు, కీర్తి గొరబాలకు 
అసించినావా అం'టే నీకు త శ్త్వమనేది మూలమట్టుగా గోచ 
రించదు. గట్టి దీకతో సక్య సామోళ్కారానికిళృవి, చే స్పేనే 
శాని నీకు త శ్వ డర్శనం శాదు. అప్పుడే నీవు నిజమైన 
(దష్టత కాగలిగేది, 
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997 
అ్రహ్మవే త్త సామాన్యులతో కలని ఆయా పనులు 
వేయవలసి వచ్చినప్పుడు తీన స్థాయి తగ్గినట్లు చింతించ 
కూడదు సామైత్తు పర్మ బ్రవ్మా మే మాంసవిండ మైన శరీర 
ములో చిక్కుపడి, దానితో శాదాత్మ్యం చెందగా, (ఆవే 
శానని గ్రాంతిపాలు శాగ్యా జాని నుండీ తక్బించుళొన్న 
నీకు పామాన్య విశేషాలనే చింత ఎందుకు 1 
998 
దైత భక్తిలో సాధకుడు తన మనో, వాక్కాయ 
లను భగవంతుని శర్చించి పనిచేస్తూ మోశుం కోసం యళ్శి 
స్తాడు. అరై వ భ కిలో (త్రకరణాలను (్రవ్మామయంగా నే 
భావించి వాటితో వేవచేస్తూ సంసిద్ధిని పాౌం౭దుకాను, 
999 
ఒక జ్ఞాని వీమున్నాడో విన్నారా? భగవంతుని విన 
యంలో నాకు “దాసోవాంో అనీ భావముండేది, ఆ “దా” 
శారాన్ని శాస్తా గోవ్రీ వస్తాంపవోరు డ్రై నల భగవంతుడు 
వారించేశొడు. కాగా ఇక *సోహం” మాత్రమే మిగిలింది. 
చాసోవాం అంకే డై (కం స్ఫురిస్తుంది. “సోవాంో అంశే 
అచై (తం (పశాళిస్తుంది. 
+000 
భగవంతుని గూర్చి మూడు విధాలైన ఛానా 
లున్నాయి. ఒకటి “తస్ర్యావావాం” అంటే నేను ఆ భగ 
వంతునికి చెందినవాడ నే అని భావం ఈ దళలో భగవం 
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తుడు భక్తునికి ఆగపడకుండా ఎక్కడో దూరాన (పరో 
తుంగా) ఉంటాడు. ఇళ రెండవ దళలో “త వె వావాం” 
చేను నీవాడనే అని భావం. ఈ దళలో భగవంతుడు ఎదు 
టకు వచ్చి (పత్యతమైనాడన్న మూట. ఇళ మూడవ స్థితి 
“త్వ మేవావాం” నీవే నేనని దీని ఛావం, ఇది పరమా దై వ 
స్థితికి నిదర్శనం. (పతి సాధకుడు ఇలా ఎదుగడానికి (పయ 
త్నించాలి. 
1001 

అద్ర్వ్వైతికి ఆత్మభీన్న మైన జేవ్చడంటూ ఉండడు. 
గురువే సర్వదేవతా స్వరూపుడై శడకు ఆ గురువునకు తనకు 
సైతం సమర సత్వమే చేకూరుతుంది. అంశ సర్వం గురు 
స్వరూపమే అవుతుందన్నమాట, ఈ రహనస్యాన్నే “గురు 

it శ్‌ 
రృహ్మో, గురుర్విమ్లుః, గురునేవో నుహేక్వరక గురు స్పామో 
శ్పరం (బవ్మా తస్మై (శ్రీ గుర వేనముః” అనే శ్లోకం చాటు 
చున్నది. 
1002 

పూర్ణ క్షానిి నానా మతాలకు చెందిన జనుల నడ 
వడులు, విశ్వాసాలూ, సిద్ధాంతాలు విపరీతాలు గాను, స్వార్డ్‌ 
పరాలుగాను కనబడుతాయి. అయినా అతడు నారిని అది 
తప్పనికాని, సత్యం శాదని కాని అనడు. అతడొళ వేళ 
అన్నా వినేవారూ ఉండరు. ఆసలాఠడు ఉచదానీనుడు. 
వేటినీ పట్టించుకోడు. 
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1003 
జ్ఞాని వినేవారికి మూతమే బోధ చేస్తారు. మార్గం 
భూఫపుళాడు. ఇతరుల జ్రోలికిపోయి అవమానంసాలు కొడు. 


1004 
భగవంతుడం శు సమ స్ట (ప్రపంచ ఐశ్వర్యం శల సర్వ 
పరిపూర్జుడని మాత్రమే అర్థం శాదు. వమిలేని సర్వి 
ళూన్యుడని కూడా అర్థమే, ఇవి కెందూ అయనకు రెండు 
పొర్య్య్వాలు (పక్కలు). 
1005 
చేదాలలోని విళ్వళర్శ నారాయఃబకుగాను, త్వష్ట 
(శైవ్మాగాను రూపొంది పురాణాలలో దర్శనమిస్తారు. ఈ 
అంశం వేద పురాణ పరిశోధన వల్ల తెలుస్తుంది. 
1006 
'వళ్ళతిని వదలి పరదూత్శ యందు రమించట మనేది 
రాజుపాలెం అమ్మ వంటివారికి తప్ప అందరికీ సాధ్యం కాదు. 
కనుక అనేకులు హ్ళతి యంబే పరరూత్మ భావన చేస్తూ 
చడచుళోవడం శేర్చులోపోలి, 


1007 
నీవెంత జన సిద్ధిని పొందినా, జన్మాంతర సంబంధా 
లనేవి ఆయా వ్య కులకు సీచేత ఉపశారాలను చేయిస్తా నే 
ఉంటాయి. అలాంటి సంబంధిం శేనివాకు నీ విషయంలో 
శటస్థంగా ఉండి, నీ సంగతిని పట్టిం చుకోకపోశే వోవచ్చు. 
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1008 
జ్డానీ శన అండను చేరినవారీని, ఉద్ధరించే వఏీవేయంలో 
ఎంత మ్య తం 'పెనుకబడడు. వారికోసం ఎంటీ (శ్రనునైనా 
చేస్తాడు కూడా. ఆ స్థితిని పామపలు పతశపాతమని 
భావిసారు కూడాను. 
- 1009 
జ్జానిని ఎవరు ఎలా ఉపయోగించుకొని లాభాలు 
పొందుతారో అతనికి తెలుసు. ఆయినా ఆతడందుకు ఏ 
మాతం చలించడు. 
1010 
మూానవ్చడు | పొపంచిక వస్తువులను సంపాదించటానికి 
ఎంత మూల్యాన్ని అయినా (డబ్బునై నా) చెల్లిస్తాడు శాని, 
వేదాంశాన్ని సంపాదించటానికి డబ్బు ఖర్చు చేయటమం శే 
బాధ పడతాడు. 
1011 
భక్తులను చూడండి. ఓక కొబ్బరికాయను బేవుని 
ముఖాన వేసి ఎంతో విలువైన (పాపంచిక వస్తువులను 
కోరుతూ ఉంటారు. వారి దృష్టీతో 'ేవుడొళ కిచ్చివాడన్న 
మాట, 
1012 
గురువు విషయంలోను, శివ్యుల నడవడి చాలావరకు 
ఇలాగే ఉంటుంది. ఆయనకు అర్చించేది ఓక్క నమస్కారము 
మతమే. శాని అయన నుండి పొం'జేది వెలకట్టలేని ళన 
నిధి, 
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101 
నీవు వేదాంతివి అయిన పిమ్మట నీ దృష్టి మారుతుంది 
శాన్మి (ప్రపంచమూ, అందులోని వస్తువులూ మారశ్చ. ఇంత 
వరకు జగర్తుగా తోచినదంకా నీకు (బ్రహ్మంగా గోచరిస్తుంది. 
శార్యమంళా శారణమే అనే భావం కలిగి అభేద దృష్టీ 
పట్టుపడుతుంది. దానితో నీ నడవడిలోమూ మార్చు వస్తుంది. 
1014 
భగవంతుడు స్వయంగా వచ్చి నీ భక్తికి మెచ్చి నీకు 
శార శ్రీసీద్ధిని కలిగించడు. ఆయన మానవ రూపంలో కీ వచ్చి 
నీ వాంఛలను నిర వీరుస్తూ ఉంటాదు. ఆ రవాస్యాన్ని నీవ్ర 
గుర్తించాలి. అందుకే అన్నారు “దైవం మానుష రూ వేణి” 
అని, అంశే దైవం మనుమ్య రూపంలో వచ్చి సాయపడశా 
డిని భావం. ఇళ్య్ళడ దైవం అంటే, పూర్వాణిమ్థు శర్మ అన 
కూడా భానమే. ఈ సందర్భంలో మంచినే కాఘంతా 
చెదును కూడా మనుచ్యు రూపంతో నీ భగవంతుడు. చేస్తా 
డని మరువరాదు. 
1015 
శిష్యుల విషయంలో కూదా భగవ-తుడు + గురు 
స్వరూపంగా నే తచ్చి వారికి క్లానాన్ని అన్ముగహిస్తాడు. 
అందుకే అన్నారు “శివుతు గురు మాసమున వళ్ళి చెప్పును” 
అని, అట్టి గురుని యందు భగవద్భావము చూవడమే 
శిష్యుని క గ్రహం. 


41] 


322 శర్వ సాకి పాహ (ప్రి 
1016 
పరమార్శకు సాధనాలు లేకుండా లోకాలను సృష్టించే 
స్థితి ఓళటీ. సాధనాలతో సాధ్యాలను పొంజే ట్రం ఒకటీ ఈ 
రెండూ ఉంటాయి. మొదటిది అతీంద్రియ (ఇంది మాతీత) 
స్థితీ, శుడవది సాధీఘాతం లేశ సేందియ స్థీరి. నేం దియ 
స్థితి మర్త్యం కాగా, అతీం్యదియ స్థితి ఆమరము లేశ 
అమృరము. దీన్నే “అమృత ఇహ భవతి” “అమృత ళీ 
స్యతునా శాస్తి విశ్రేన” అనే మంతాలు వాగొన్నవి, 
1017 
“స ఆశనిషూ (ద్రవిణ మిచ్చమానః” “విశ్వకర్మా 
మనసా యద్విహాయా"” అనే వేద వాక్యాలు భగవంతుడు 
సంకల్పం చేసుకొని జగత్తులను సృష్టించినాడంటున్న వి. వాటి 
ననుసరించిన ఉపనిషత్తు కూడా “*సోఒశానమయత, బహు 
స్యాం (వజాయేయేతి” అన్నది. ఇవి రెండూ సహజమైన 
సృష్టీ విధానాన్ని లోళ దృన్టితో బోధించినవే కొని 
భగవంతునికి సంకల్పం అవపర మేమి కాదు, 
1018 
తపళ్ళ క్రి, యోగళక్సి అనేవి నునము సంపాదించు 
కొన్న ధనం వంటివి, నీవద్ద వబది రూపొయలున్న వనుళో, 
వాటికి సరిపడేటంత దూరపు టిశిఫ్టు నై ల్వేవారు నీకిస్తారు, 
ఆ వబదికి మించిన దూరపు టిక్కెట్టు నీకు దొరళదు. 
అలాగే నీవు వ్యయం చేనే (ఖప్ప పెను) తపళ్ళక్తికి తగిన 
ఫలితమే నీకు లభిస్తుంది కాని గొప్ప ఫలితం రమ్మం'"శు 
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రాదు. నీళు గొప్ప తవోనిధీవై ననాడు గొప్ప ఫలితమే లభించ 
వచ్చు. తపళ్ళ్‌ కి, యొోగళ క్తుల వలె ఆత్నశ క్తి మ్యూత్రం 
తరుగదు, పెరగదు. అది అవ్యయ నిధి, 
1019 
జగత్తునూ, (ఆ్రహ్మమునూ వళంగా చూడడమే అదై వీ 
మంటే. ఆ రెంటినీ రెండుగా చూడడమే మ్వైతం. 
1020 
'వళ్ళతీశీ వేదాంతమనేది కూకటివేరై శే, సైన్సు 
శొమ్మలు, ఆకులు, "రెమ్మలు, పూలు, పండ్లును. 


1021 
సీవ్ర నీ శరీరన్యాత పరినాణుతేవే అయినప్పటికీ 
డాన్ని మించి విశాల విశ్వమయుకవుగా ఎడగ్‌గ మే వేదాంతి 
శావటవం పే, 
1022 
మానవుశు కొను చూచినడానిని నమ్ముశమే శాదు 
చేయవలసీన పని; నమ్మినశానిని గూడా మాడగలగాలి, 
1023 
చేసీనడానిని చెప్పటమే శాదు; చేయకలనీనజాన్నీ, 
ఇెప్పినదాన్ని కూడా చేయగలగాలి. 


1024 
శొంతజు సాధకులు |పాపంచిక వికయాలను వదలి 
ఇట్టటాని! | పరపర్నం చేస్తారు. కాని పరిపక్వ స్థితికి చేరు 
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కొన్నతారిని -, కావ్యా విషయాలే వడలిపెట్టి దూరంగా 
తొలగిపో కోయి, ఇది ఒక చిత మైన దళ, 
“625 
చేహేం! దియ, (పాణ, మనో, బుద్ధులే జీననే భావము 
తగ్గి శేవలొక్మనే కననే భోవం బలపడుతున్న కొలదీ సాధకుని 
నడవడిలో మాజ్సులు “వస్తాయి. అట్టివాడు జేహేం| దియ, 
పాణ, మనో వ్యాపారాలకు “అవువరమయినంకీ వర శే 
(పొభాన్యము ఇస్తాడు. 
1026 
శరీరంతో సత్కార్యాలు చేసి వాటిమోద అవాం 
శారం లేకుండా ఉండవచ్చు. కొన్‌ పారశ్థాన్ని బట్టి 
అశాళ్యాలు జరిగినా. వాటిమిద అహంకారం. లేశపోనట 
మనేది పరిపక్వ స్థితికి దగ్గరై నప్పుడుగాని సంభవించదు, 
1027 
అశార్యాల మద్‌, సుశార్యాల మొడ సూడ అవాం 
శార భాహిత్యమశేదీ ఒక ఉన్నతోన్నత దళ. 'అవి రెంటినీ 
సమానంగా చూచుకొనే సవేన్గితీ. అంశు ద్వంచ్వాతీత మైన 
అచె ద్వైత దళ అన్నమాట, 
1028 ' 
సీ శరీరం పుట్టడానికి ఫీ కండి శుకం శారణం. ఆ 
శుకం వర్పడబానికిజన్నం హేతుత్రు చానిశేయా ధాన్యం, 
భాన్యానికేమో గ్రామి కారణాలు గనుక ' నీకు టపియే 
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తల్లి. నీ ళరీరం నిలవటానికి (పణం హేకువు శాబట్టి 
గాలియే నీకు తండి (వంటివాడు). ఆ శరీరం పంపొంద 
టానికి నీకే కారణం గనుక, (నీకే (పాణాథారం) జలం నీకు 
బంధువు. చివరకు సీ జేవోన్ని దహించే అగ్నియే నీకు 
మిత్రుడు. నీవ్ర తిరగడానికి ఏలు కలిగించిన ఆశాళమే నీకు 
సోదరుదు. ఈవిధంగా పంచ భాతీముల బాంధవ్య సంబం 
ఛాల చేత నీవు ఈపాటి జ్ఞానాన్ని సంపాదించగలిగావు 
కాబట్టి అంత్యకాలాన ఆ టాకాలకు కృశజ్ఞ కా సమపహ్మా 
శాలు చెల్లించి వీడ్కోలు చెప్పి. అఖండ (బవ్మాములో 
లీనమైపో (భర్శృహరి భావం, వై రాగ్య శతకం 100), 
1029 

నీవు నీ భార్యా, వ్యుత, మిత, బంధు జనానికే చేయ 
వలసిన సేవలు చేస్తున్నా, కర్తవ్యాలను - నిర్వ ర్తించినా 
వాటితో సంగం లేనట్లు నిన్సంగత్వంతో (పవల్తించవచ్చు, 
అయి శే ఇది ఒక అమ్భృతమైన నడవడి. అంటించుళోఖుండా 
అంటినట్లా నటించటమే ఇది, అంటినట్లు ఉంచళీకాని, 
అవతలివారికి తృప్తి కలుగదు. ఇలాంటి నిస్ఫంగత్వ౦ వల్ల 
సీకు నికోవాత్వం కలుగుతుంది. 

- 1030 

వెన్నకు నీరు అంటనబ్లు, మట్టి పురగుకు మట్టి అంట 
నట్లు నడదుకొనే పద్ధతి ఒకటి ఉన్నది. క్షానులు ఆ పద్ధతినే 
అవలంబించి పఠచకిస్తాకు, ఇలా అయితే నిన్సంగుడు అని 
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వీరు ఎలా శస్తుుడి అని అనుకోకు, నీకు 'శాజేలసినణి 
నిస్సంగుఢనే పేరు కాదు. నిజమైన నిస్స్యగత్వ మే. 
1031 
శర్భృతశ్వం లేకండా కర్భలు ఛేనేజూడు జ్ఞాని, శక్ర 
శ్వంతో ఇేసేశాడు అజ్ఞాని. మొదటివాడిక మోతం ఫల 
మైశే, రెంతనోవాడికి బంధం ఫలం, 
1032 
ఇం డియూలు విషయాలను అనుళవిస్తుంశే కొనే 
అనుభవిస్తున్నా కనుకుంటాడు అజ్ఞాని, అ అనుభవించేవి 
ఇం దియా లే కొని కొను కాదనుకొంటాడు జ్ఞాని. 
4033 
అకాళంఖాగా నిర్శల మైన ఆశకు శ ర్భృత్వ, భోక్ళు 
ఈ్యాది ధర్మాలు నవీ లేవు, అవి ఉన్నవనుకొని చిక్కుల 
పాలు శానకమే బంధానికీ లవణం. 
1034 ' 
కాను (పళ్ళతి సంగం లేని నిర్శలుడను ఆనుకొనే 
వాడికీ సంసార నూలిన్యాలు ఆటను. 
106 
దృక్కు- అయిన తనన్సు శృశ్యాలయిన తక్కి-నవాటిని 
వేరువేరుగా చూడనేర్చినవాడే పకను క్షని, 
| 1606 
దృశ్యాలు హాగా. కస్ట అయిన జీన శుండే. కలిగి 
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వాయని అనుభూతి పాందసేర్చిక తానీ సర్వం ఆత్మా 
మయం గానే భాసిస్తుంది. 
1687 
మనస్సు కల్పించే మంచి చెడులను, విషయాలను తన 
మిద అఆకోపించుకొని జీను మంచివాడను, ఇద్దవాడకు, 
విమయాస క్తుడను అముళొంటాడు జీవుడు, నిజానికి 
వాటన్నిటికీ ఆతడు అరీతుడు. 


1038 
నీ మనస్సే నీకు “నీవు సంసారివనీ, ము కుడథని" 
బోధిస్తుంది. నిన్ను నీవు చూచుకోగలిగినప్పుడు నీకు బంధ 
ము క్షులచేవి లేనేలేవు. 
1039 
భాగా గాలి వీశేటప్పుడు విపనకోజను చేబూననక్యర 
లేదు. అలాగే ఆత్మనే లతో మెలి కలిగినప్పుడు నీకు వ 
చావ్యా సాధనల తోను పని లేదు. 
1040 
సృష్టి ర పాయోత్తు చిళ్స్వరూవుడే అయినా అతనికి 
అచిత్తుగా కూడా తోచటమవేది స్వభావం. కనుక నీవు 
అచిత్తును చూచి భయపడనక్కర లేదు. 


1041 
నీ వృ్టీ పారదూ శ్రతంఖన్నా న్యావవోర్‌ ధళ్మా 
లను ఉల్లంఘించలోకు, వాటిని అభకించినాా ఆచగించక 


318 తత్త్య మా క్రి పాటా క్రీ 


పోయినా నీకు వ లోటూ జాటిల్లకు. అయినా ఆచరించ 
డమే మంచిది. 
1842 
పొములోన్కు ఫందీతుడిలోనూ పరనూళ్ళ్శయే ఉంటాదు. 
అయినా వ్యనహార ధర్మంలో పాము పరిహరించ దగినది. 
పండితుడు పరిజరింప (సేవింప) దగినవాడు. 
1043 
పారమా ర్థిక వ్యావహోరికాలు ద్వంద్వ్యమయ (ప్రపంచ 
ధర్మాలు, ౪ జగత్తులో ఉన్నలితపరకు వాటిని అనుసరిం దశ 
తప్పదు. 
1044 
నీవ ద్వంద్వాతీతాడవయి శే, జగద్వ్యవహా రాన్ని 
పాటించకపోయినా పరవాలేదు. అప్పూడు నీవు అవ్యావ 
హోరికుడ నవుశావు. అదే (త్రిగుణాతీత స్థితి. నిస్త్రెగుణ్య 
నూర్లం, 
1045 
మనస్సును, మాటలను కట్టివేసి, అక్ష యందే రమింప 
నేర్చి తే దానినే స్వభాపనిద్ధ అచల పరిపూర్ణ దివ్య యోగ 
మంటారు. 
1046 
ఏ శర్మ బంధక మో, వ శర ముక్తి (పదమో జ్ఞానికి 
తెలుసు. కనుక అతదు బంఢకనులై న శర్శల ఉోలికి పోదు, 
తస ఆ శకులను పోసేడుం 
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1047 
శీగుగారీతులై [పవ ర్రించేవారి సంఖ్య ఎప్పుడా 
మిక్కి లి తక్కువగానే ఉంటుంది. 
1048 
నిజమయిన ఆత్మ దర్శనమైతే (ప్రాపంచిక వాంఛలు 
తలయె గ్ల నేరవు. అరచేతిలో వెంటుకలు పుడశాయా! 
1049 
పాలు లేశవోత్తే వేన్న చిక్కదు. అలాగే (పకృతి 
లేకపోయినా పర్మ్బబవ్మాం చిక్కడు. నీవు పళ్ళతిలో ఉండే 
పర్మబన్నా దర్శనం పొందాలి. 


1050 
అళ్ళవే త్త అద్దాల మేడలో నివనీంచే మనిషి వంటి 
వాడు, అద్దాల మేడలో ఉన్నవానికి అన్ని వైపులా శాకే 
కనబడళాడు. అక్మవే త్త అన్నింటిలోనూ తననే చూచు 
కొంటాడు. 
1061 
(హ్ఫోతి నిన్ను బంధించే నూట నిజమే. అయినా 
నీకు ముకి నిచ్చేది Ha సా అని మకువబోకు. 


జానిని సరిగా ఉవ ot మోమ్‌ పదమే 


అవుతుంది. 


1062 
జీవుడు సుముప్తిలోనికి పోయి కొంతసేపు ఆక్క 
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సుఖాన్ని పొంది మరలా జ్నాగజ్జగత్తు లోనికి వచ్చినశ్లే జగ 
జ్ఞులము కూడా జగళ్కారణమయన అతీత స్థితిలో లీనమై 
మరల జగ దూహాన్ని కాల్చుకూ ఉంటుంది. ఈ రెంటిలో 
ఓకటి వీండాండ చ 0 శాగ్కొ టంధొళటి (బహ్టోండ చక్రం. 
నీండాండమును తథోరేము చేసికొని (బ్రహ్మాండ లక్షణాన్ని 
కెలినిగొనీ సత్య్ససాయోళ్కారం పొందటమే జీవిత లమ్యం, 
ను! నీ స్థితి అర్థమయి శే బిశ్వస్థితి, విశ్వకర్మ తత్త్వము 
అర్ధమయిన శ్లు. 


లభించే ఇతర (గండాలు 


1. బుడ్వేవ ద్య్ధర్శనము (2, ౩లానములబ) .... రు. 6000 


2. బుగ్వేద రహప్యాలు we 5000 
3. యడార్వేద దర్శనము ce ఆ 30.00 
4. ఆభర్వ వద దర్శనము ల. ౨ 30.00 
5. ఆత్మడర్యనమ ఎం + 20-00 
6. శిల్ప దర్శనము (దేవాలయ ఈ త్త్వచర్భ) wre ౨ 25-00 
7. యోగ దర్శనము + 2600 
8. తిర్త్వో సాంస we. + 25-00 
9. తోత్త్వనూ క్రి సొహ్మాసి cre ఆ 40-00 
10. నొగిరఖండ:ము we ఆ 15-00 
11. ఆమావతి (పద్యకావ్యము) » 5-00 
12. క్రీ సీర్య్రిహ్మా స్ముఅభారిము wee అఆ 500 
13. మా, మహోత్మ్యిము 4 ౪ 15-00 
14, అసర రాయవము ce ఈ 15-00 
15. చూదానాం౦గి ce ఈ 10-00 


16. ౮౮ రాజుపా2ం బాలయోగిని సంపూర్జ చరిత్ర ... +, 30-00 


పునర్ముదణము కావలసినవి 


1) మూడు కొవ్యాబు [రామాయణ భారత, భాగవపతముల సమీక్ష] 
2) నిరంజన విజయను 3) సిర్చబ్బ చరిత్ర 4) మన గురువపుడు ర్‌) 
ఆసియా భ్యోతులు [ఇవి జీవిత చరితలు] 6) తోరణము [ఖండకావ్య 
సంపుటి] 7) తత్త్వనూ క్తుణు [1వ భాగము] 8) (పక్నావంద కి త్స 
నూ క్రుణు 9) బుగ్వేద దిగ్టర్గనము. (ప్రమ భాగము] 10) పావాత్య 
వ్యాసములు 11) శిల్పకళా వేగ్రాలు [2 భాగములు] 12) శ్రీ పీరరాబవ 
వ్యాపావః (2 భాగముల) 13) గాయ్యశ్రీ-పిష్యకర్మలు 14) కోకారాధన 
[నవల] 15) లేపాడి [నవల] 16) బశత్రవా్నాసి [1,2 రాగముజ] 
17) విశ్వకర్మ పురాణము, 
చిరునామా : కళ కం దచర్శనాచార్య 
శా? కౌండూరు పరరాఘవాచార్య (పక్నానండ) 
గాండిసగ ౫, తెసాలీ.522 201. 
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